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»Sie war; sie wurde; sie wurde; sie wurde nichts.“ Weiblichkeit,
Trauma und Suizid in Texten von Arthur Schnitzler, Ingeborg
Bachmann und Peter Handke.

Simone Klapper
Supervisor: Prof. Dr. Hans-Walter Schmidt-Hannisa

This study investigates the literary presentation of female suicide in
Schnitzler’s Fraulein Else, Bachmann’s Das Buch Franza and Handke’s
Wunschloses Ungliick, Erose texts situated in a period from the beginning to
the middle of the 20" century. By exploring the interrelation between
suicide, trauma, gender and speechlessness in the framework of Cultural and
Gender Studies this dissertation provides new insights into the development
of poetic language critique in twentieth century literature.

The works discussed suggest a close link between suicide and
(psychological) speechlessness. The protagonists’ suicide in each text
results from violence, marginalisation and traumatic experience. Their
suicide can be understood as a response to an aporetic situation and as an act
of sovereignty against a social order or cultural practices which render(s)
them voiceless. The works also reflect on how suicide can traumatically
affect the bereaved.

The texts critically explore the impact of social issues and historical events
on an individual person. Yet they refrain from taking the shape of a mere
case history as occurring in medical or psychological writings. By
employing a subjective perspective, they question given linguistic and
epistemological paradigms but aim to speak for the marginalised.

The topos of the body plays a key role in these texts in signifying traces of
traumatisation, emotional damage and marginalisation and hence mirrors
inner and outer conditions of the suicidal protagonists. The authors’ use of
the ‘symptomatic language’ of hysteria functions as a form of critical
reflection on existing psychological paradigms and counteracts a logocentric
writing tradition.

The literary texts reflect on possibilities and limitations of linguistic
(re)presentation of suicide by exploring new poetological ways and
narratological techniques. Arguing that death is a continuation of
speechlessness, while simultaneously being a clearly readable sign, this
project also investigates the semiotics of suicide.
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l. EINLEITUNG

Deine Art aus dem Leben zu scheiden, hat deine Lebensgeschichte mit einem
negativen Vorzeichen versehen. Jeder, der dich kannte, deutet jetzt all deine
Handlungen im Licht der letzten. Der Schatten dieses groflen schwarzen Baumes
verdeckt von nun an den Wald, der dein Leben gewesen ist. Wenn man von dir
spricht, erzahlt man sich zuerst von deinem Tod, bevor man durch die Zeit
zuriicktappt, um eine Begriindung dafir zu finden. Ist es nicht eigenartig, dass diese
letzte Handlung deinen Lebensweg umstiilpt? Ich habe nach deinem Tod nie gehort,
dass jemand, der von deinem Leben sprach, bei seinem Beginn ansetzte. Dein
Selbstmord ist der Griindungsakt, und all dein friheres Tun, das du mit dieser Tat,
deren Absurditdt du mochtest, vom Gewicht des Sinns befreien wolltest, ist nun,
ganz im Gegenteil, durch sie entstellt. Deine letzte Sekunde hat dein Leben in den
Augen der anderen umgekehrt. Du bist wie der Schauspieler, der am Ende des
Stuicks mit einem letzten Satz enthillt, dass er die ganze Zeit Uiber eine andere Figur
war als die, deren Rolle er gespielt hat.

Mit diesen Worten gibt Edouard Lévé sehr anschaulich Einblicke in die
Bedeutung des Suizids als Zeichensetzung, der die Lebensgeschichte des
Verstorbenen unwiederbringlich verandert.? Der Suizid durchbricht die
bisherigen Perspektiven auf diese Lebensgeschichte und ruft immer neue
Fragen nach dem ,Sinn’ hervor. Als ,,Griindungsakt* bezeichnet Lévé den
Suizid, denn das Leben des/der Verstorbenen erscheint von nun an unter
dem Vorzeichen dieser Tat. Der Suizid ist eine Enthillung, wie er schreibt,
die Enthullung jemand anderes gewesen zu sein. Vor dem Hintergrund
seines eigenen Suizids, kurz nach Abschluss des Manuskripts, liest sich
Leéves Roman als literarisches Vermdchtnis.

Im Laufe der Geschichte wurden dem Suizid vielerlei unterschiedliche
sowohl negative als auch positive Bedeutungen zugeschrieben, er wurde als
Akt heroischer Selbstaufopferung, als Verstol3 gegen die géttliche Ordnung,
als Resultat einer psychischen Stérung, aber auch als radikalster Ausdruck
individueller Souveranitat verstanden. Bis in die Gegenwart hinein hat der
Suizid nichts an Brisanz und Faszinationskraft eingebift. Er provoziert
grundsatzliche Fragen ber den Wert des Lebens, ethische Grenzen und die
Bedeutung von ldentitat. Bei den Hinterbliebenen bewirkt er nicht nur eine
tiefe Erschutterung, sondern veréndert gravierend deren Perspektive auf das
Leben der oder des Verstorbenen. Wenngleich Suizid in den meisten
sékularisierten Gesellschaften nicht mehr geéchtet oder post mortem bestraft

wird, stellt er noch immer ein Tabuthema dar. Sdmtliche monotheistische

1 Lévé, Edouard: Selbstmord. Aus dem Franzésischen von Claudia Hamm. Berlin 2012. S.
30-31.
2 Léve, 2012, S. 31.



I. Einleitung

Religionen verbieten den Suizid und selbstgefahrdende Handlungen strikt.
Ethiker und Soziologen stehen dem Ph&nomen hingegen uneinig gegeniber.
Nicht selten wird er als Resultat einer pathologischen Entwicklung
betrachtet, so etwa bei Durkheim, aber auch in psychoanalytischen
Theorien.® Durkheim sieht im Suizid ein Symptom fiir eine ,,anomische®
und gemeinschaftsbedrohende Selbsterméchtigung des Individuums, die er
als modernetypisch charakterisiert.* Freud hingegen betont die der
Selbsttétung vorausgehende, in unbewussten Triebkréften grindende
individualpathologische Entwicklung.®> Philosophische Theorien bewerten
den Suizid nicht nur unterschiedlich, sondern betrachten ihn aus sehr
verschiedenen Blickwinkeln. Wahrend manche im Suizid die &uRerste
Manifestation individueller Freiheit und Autonomie sehen, betonen andere
vor allem die existenziellen Erfahrungen des Schmerzes und der
Verzweiflung, welche der Tat vorausgehen.’ Im Laufe des letzten
Jahrhunderts etablierte sich schlieflich die Suizidologie als eigenstandiger
Wissenschaftszweig zur Erforschung von Suizid und selbstzerstorerischem
Verhalten sowie zur Entwicklung von praventiven MaRnahmen.” Die
Suizidologie stellt einen Teilbereich in jeweils unterschiedlichen
Disziplinen  wie Psychiatrie, Psychologie, Soziologie und
Kulturwissenschaften dar.

Wie kontrovers und heikel das Thema Suizid noch heute ist, zeigen nicht
nur die Differenzen zwischen den verschiedenen Erklarungsmodellen,
sondern auch die Behandlung des Themas in den Medien.® Diese Arbeit
verwendet den Begriff Suizid, da dieser im Gegensatz zu anderen Begriffen

nicht wertend konnotiert ist. In der Bezeichnung ,,Selbstmord* enthalten ist

% Durkheim, Emile: Der Selbstmord. Ubers. von Sebastian u. Hanne Herkommer. Neuwied,
Berlin 1973 (1897).

*Vgl. Durkheim, 1973.

% Freud, Sigmund: Trauer und Melancholie. In: Gesammelte Werke. Bd. 10. Hg. von Anna
Freud et al. 5. Aufl. Frankfurt a. M. 1969 (1917). S. 427-446; Freud, Sigmund: Das
6konomische Problem des Masochismus. In: Ders. Gesammelte Werke. Bd.13. Hg. von
Anna Freud et al. 7. Aufl. Frankfurt a. M. 1972 (1924). S. 369-383.

® Wie etwa bei Seneca und Nietzsche.

! Vgl. Maris, Ronald W.; Berman, Alan L. und Silverman, Morton M.: Comprehensive
Textbook of Suicidology. New York 2000. S. 5.

® Sadigh, Parvin: Der Werther-Effekt schadet, der Papageno Effet niitzt.
http://www.zeit.de/gesellschaft/zeitgeschehen/2011-11/suizid-medien (=  28.08.2013):
Immer wieder diskutiert wird der schadende Effekt detaillierter Medienberichte zum Suizid,
da diese zur Nachahmung anregen wiirden. Dazu auch Herberth, Arno: Suizidalitét in den
Medien. Interdisziplindre Betrachtungen. Wien u. a. 2008.
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I. Einleitung

bereits eine moralische Verurteilung, wéhrend z. B. ,Freitod“ eine
affirmative Wertung beinhaltet.

Wie man Suizid versteht, erklart und bewertet, hdngt unmittelbar mit der
eigenen Geschichte und den eigenen Wertevorstellungen zusammen.
Anhand des Phanomens wurde und wird immer wieder das Verhaltnis zur
eigenen Biographie, zu sich selbst, zur Gesellschaft und zum Tod diskutiert.
Immer wieder gab der Suizid Anlass, das Verstandnis Uberlieferter
moralischer Normen und konventioneller Identitatskonstruktionen zu
diskutieren.

Die Auseinandersetzung mit dem Suizid geht demzufolge immer in einem
gewissen MaRe mit Fragen der Identitat und Ethik einher.® Trotz aller
Differenzen zwischen den oben angefuhrten Theorien ist doch allen
gemeinsam, dass sie implizit die Frage des Suizids mit der Frage der
Identitat verknipfen. Diese enge Verbindung von Suizid und Identitét
grindet vor allem in seiner inhdrenten kommunikativen Struktur. Da
Identitat immer interpersonell und gesellschaftlich fundiert ist, lasst sich der
Suizid als Griindungsakt eines im Leben nicht verwirklichten und doch
gesuchten Identitatsentwurfs verstehen. Suizid ist immer auch eine
Botschaft an die Nachwelt; die Leiche des Suizidanten steht zeichenhaft fir
eine gewaltsame ,Selbstaufhebung’.10 Dass ein solcher ,,Griindungsakt vor
allem von denjenigen abhangig ist (sich eigentlich erst durch sie vollzieht),
die mit dem ,Zeichen’, dem Appell des Suizids konfrontiert sind, hebt Lévé
im eingangs angefiihrten Zitat besonders hervor.** SchlieRlich fiihre der
Suizid zu einer retrospektiven Re-Interpretation des gesamten
,Lebenswegs* des Suizidanten.'> Mit Ahrens lasst sich der Suizid als
aporetischer Akt der Subjektkonstitution verstehen. Preis der angestrebten
symbolischen Subjektkonstitution ist das gleichzeitige Zerreilen des
Subjekts. So 6ffnet der Suizid

den Korper dem Tod auf die verschiedenste Weise. Hand an sich zu legen, bedeutet,
sich die Gewalt anzutun, die ein Leben lang gefiirchtet war. Selbsterhaltung erreicht
darin ihren Nullpunkt — womdglich um der Selbsterhaltung willen. Der Kdorper

% |dentitat wird hier mit Goffman als unabgeschlossener Prozess verstanden, der vor allem
die performative, kommunikative und interaktive Fundierung von Identitat betont. Vgl.
Goffman, Erving: Stigma. Uber Techniken der Bewiltigung beschadigter Identitat. Ubers.
von Frigga Haug. Frankfurt a. M. 1975. S. 132-136.

% Hier mit Hegel in dreifachen Sinn von ,konservieren’, ,beenden’ und ,auf eine hohere
Ebene bringen’ zu verstehen.

L évé, 2012, S. 30-31.

121 évé, 2012. S. 31.
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bildet den Preis desjenigen Todes, den man sich selbst zufligt. Der Selbstmdrder
muf sich als Subjekt zuerst gewaltsam selbst vernichten, bevor er sich als Subjekt
aufheben kann. Die Leiche ist die Rache des durch den Zivilisationsprozel
beherrschten Korpers. Sie zeigt den eingebildeten Subjekten, was vielleicht hatte
sein kénnen. So zeigt der Selbstmord als Selbst-Mord auch, was das Selbst nie hat
werden diirfen.*®
Die Brisanz des Suizids, so lasst sich behaupten, wohnt vor allem seiner
zeichenhaften und kommunikativen Logik inne, welche, wie Ahrens
konstatiert, paradoxerweise darin beruht, dass der Suizid ,,gerade durch das
Verschwinden seines Subjekts zum iterativen Akt* wird."
So unterschiedlich die Auffassungen tber den Suizid auch waren und sind,
so lasst sich doch konstatieren, dass Suizid ein Phanomen ist, das Sprache
und Vorstellungskraft des Suizidanten, des Zeugen oder Hinterbliebenen an
ihre Grenzen stoRen lasst’ Wenn diese Arbeit also den engen
Zusammenhang zwischen Suizid und Sprachlosigkeit untersucht, so wird
davon ausgegangen, dass Suizid mit dem Abbruch von Kommunikation
zwischen dem Suizidanten und seinem Umfeld einhergeht. Wie die
Suizidologie gezeigt hat, wird die Kommunikation zwischen dem
Suizidanten und seiner Umwelt schon lange Zeit vor seinem Selbstmord
unmdoglich, da dieser Sprache als einschrankend und unzureichend erlebt,
um seinen inneren Schmerz, seine Angst und Verzweiflung oder aber das
Begehren nach einem anderen Leben auszudriicken.’® In der Psychologie
und Suizidologie wird oftmals die mangelnde Rationalitat des Suizidanten

hervorgehoben, der seine Emotionen, Wahrnehmungen und Urteile nicht

13 Ahrens, Jorn: Selbstmord. Die Geste des illegitimen Todes. Miinchen 2001. S. 60. Dazu
auch Willemsen, Roger: Der Selbstmord. Briefe, Manifeste, literarische Texte. Kéln 2012.
S. 13-14. Der Suizid befindet sich, wie Willemsen konstatiert, auf dem ,,Schnittpunkt
widerstreitender Krafte: Er will das Leben verlassen, um es durch diesen Akt erst wahrhaft
zu umarmen; er stirbt und kann doch nicht sterben, so unentwegt teilt sein Sterben den
Zurlckbleibenden mit, dass er hatte leben wollen und sollen; er nimmt die Macht fiir sich in
Anspruch, ein Leben zu enden, das er selbst sich nicht gab, und Uberwindet die Macht
zugleich in der Anerkennung eigener Ohnmacht und so fort.*

' Ahrens, 2001. S. 303.

5 vgl. Ein Denken, das zum Sterben fiihrt. Selbsttdtung — das Tabu und seine Briiche. Hg.
von Ines Kappert, Benigna Gerisch und Georg Fiedler. Gottingen 2004. S. 12.

16 Ringel, Erwin: Der Selbstmord. Abschluss einer krankhaften Entwicklung. Wien,
Dusseldorf 1953. Ringel fuhrte den Begriff des pésuizidalen Syndroms ein. Eines der
wesentlichen Merkmale des Syndroms ist die Einengung, d.h. Wahimdglichkeiten werden
als eingeschrénkt erlebt; ebenso kommt es zu einer Verzerrung von Erlebnis-,
Wahrnehmungs- und Denkinhalten sowie untypischen Affekten und Verhaltensweisen.
Eine zunehmende Einengung der Wertewelt sowie zu Einengungen und Entwertungen
zwischenmenschlicher Beziehungen kdnnen schlieflich zum Abbruch der Kommunikation
mit der AuBenwelt und somit dem Verlust der Umweltbeziehungen fuhren.

4



I. Einleitung

mehr rational zu differenzieren vermag.'” Ebenso erleben die
Hinterbliebenen eine Art psychische Sprachlosigkeit, ausgelést durch den
Schock und die Trauer, welche der abrupte und als gewaltsam erfahrene
Verlust in ihnen hervorgerufen hat.'® Der Suizid ist in einem sprachlosen
Raum, jenseits von Rationalitat, zu verorten, in dem der Akt und nicht das
Sprechen zum Zeichen wird. Fir den Suizidanten ist der Zugang zum
Bereich der Symbolisierung und zur Transformation der Emotion in Sprache
oder Zeichen verschlossen.* , Sprachanalytisch gesehen fungiert der Suizid
als ein Diskurs, der das Ausléschen von Differenz bedeutet.“

Die vorliegende Studie untersucht die Thematisierung von Suizid und
Sprachlosigkeit in einer Auswahl narrativer Texte der Autoren Arthur
Schnitzler, Ingeborg Bachmann und Peter Handke.?* Diese Prosatexte aus
dem zwanzigsten Jahrhundert lenken die Aufmerksamkeit auf zentrale von
der Suizidologie beleuchtete Gesichtspunkte. Das Besondere der
literarischen Auseinandersetzung mit dem Suizid besteht darin, dass
literarische Texte dazu in der Lage sind, Fragestellungen der oben
aufgezéhlten Disziplinen miteinander zu verknupfen. Im Gegensatz zu
theoretischen oder wissenschaftlichen Texten geht es in der Literatur immer
auch um eine Reflexion des Dargestellten und des eigenen Schreibens. Dies
geschieht einerseits durch die Verwendung asthetischer Mittel zur
Erzeugung von Selbstreflexivitdt und durch die Perspektivierung des
Geschehens mittels einer Erzahlinstanz. Insbesondere der Konflikt zwischen
Individuum und Gesellschaft, persdnlicher und sozialer Identitat, wird in
den untersuchten Prosatexten in komplexer Weise problematisiert. Ebenso
beleuchten die Texte den Zusammenhang von Suizid und Identitat. Den
literarischen Texten gelingt es in besonderer Weise, der nur schwer

verbalisierbaren emotionalen Erschitterung, die der Suizid ausldst, eine

7 vgl. Ringel, 1953; Baechler, Jean: Tod durch eigene Hand. Frankfurt a. M., Berlin u. a.
1981. S. 120.

18 vgl. Kappert et al., 2004, S. 8, 12-13; Schadwinkel, Alina: "Es hilft zu wissen, dass ein
Suizid keine leichtfertige Entscheidung ist". http://www.zeit.de/wissen/gesundheit/2009-
11/selbstmord-hintergrund-interview (= 18.11.2013).

9 Kappert et al., 2004, S. 12.

2 Kappert et al., 2004, S. 12.

2L Schnitzler, Arthur: Fraulein Else. In: Ders.: Gesammelte Werke. Die erzihlenden
Schriften. Bd. 2. Frankfurt a. M . 1961. S. 324-380; Bachmann, Ingeborg: Todesarten-
Projekt. Kritische Ausgabe. Unter Leitung von Robert Pichl. Hg. v. Monika Albrecht und
Dirk Gottsche. Bd. 2. Minchen 1995; Handke, Peter: Wunschloses Ungliick. Erzahlung.
Frankfurt a. M. 1974.



I. Einleitung

Sprache zu geben.?? Im Gegensatz zu vielen theoretischen Modellen, die
oftmals zu schnell nach Motiven, Grinden und einer schlissigen Erklarung
suchen, zielen die literarischen Texte gerade nicht auf ein vereindeutigendes
und verengendes Erklarungsmodell ab.?® Gerisch hebt hervor, dass der
Suizid auch gegenwartig fiir viele Menschen ein Tabuthema ist, was oft
dazu fiihre, dass dieser entweder verschwiegen werde oder seitens der
Wissenschaft zu Ubereilten Erklarungsversuchen fihre: ,,Die Motivsuche
dient der Abwehr von unertraglichen Gegenubertragungsgefuhlen, von
Schuld, vom Erschrecken tber das Unheimliche und der Prasenz des Todes
und der Suizidalitit im eigenen Leben.“** Die hier betrachteten literarischen
Texte dementieren hingegen eine vollstandige Lesbarkeit des von ihnen
thematisierten Suizids und konfrontieren den Leser vielmehr mit nicht
beantwortbaren Fragen, die der Suizid aufwirft.

Analysiert wird, mit welchen Mitteln sprachlicher, narrativer und poetischer
Darstellung die Texte jeweils die mit dem Suizid einhergehende
Sprachlosigkeit thematisieren. Die suizidalen Figuren der Werke werden
zumeist als marginale Existenzen und stigmatisierte AuRenseiter der
Gesellschaft charakterisiert, gegen deren Vergessenwerden die Texte
anschreiben. Anstatt jedoch, wie oftmals in wissenschaftlichen Diskursen
ublich, zu versuchen, eine logische Erklarung fir die Ursache des Suizids zu
prasentieren, wird vor allem das Unbegreifbare und nicht Sagbare des
Suizids betont und paradoxerweise mit narrativen Mitteln lesbar gemacht.?
Ein solches Schreiben tber den Suizid wird zum Fokus einer kritischen
Auseinandersetzung mit modernen Kulturpraktiken. Moderne wird hier in
Anschluss an Hannelore Bublitz als eine Gesellschaftsform und

Geschichtsepoche verstanden, in der

,technologische Rationalisierungsschiibe und die Verdnderung von Arbeit und
Organisation” weite gesellschaftliche Lebensbereiche Mal3stiben rationaler
Erfahrung unterworfen haben. Die Verdnderung der Gesellschaft betrifft sowohl die

22 \/gl. Abbt, Christine: Der wortlose Suizid. Die literarische Gestaltung der
Sprachverlassenheit als Herausforderung fir die Ethik. Minchen 2007. Unten wird
detaillierter auf Abbts Arbeit eingegangen.

2 Gerisch, Benigna: Suizidalitat bei Frauen. Eine kritische Analyse der vorliegenden
Erklarungsmodelle zur Suizidalitat. Unv. Diss. Hamburg 1996. S. 21. Gerisch kritisiert die
Tendenz vieler Suizidologen zu schnell ,,Motiv und Ursache in eine moglichst schliissige
Formel zu bannen. Damit tritt aber an die Stelle des psychodynamischen Verstehens und
des empathischen Aushaltens des zuweilen unertraglichen Schmerzes eine strukturgebende
Erklarung, die primér dem Therapeuten und Forscher, nicht aber dem Suizidanten dienlich
ist.*

>4 Gerisch, 1996, S. 21.

% \Vgl. Gerisch, 1996, S. 14.
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Geschlechterbeziehungen und die gesellschaftlichen Macht- und Einflussstrukturen,
die politischen Herrschaftsformen und Formen der politischen Beteiligung als auch
die Sozialstrukturen und Sozialcharaktere, schlieBlich die Wahrnehmungsformen,
Wirklichkeitsauffassungen und Erkenntnisnormen.?
Im Gegensatz zu wissenschaftlichen Diskursen geht es darum, Suizide nicht
vollkommen zu erkldren und eine kohdrente Theorie vorzustellen, sondern
gerade auch die subjektive Erfahrung von Verlust, Schmerz und Trauer,
welche sprachlich nur schwer vermittelbar ist, in den Text zu integrieren.
Die Texte haben es mit der paradoxen Suche nach einer Sprache zu tun, die
sich ihren eigenen Grenzen und Randzonen nahert.?’
In den untersuchten Erz&hlungen handelt es sich jeweils um den Suizid
weiblicher Figuren. Der Prozess ihres Sprach- und Identitatsverlusts wird in
den Texten rekonstruiert. Sie problematisieren den Zusammenhang von
Gender, Marginalisierung, Trauma und Sprachverlust, welche sie als
wesentliche Faktoren fur die suizidale Entwicklung der Protagonistinnen
betrachten. Die Textauswahl ist also nicht reprasentativ fur das Phanomen
Suizid im Allgemeinen, sondern es wird eine bestimmte Art des Suizids
problematisiert, der die verheerenden Auswirkungen gesellschaftlicher und
interpersoneller Gewalt reflektiert. Suizid kann in den hier betrachteten
Texten als letzter Ausweg des ,Sich-Verschwinden-Machens’ simultan als
Ausdruck personlicher Zerstérung sowie als Zeichen eines letzten
Subversionsversuchs der geltenden Verhaltnisse gelesen werden. In solcher
Weise fungiert Suizid in den Texten immer als mahnendes Zeichen, welches
der Gewalt entgegengesetzt wird. Die in dieser Arbeit untersuchten Texte
beleuchten diesen Aspekt der Zeichenhaftigkeit am Beispiel der
genderspezifischen  Marginalisierung zu Beginn des zwanzigsten
Jahrhunderts und in der Nachkriegszeit. Beide Zeitrdume, in denen auch die
Handlungen der Erz&hlungen verortet sind, sind gekennzeichnet durch
gravierende gesellschaftliche Umbriche, die sich nicht nur auf politischer
oder 6konomischer Ebene manifestierten, sondern auch das Verhéltnis zu
tradierten Wertevorstellungen sowie das Verstandnis der Geschlechterrollen
mitpragten. Fir die Analyse spielt vor allem der psychoanalytische

?® Bublitz, Hannelore: Der verdrangte Tod im Diskurs der Moderne. In: Die Wiener
Jahrhundertwende. Einflisse. Umwelt. Wirkungen. Hg. von Jirgen Nautz und Richard
Vahrenkamp. 2. Aufl. Wien, Kéln, Graz 1996. S. 62-79. Hier: S. 63 mit einem Zitat von
Habermas, Jirgen: Der philosophische Diskurs der Moderne. Frankfurt a. M. 1986. S. 10.
7\/gl. Gerisch, 1996, S. 14; Vgl. Abbt, 2007, S. 11-16.
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Hysteriediskurs, der in allen drei untersuchten Texten thematisiert wird,
eine wesentliche Rolle. Die hysterische Symptomatik der Protagonistinnen
korreliert mit der Unféahigkeit zur verbalen Selbstexpression. In allen drei
Texten wird, wenn auch zum Teil nur in begrenzter Weise, der Geschichte
nachgegangen, welche sich hinter dem Suizid der jeweiligen Protagonistin
verbirgt. Ihr Suizid erscheint gleichzeitig als Akt endglltiger Verzweiflung,
wie auch als Akt der Subjektkonstitution und der Subversion einer flr sie
feindlichen Weltordnung.

Die Erzahlerinstanz ist insofern zentral, als sie die Leerstelle, die
unerklérliche Kluft, die der Suizid in der fiktiven Welt, aber auch auf
textueller Ebene darstellt, nicht schlieRt, sondern gerade die Unerklérlichkeit
als solche hervorhebt. Im Anschluss an Bettine Menke und Paul de Man
kann diese spezifische Rolle des Erzéhlers als rhetorische Figur der
Prosopopdie umschrieben werden.?® Die Prosopopdie ist die Figur, welche
einer toten oder abwesenden Stimme ihre fiktive Rede verleiht.?® Die
untersuchten Texte reflektieren in besonderer Weise (ber diese fiktive
Stimmgebung und entlarven die Konstruiertheit einer vermeintlich
authentischen Ann&herung an die Figuren immer wieder aufs Neue. Auf
poetologischer Ebene beschaftigen sich die Werke mit ethischen und
epistemologischen Grenzen der Rede und Madglichkeiten der literarischen
und sprachlichen Darstellung der Abwesenden.

Die vorliegende Studie untersucht, mit welchen sprachlichen,
erzéhltechnischen und poetischen Mitteln sich die Texte dem Phanomen der
Sprachlosigkeit im Kontext des Suizids annahern. Sie versuchen vor allem
diejenigen  Aspekte des Suizids hervorzuheben, die nicht zu
konzeptualisieren oder zu versprachlichen sind, um dem Leser Raum zur
eigenen Reflektion zu geben. Das Thema Trauma ist aus zweierlei Grinden
eine zentrale Kategorie der Textanalyse. Wahrend einerseits die der
suizidalen Entwicklung der Protagonistinnen vorausgehende
Traumatisierung thematisiert wird, riickt andererseits auch die traumatische
Erschitterung des Verlusts in den Blickpunkt der Erzahlungen. Trauma als

das Andere der Erinnerung, als nicht oder nur fragmentarisch greifbare

% De Man, Paul: Autobiographie als Maskenspiel. In: Ders.: Die Ideologie des
Asthetischen. Hg. von Christoph Menke. Frankfurt a. M. 1993. S. 131-146; Menke, Bettine:
Prosopopoiia. Stimme und Text bei Brentano, Hoffmann, Kleist und Kafka. Miinchen 1995.
2 Vgl. De Man, 1993, S. 140.
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Vergangenheit, die in die Gegenwart hineinwirkt, entzieht sich immer einem
vollstdndigen Verstehen und erst recht einer koh&renten Form von
Versprachlichung.

Die Untersuchung des Zusammenhangs zwischen Suizid und
Sprachlosigkeit im theoretischen Rahmen der Kulturwissenschaften wirft
ein neues Licht auf die Entwicklung der Sprachkritik im zwanzigsten
Jahrhundert. Die ausgewahlten Texte reflektieren Madoglichkeiten und
Grenzen sprachlicher (Re)préasentation, indem sie in poetologischer und
erzéhltechnischer Hinsicht neue Wege beschreiten. Die Autoren stellen die
eigene Schreibpraxis selbstreflexiv in Frage oder problematisieren die Rolle
der Erzéhlinstanz.

Die literarische Auseinandersetzung mit dem Suizid wird im Kontext
zentraler zeit-, sprach- und gesellschaftskritischer Diskurse des 20.
Jahrhunderts betrachtet. Die Suizidproblematik ist immer auch mit anderen
Schlisselthemen der Moderne verknipft; dazu gehéren Geschlechterrollen,
Marginalisierung, Alteritat, Krieg und kollektive Schuld, ,Entzauberung der
Moderne’ sowie kollektives und individuelles Trauma. Die tragischen
Geschichten der literarischen Suizidantinnen werden mit diesen Themen in
Beziehung gesetzt ohne dabei monokausale Zusammenhénge zu behaupten.
Das Nicht-Sagbare der dargestellten Suizide ist schlieflich auch das
Oszillieren zwischen Pathologie und Autonomie, Auflehnung und
Resignation. Herausgearbeitet werden soll vor allem die -ethische
Komponente der literarischen Texte. Anhand des Einzelschicksals der
Suizidantinnen machen die Texte auf gesellschaftliche Missstande, starre
Rollenbilder und untragbare Kulturpraktiken aufmerksam. Nicht zuletzt
dienen die Texte der Selbstinszenierung und Legitimation der eigenen
Schreibtatigkeit der Autoren. Ausgehend von der These, dass der Suizid der
Kulminationspunkt von Sprachlosigkeit ist und gleichzeitig zu deren
Zeichen wird, versucht diese Studie eine Semiotik des Suizids zu entwerfen.
Die Auswahl der Primértexte ist vor allem in der spezifischen Fragestellung
dieser Arbeit und ihrer Nahe zum psychoanalytischen Diskurs begriindet.
Die Texte beleuchten jeweils den Einfluss identitatspragender Faktoren wie
Marginalisierung, Trauma und Gender auf die suizidale Entwicklung der
Protagonistin. Daher weisen sie eine starke Ahnlichkeit mit Freuds

psychoanalytischen Fallstudien auf, in denen es ebenso um die Aufdeckung
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der Krankheitsentwicklung der Patientinnen oder Patienten geht. Freud
selbst hebt die Literarizitdt seiner Fallstudien hervor, die ,,wie Novellen zu
lesen sind“.*® Allerdings lasst sich mit Gabriele Adler einraumen, dass der
Suizid (in der Literatur) die Grenzen des psychologischen Diskurses
Uberschreitet, da er sich nicht allein auf ein pathologisches Ph&nomen
reduzieren lasst.** Die analysierten Texte zeichnen sich vielmehr durch ihre
Intertextualitdt aus, insofern sie vorhandene Diskurse aufgreifen und
gleichzeitig deren zugrunde liegende epistemische und moralische
Vorstellungen subversiv in Frage stellen. Gerade die in Prosatexten
mogliche Perspektivierung durch die Erzéhlinstanz bietet die Mdglichkeit
zum Wechsel zwischen Innen- und AuRenperspektive. Sie lasst die im
wissenschaftlichen Diskurs angestrebte objektive Perspektive fragwirdig
erscheinen, da eine klare Trennung zwischen subjektiv und objektiv nicht
mehr vorgenommen wird. Der wissenschaftliche Diskurs, dem es um klare
begriffliche  Klassifizierungen  und  Erklarungen  geht,  muss
notwendigerweise  die kaum zu  versprachlichende  emotionale
Erschitterung, die mit dem Suizid einhergeht, ausgrenzen. Literatur
hingegeben vermag es, die unterschiedlichen Diskurse miteinander zu
vernetzen und in ihr eigenes Textgewebe zu integrieren. Durch die
Betonung verschiedener Perspektiven wird es mdoglich, auch dem
Marginalen eine Stimme zu verleihen, ohne dabei einmal mehr eine
moralische Bewertung oder Pathologisierung vorzunehmen.

Die untersuchten Texte thematisieren den Zusammenhang zwischen
Sprachlosigkeit und Suizid nicht nur auf inhaltlicher Ebene, sondern
zeichnen sich auch durch ihre sprachskeptische beziehungsweise -kritische
Poetik aus. Gemeinsam ist den Autoren Schnitzler, Bachmann und Handke
vor allem ihre auf der ,Osterreichischen’ Sprachphilosophie griindende
Sprachkritik. Alle drei Autoren haben sich in ihrem literarischen Werk und
in ihren theoretischen Schriften mit der Frage nach dem Verhaltnis von
Innen- und Aufenwelt sowie Sprache und Realitat beschaftigt. Hierbei

waren vor allem die Psychoanalyse und sprachkritische Uberlegungen von

% Freud, Sigmund: Studien iber die Hysterie. In: Ders.: Gesammelte Werke. Bd.1. Hg. von
Anna Freud et al. 4. Auflage. Frankfurt a. M. 1972 (1895). S. 81-554. Hier: S. 227.

3t Adler, Gabriele: Die Darstellung des Suizids in der deutschsprachigen Literatur seit
Goethe. Unv. Diss. Halle-Wittenberg 1992. S. 1.
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Nietzsche, Mauthner, Mach und Wittgenstein bedeutende Einfliisse.** Die
Auseinandersetzung mit Freuds Psychoanalyse bzw. mit dem Genre der
Fallgeschichte und den in den Gesellschaftsstrukturen des frihen
zwanzigsten Jahrhunderts und der Nachkriegszeit vorherrschenden,
einengenden Geschlechterrollen ist ein wichtiger Aspekt in den betrachteten
Texten. Obwohl in unterschiedlichen Phasen des zwanzigsten Jahrhunderts
verfasst, reflektieren alle Texte kritisch tber die Konditionen der Moderne
und verkniipfen erkenntnistheoretische mit gesellschaftskritischen Fragen.
Der Suizid der Protagonistinnen stellt in den Texten den Endpunkt einer
durch Marginalisierung und fataler gesellschaftlicher Rollenzuweisungen
verursachten Identitatskrise dar. Somit entlarven sie die Fatalitat diskursiver
Einschreibungen in das Bewusstsein eines Individuums und thematisieren
ein Wechselverhaltnis zwischen Narrativitdt und Existenz. Hierbei folgen
sie einer typisch Osterreichischen Denktradition, die ,,geschlossene
Denksysteme oder sich absolut gebende Ideologien* ablehnt und von einer

Trennung zwischen ,,Schein und Wirklichkeit* absieht.®

1.1 Stand der Forschung

Die Fille von Theorien und Veroffentlichungen zum Thema Suizid ist
nahezu unuberschaubar, wie bereits Jeans Baechler in seiner Studie Tod
durch eigene Hand von 1975 feststellt.** Im Vordergrund der meisten
Studien stehen ethisch-philosophische, psychologische oder auch
soziologische Fragestellungen, die aus der Perspektive der jeweiligen
Disziplin untersucht werden. Da es in dieser Arbeit um die Signifikanz des
Suizids in 6sterreichischen Erzahlungen des zwanzigsten Jahrhunderts geht,
konzentriert  sich  dieser  Abriss des  Forschungsstands  auf
literaturwissenschaftliche Studien zum Thema.

Zahlreiche Veroffentlichungen beschéftigen sich mit der Rolle des Suizids

im Werk einzelner Autoren, wobei vor allem biographische Parallelen

%2 Diese Einfliisse sind bei dem/der jeweiligen Autoren/in unterschiedlich stark ausgepragt,
wobei Wittgenstein natlrlich nur von den jlngeren Autoren Handke und Bachmann
rezipiert wurde.

% Kampits, Peter: Zwischen Schein und Wirklichkeit. Osterreichische Philosophie als
Ausdruck eines ambivalenten Verhiltnisses zur Realitit. In: ,,Sein und Schein — Traum und
Wirklichkeit*“: Zur Poetik Osterreichischer Schriftsteller/innen im 20. Jahrhundert. Hg. von
Herbert Arlt und Manfred Diersch. Frankfurt a. M., Berlin, u. a. 1994. S. 18.

% \/gl. Baechler, Jean: Tod durch eigene Hand. Eine wissenschaftliche Untersuchung tiber
den Selbstmord. Ubers. Von Christian Schleger. Frankfurt a. M., Berlin 1981. S. 15.
Baechler verweist auf die umfangreichen Bibliographien von Motta, Rost (3750 Titel) und
Farberow-Sneidman.
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zwischen Werk und Biographie des Autors betont werden.* Hierbei stellt
Katzschmann eine Ausnahme dar, der den Topos der Selbstzerstorung im
Gesamtwerk Thomas Bernhards im Hinblick auf poetologische und
narratologische Aspekte untersucht.*

Besonders verbreitet sind diskursanalytische und geistesgeschichtliche
Studien zur Bedeutung des Suizids in der Literatur. Viele Arbeiten
untersuchen Suiziddarstellungen in einer bestimmten Epoche. Hierbei
beschéftigt sich ein groRer Teil der Forschung besonders intensiv mit der
Rolle des Suizidmotivs in der Literatur seit der Neuzeit.*” Bahr analysiert
die Semantiken, d. h. Wertungen und Vorstellungen, die seit Mitte des 18.
Jahrhunderts in den Begriffen zur Beschreibung des Phanomens Suizid
impliziert sind. Er geht davon aus, dass Selbsttétung eine semantische
Konstruktion sei, d. h. der ,Gegenstand der historischen
Selbsttétungshandlung [entsteht] erst in seiner sprachlich-symbolischen
Reprisentation®.®® Mit der Versprachlichung einhergehend seien schlieRlich
die  Wertevorstellungen  hinsichtlich  des  Suizids.*®  Schreiners
diskursanalytische  Arbeit untersucht den Zusammenhang zwischen
Melancholie, Hypochondrie und Suizid im Kontext anthropologischer,
medizinischer, rechtlicher und moralphilosophischer Diskurse in
deutschsprachigen Texten des 18. Jahrhunderts, um ein vielschichtiges
Portrat kultureller Praktiken der Zeit zu liefern und die Phdnomene aus
unterschiedlichen Perspektiven zu betrachten.*® Gabriele Adler hingegen
analysiert die Darstellung des Suizids in deutschsprachiger Literatur von der

Neuzeit bis zur Moderne, insbesondere den Problemzusammenhang von

% Baden, Hans Jirgen: Selbstmord und Literatur. Stuttgart 1965; Cohen, Rosi: Das
Problem des Selbstmordes in Stefan Zweigs Leben und Werk. Bern1982; Meier, Christel
Erika: Das Motiv des Selbstmords im Werk Gerhart Hauptmanns. Wirzburg 2005: Knapp
untersucht die Rolle des Suizidsmotivs in mittelalterlicher Epik.

% Katzschmann, Christian: Selbstzerstérer. Suizidale Prozesse im Werk Thomas Bernhards.
KdlIn 2003.

% 7. B. Knapp, Fritz Peter: Der Selbstmord in der abendlandischen Epik des
Hochmittelalters. Heidelberg 1979. (= Germanistische Bibliothek: Reihe 3, Unters. Und
Einzeldarstellungen); Buhr, Heiko: ,,Sprich, soll denn die Natur der Tugend Eintrag tun?*.
Studien zum Freitod im 17. und 18. Jahrhundert. Wiirzburg 1998. (= Epistemata; Reihe
Literaturwissenschaft: Bd. 249); Buhrs literaturhistorische Studie untersucht den
,semantisch-inhaltlichen = Gehalt“ des literarischen  Suizidmotivs vor dem
Wissenshintergrund des 17. und 18. Jahrhunderts. S. 27.

% Bahr, Andreas: Der Richter im Ich. Die Semantik der Selbsttétung in der Aufklarung.
Gaéttingen 2002. (=Veroffentlichungen des Max-Planck-Instituts fir Geschichte, Bd. 180).
S. 13-14.

* Béhr, 2002, S. 14.

0 Schreiner, Julia: Jenseits von Gliick. Suizid, Melancholie und Hypochondrie in
deutschsprachigen Texten des spaten 18. Jahrhunderts. Miinchen 2003.
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Suizid und Depression. lhre Arbeit konzentriert sich auf Parallelen zwischen
den Werken und Schriftstellerbiographien, was an ihrer medizinischen
Fachorientierung liegen mag.** Gerit Langenberg-Pelzer untersucht die
Rolle des Suizidmotivs in epischer und dramatischer Literatur der
Jahrhundertwende, um ein differenziertes Bild gesellschaftlicher und
literarischer Entwicklungen im Fin de Siécle zu geben.*” Sie stellt heraus,
dass der Selbstmord um die Jahrhundertwende ein besonders weit
verbreitetes literarisches Motiv ist und untersucht, unter welchen
Perspektiven und mit welchen ethischen Bewertungen dieser betrachtet und
versehen wird. lhre Analyse von Texten von Fontane, Hauptmann, Hesse,
Kayserling und Kayser unterscheidet zwischen verschiedenen Suizidarten,
beldsst es jedoch auf weiten Strecken bei einer blofRen Inhaltswiedergabe der
Werke.*®

Basierend auf der soziologischen Studie Jeans Baechlers erstellt Kai Wode
in seiner diskursanalytischen Arbeit eine literarische Typologie von
Suizidenten in der Literatur von Beginn des zwanzigsten Jahrhunderts bis
zur Gegenwart. Seine Arbeit untersucht die Art und Weise, wie sich die
literarischen Texte des zwanzigsten Jahrhunderts mit philosophischen
(Autonomie-)Debatten der Moderne im  Kontext des Suizids
auseinandersetzen.** Wode betont die unterschiedliche Qualitat literarischer
und wissenschaftlicher Diskurse. Im Gegensatz zu wissenschaftlichen
Texten beanspruchten literarische Texte keine Allgemeingultigkeit und
blendeten den Aspekt wissenschaftlicher Nitzlichkeit aus. So folgert er,
dass sich literarische Texte mehr auf die subjektive Erlebnisweise im
Kontext des Suizids konzentrieren und insbesondere den Konflikt zwischen
Individuum und Welt betrachten.* Agatha Schwartz’ Aufsatz von 2007

untersucht die  Verknipfung zwischen Suizid und weiblichen

“ Adler, 1992.

2 Langeberg-Pelzer, Gerit: Das Motiv des Selbstmords in der deutschen Literatur der
Jahrhundertwende. Unv. Diss. Aachen 1995.

* Auch Joachim Noob beleuchtet das Motiv des Schiilerselbstmords anhand dreier
Textbeispiele der Jahrhundertwende. Noob, Joachim: Der Schilerselbstmord in der
deutschen Literatur der Jahrhundertwende. Heidelberg 1998.

* Wode, Kai: ,,Sich selbst das Leben nehmen®. Versuch einer Typologie des Suizidanten
anhand deutschsprachiger Literatur des 20. Jahrhunderts. Laatzen 2006.

*Vgl. Wode, 2006.
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Identitatskonstruktionen Gsterreichischer Autorinnen des zwanzigsten
Jahrhunderts.*®

Mirja Piltz’ Dissertation betrachtet Suiziddarstellungen in epischen Texten
des 19. und 20. Jahrhunderts unter motivgeschichtlichen Aspekten.*’ Der
kontrastiven Betrachtung unterschiedlicher inhaltlicher und formaler
Aspekte in den Suiziddarstellungen im ersten Teil folgt im zweiten Teil eine
Analyse der Motivationen der Suizidanten. Hierbei beleuchtet Piltz vor
allem den Aspekt der Kommunikationsstérungen zwischen Protagonisten
und Nebenfiguren. Piltz’ Arbeit konzentriert sich vor allem auf formale und
stilistische Aspekte der Prosatexte sowie auf eine Analyse der sozial-
psychologischen Situation der dargestellten Suizidanten. Dabei kommt sie
zu dem Schluss, dass die Suizidhandlung in den Werken einerseits als
Reaktion auf soziale Isolation und andererseits als letzter Versuch des
selbstbestimmten  Handelns zu  verstehen ist.  Wahrend ihre
erzéhlperspektivische Analyse (berzeugt, lasst sie in ihrer Arbeit
poetologische Aspekte der Suiziddarstellung unberiicksichtigt. Auch eine
Verbindung zwischen den anfangs zusammengefassten wissenschaftlichen
Suiziddiskursen und den literarischen Werken ist in weiten Teilen
ausgespart, obwohl sich gerade im Kapitel zu Fraulein Else eine
Kontextualisierung mit Freuds psychoanalytischer Theorie zum Suizid und
zur Hysterie angeboten hétte.

Fur die vorliegende Arbeit sind vor allem zwei Studien von besonderem
Wert, die sich dediziert mit dem Problemzusammenhang zwischen Suizid
und Sprachlosigkeit beschéftigen. Claudia Lembachs diskursanalytische
Arbeit  untersucht  Unterschiede  zwischen literarischen  und
wissenschaftlichen Suiziddiskursen in deutschsprachigen Texten nach
1950.*® Lembach hebt die mit dem Suizid einhergehende ,,Unséglichkeit
hervor und betont, dass der Suizid vor allem in den literarischen Texten

49

»Zwischen Rede und Schweigen®™ verortet werde. lhre Studie erforscht

Uberschneidungen und  Unterschiede der wissenschaftlichen und

* Schwartz, Agatha: The Crisis of the Female Self in Fin de Siécle Austrian Woman
Writers” Narratives. In: Modern Austrian Literature 40 (2007) 3. S. 1-20.

" Piltz, Mirja: Der Suizid in der deutschsprachigen Erzahlliteratur, dargestellt in
ausgewahlten Werken des 19. und 20. Jahrhunderts. Unv. Diss. Saarbriicken 2013.

*8 Lembach, Claudia: Selbstmord. Freitod, Suizid. Diskurse tiber das UnSagliche. Miinchen
1998.

% Lembach, 1998, S. 99.
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literarischen Diskurse (ber den Suizid. Hierbei stellt Lembach die
gattungsspezifischen ~ Unterschiede  zwischen  literarischen  und
wissenschaftlichen Texten heraus. Wissenschaftliche und literarische Texte
unterschieden sich insbesondere beziiglich ihres Sprachduktus und der
Perspektive ihrer Sprecherinstanz. So zeichneten sich wissenschaftliche
Texte durch eine sich als ,auktorial“ gebende Sprecherinstanz, ihren
homogenen Begriffsgebrauch und durch das Bestreben nach einer ,,klare[n]
Aussage* aus.” Literarische Texte hingegen seien gekennzeichnet durch
ihre ,,Poetizitit®, ihre ,,Aufficherung der Kategorie Sinn“, die auf ihrer
spezifischen Perspektivierung durch die Erzédhlerinstanz sowie auf ihrer
intertextuellen Vernetzung verschiedener Diskurse und Gesichtspunkte
beruhe. Diese gattungsspezifischen Besonderheiten beleuchtet Lembach im
Rahmen der Analyse eines umfangreichen Textkorpus’, den sie auf sich
uberschneidende Topoi und Erzéhltechniken untersucht. Lembach zufolge
unterscheiden sich literarische von institutionellen Texten darin, dass sie die
eigene Reprasentation des Suizids kritisch reflektieren. Sie stellten die
Maoglichkeit eines rein wissenschaftlichen Zugriffs auf das Bewusstsein und
die subjektive Wirklichkeit des Suizidanten in Frage. Vielmehr versuchten
sie die Unzuganglichkeit des Bewusstseins als solches kenntlich zu machen
und die Subjektivitdt in der Erzéhlsituation zu betonen. Problematisch ist
Lembachs Tendenz, vorhandenen institutionellen Diskursen generell eine
Pathologisierung bzw. Abwertung des Suizids zu unterstellen, indem sie
einzelne, wenn auch bekannte Theorien und Positionen der jeweiligen
Disziplin schlichtweg generalisiert.® Obwohl Lembachs Studie eine
detaillierte Analyse der textimmanenten Erzahlerinstanz und -funktion
beinhaltet, konzentriert sie sich doch vor allem auf inhaltliche
Gesichtspunkte der Diskurse anstatt weiter zu analysieren, welchen Effekt

*0 Lembach, 1998, S. 207.

5t Lembach, 1998, S. 209: ,Alle gesellschaftlichen Diskurse sehen im Suizid ein
individuelles Scheitern des betroffenen Individuums: Der medizinische Diskurs geht davon
aus, daB der Suizidant mit anomalen biologischen Merkmalen geboren wird, der
psychologische und der soziologische Diskurs sprechen von einer erworbenen anomalen
soziopsychologischen Konstitution, der philosophische und der theologische Diskurs sehen
im Suizid eine Abirrung vom dem durch eine Ubergeordnete Sinninstanz als menschlich
definierten Lebensweg, der juristische Diskurs schlielich bestatigt diese Annahmen. Dabei
wird das Individuum als vereinzelt aufgefasst; seine gesellschaftlichen Bezilige beschranken
sich darauf, ebenfalls suizidal veranlagten Mitmenschen ein zum Schlechten verfuhrendes
Beispiel zu geben.*
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die von der Erzahlinstanz hergestellte Perspektivierung auf die im Text
vollzogene Schreibpraxis hat.

Die vorliegende Arbeit schlieft sich Lembachs Position in Bezug auf die
Poetizitat literarischer Texte an. Die Poetizitat der literarischen Sprache
macht es mdglich, die Marginalisierten als solche zu thematisieren und
ihnen eine Stimme zu verleihen. Anhand der Analyse intertextueller
Verweise z. B. auf psychoanalytische Diskurse soll gezeigt werden,
inwiefern die Texte sich auf bestehende Konzeptualisierungen von Gender,
Subjektivitat etc. Dbeziehen und diese gleichzeitig durch ihre
Perspektivierung dekonstruieren.

Christine Abbts Studie Der wortlose Suizid arbeitet (berzeugend die
Verknipfung zwischen Suizid und Sprachlosigkeit in literarischen Texten
der Moderne und Postmoderne heraus.>* Abbts Untersuchung lehnt sich vor
allem an die moderne und postmoderne Problematisierung von Referenz
und Bedeutung an, denn die von ihr analysierten Texte thematisieren, wie
sie sagt, das ,,Verschwiegene, Verdringte, Verborgene und Unsagbare, das
Sprachlose in der Sprache“.®® Abbt weist darauf hin, dass dieser
Gesichtpunkt vor allem in Jacques Derridas ethischem Konzept stark betont
werde. Es gehe darum, eine Sprache zu finden, die das Unausgesprochene
und Unaussprechbare erfahrbar werden lasse. Sie hebt insbesondere die
ethische Qualitat des literarischen Diskurses hervor, welcher dieser
Forderung Rechnung trage. Diese Suche nach einer Sprache, die das
Unausgesprochene und Unaussprechbare ausdriicken kénne, sieht Abbt in
dem literarischen Motiv des wortlosen Suizids sprachlich umgesetzt.
Ahnlich wie der Suizidforscher Erwin Ringel betrachtet Abbt Suizid als
Phédnomen, das eng mit (psychologisch bedingter) Sprachlosigkeit
verbunden ist, denn sowohl der Suizidant als auch die Hinterbliebenen
erlebten Sprache als unzulangliches Mittel der Verstandigung.® Im Zentrum
ihrer Untersuchung steht daher die Frage, mit welchen Mitteln literarische

Texte diese existentielle  Grenzerfahrung sprachlich  darstellen.

>2\/gl. Abbt, 2007.

>3 Abbt, 2007, S. 11. Vgl. auch: Schneider, Sabine: Die Grenzen des Sagbaren in der
Literatur des 20. Jahrhunderts. Wirzburg 2010. S. 8. Die Postmoderne weist dem
Unsagbaren eine bedeutsame Rolle zu, indem sie den Entzug als Prozessform sprachlichen
Ausdrucks betrachtet: ,,Sprache impliziere den unendlichen Aufschub und so die Absenz
von Bedeutung, Sinn und Referenz.*

% \Vgl. Ringel, 1953; Abbt, 2007, S.11.
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Ausgangspunkt ist dabei die These, dass die Literatur eine besondere
Qualitat habe, welche die Suizidproblematik nicht nur auf die
philosophische ~ Autonomiedebatte  beschranke.  Die literarische
Auseinandersetzung ziele vielmehr auf eine Suche nach einem ethischen
Sprechen ab, das sich nicht auf rationales Begriinden beschranke, sondern
Ausdruck einer Sehnsucht nach ganzheitlichem, grenziberschreitendem
Sprechen sei. Laut Abbt manifestiert sich die ethische Qualitét der Literatur
in dem Bestreben eine Sprache zu finden, welche gleichzeitig ihre eigenen
Grenzen suche. Abbt zufolge geht es beim literarischen Schreiben tber den
wortlosen Suizid ,,um das Erinnern von Sterbeprozessen, die als
Unaufgeloste und Unerklérte nicht vergessen werden sollen. Die Texte
sprechen nicht tber die Toten und nicht fir die Toten, sondern sie erinnern
erzéhlend an die Stummbheit der Toten, und sie sprechen als Lebende zu den
Lebenden.“*® Darin liege das kritische Potential und das ethische Vermégen
der literarischen Texte als Zeugnisse.® Fiir Abbt bietet das Motiv des
wortlosen Suizids also eine Mdoglichkeit der literarischen Selbstreflexion.
Ihre  Studie erhellt vor allem thematische  Aspekte der
Unsagbarkeitsproblematik des literarischen Suizidmotivs sowie die Rolle
der Erzahlinstanz als Zeuge und Vermittler der Sprachlosigkeit. Allerdings
geht sie kaum auf literaturtheoretische — und nur bedingt auf poetologische
Aspekte der Problematik ein, was zur Stutzung ihrer These erhellend wére.

Der Zusammenhang zwischen Gender und Suizid wurde in literarischen
Studien bislang eher vernachléssigt. Allerdings liegen bereits umfangreiche
Studien zum Thema Weiblichkeit und Tod vor, wie zum Beispiel Elisabeth
Bronfens Studie Nur Uber ihre Leiche oder Das verknotete Subjekt.” In
einzelnen Kapiteln dieser Arbeiten geht Bronfen auch auf die Thematik
weiblicher Suizidalitét ein, wobei sie vor allem den Konnex von weiblicher
Autorschaft und Suizid beleuchtet.”® Der von Ursula Keller herausgegebene

Sammelband Nun breche ich in Stlicke beschéftigt sich ebenso mit dem

% Abbt, Christine: Sprachlos in der Zeit. In: Zeithorizonte des Ethischen. Hg. von Georg
Pfleiderer und Christoph Rehmann-Sutter. Zur Bedeutung der Temporalitéat in der
Fundamental- und Bioethik. Stuttgart 2006. S. 133-150. Hier: S. 139.

% Abbt, 2006, S. 139; Vgl. auch Abbt, 2007, 12-16.

> Bronfen, Elisabeth: Nur iiber ihre Leiche. Tod, Weiblichkeit und Asthetik. Deutsch von
Thomas Lindquist. 2. Aufl. Miinchen 1994; Bronfen, Elisabeth: Das verknotete Subjekt.
Hysterie in der Moderne. Berlin 1998.

%8 Bronfen, Elisabeth: Nur tber ihre Leiche. Tod, Weiblichkeit und Asthetik. Deutsch von
Thomas Lindquist. 2. Aufl. Mlnchen 1994.
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Zusammenhang von ,,Leben, Schreiben und Suizid“ von sechs zentralen
Autorinnen des 20. Jahrhunderts.™

Eine ausfihrliche Studie zum Zusammenhang von Gender, Trauma,
Sprachlosigkeit und Suizid in der O6sterreichischen Literatur des 20.
Jahrhunderts liegt bislang nicht vor. Die vorliegende Arbeit versucht daher
durch die Analyse exemplarischer Darstellungen weiblichen Suizids in der
Osterreichischen Prosaliteratur des 20. Jahrhunderts die vorhandene
Forschung zum Thema Suizid in der deutschsprachigen Literatur zu
erweitern. Auch die Frage nach der spezifisch literarischen Leistung bei der
Auseinandersetzung mit diesem Themenkomplex wurde in den meisten
vorhandenen Studien vernachléssigt. In der folgenden Untersuchung werden
zentrale literaturtheoretische Texte des 20. Jahrhunderts herangezogen, die
sich sowohl mit inhaltlichen als auch poetologischen Aspekten dieser
Problematik in literarischen Werken auseinandersetzen. Fir die Textanalyse
ist vor allem die Literaturtheorie nach dem Zweiten Weltkrieg relevant.
Diese Arbeit vertritt die These, dass die literarische Darstellung von Suizid
Ausdruck einer Sprach- und Erz&hlkrise sowie eine Auseinandersetzung mit
untragbar gewordenen Kulturpraktiken ist. Zentral ist in diesem Kontext
auch, dass die Autoren jeweils in ihren Texten Uber die eigene Schreibpraxis
reflektieren, was spétestens seit der Romantik zu einem wichtigen Anliegen

— seit der Moderne Generalthema — literarischen Schreibens geworden ist.®

1.2 Kapiteltbersicht

Zur besseren Kontextualisierung des Problemzusammenhangs von Suizid,
Sprachlosigkeit, Trauma und Gender gibt das erste Kapitel einen kurzen
Uberblick Uber soziologische und psychologische Theorien des Suizids
sowie Uber Theorien von Weiblichkeit und Hysterie, die fir die Textanalyse
eine wichtige Rolle spielen. Ein methodologischer Abriss klart, welche
Relevanz performative Geschlechter- und Gedé&chtnistheorien fur die
folgende literarische Textanalyse haben.

Das zweite Kapitel erortert, inwiefern der Suizid in Schnitzlers

Monolognovelle Fraulein Else als Zeichen weiblicher Selbstexpression

% Nun breche ich in Stiicke...“. Leben, Schreiben, Suizid. Uber Syliva Plath, Virginia
Woolf, Marina Zwetajewa, Anne Sexton, Unica Zirn, Inge Miiller. Hg. von Ursula Keller.
Berlin 2000.

80 v/gl. Schmitz-Emans, Monika: Schrift und Abwesenheit. Historische Paradigmen zu einer
Poetik der Entzifferung und des Schreibens. Minchen 1995. S. 12.
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verstanden werden kann. Elses hysterische Selbstinszenierung, die in ihrem
Suizid mindet, wird als Ausdruck des Protests gegen ihre kulturelle und
asthetische Verdinglichung gedeutet. Anhand des sprechenden Bewusstseins
der Protagonistin, das sich mit ihrem Verstummen aufzuldsen scheint,
thematisiert Schnitzler nicht nur die innere Spaltung und die Auflésung von
Ich-Kontinuitét in der Psyche der Suizidantin, sondern reflektiert auch die
ethischen Implikationen der eigenen Schreibtétigkeit.

Das dritte Kapitel untersucht, inwiefern Ingeborg Bachmanns
Thematisierung des weiblichen Suizids als Akt des ,Sich-Unlesbar-
Machens’ gedeutet werden kann. Das Buch Franza ist eine Kkritische
Auseinandersetzung mit sprachlicher Gewalt und marginalisierenden
kulturellen und symbolischen Praktiken. Die hysterischen Gebarden der
Protagonistin ~ fungieren als  Zeichen  gewaltsamer  diskursiver
Einschreibungen und markieren einen schleichenden Prozess ihrer
psychischen Zerstérung. Der Suizid Franzas stellt einen auswegslosen
Versuch dar, Autonomie in der Kontrolle Uber das eigene Sterben zu
gewinnen.

Der Zusammenhang zwischen Suizid, Trauma und Identitat wird im vierten
Kapitel untersucht. Peter Handkes Erzahlung Wunschloses Ungliick
thematisiert den weiblichen Suizid aus der Perspektive des Hinterbliebenen.
Zwar ist der Suizid der Mutter Maria Handke biographischer Referenzpunkt
der Erzéhlung, doch der Text reflektiert immer wieder seine Fiktionalitat.
Literatur ist fiir Handke keine Reprasentation der Realitét, sondern Ort der
Reflexion und der (Re-)formation von Gedéachtnis.

Im flinften Kapitel werden die wesentlichen Ergebnisse der Textanalyse
kurz zusammengetragen. Der weibliche Suizid erscheint in den untersuchten
Texten als Endpunkt kultureller Zuschreibungspraktiken, Gewalt und
Marginalisierung. Einerseits ist er Ausdruck einer im Leben gescheiterten
Identitatssuche und andererseits stellt er einen subversiven Akt individueller
Selbsterméchtigung dar. Poetologisch fungiert der weibliche Suizid als
autobiographischer Akt, als Zeichen narrativer Fragmentierung und

textueller Offnung.
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1. ZWISCHEN AUTONOMIE UND PATHOLOGIE:
THEORIEN, MYTHEN UND IMAGINATIONEN DES
WEIBLICHEN SUIZIDS

Als Grenzph&dnomen menschlichen Handelns und Verstehens tbt der Suizid
seit der Antike eine Faszination auf Denker und Forscher unterschiedlicher
Disziplinen aus. Es st nicht moglich sich mit dem Suizid
auseinanderzusetzen, ohne sich dabei in irgendeiner Form zu positionieren.
Nicht nur philosophische, theologische und rechtliche, sondern auch
soziologische und medizinisch-psychologische Suiziddiskurse spiegeln
gleichzeitig antropologische und ethische Grundannahmen der Gesellschaft
wider. Somit hat der Suizid immer wieder Anlass zu kulturgeschichtlichen

und kulturkritischen Reflexionen gegeben.
[A]n kaum einem anderen Symptom wie dem Suizid brechen und verdichten sich so
imposant das reflexive Zusammenspiel zwischen Natur und Kultur, Sex und Gender
sowie AuBen und Innen, namlich die gesellschaftlichen Voraussetzungen, die eine
solche Tat ermdglichen beziehungsweise nicht verhindern kénnen, und nicht zuletzt
die von der 4duReren Realitat geformte Innenwelt des Einzelnen.!
Wie Benigna Gerisch anmerkt, ist es jedoch verwunderlich, dass es
innerhalb  der  soziologischen,  medizinisch-psychiatrischen  und
psychoanalytischen Suizidforschung ,.bislang zu einer durchgehenden
historischen Ausblendung einer eigenstandigen Betrachtung von weiblicher
Suizidalitdt und Geschlechtsgebundenheit von suizidalem Verhalten
tiberhaupt gekommen ist“.2 Ein solches Forschungsdesiderat besteht auch in
der deutschsprachigen Literaturwissenschaft, in der kaum Studien spezifisch

zum weiblichen Suizid vorliegen.®

! Gerisch, Benigna: ,,Eine Tat, auf die ein Glanz fillt — eine Schimmer von Schonheit!*
Psychoanalytische Uberlegungen zum Suizid von Hedda Gabler. In: Nora und Hedda
Gabler von Henrik Ibsen. GeschlechterSzenen in Stephan Kimmings Inszenierung am
Thalia Theater Hamburg. Hg. von Orthrud Gutjahr. Wirzburg 2005. S. 117-134. Hier: S.
120.

Gerisch, Benigna: ,,Auf den Leib geschrieben. Der weibliche Korper als
Projektionsflache ménnlicher Phantasien zum Suizidverhalten von Frauen. In: Aber mein
Inneres Uberlalit mir selbst — Verstehen von suizidalem Erleben und Verhalten. Hg. von
Paul Gotze und Monika Richter. Gottingen 2000. S. 78-115. Hier: S. 79. Im Folgenden
zitiert als ,,Gerisch, 2000a“.

% Siehe hierzu: Bronfen, Elisabeth: Nur iiber ihre Leiche. Tod, Weiblichkeit und Asthetik.
Deutsch von Thomas Lindquist. 2. Aufl. Minchen 1994. In ihrer Untersuchung des Topos
der weiblichen Leiche untersucht Bronfen die Rolle, die der weibliche Kérper als Ort der
Verdrangung und Artikulation des Wissens um den Tod spielt. Hierbei beleuchtet Bronfen
auch den weiblichen Suizid neben verschieden anderen weiblichen Todesarten. ,,Nun
breche ich in Stiicke...“. Leben, Schreiben, Suizid. Uber Sylvia Plath, Virginia Woolf,
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Imaginationen des weiblichen Suizids

Dieser Licke eingedenk, betrachtet diese Arbeit den weiblichen Suizid im
Kontext von psychologischen und soziologischen Theorien sowie
Geschlechtertheorien. Hierbei sind vor allem kulturgeschichtliche
Vernetzungen zwischen Theorie und Literatur zu untersuchen. Die
ausgewdhlten Texte préasentieren die suizidale Entwicklung der
Protagonistinnen jeweils in einem bestimmten sozio-historischen und
kulturellen Kontext. Fraulein Else betrachtet die prekare soziale Situation
der Frau in der Zeit um die Jahrhundertwende, wéhrend Das Buch Franza
und Wunschloses Ungluck die  Auswirkungen gesellschaftlicher
Marginalisierung und privater Gewalt in der 0Osterreichischen
Nachkriegsgesellschaft beleuchten. Somit wird die Thematik des weiblichen
Suizids in den Texten verbunden mit der Frage nach dem Verhaltnis
zwischen Gesellschaft und Individuum bzw. kollektivem Ged&chtnis und
individueller Erinnerung. Die Erz&hlungen thematisieren (sprachliche)
Gewalt und stereotype Geschlechterdiskurse in ihrer Gesellschaft und in
zeitgendssischen Theorien sowie in kinstlerischen Darstellungen. Bevor die
symbolische Signifikanz des Suizids in den Texten erortert werden kann, ist
eine Betrachtung des diskursiven und kulturgeschichtlichen Hintergrunds,
mit dem sie sich auseinandersetzen, unabdinglich. Die dem Suizid
vorausgehende Marginalisierung und  Traumatisierung sowie der
Sprachverlust der Protagonistinnen stehen im engen Zusammenhang mit
den geschlechtsspezifischen Rollenbildern und Diskursen im Kontext der
gesellschaftlichen Modernisierung des zwanzigsten Jahrhunderts. Zur
besseren Kontextualisierung dieses Problemzusammenhangs gibt der
folgende Teil einen kurzen Uberblick Uber soziologische und
psychologische Theorien des Suizids, die fiir die Textanalyse eine wichtige
Rolle spielen. Die Verbindungen zwischen den Themen Suizid,
Sprachlosigkeit und Geschlecht sollen jedoch zunéchst in einer kurzen

methodologischen Reflexion herausgestellt werden.

Marina Zwetajewa, Anne Sexton, Unica Zirn, Inge Miller. Hg. von Ursula Keller. Berlin
2000. Dieser Sammelband widmet sich dem Zusammenhang von weiblicher Autorschaft
und Suizid; Rachor, Christina: Selbstmordversuche von Frauen: Ursachen und soziale
Bedeutung. Frankfurt a. M., New York 1995.
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1.1 Suizid, Sprachlosigkeit und Gender

Die Suizide in den untersuchten Texten sind immer verknlpft mit der Frage
nach weiblicher Identitdt und den Konditionen, welchen diese unterliegt.
Daher setzen sich die Erzahlungen kritisch mit Imaginationen weiblicher
Identitdt und weiblichen Stereotypen auseinander, was sich vor allem in den
jeweiligen Suiziddarstellungen manifestiert. Thematisiert wird nicht nur der
Konstruktcharakter von Geschlecht und Identitit, sondern auch die Rolle
des Autors bzw. der Autorin im Kreieren dieser Stereotypen. Somit wird
sich die Textanalyse methodisch an kulturwissenschaftlichen Gender- und
Gedachtnistheorien orientieren. Die literarischen Darstellungen des
weiblichen Suizids werden im Kontext des Doing Gender Ansatzes
analysiert, ausgehend davon, dass Geschlecht das Produkt performativer
Tatigkeit und sozialer Konstruktionen von Geschlechtlichkeit ist.*
Geschlecht ist nach diesem Konzept weder angeboren noch als nattrliche
Kategorie zu betrachten, sondern stellt sich erst durch soziale Interaktion
und Zuschreibung her. Nicht nur Erziehung und Sozialisation spielen
hierbei eine entscheidende Rolle, sondern auch das Wissen um ménnliche
und weibliche Verhaltensweisen und Rollenmuster.®> Somit ist Gender ein
»~Aushandeln und Ausagieren eigener Geschlechtsidentitdt im jeweiligen
historischen, gesellschaftlichen Kontext* und die Kategorien ménnlich und
weiblich sind als diskursiv erzeugte Konstruktionen zu betrachten.® Fiir die
Textanalyse ist vor allem Butlers an Austin angelehnte Sprechakthypothese
der identitatsstiftenden ,Kraft’ der Sprache von wesentlicher Bedeutung.
Butler geht davon aus, dass das, was wir als mannlich und weiblich
auffassen, nicht nur durch Erziehung und Interaktion, sondern vor allem

durch Sprechakte und performative Wiederholung geformt wird.” Zu

* Vgl. Candace West, Don H. Zimmerman: Doing Gender. In: Gender & Society. Official
Publication of Sociologists for Women in Society 1 (1987) 2. S. 125-151.

®Vgl. SchoBler, Franziska: Einfilhrung in die Gender Studies. Berlin 2008. S. 9-11.

® Erdbriigger, Torsten; Nagelschmidt, llse und Probst, Inga: Geschlechtergedachtnisse.
Gender-Konstellationen und Erinnerungsmuster in Literatur und Film der Gegenwart.
Einleitung. In: Geschlechtergeddchtnisse. Gender-Konstellationen und Erinnerungsmuster
in Literatur und Film der Gegenwart. Hg. von dies. Berlin 2010. S. 9-22. Hier: S. 13; Vgl.
Butler, Judith: Das Unbehagen der Geschlechter. Frankfurt a. M. 1991. S. 20-23.

" Butler, 1991, S. 49: ,In diesem Sinne ist die Geschlechtsidentitit (gender) weder ein
Substantiv noch eine Sammlung freischwebender Attribute. Denn wie wir gesehen haben,
wird der substantivische Effekt der Geschlechtsidentitat durch die Regulierungsverfahren
der Geschlechter-Koharenz (gender coherence) performativ hervorgebracht und erzwungen.
Innerhalb des uberlieferten Diskurses der Metaphysik der Substanz erweist sich also die
Geschlechtsidentitat als performativ, d.h. sie selbst konstituiert die Identitt, die sie
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betrachten ist also, welche diskursiven Vernetzungen die Texte einerseits
beobachten und andererseits selbst herstellen. In diesem Rahmen sind auch
intertextuelle Verweise sowie diskursive Verbindungen und Bezugnahmen
der Texte zu untersuchen.

Der in den Erzahlungen thematisierte Suizid erscheint im Kontext der Frage
nach weiblicher Subjektivitit. Der Suizid der Protagonistinnen erscheint als
(gescheiterter?) Versuch der Subjektkonstitution, als Protesthandlung gegen
eine nach phallogozentrischen Prinzipien geordnete gesellschaftliche und
symbolische Ordnung.® Auch hier wird zu fragen sein, auf welche
Subjektkonstruktionen sich die Texte beziehen und wie sie sich selbst dazu
positionieren. Die Texte fuhren im Kontrast zum klassischen
Entwicklungsroman vor, wie sich die Weiblichkeitsbilder und -stereotype,
in den Kdorper und das Bewusstsein ihrer Protagonistinnen einschreiben und
sich auf ihre Identitat verheerend auswirken. Die Texte setzen sich mit einer
homogenen Subjektkonstruktion als feststehender Entitat auseinander, die
den aulRenstehenden Objekten entgegengesetzt ist und die von zahlreichen

Postrukturalisten und  Dekonstruktivisten  kritisiert wurde.’  Die

angeblich ist. In diesem Sinne ist die Geschlechtsidentitit ein Tun, wenn auch nicht das
Tun eines Subjektes, von dem sich sagen lieBe, dafl es der Tat vorangeht.*

8 vgl. Butler, 1991, S. 31. Der auf Derrida zuriickgehende Begriff ,Phallogozentrismus’
verbindet die Kritik am abendlandischen Logozentrismus mit der an Lacans Zeichentheorie,
in der der Phallus zentraler Bedeutungstrager ist. Derrida und der sich ihm anschlielende
feministische Dekonstruktivismus betrachten den Phallus als Symbol patriarchalischer
Herrschaft. Das logozentrische Denken kategorisiert die Welt in bindre und hierarchische
Strukturen wie Mann/Frau, Kultur/Natur, Subjekt/Objekt. Diese Hierarchie beruhe auf der
Voraussetzung eines patriarchalischen Primats. Vgl. Sigmund-Wild, Irene: Anerkennung
des Ver-riickten. Zu Luce Irigarays Entwurf einer ,Ethik der sexuellen Differenz’. Marburg
2000. S. 30; Cornejo, Renata und Wozonig, Karin S.. Gender Studies in der
Literaturwissenschaft —  Literaturwissenschaft in den Gender Studies. Eine
Wechselwirkung. In: Derrida und Danach. Literaturtheoretische Diskurse der Gegenwart.
Hg. von Gregor Thuswaldner. Wiesbaden 2008. S. 155-164. Hier: S. 161.

° Vgl. Butler, 1991, S. 200: ,,[D]ie Akte, Gesten und Begehren erzeugen den Effekt eines
inneren Kerns oder einer inneren Substanz; doch erzeugen sie ihn auf der Oberflache des
Kdrpers, und zwar durch das Spiel der bezeichnenden Abwesenheiten, die zwar auf das
organisierende Identitatsprinzip hinweisen, aber es niemals enthillen. Diese im allgemeinen
konstruierten Akte, Gesten und Inszenierungen erweisen sich insofern als performativ, als
das Wesen oder die Identitat, die sie angeblich zum Ausdruck bringen, vielmehr durch
leibliche Zeichen und andere diskursive Mittel hergestellte und aufrechterhaltene
Fabrikationen/Erfindungen sind.”; Vgl. auBerdem Nietzsche, Friedrich: Also sprach
Zarathustra. Ein Buch fir Alle und Keinen. Mit einem Nachwort von Walter Gebhard.
Stuttgart 1988 (1883-1891). S. 34-35. Butlers Kritik am metaphysischen Subjektbegriff
geht u. a. auf Nietzsche zuriick. Bereits Nietzsche kritisiert diesen metaphysischen
Subjektbegriff und betont, dass Kérper und Seele nicht getrennt voneinander existieren. Der
Korper bildet die Grundlage des ,,Ichs*: ,,’Leib bin ich und Seele’ - so redet das Kind. Und
warum sollte man nicht wie die Kinder reden? Aber der Erwachte, der Wissende sagt: Leib
bin ich ganz und gar, und nichts auBerdem; und Seele ist nur ein Wort fir ein Etwas am
Leibe. [...] ,Ich’ sagst du und bist stolz auf dies Wort. Aber das GroRere ist — woran du
nicht glauben willst — dein Leib und seine grof3e Vernunft: die sagt nicht Ich, aber tut Ich.
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Marginalisierung und das Othering, welche die Figuren erfahren, sind
Resultate einer solchen Konzipierung von Identitat. Wie Butler kritisiert, hat
diese metaphysische Subjektkonstruktion zu einem antagonistischen
Verhiltnis zwischen Ich und ,Anderem’ gefiihrt, d. h. diejenigen Subjekte
auBerhalb der eigenen Identitat erscheinen dem Ich als Objekt. Darin sei die
Ursache einer binaren erkenntnismaRigen Strukturierung der Welt in
Kategorien von Ich-Du, Kultur-Natur oder Frau-Mann zu sehen.°

In den Texten spielt nicht nur der Aspekt geschlechtlicher Zuschreibungen
eine Rolle, sondern auch das Verhéltnis von Gedéchtnis und Erinnerung,
insofern die Texte eine bewusst subjektive Perspektive einnehmen. Der
Ereignisgeschichte wird das individuelle Erleben marginalisierter Figuren
entgegengesetzt. In jlngster Zeit wurde in den Kulturwissenschaften
wiederholt auf die Notwendigkeit hingewiesen, die ,,geschlechtlichen
Zuschreibungen® von Erinnerung zu bedenken.™ Zu betrachten ist also nicht
nur der in den Texten problematisierte Konnex von Gender und Identitat,
sondern parallel dazu auch die Interpendenz von Gender und Erinnerung.
Aus diesem Grunde soll Erinnerung hier, in Anlehnung an Erdenbriigger et
al., als Doing Memory verstanden werden, also ,als eine
Auseinandersetzung  [der eigenen  Geschlechtsidentitdt]  zwischen
individueller Erinnerung und den gesellschaftlich mdglichen Formen des
Erinnerbaren*.'? Entsprechend der Annahmen der Doing Gender-Theorie
lasst sich eine  Verknlpfung zwischen  Korpergeddchtnis und
Geschlechtergedéchtnis herstellen, die der Tatsache Rechnung tragt, dass
»der Korper nicht auBBerhalb diskursiver und sozialer Kontexte existiert. 3
Bereits Freud stellte im Rahmen seiner Gedachtnistheorie eine Verknipfung
zwischen Korper und Gedéchtnis her. Immer wieder wird das Beispiel

seiner ,,Wunderblock“-Metapher genannt, die auf die korperliche

[...] Werk- und Spielzeuge sind Sinn und Geist: hinter ihnen liegt noch das Selbst. Das
Selbst sucht auch mit den Augen der Sinne, es horcht auch mit den Ohren des Geistes. [...]
Es herrscht und ist auch des Ichs Beherrscher. Hinter deinen Gedanken und Gefiihlen, mein
Bruder, steht ein méchtiger Gebieter, ein unbekannter Weiser — der heift Selbst. In deinem
Leibe wohnt er, dein Leib ist er.”; Barthes, Roland: Der Tod des Autors. In: Texte zur
Theorie der Autorschaft. Hg. von Fotis Jannidis, Gerhard Lauer, Matthias Martinez und
Simone Winko. Stuttgart 2000; Langer, Daniela: Wie man wird, was man schreibt. Sprache,
Subjekt und Autobiographie bei Nietzsche und Barthes. Miinchen 2005.

19v/gl. Butler, 1991, S. 211.

1 Erdbriigger et al., 2010, S. 9.

2 Erdbriigger et al., 2010, S. 13.

3 Erdbriigger et al., 2010, S. 13.
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Einschreibung von Gedachtnisspuren verweist.* Insbesondere Freuds friihe
Hysterie-Schriften  konstatieren eine  Transformation  unbewusster
traumatischer Erinnerungsspuren in eine korperliche Symptomsprache.™
Fur die Analyse der in den Texten reflektierten Gedachtnisproblematik
spielt vor allem die Traumatheorie eine entscheidende Rolle, denn die
suizidalen Protagonistinnen werden als Opfer von Traumatisierung
dargestellt. Den in den Texten dargestellten Selbsttétungen geht immer ein
Erinnerungs- beziehungsweise Selbstreflexionsprozess voraus. Fraulein
Else beleuchtet den Gedankenstrom der suizidalen Protagonistin aus der
Innenperspektive der Figur. In Wunschloses Ungluck reflektiert der
trauernde Ich-Erzéhler Uber das Geflecht von Trauma, Identitdt und
Gedachtnis, wahrend Das Buch Franza die unterschiedliche Perspektivitat
von Erinnerung betrachtet, indem das Geschehen aus der Sicht
verschiedener Erzéhlinstanzen geschildert wird. Die Identitdt der
Protagonistinnen ist an gesellschaftliche Zuweisungen und Praktiken
gebunden und es sind schlielich diese von Aufien kommenden diskursiven
Einschreibungen in ihr Bewusstsein, welche einen Prozess der seelischen
Zerstorung hervorrufen. Einmal mehr zeigt sich hier die Bedeutung
literarischer Vergangenheitsbewéltigung. Die Texte vermitteln und
perspektivieren geschichtliche Ereignisse und kulturhistorische Aspekte,
indem sie die Schicksale einzelner Figuren im Kontext gesellschaftlicher
Entwicklungen betrachten.

Erinnerung impliziert in den Texten immer Vergegenwaértigung und ist, wie
gezeigt werden wird, an Traumatisches geknipft. Die Vergangenheit nimmt
also in Form eines ,Gedéchtnisspuks’ die Gestalt einer greifbaren
Gegenwartigkeit an, wobei der Erinnerungsprozess meistens nicht mehr
bewusst steuerbar ist, sondern sich in Form koérperlicher Symptome oder
Reaktionen manifestiert. Das Trauma als unbewusste Erinnerungsspur wird
in den Texten hauptsachlich Gber korperliche Symptome artikuliert, die zu
Metaphern einer nicht verbal artikulierbaren, dem rationalen Verstehen teils
verschlossenen Vergangenheit werden. Die Texte thematisieren jedoch die

dem eigenen Schreibvorgang inhdrente Problematik, somatische Symptome

¥ vgl. Erdbriigger et al., 2010, S. 14; Freud, Sigmund: Notiz iiber den Wunderblock. In:
Gesammelte Werke. Bd. 14. Hg. von Anna Freud et al. Frankfurt a. M. 1946 S. 3-8.

5 vgl. Freud, Sigmund: Die Abwehr-Neuropsychosen. In: Gesammelte Werke. Bd. 1. Hg.
von Anna Freud et al. 4. Aufl. Frankfurt a. M. 1972. S. 60-65.
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als Spuren einer dem Bewusstsein verborgenen Vergangenheit in
semantische Konzepte zu uberfiihren. Diese kdorperlich manifesten
Erinnerungsspuren dienen immer auch der Artikulation des nicht
Artikulierten, des Unbewussten, Verdrangten oder scheinbar Vergessenen.
Die Metapher des Gedachtnisspuks verweist, wie unten ausfuhrlicher
gezeigt wird, auf das Wiederbeleben und Transformieren von verschutteter
Erinnerung, indem nicht nur der Bedeutungscharakter, sondern auch der
emotionale Gehalt von Erinnerung mitartikuliert wird.

Zwar signalisiert diese Art der Symptomsprache das Bestreben nach einer
authentischen Schreibweise dadurch, dass die Texte auf das Problem eines
Zugriffs auf die Vergangenheit aufmerksam machen und die Mdoglichkeit
einer vermeintlich unmittelbareren Artikulation von Trauma Kritisch
reflektieren. Interessanter ist allerdings, dass sie gerade auch die hysterische
Symptomsprache als diskursive Einschreibung in den weiblichen Koérper
entlarven. Die besondere Rolle der Erzahlinstanz bewirkt eine Distanzierung
von der Lesart der hysterischen Symptomsprache als authentisch weibliches
Sprechen. Es stellt sich die Frage nach der Position, von der aus das
Sprechen inszeniert wird. In dieser Thematisierung des Abwesenden
Sprechers in den Texten zeigt sich schlieBlich auch der thematisierte

Konnex von Suizid und Sprachlosigkeit.

1.2 Identitat und Narration

Gemeinsam sind den untersuchten Prosatexten ihre Konzeption narrativ
gepragter Identitdt und ihre kritische Perspektive auf gravierende
Veranderungen, die mit gesellschaftlicher Modernisierung einhergehen. In
den drei untersuchten Texten geht die Selbstzerstérung der Protagonistin
immer mit einer Gefédhrdung und Zerstérung von auf3en einher. Wichtig ist
jedoch hervorzuheben, dass die Erzahlungen sich einem monokausalen
Erklarungsmodell verweigern. Dies wird vor allem durch die ihnen
spezifische Art intertextueller Bezlige sowie ihrer Problematisierung der
Erzahlinstanz bewirkt. Vor allem Fréulein Else und Das Buch Franza sind
durchzogen von intertextuellen Verweisen auf Freuds psychoanalytische

Texte.

16 vgl. Erdbriigger et al., 2010, S. 14.
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Diese Arbeit schlief3t sich insofern friiheren Forschungsergebnissen an, als
sie in beiden Texten ein zwischen Affirmation und Abweisung
schwankendes Rezeptionsverhéltnis bezlglich der psychoanalytischen
Theorie feststellt.)” Insbesondere die sich in der Hysterie manifestierende
Gender-Problematik wird in den Erz&hlungen kritisch reflektiert. Durch ihre
Verweise auf die unterschiedlichen Erkldrungsmodelle, die Freud in seinen
frihen und spateren Schriften zur Hysterie entwirft, entlarven sie die
verschiedenen Zuschreibungen, die die Hysterikerin durch die Theorien
erfahrt.’® So wie die Hysterikerin in ihrer Selbstinszenierung zwischen
Anerkennung und Ablehnung vaterlicher Autoritat schwankt™, so vollzieht
sich auf der textuellen Ebene der Erzahlungen ein subversives Spiel mit den
psychoanalytischen Erklarungsmodellen. Der Suizid der Protagonistinnen
wird in allen Erz&hlungen als Endpunkt der fatalen Stigmatisierung und der
Einschreibung des misogynen Denkens dargestellt, das in der Gesellschaft
vorherrscht. Der Topos der Hysterie dient innerhalb der Texte der Kritik an
medizinischen  Zuschreibungsdiskursen.  Andererseits  verweist  die
Kdrpersprache der Hysterie auf das Fortwirken vergangener Erlebnisse und
Erschitterungen in der Gegenwart. Traumatisierung ist nicht unmittelbar
darstellbar, sondern duRert sich durch eine Verschiebung in somatische
Zeichen. Der Suizid der Protagonistinnen ist somit der Endpunkt und eine
eingefrorene Geste ihres inneren Konflikts.

Die Thematisierung psychodynamischer Erklarungsmodelle des Suizids
erfolgt in den Texten nie kritiklos. Sie werfen die Frage nach dem Warum
auf, ohne dabei wissenschaftliche Objektivitat und Validitat anzustreben. Es
geht gerade darum, den marginalisierten Suizidantinnen eine Stimme zu
verleihen und ihre Geschichten zu erzéhlen. Suizid erscheint als aporetischer
Akt der Subjektkonstitution, die freilich zu Lebzeiten nicht mehr erreicht
wird. Der Preis der erlangten Subjektivitat ist, wie Jorn Ahrens herausstellt,
,das Verschwinden selbst“.*° Somit bewegt sich die Thematisierung des
Suizids stets auf der Gratlinie zwischen Pathologie und Autonomie.
Innerhalb der Texte erscheint der Suizid als nicht vollstandig

7 vgl. Pommé, Michéle: Ingeborg Bachmann —Elfriede Jelinek. Intertextuelle
Schreibstrategien in Malina, Das Buch Franza, Die Klavierspielerin und Die Wand. St.
Ingbert 2009.

'8 Dazu mehr in den folgenden Kapiteln.

9vgl. Bronfen, 1994, S. 92.

20 Ahrens, Jorn: Selbstmord. Die Geste des illegitimen Todes. Miinchen 2001. S. 8.
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konzeptualisierbarer oder darstellbarer Riss im narrativen Gewebe. Gerade
seine Widerstandigkeit gegenuber seiner Versprachlichung und Darstellung
lasst ihn zum Zeichen einer grundsatzlichen Kritik an der symbolischen
Ordnung werden. Suizid fungiert als Zeichen des Widerstands gegen eine
als verheerend empfundene sprachliche und gesellschaftliche Struktur. Den
Autoren geht es darum, tberkommene symbolische und soziale Systeme zu
hinterfragen und innerhalb ihres Schreibens neue poetische Formen zu
finden. Sie prasentieren die Handlung in dediziert subjektiven Perspektiven
und lassen die Figuren aus ihrer personlichen Sichtweise sprechen. Im
Erzéhlen der Geschichte einer marginalen Figur vollzieht sich ein
Trauerprozess um den Einzelnen und der Versuch, gegen das bloRe

Vergessen anzuschreiben.

I1.2.1 Narration und Wirklichkeitskonstruktion

Das Erzéhlen von Geschichten ist ein wesentlicher Bestandteil menschlicher
Existenz und stellt ein Fundament gesellschaftlichen Zusammenlebens dar.
Durch Narration setzt sich der Mensch in Beziehung zur Welt, zu seiner
konkreten Umwelt und bindet sich in sein soziales Umfeld ein. Claude Lévi-
Strauss zufolge ist die Erz&dhlung ein grundlegendes Element aller Kulturen,
zum Beispiel in Form von Mythen, religiésen oder aber auch informativen
Texten — in mindlicher und schriftlicher Form. Geschichten sind nicht nur
Wissensmedien bzw. -behélter, und in diesem Sinne vor allem Mittel der
sinnstiftenden Kommunikation zwischen den Generationen.* Sie sind auch
Ausdrucks- und Vermittlungsmedien nicht nur von Weltwissen, Glauben
und Einstellungen, sondern auch wvon Stimmungen, Emotionen und
Umgangsformen mit geschichtlichen Ereignissen innerhalb einer
bestimmten Kultur. Durch das Erzéhlen, Weitererzahlen, Rezitieren
existierender oder das Erfinden neuer Geschichten schreibt sich das
Individuum in die Welt ein und erfindet sich als Teil von ihr.

Auch die Narrative Psychologie geht davon aus, dass sich unsere
Weltperspektive, unser Gedachtnis, unsere gesellschaftliche Interaktion
sowie das Verarbeiten von Informationen in narrativen Strukturen
vollziehen. Zum wesentlichen Merkmal des Menschen gehort seine kreative

Natur, Dinge nicht bloR wahrzunehmen oder zu erleben, sondern sie

2L vgl. Lévy-Strauss, Claude: Die Struktur der Mythen. In: Strukturale Anthropologie I.
Frankfurt 1967 (1955). S. 226-254.
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gestalterisch in narrative Strukturen einzubinden und in einer sinnhaltigen
Geschichte weiterzuverarbeiten.? Geschichten sind also Bestandteil von
sozialem Handeln und Teil der individuellen und kollektiven Verarbeitung
vergangener Ereignisse sowie der Erwartungshaltung hinsichtlich
zukiinftiger Ereignisse.”®

Seit der ,,kognitiven Wende* in den Geisteswissenschaften, geht man davon
aus, dass sich Realitat im Akt des Erkennens darstellt.?* Jerome Bruner hebt
jedoch hervor, dass es nicht ausreichend sei, mentale Reprasentationen mit
Bildern, Propositionen oder Sétzen gleichzusetzen. Die narrative
Psychologie habe darauf aufmerksam gemacht, dass die Erz&hlung nicht
bloR eine Form der Darstellung von Realitat sei; Realitat sei vielmehr
narrativ konstituiert.”® ,.In a significant sense, then, we live by stories — both
in the telling and the doing of self.«?°

Wenn unser Zugriff auf die Welt und unsere soziale Interaktion in narrative
Strukturen eingebettet sind, hat dies Konsequenzen flr die individuelle wie
flr die soziale Identitat. Die Entwicklung von kognitiven Fahigkeiten und
von Wissen sowie die Herausbildung von Identitat stehen im engen
Zusammenhang mit dem symbolischen System der jeweiligen Kultur bzw.
Gesellschaft.?” Das Sich-Einbinden in eine bestehende Welt und das Sich-

Erfinden durch narrative Praktiken kann daher als Teil der conditio humana

%2 Somers, Margaret R. und Gibson, Gloria D.: Reclaiming the Epistemological ‘Other’:
Narrative and the Social Constitution of Identity. In: Social Theory and the Politics of
Identity. Hg. von Craig Calhoun. Oxford, Cambridge 1994. S. 37-99. Hier: S. 65. ,[...]
[N]arrativity and relationality are conditions of social being, social consciousness, social
action, institutions, structures, even society itself — that is, the self and the purpose of self
are constructed and reconstructed in the context of internal and external relations of time
and place and power are constantly in flux. That social identities are constituted through
narrativity, social action is guided by narrativity, and social processes and interactions —
both institutional and interpersonal — are narratively mediated provides a way of
understanding the recursive presence of particular identities that are, nonetheless, not
universal.”

2 Vgl Schultz, Christian: Einfuhrung Narrative Psychologie.
http://www.spsh.de/texte/NarrativePsych.pdf (=11.03.2013)

4 \gl. Bruner, Jerome: The Narrative Construction of Reality. In: Critical Inquiry 18
(1991) 1. S. 1-21. Hier: S. 5. Die kognitive Wende bezeichnet einen grundlegenden
Paradigmenwechsel in der Psychologie in den siebziger Jahren, der sich auch auf die
benachbarten Geisteswissenschaften auswirkte. Kritisiert wurde, dass der behavioristische
Ansatz unzulénglich ist, um komplexes menschliches Verhalten zu erkl&ren. Daher wurden
kognitive Ansétze, welche die menschliche Wahrnehmung und Informationsverarbeitung
sowie  sprachliche  Strukturen  betrachten, in  der  psychologischen  und
humanwissenschaftlichen Forschung zunehmend wichtiger.

2 Bruner, 1991, S. 5.

% Gergen, Kenneth J. und Gergen, Mary M.: Narrative and the Self as Relationship.
In: Advances in Experimental Social Psychology. Hg. von Leonard Berkowitz. New York
1988. S. 17-56. Hier: S. 18.

27\/gl. dazu Bruner, 1991, S. 20.
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betrachtet ~ werden.  Wesentliche  Bestandteile  einer  solchen
Subjektkonstruktion sind die kreative Integration und Verarbeitung von
Welt sowie das narrative Entwerfen von Zukunftsperspektiven. Idealerweise
steht am Ende der als sinnhaft erlebte Selbstentwurf des Individuums.
Diese Art narrativer ldentitatskonstruktion lasst sich mit einem Gewebe
vergleichen, welches immer weitergewebt werden kann, mit anderen
Mustern und Formen. Der Lebenswille und der subjektive Lebenssinn einer
Person ist letztlich gepréagt durch die Fahigkeit, fir sich eine
Zukunftsperspektive entwickeln zu konnen. Die kreative Kompetenz des
Individuums, das  bestehende Kontinuum  dieses  Gewebes
weiterzuentwickeln, kdnnten nach diesem Identitatsverstandnis als eine Art
Grundbedingung des menschlichen Lebens und gesellschaftlichen
Zusammenlebens betrachtet werden.

Eine narrative Identitdtskonzeption betont also die Rolle von
Kommunikation und Gemeinschaftlichkeit sowie die Fahigkeit, sich in
Beziehung zu seinem sozialen Umfeld zu setzen. Die narrative Vermittlung
gesellschaftlicher Praktiken und kultureller Geschichte lasst auch
Ruckschlisse hinsichtlich der personlichen und sozialen Integritat eines
Individuums zu. Wie Bruner konstatiert, folge die Wahrnehmung und
Interpretation von Welt nicht nur dem Prinzip der Verifikation. Vielmehr
organisiere sich unser Welt- und Selbstbild nach dem Prinzip narrativer
,Plausibilitat’:

[...] [W]e organize our experience and our memory of human happenings mainly in
the form of narrative-stories, excuses, myths, reasons for doing and not doing, and
so on. Narrative is a conventional form, transmitted culturally and constrained by
each individual's level of mastery and by his conglomerate of prosthetic devices,
colleagues, and mentors. Unlike the constructions generated by logical and scientific
procedures that can be weeded out by falsification, narrative constructions can only
achieve ‘verisimilitude.” Narratives, then, are a version of reality whose
acceptability is governed by convention and ‘narrative necessity’ rather than by
empirical verification and logical requiredness, although ironically we have no
compunction about calling stories true or false.?®

Da narrative Strukturen durch Konventionen bestimmt sind, ist die
Realitdtswahrnehmung einer Person stark von ihrer Einbettung in das
soziale Umfeld und in die kulturellen Praktiken der sie umgebenden

Gesellschaft abhangig. Um die Welt und die eigene Existenz sinnhaft

wahrzunehmen, ist es fir ein Individuum unabdingbar, die eigene

28 Bruner, 1991, S. 4-5.
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Geschichte in einem gesellschaftlichen Rahmen zu verorten. Sichtweisen
und Zukunftsperspektiven, die ein Individuum von sich selbst hat, sind stark
abhangig davon, wie es sich zu seiner Vergangenheit und zu seinem Umfeld
verhélt und in diesem einbinden kann. Nach einem solchen Versténdnis ist
Identitdt konstruiert und verénderbar. Die Identitat einer Person ist keine
stabile feststehende Entitdt, sondern entwickelt sich gerade in narrativ

strukturierter Interaktion.?®

I1.2.2 Trauma, Sprachlosigkeit und Dissoziation der Personlichkeit

Wie oben erdrtert, helfen Geschichten im Allgemeinen dabei, sich in die
Welt einzubinden und sich in ihr zu orientieren. So lange jemand in der
Lage ist, Sinn im eigenen Handeln zu finden und seine Lebensgeschichte
weiter zu weben, ist es moglich seine Integritdt zu wahren. So wie jede
Geschichte auf ein Ziel hinauslauft, so ist auch der Lebensgeschichte eines
Individuums der Begriff der Zukinftigkeit inharent*® Wird dieses
Fundament der sich sinnhaft in diese Welt einbindenden narrativen
Identitatskonstruktion jedoch erschittert, ist das Individuum moglicherweise
in seiner Existenz bedroht.

Die untersuchten Prosatexte reflektieren den Einfluss duRerer Faktoren auf
das Selbstbild und die Weltperspektive eines Individuums. Sie prasentieren
eine der narrativen Psychologie &hnliche Identitatskonzeption, welche das
Ineinandergreifen von Fiktionalitdt und Realitdt betont. Im Suizid der
Protagonistinnen (berschneiden sich die Vorstellungen einer narrativ
vermittelten Wirklichkeit und der Existentialitdt von Narration. Dem
Subjekt steht zwar die Mdglichkeit zur autonomen Gestaltung von Identitat
offen, aber gleichzeitig wird aufgezeigt, dass diese narrativ vermittelten
Rollenmuster, Realitatsvorstellungen und gesellschaftlichen Praktiken
seinem Bewusstsein zur einengenden Realitdt werden konnen. Die Texte
zeichnen einen Konflikt zwischen einer uniformen und einer heterogenen
und wandelbaren ldentitatskonzeption, dem das moderne Subjekt ausgesetzt

ist. Die in der Moderne prekér gewordene Vorstellung eines einheitlichen,

2 \/gl. Ricoeur, Paul: On Interpretation. In: Philosophy in France Today. Hg. von Alan
Montefiore

Cambridge 1983. S. 190; Ricoeur, Paul: Hermeneutics and the Human Sciences. Cambridge
1981. S. 191.

% Kraus, Wolfgang: Identitit als Narration: Die narrative Konstruktion von
Identitatsprojekten. http://web.fu-berlin.de/postmoderne-psych/berichte3/kraus.htm (= 23.
09. 2013)
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stabilen Subjekts wird vor allem in literarischen Texten als fragwirdig
dargestellt. Die Literatur hat, mit Derridas Worten, ,,unter historischen
Bedingungen, die nicht einfach linguistischer Natur sind, einen Platz
eingenommen, der immer einer Art von subversiver Gesetzlichkeit offen
stand. [...] Diese subversive Redlichkeit setzt voraus, dal die Selbstidentitit
niemals gesichert oder beruhigend ist.**!

Die Protagonistinnen in den Erzahlungen gehen letztlich daran zu Grunde,
dass sie die destruktiven Zuschreibungen ihrer Gesellschaft bzw. ihres
sozialen Umfelds als Teil der eigenen Person annehmen und gegen diese
richten. Die Texte problematisieren die Auswirkungen &uferer Faktoren wie
Marginalisierung, physische und psychische Gewalt, Isolation und
Vereinsamung oder traumatische Erlebnisse auf die persdnliche Integritét.
Sie liefern bewusst keine eindeutigen Erklarungsmodelle der suizidalen
Entwicklung ihrer Protagonistinnen, verweisen aber auf den Einfluss
auBerer Faktoren auf das Selbstverstandnis einer Person. Das Selbstbild
einer Person ist immer durch das Verhaltnis zu ihrer Umwelt geprégt, denn
Erfahrungen  werden letztlich  Uber  gesellschaftlich  Gberlieferte
Erz&hlformen organisiert. Die untersuchten Texte machen darauf
aufmerksam, dass die personliche Integritdt einer Person durch aufere
Gewalteinwirkungen erschittert werden kann. Letztlich gehen die
Protagonistinnen daran zugrunde, dass sie in ihrem Bewusstsein die

Opferrolle annehmen, die ihre Gesellschaft ihnen zuschreibt.

11.2.3 Trauma und die Auflésung des Selbst

And if you have no past or future which, after all, is all the present is made of, why

then you may as well dispose of the empty shell of present and commit suicide.*
Wie gut jemand mit gravierenden Veranderungen bzw. Erschitterungen
umgehen kann, hangt stark davon ab, ob er eine Erklarung dafir finden kann
oder aber zumindest das eigene Empfinden darlber verbalisieren kann. Die
gewaltsame Erschitterung des Selbst- und Weltbildes einer Person kann
jedoch zum psychischen Sprachverlust fuhren bzw. Sprache als
unzuldnglich erscheinen lassen. Da Erinnerungen und das Selbstbild narrativ

konstruiert sind, kodnnen traumatische Erlebnisse dazu fiihren, dass

3! Derrida, Jacques: Préjuges. Vor dem Gesetz. Aus dem Franzésischen von Detlev Otto
und Axel Witte. Wien 1992. S. 87.
%2 plath, Sylvia: The Journals of Sylvia Plath. New York 1982. S. 18.
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Erfahrungen nicht mehr kohé&rent erscheinen und das Individuum das
Vertrauen in die eigene Fahigkeit zur Lebensbewaltigung verliert.

Das psychische Trauma ist eine Folgereaktion auf eine die persénlichen
Verarbeitungsmoglichkeiten tbersteigende Erschiitterung.®® Wie Judith
Herman herausstellt, treten Traumatisierungen dann auf, wenn die
individuellen Schutzmechanismen, die Balance zwischen korperlicher
Erregung, Aufmerksamkeit, Wahrnehmung, Empfindung und Gedachtnis
einer Person aus dem Gleichgewicht geraten.** Somit werde ein
intentionales und autonomes Handeln erschwert oder unmdoglich, wenn
Angstzustande, Hilflosigkeitsgefiuihle und physiologische Reizlberflutungen
tiberhand nehmen.*

Die Narrative Psychologie hebt hervor, dass sich Gedéchtnis, Erleben und
Weltbild einer Person narrativ strukturieren, d. h. in bestimmten Mustern,
zeitlichen Ordnungen und Perspektivierungen présentieren. Laut Gergen
und Gergen folgen die Selbsterzahlungen der meisten Menschen
bestimmten Erzé&hlkonventionen, ahnlich wie in den meisten literarischen
Texten (vor der Moderne).*® Dazu gehéren Merkmale wie ein sinnstiftender
Endpunkt, die Beschrankung auf relevante Ereignisse, eine geordnete
zeitliche Abfolge und eine kausale Verbindung der Ereignisse. Wéhrend
sich das Welt- und Selbstbild fir die meisten Menschen, zumindest
retrospektiv, kohdrent und subjektiv ,sinnvoll’ ordnet, erleben traumatisierte
Individuen einen Zusammenbruch und eine Dissoziation ihrer Zeit- und
Weltwahrnehmungsstrukturen. Individuen mit posttraumatischer
Belastungsstorung zum Beispiel sind nicht in der Lage, das Trauma als ein
zeitlich begrenztes Ereignis zu bewerten, welches keine weitreichenden
negativen Implikationen fur die Zukunft hat. Die negative Bewertung des
Ereignisses bzw. seiner Folgeerscheinungen fihrt bei ihnen zu einem

Gefiihl gegenwartiger Bedrohung: ¥

%% In Kapitel 4 wird die Thematik Trauma und Suizid genauer betrachtet.

% Herman, Judith Lewis: Trauma and Recovery. The Aftermath of Violence — From
Domestic Violence Abuse to Political Terror. 2. Auflage. New York 1992. S. 33.

% vgl. Herman, 1992, S. 34-50.

% Gergen und Gergen, 1988, S. 19-27.

%7 Ehlers, Anke und Clark, David M.: A Cognitive Model of Posttraumatic Stress Disorder.
In: Behaviour Research and Therapy 38 (2000). S. 319-345. Hier: S. 320.
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This threat can be either external (e.g. the world is a more dangerous place) or, very
commonly, internal (e.g. a threat to one’s view of oneself as a capable/acceptable
person who will be able to achieve important life goals).®
Roberta Culbertson hebt hervor, dass sich traumatische Erschiitterungen
gravierend auf die ,,inneren Muster des Selbst- und Weltbildes* einer Person

auswirken konnen:*
The dissolution of the self threatened by wounding results in a dissolution of the
experience, which seems to accomplish what is feared, but actually does not.
Wounding occasions a separation of its elements into neural pathways unconnected
somehow to the locale of the self. When such things happen continuously, the
surviving self may be all that remains in consciousness.*°
Traumatisierung flhrt also zu einer Liicke oder gar einem Zerreillen des
kohdrenten narrativen Gewebes der Identitdt. Traumafolgestdrungen
resultieren sowohl aus psychischen als auch aus sozialen Prozessen. So
leiden Traumatisierte oft unter einem Verlust ihrer zeitlichen Orientierung
und fallen aus dem zeitlichen Hier und Jetzt heraus.** Sie kénnen sich meist
nicht, oder nicht vollstdndig, an das traumatische Ursprungserlebnis
erinnern, weil es in ihrem Gedachtnis nicht sprachlich kodiert ist.** Wie die
Neurowissenschaft nachweisen konnte, verandert sich die rdumliche und
zeitliche Wahrnehmung von Sinneseindriicken und  Erinnerungen.
Sinneseindriicke erscheinen als zusammenhangslose und fragmentierte
Informationen. Herman zufolge findet im Bewusstsein Traumatisierter ein
standiger Wechsel zwischen Intrusion und Konstriktion statt. Betroffene
haben in der Regel eine bildhafte oder sensorische Reiziiberflutung
beispielsweise in Form von Flashbacks oder Albtradumen, die sie nicht
versprachlichen oder rationalisieren koénnen. In konstriktiven Phasen

,verengen’ sich Erinnerungsfragmente an das Ursprungserlebnis, so dass sie

% Ehlers und Clark, 2000, S. 320

% Herman, Judith Lewis: Die Narben der Gewalt. Traumatische Erfahrungen verstehen und
Uberwinden. Miinchen 1993. S. 54.

0 Culbertson, Roberta: Embodied Memory, Transcendence, and Telling: Recounting
Trauma, Re-establishing the Self. In: New Literary History 26 (1995). S. 169-195. Hier: S.
173.

*In der Forschung konnten neurologische Veranderungen bei Betroffenen festgestellt
werden. Als Folge der Traumatisierung kommt es zu einer verstarkten Ausschiittung von
Neurohormonen, die zu einer Fehlfunktion der Hippokampusformation fiihren. Dies kann
sich auf die réumliche und zeitliche Einordnung von Wahrnehmungen und die
Sprachféhigkeit auswirken. Vgl. dazu: Angenendt, Gabriele: Entwicklung eines Beratungs-
und Therapiemanuals zur Begleitung der Selbsthilfebroschire ,Neue Wege aus dem
Trauma“. Univ. Diss. Kdln 2003. S. 23-24; Bering, Robert et al.: Prévention und
Behandlung von Psychotraumen. eReader 2.0 Institut fiir Klinische Psychologie und
Psychotherapie der Universitat zu Kéln, Philosophische Fakultat. Kéin 2001. S. 52.

*2\/gl. Ehlers und Clark, 2000, S. 331-332.
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von ihrem emotionalen Gehalt abgetrennt werden. Nur bestimmte Aspekte
der Erinnerung sind zugreifbar. Es kommt also zu einer Spaltung zwischen
emotionalem und kognitivem Erleben. Roberta Culbertson umschreibt die
mit der Traumatisierung einhergehenden Erinnerungsliicken bzw. Phasen

der Erinnerungslosigkeit als ,,blank period*:

The blank period is, and whatever other elements of recall crossed his mind and

body in those few still moments. The account is a pale, telegraphed version of what

is actually recalled.*®
Da Betroffene oftmals nicht in der Lage sind ihre Erfahrung zu verstehen,
zu verbalisieren und somit zu kommunizieren, wirkt sich die
Traumatisierung gravierend auf ihre Personlichkeit und Identitat aus. Dieses
Zusammenspiel zwischen Sprachverlust und Bewusstseinsveranderungen
reit das Individuum aus einem als sinnvoll erfahrenen Kontinuum heraus
und l&sst die Erinnerung als lickenhaft erscheinen. Laut Ehlers und Clark
lassen sich bei Betroffenen einer verzdgert eingetretenen posttraumatischen
Belastungsstorung Veranderungen in der Sinngebung von Ereignissen
feststellen. Typischerweise gehe dies mit dem Gefuhl einher in der Zeit
eingefroren und in der Vergangenheit gefangen zu sein. Auch sei nicht
selten eine Entfremdung von ihrem friiheren Selbst und von ehemaligen
Lebenszielen zu beobachten.** Das Vertrauen in die Umwelt, die eigene
Person und Zukunft erfahrt eine irreversible Erschitterung, die nachwirkend
die Handlungsfahigkeit und Personlichkeit verédndern kann, bis hin zu
Depersonalisationsphdnomenen.
In der Forschung wurde herausgestellt, dass traumatische Erlebnisse die
Autonomie, das Selbstvertrauen, das Zugehorigkeitsgefuhl und die
Beziehungsfahigkeit Betroffener zerstéren kénnen. Nicht selten zerbricht ihr
Glauben in eine sinnvolle Ordnung der Welt.** Vor allem das verlorene
Vertrauen in andere Menschen und Beziehungen erschwert es,
Traumatisierten ihre Autonomie und Identitdt wieder aufzubauen. Wie
Herman betont, ist gerade das Wiederherstellen von Beziehungsfahigkeit
und Vertrauen in Andere wichtig flr ihre Rehabilitierung. Doch aufgrund
der erlittenen Erschiitterung fallt es Uberlebenden eines Traumas schwer,

sich wieder in den gesellschaftlichen Alltag einzufinden oder Beziehungen

43 Culbertson, 1995, S. 175.
*\/gl. Ehlers und Clark, 2000, S. 332.
% Herman, 1992, S. 51-52.
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aufzubauen. So seien sie vor allem auf die Solidaritat und die Empathie
ihres Umfeldes angewiesen.*® Oftmals leiden sie noch Jahre nach ihrer
Traumatisierung an den Folgestérungen eines Traumas. Zu den
bekanntesten psychischen Erkrankungen gehoren die posttraumatische
Belastungsstorung,  die  Anpassungsstérung ~ sowie  andauernde
Personlichkeitsveranderungen. In besonders schwerwiegenden Féllen kann
Traumatisierung zu Suizidaliat fuhren.*’

So wie das Trauma unter Umsténden einen Zusammenbruch der kohérenten
Erfahrung von Welt und Selbst ausldst, kann der Suizid als irreversibler
Riss im narrativen Gewebe der menschlichen ldentitdt gedeutet werden.
Bronfen, Erdle und Weigel sehen das Trauma als eine Mdglichkeit, die
kulturellen Krisen der Jahrhundertwende und der 1890er Jahre zu
interpretieren. Das Trauma biete neue Mittel zur Interpretation der Moderne,
indem es auf marginalisierte oder nicht konzeptualisierbare Teile der
personlichen Erinnerung und des kollektiven Gedachtnisses verweist.*® Die
untersuchten Texte beleuchten, wie Traumatisierung und der damit
einhergehende Sprachverlust zu einem endgultigen Abbruch in der
Kommunikation des Suizidanten mit seinem Umfeld und seinem Verlust
von Weltbezug flihren kann. Suizid resultiert einem narrativen Verstandnis
von Identitat zufolge letztlich aus der vorhergehenden Zerstérung der
Personlichkeit und Identitét eines Individuums, das nicht mehr in der Lage
ist, Zukunftsperspektiven fir sich zu entwickeln oder sich in seiner Welt
zurechtzufinden.

Die analysierten Erzahlungen beleuchten den Zusammenhang von Gender,
Marginalisierung, Trauma und Suizid, wobei sie die Suizidproblematik
immer im Kontext gesellschaftlicher bzw. historischer Umbriiche des
zwanzigsten Jahrhunderts betrachten. Die Protagonisten erleben personliche
Erschiitterungen, die ihre Weltsicht so gravierend verandern, dass der

,kreative Teil” ihrer Identitit weitgehend zerstort wird und sie nicht mehr in

“® Herman, 1992, S. 61.

*" Haring, Christian et. al.: SUPRA. Suizidpravention Austria. Wien 2011. S. 36.
http://www.bmg.gv.at/cms/home/attachments/3/5/1/CH1329/CMS1327510505216/supra_g
esamt10092012.pdf (=18.11.2013); Sarchiapone, Marco et al: Childhood Trauma and
Suicide Attempts in Patients with Unipolar Depression. In: Depression and Anxiety 24
(2007). S. 268-272.

*® Trauma. Zwischen Psychoanalyse und kulturellem Deutungsmuster. Hg. von Elisabeth
Bronfen, Birgit R. Erdle und Sigrid Weigel. KéIn, Weimar, Wien 1999.
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der Lage sind fiir sich eine alternative ,Lebensgeschichte’ oder
Identitatskonstruktion zu erfinden. lhr Suizid ist Ausdruck eines
Schwankens zwischen dem Begehren nach Identitat und dem endgultigen

Einbruch eines ,Nichts’, das sich ihres Bewusstseins beméchtigt.

11.3  Der Suizid zwischen Autonomie und Pathologie: Theorien zum
Suizid

Im Folgenden geht es um Theorien, welche die symbolische Signifikanz des
Suizids beleuchten, die sich aus dem kulturellen und sozialen Verstandnis
des Suizids innerhalb einer Gesellschaft, eines Kulturkreises ergibt.
Wissenschaftliche Erklarungen zum Suizid fragen entweder nach seiner
gesellschaftlichen Bedeutung und heben die soziale Signifikanz hervor oder
sie betonten die innere Dynamik der suizidalen Entwicklung. Da sich die
untersuchten Texte mit dem Zusammenhang innerpsychischer Vorgange
und dulRerer Bedingungen auseinandersetzen, werden an dieser Stelle nur
diejenigen Suiziddiskurse kurz vorgestellt, die fur ein Verstandnis des in
den narrativen Texten thematisierten Suizids relevant sind. Daher werden an
dieser Stelle keine theologischen, juristischen oder moralphilosophischen

Suiziddiskurse betrachtet.

11.3.1 Soziologische Theorien des Suizids

In der soziologischen Auseinandersetzung mit dem Suizid geht es um
zweierlei Gesichtspunkte. Einerseits soll ein Erklarungsmodell geliefert
werden, welches soziale Faktoren als Ausldser des Suizids konstatiert.
Andererseits geht es um eine Analyse der sozialen Signifikanz, der
gesellschaftlichen Symbolik des Suizidakts. Beide Ansétze betrachten den
Suizid im Licht eines Spannungsverhéltnisses zwischen Individuum und
Gesellschaft.

Emile Durkheim und Tomas Garrigue Masaryk, betrachten die Suizidrate
als Messwert gesellschaftlicher Dekomposition und Heterogenitat. Beide
untersuchen den Suizid ,im zeitgeschichtlichen Kontext ihrer
Gesellschaften und zielen darauf ab, alle individuellen und sozialen
Motivlagen zum  Selbstmord zu Kkategorisieren, um sie einer
Prophylaxepraxis zuzufiihren“.** Masaryks Habilitationsschrift von 1881

setzt sich mit dem Suizid als pathologischem Symptom der Moderne

49 Ahrens, 2001. S. 9.
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auseinander und analysiert, ,wie sich die Massenerscheinung des
Selbstmordes aus und in dem modernen Culturleben [sic!] entwickelt hat.«*°
Fur die steigende Suizidrate um die Jahrhundertwende macht er die
zunehmende Losldsung von religidsen Bindungen verantwortlich.™

Emile Durkheim konstatiert in seiner Studie Der Selbstmord, &hnlich wie
Massaryk, eine modernetypische Tendenz zur gesellschaftlichen
Entfremdung und Vereinzelung des Individuums als wesentlichen Faktor
der Suizidalitat.>* Durkheim geht von einem homogenen Gesellschaftsideal
aus, in dem der Suizid als Zeichen sozialer und moralischer Abweichung
sowie einer pathologischen Entwicklung der Gesellschaft darstellt wird.
Seine Kategorisierung von vier unterschiedlichen Suizidtypen hat jedoch
praventive Ziele und dient weniger dem vertieften Verstandnis der
Bedeutung des Suizids. Die vier Typen beschreiben jeweils unterschiedliche
Arten der Abweichung von gultigen Gesellschaftsnormen (zu Durkheims
Zeit). So differenziert er zwischen dem egoistischen, altruistischen,
fatalistischen und anomischen Suizid. Der egoistische Suizid entspringe
einer UbermaRigen Individuation, in der das Individuum seine eigenen
Interessen (ber die der Gesellschaft stellt. Diese Vereinzelung fuhre dann zu
Depressionen und zur Selbsttétung.>® Der altruistische Suizid hingegen
beschreibt eine zu enge gesellschaftliche Bindung des Individuums, welche
zu einer mangelhaft ausgepragten Individualitat fihre. Hier gehe die
Suizidhandlung daraus hervor, dass gesellschaftliche Ziele und Erwartungen
wichtiger als das eigene Leben bewertet wiirden.>* Der anomische Suizid
entspringe dem Verlust gesellschaftlicher Bindung und Orientierung, die mit
einer zu geringen sozialen Kontrolle einhergingen.” Dies fiihre zu
Unzufriedenheit, Frustration und Angsten, die zum Suizid fiihren kénnen.>®
Der fatalistische Suizid hingegen bezeichne die Flucht aus allzu stark

empfundenen sozialen Zwéngen oder einer unentrinnbaren Situation.>’

%0 Masaryk, Tomas Garrigue: Der Selbstmord als sociale Massenerscheinung der modernen
Civilisation. Wien 1881. Unverénderter Nachdruck. d. 1. Aufl. Minchen, Wien 1982. S.
VI.

> Masaryk, 1982, S. 84.

°2 Durkheim, Emile: Der Selbstmord. Ubers. von Sebastian u. Hanne Herkommer.
Neuwied, Berlin 1973.

>3 V/gl. Durkheim, 1973, S. 232-239.

> Vgl. Durkheim, 1973, S. 242-247.

>>Vgl. Durkheim, 1973, S. 289-296.

%6 \/gl. Durkheim 1973, S. 296.

7 Vgl. Durkheim, 1973, S. 318, Fn. 29.
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Durkheim sieht also einen starken Zusammenhang zwischen Suizid und
gesellschaftlichen Moralvorstellungen und Grundwerten. Er begreift den
Suizid als anomischen Akt und Eingriff in die ,,symbolische Ordnung der
Gesellschaft, dem mit priaventiven Mallnahmen vorzubeugen ist.”® So
konstatiert Durkheim eine fur die Moderne notwendige grundsétzliche
Erneuerung sozialer Strukturen tber die Berufsgruppen. Weichbrodt stellte
jedoch 1923 bereits fest, dass der Suizid kein Indikator fur die moralische
Integritat einer Gesellschaft sein konne.>® Auch Ahrens bemangelt, dass in
Durkheims einflussreicher Studie keine Analyse der sozialen und
symbolischen Bedeutung des Suizids erfolge. Vielmehr gehe Durkheim,
ahnlich wie die meisten ihm folgenden suizidologischen Studien, in seinem
Verstandnis des Suizids von gesellschaftlichen Interessen aus und

konzentriere sich auf die Erforschung der Motivation und Pravention.®

11.3.2 Die soziale und symbolische Bedeutung des Suizids nach Ahrens

In der literarischen Thematisierung und Darstellung des Suizids verdichten
sich immer bestimmte Vorstellungen, Deutungen und Bewertungen, die
kulturspezifisch zu kontextualisieren sind. Daher erhellt sich die Bedeutung
des Suizids in den untersuchten Werken erst unter Berticksichtigung der von
ihnen reflektierten Bedeutungszuweisungen und Diskurse. Da sich die
untersuchten Texte mit dem Suizid unter Konditionen der Moderne
auseinandersetzen, ist vor allem nach seiner sozialen und symbolischen
Bedeutung in diesem Zeitraum zu fragen.

In seiner Analyse der sozialen Bedeutung des Suizids hebt Joérn Ahrens
hervor, dass auch die Soziologie und Psychologie den Suizid zumeist aus
einer eingeengten gesellschaftlichen Perspektive betrachten, die ,,soziale
Devianz einddmmen mdchte und das abweichende Verhalten pejorativ
beurteilt.** Diese Bedeutung der Devianz spielt in seiner Analyse eine
zentrale Rolle, um grundlegende Wertevorstellungen und Strukturmerkmale

gesellschaftlicher Ordnung zu beleuchten.

% Ahrens, 2001, S. 9.

> Weichbrodt, Raphael: Der Selbstmord. Berlin 1923. S. 41. Vgl. Ahrens, J6rn: Ein Tod
wieder das Gesetz: Uberlegungen zu einer Soziologie des Selbstmordes. In:
Unentschiedenheit und Selbsttétung. Vergewisserungen der Suizidalitat. Hg. von Jan E.
Schlimme Gottingen 2007. S. 80.

% vgl. Ahrens, 2001, S. 9-10.

*t Ahrens, 2007, S. 80.
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Die besondere Signifikanz des Suizids erhellt sich erst vor dem Hintergrund
des Todesverstandnisses der modernen Gesellschaft. Modernetypisch ist
Nassehi und Weber zufolge der Konflikt zwischen ,Individuum und
Gesellschaft, d. h. zwischen subjektiver und ,objektiver’ Wirklichkeit.®* So
stelle der Tod immer schon eine , Nahtstelle zwischen Individuum und
Gesellschaft dar.”® Die Verdrangung des Todes in der sakularisierten
Moderne ist mittlerweile zu einem Topos geisteswissenschaftlicher Diskurse
geworden. Moderne Technik und medizinische Praktiken entfremden das
Individuum von seinem Tod; Mischke geht sogar soweit zu behaupten,
niemand wiirde mehr sterben.®* Ahrens hingegen entlarvt die sich hinter den
Verdrangungs- und Domestizierungsbestrebungen versteckende Todesangst,
die dem Bedeutungsverslust des Todes in der Moderne entspringt.®® Er
betont den Zusammenhang zwischen sozialem Nomos und dem
Todesmotiv, der sich von einer religidsen hin zu einer sakularen
Begriindung entwickelt habe.?® Der Tod stellt fir Ahrens den zentralen
Verankerungspunkt von Vergesellschaftung dar. So manifestiere sich im
sékularisierten Todesmotiv der Moderne eine Weiterentwicklung des
religiosen Nomos. Traditionell sei der Tod ,,die Gabe des Souveridns an die
Einzelnen* gewesen, woraus Ahrens folgert, dass das Leben als Gabe dem
Einzelnen nicht gehore.®” Daraus leitet sich schlieBlich die Verpflichtung
des Individuums ab sein Leben nach den Normen der Gesellschaft
auszurichten.®® Der Tod als das Andere der Gesellschaft ,wirkt sozial
begriindend und legitimierend, ohne dafl ithm Sozialitit inhdrent wire*.%
Gerade weil im Tod keine Teilung mehr moglich sei, gehe jegliche
gesellschaftliche Machtverteilung von der Reprasentation des Todes aus.
Das Gesetz, ,,dessen Wesen das der Teilung™ sei, sei mit dem Tod

verbunden, weil dieser die Grenze jedweder Distributivitat darstelle.”

62 Nassehi, Armin und Weber, Georg; Tod, Modernitat und Gesellschaft. Entwurf einer
Theorie der Todesverdranung. Opladen 1989. S. 14.

%3 Nassehi und Weber, 1989, S. 14.

% Mischke, Marianne: Der Umgang mit dem Tod. Berlin 1996, S. 236-238.

% Ahrens, 2007, S. 102 ff.

% Ahrens, 2001, S. 7.

°" Ahrens, 2007, S. 81.

% Ahrens, 2007, S. 81.

* Ahrens, 2001, S. 24.

0 Ahrens, 2001, S. 24: ,Um den Tod herum entsteht Praxis der Teilung und der
Uberschreitung, die durch das Gesetz strukturiert bleibt.[...] Denn natirlich ist es nur
maglich, das Gesetz wirklich zu erkennen, sich seiner sicher zu sein, wenn es provozierbar
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Obwohl der Tod auBerhalb des Gesellschaftlichen verortet ist, kommt ihm
also eine konstituierende Funktion zu, denn er markiert das Ende aller
sozialen Bindung.

In der birgerlichen Gesellschaft haben das Leben und die Erhaltung der
gesellschaftlichen Integritdt somit den hochsten Wert. Ahrens erklart die
gesellschaftliche Ablehnung des Suizids daraus, dass mit dem Tod jede
gesetzliche Regulierbarkeit seitens der Souverdnitat aufhort. Der Suizid
befinde sich auf der ,,Bruchstelle zwischen Nomos und Autonomie®, denn
das Subjekt entzieht sich im Akt des Suizids seiner Verfiigung durch die
Gesellschaft und macht die zugrunde liegende Ordnung gerade durch diesen
anomischen VerstoR erst lesbar.”" Ahrens betont, dass sich die soziale
Bedeutung des Suizids nicht aus den subjektiven Beweggrinden erschlielen
lasse, sondern vielmehr im Imagindren der Gesellschaft verortet sei, deren
Vorstellung des Lebens mit einer ,,spezifischen Vergesellschaftung des
Todes“ einhergehe.”? Der Suizid ist daher, unabhangig von den persénlichen
Motiven des Suizidanten, als ein Akt der Eigenerméchtigung gegen den
gesellschaftlichen Nomos, der das Leben als hdchsten Wert erklart, zu
verstehen. Durch diesen Regelversto? wird die Grenze der
gesellschaftlichen  Ordnung sichtbar, denn er bezeichnet eine
Selbsterméchtigung des Individuums gegenuber der gesellschaftlichen
Norm. Allerdings manifestiere sich in diesem Bruch der Ordnung immer
auch gleichzeitig ihre unfreiwillige Anerkennung, denn der Suizid zeigt,

dass es eine Losldsung vom Sozialen letztlich nur im Tod geben kann.”

Wenn der Tod die Negation des Daseins und seiner Verfasstheit bedeutet, dann
bedeutet die Tat des Selbstmords, neben ihrer anomischen Qualitit, auch die
Negation dieser Anomie, weil sie sie nur im Tod zustande bringt und nicht sozial
wird.”

ist, wenn die Option auf den Bruch des Gesetzes zumindest besteht. Ansonsten
verschwande es in seiner identischen Gestalt.«

™ Ahrens, 2007, S. 82; siehe auch S. 103. ,,Der Selbstmord ist die festgestellte Anomie, die
das Gesetz zerreilt und es in diesem Riss dennoch nicht aufhebt. Er zieht kein anderes
Gesetz nach sich, sondern der Riss selbst wird institutionalisiert. So mutiert der Selbstmord
zur Représentation eines ,ungliicklichen Bewusstseins’ (Hegel). Er ist in sich zerrissen und
diese Zerrissenheit lasst er in der Welt, die der Selbstmorder verldsst. Das Gesetz ist
Uberschritten, doch die Revolte bleibt aus, sie folgt nicht dem Fanal, das sie voranschickte.*
"2 Ahrens, 2007, S. 85.

® Ahrens, 2007, S. 105; Helge Peters betont auBerdem, auf eine bevélkerungspolitisch
motivierte Ablehnung des Suizids, derzufogle der ,,Devianzcharakter des Selbstmords [...]
in Herrschaftssicherungs-, familialen Reproduktions — und [...] Produktionsnormen‘
wurzelt. Peters, Helge: Devianz und soziale Kontrolle. Eine Einflihrung in die Soziologie
abweichenden Verhaltens. Minchen, Weinheim 2009. S. 35.

™ Ahrens, 2007, S. 100.
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Im Akt des Suizids vereinen sich die Lebenssehnsucht und das
Verschwinden des Subjekts. Durch den selbst gegebenen Tod glaubt das
Individuum seine Welt- und Todesangst aufzulésen, indem es einer nicht
mehr lebenswerten Welt entgeht und Art, Zeitpunkt seines Sterbens
eigenméchtig wahlt und sich somit einem von auBen auferlegten Schicksal
entgegensetzt.” Als Selbstermachtigung gegen die Gesellschaft, kann der
Suizid als referenzlose Geste der Autonomie verstanden werden, die mit
dem Preis der Selbstausléschung zu zahlen ist. Die im Akt der Selbsttétung
hergestellte Subjektautonomie, die Einheitlichkeit des autonomen Subjekts,
fuhrt gleichzeitig zu dessen Verschwinden, da es nur im sozialen Kontext
als solches existieren kann.”® Ahrens zufolge liegt die Widerstandigkeit des
Suizids darin, dass er die der gesellschaftlichen Organisation zugrunde

liegende traumatische Realitat von Kontingenz offenbart, denn er

benennt die Heteronomie des Gesetzes, welches hinter den scheinbar freien
Individuen steht, und fallt ihr doch wieder anheim. In seinem Ph&nomen wird man
der Brichigkeit eines Realen gewahr, das der Tod begrenzt und dessen ganzes
Streben dennoch auf seine Suspendierung ausgeht. Wenn der Selbstmord als
symbolische Représentation so zur Allegorie auf seine Gesellschaft wird, dann
bildet er doch auch eine Allegorie, die so widerspenstig ist, dass sie sich der
Gesellschaft bis hin zu ihrer Rezeption ganzlich entzieht.”’

11.3.3 Freuds psychoanalytische Theorien des Suizids

Der Suizid wurde zu Beginn des 20. Jahrhunderts zu einem wichtigen
Forschungsgegenstand der neu entstandenen Psychoanalyse. Anlésslich der
um diesen Zeitpunkt drastisch angestiegenen Zahl der Schilerselbstmorde
lud Sigmund Freud 1910 wichtige Vertreter der Psychoanalyse zum
»Symposium iiber den Selbstmord“ ein, um eine psychoanalytische
Theoriebildung des Suizids zu diskutieren. Freud betrachtet den Suizid als
Folge einer pathogenen Entwicklung des Individuums und betont dabei
einerseits eine depressive und andererseits eine autoaggressive Komponente

der Suizidhandlung.

>\gl. Ahrens, 2007, S. 103.

6 \/gl. Ahrens, 2007, S. 104 -106; Siehe auch 107: ,,\Wo der Selbstmord an der Verfasstheit
einer birgerlichen Konzeption von Subjektivitdt und Tod scheitert, da ist er ihr doch noch
ganz verbunden. Im Selbstmord dominiert das Begehren des Subjekts Uber die
Vergesellschaftung. Sein Subjekt will zurlick zur eigenen Natur als Subjekt, die zweite
Natur des Sozialen mochte es ablegen. Aber der Selbstmord zeigt auch, dass es ein
Aulerhalb der Vergesellschaftung nicht geben kann, auBer im Tod. Die Unterwerfung unter
den sozialen Diskurs, der fiir das Subjekt im Subjekt spricht, ist auch der Preis, der fur
Modernitit zu entrichten ist.

" Ahrens, 2007, S. 107.
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Interessanterweise konstatierte Freud jedoch schon frither in der Atiologie
der Hysterie einen Zusammenhang zwischen Trauma, Hysterie und Suizid:

Nicht die letzte, an sich minimale Krénkung ist es, die den Weinkrampf, den
Ausbruch von Verzweiflung, den Selbstmordversuch erzeugt, mit Miachtung des
Satzes von der Proportionalitat des Effekts und der Ursache, sondern diese kleine
aktuelle Krénkung hat die Erinnerungen so vieler und intensiverer fruherer
Krénkungen geweckt und zur Wirkung gebracht, hinter denen allen noch die
Erinnerung an eine schwere, nie verwundene Krankung im Kindesalter steckt.”

In seiner Theorie zur Melancholie greift Freud wiederum die Problematik
eines vergangenen traumatischen Konflikts auf, der als Ausloser fur die
Suizidhandlung fungieren kann. Wie Gerisch herausstellt, thematisiert Freud
in zahlreichen Schriften, vor allem in seinen Fallgeschichten, das Thema des
Suizids.” Am bekanntesten sind Freuds in seinen Aufsatzen zum Todestrieb
und zur Melancholie aufgestellten Suizidhypothesen. In Trauer und
Melancholie konstatiert Freud die Melancholie als Ursache des Suizids. So
resultiere der Suizid aus einem gegen das eigene Ich gerichteten
Mordimpuls. Im Gegensatz zur Trauer, bei der die ,,Welt arm und leer*
geworden sei, empfinde der Melancholiker ein Geflihl der Leere in Bezug
auf das eigene Ich.®® Der Melancholiker leidet unter einer in seiner
Kindheitsentwicklung zuriickliegenden ,,narzisstischen Wunde®, die spéter
zur Tendenz einer narzisstischen Objektwahl beitrage.?* Kommt es zu einer
realen oder imaginierten Wiederholung des zurtckliegenden fruhkindlichen
Verlusterlebens, kann dieser Objektverlust zu einer aggressiven Umkehr des
nach aullen gerichteten Hasses auf das eigene Selbst fuhren. Diese Reaktion
der narzisstischen Identifikation mit dem Objekt ist eine Schutzreaktion, um
einen Verlust des geliebten Objekts zu verhindern. Freud deutet den Suizid
demzufolge als Resultat einer pathologischen Entwicklung, in der eine auf
Verlust folgende Aggression gegen das eigene Ich gerichtet wird. So folgert

er,

dal kein Neurotiker Selbstmordabsichten verspirt, der solche nicht von einem
Mordimpuls gegen andere auf sich zuriickwendet, aber es blieb unverstandlich,
durch welches Kraftespiel eine solche Absicht sich zur Tat durchsetzen kann. Nun
lehrt uns die Analyse der Melancholie, dafl das Ich sich nur dann téten kann, wenn

"8 Freud, Sigmund: Zur Atiologie der Hysterie. Gesammelte Werke. Bd. 1. Hg. von Anna
Freud et al. Frankfurt a. M. 1952 (1896). S. 423-459. Hier: S. 455.

& Gerisch, Benigna: ,,Mit Anstand von dieser Welt verschwinden“. Psychoanalytische
Anmerkungen zur Suizidalitat in Leben und Werk Sigmund Freuds.
http://www.literaturkritik.de/public/rezension.php?rez_id=13501 (= 17.11.2013).

% Freud, Sigmund: Trauer und Melancholie. Gesammelte Werke. Bd. 10. Hg. von Anna
Freud et al. 5. Aufl. Frankfurt a. M. 1969 (1917). 427-446. Hier: S. 431.

81 Zit. n. Gerisch, Benigna: Suizidalitét bei Frauen. Eine kritische Analyse der vorliegenden
Erklarungsmodelle zur Suizidalitat. Unv. Diss. Hamburg 1996. S. 121.
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es durch die Ruckkehr der Objektbesetzung sich selbst wie ein Objekt behandeln
kann, wenn es die Feindseligkeit gegen sich richten darf, die einem Objekt gilt, und
die die urspriingliche Reaktion des Ichs gegen die Objekte der AuBenwelt vertritt.®

So stelle der Suizid neben der &uRersten Verliebtheit eine Uberwaltigung
des Ichs durch das Objekt dar.?®

11.3.4 Todestrieb und Suizid

In spateren Schriften hebt Freud im Rahmen seiner Todestriebhypothese die
Rolle der gegen das Ich gewendeten Aggression im Kontext des Suizids
noch starker hervor. In seiner Triebtheorie steht das Ich im Spannungsfeld
zweier einander entgegengesetzter Triebe, dem Lebenstrieb und dem
Todestrieb. Der Todestrieb strebe nach einer Zurlickfiihrung des Lebens in
einen unbelebten anorganischen Zustand. Demzufolge sei der Mord eine
aktive Manifestation des auller Kontrolle geratenen Todestriebs, wéhrend
der Suizid aus einem Zusammenwirken von Eros und Thanatos entspringe.
So bemerkt Freud, dass bei Melancholikern der Thanatos dominiere und das
,Uber-Ich zu einer Art Sammelstitte der Todestriebe* werde.®* Der
Melancholiker ist demzufolge Opfer seines inneren Konflikts, indem das
Uber-Ich Gberhand nehme und die aggressiven Triebe am eigenen Selbst
entladen werden. Gelingt es dem Ich nicht, diese destruktiven Triebe zu
sublimieren, kann es zum Suizid kommen. Autoaggression resultiere aus der
kulturellen Triebunterdriickung. Daher behauptet Freud, dass in der
Selbsttétung auch eine libidindse Komponente mitwirke.®

1.4 Der Weibliche Suizid

Die neuere Suizidforschung versucht auch geschlechtsspezifische
Unterschiede von Suiziden bzw. Suizidversuchen in den Blick zu nehmen.
So kritisiert Benigna Gerisch, dass die in den Theorien nur implizit
behandelten Aspekte zur weiblichen Suizidalitdt auf imaginierten

Konzepten und mannlichen Phantasien beruhen.®® Was Gerisch bemangelt,

8 Freud, Trauer und Melancholie, 1969 (1917), S. 439.

8 Freud, Trauer und Melancholie, 1969 (1917), S. 439.

% Freud, Sigmund: Das Ich und das Es. In: Gesammelte Werke. Bd. 13. Hg. von Anna
Freud et al. 7. Aufl. Frankfurt a. M. 1972 (1923). S. 246-289. Hier: S. 284.

8 Freud, Sigmund: Das 6konomische Problem des Masochismus. In: Gesammelte Werke.
Bd. 13. Hg. von Anna Freud et al. 7. Aufl. Frankfurt a. M. 1972 (1924). S. 369-383. Hier:
S. 382.

8 Gerisch, Benigna: ,,This is not Death, it is something safer”: A psychodynamic approach
to Sylvia Plath. In: Death Studies 22 (2000). S. 735-761. Hier: S. 736. Im Folgenden zitiert
mit ,,Gerisch 2000b*.
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soll fur die nachfolgende Textanalyse fruchtbar gemacht werden, indem der
weibliche Suizid ebenso wie die darum zirkulierenden Diskurse als
symptomatisch fiir geschlechtsspezifische Praktiken und
Konzeptualisierungen aufgefasst werden. Der weibliche Suizid wird oft in
literarischen Darstellungen, aber auch in wissenschaftlichen Diskursen
verwoben mit den Motiven der Hysterie, des Traumas und der Melancholie.
Nicht nur in Literatur und Kunst spielt der weibliche Kérper eine zentrale
Rolle im Kontext von Suiziddarstellungen, sondern vor allem auch in
psychiatrischen, psychoanalytischen, medizinischen und soziologischen
Diskursen. Die Imagination weiblicher Suizidalitat ist, ebenso wie die
kulturelle Trope der Hysterie, symptomatisch fur die Verstrickung der Frau
in Konzeptualisierungen und Mythologisierungen von Weiblichkeit.

Der Suizid erscheint in den analysierten Erz&hlungen immer vor dem
Hintergrund weiblicher Identitatssuche in einer Gesellschaft, die dieses
Begehren unterbindet. Daher soll in der Textanalyse der Zusammenhang
zwischen soziokulturellen und inneren bzw. psychischen Faktoren
weiblicher Suizidalitat berlcksichtigt werden. Zur Beleuchtung der
genderspezifischen, soziologischen und psychischen Bedeutung des Suizids
sollen im Folgenden kurz Gerischs und Bronfens Theorien weiblicher
Suizidalitat vorgestellt werden, die einem besseren Verstandnis der in den
Texten dekonstruierten Weiblichkeitsimagines im Kontext des Suizids
dienen. Der weibliche Suizid l&sst sich jedoch erst im Kontext moderner
Todesvorstellungen deuten. Hierbei zentral ist der Konnex von Weiblichkeit
und Tod.

11.4.1 Weiblichkeit als Todessymbol

Die Vorstellung von Weiblichkeit als Todessymbol hat in der
abendlandischen Kultur eine lange Tradition. In vielen Kulturen gilt die
Frau bzw. die Mutter gleichzeitig als Spenderin des Lebens und als Quelle
des Todes. In diesem zwiespaltigen Weiblichkeitsbild manifestiert sich
einerseits eine Todesfurcht und andererseits der Wunsch nach der eigenen
Auflosung ,,in der urspriinglichen Einheit”, wie Christa Rohde-Dachser

herausstellt.?” Bereits Platon konstatierte ein dichotomes Verhaltnis

8 Rohde-Dachser, Christa: Das Weibliche als Symbol des Thanatos. In: Aber mein Inneres
Uberlal’t mir selbst. Verstehen von suizidalem Erleben und Verhalten. Hg. von Paul Goétze
und Monika Richter. Géttingen 2000. S. 11-25. Hier: S. 11.
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zwischen logos und Natur. Die Angst vor dem Tod scheint nur dadurch
uberwindbar, dass der Tod als etwas Korperliches und vom Geist Getrenntes
gedacht wird. Der Korper als das Sterbliche und Natirliche wird zum
Sinnbild des Todes, den es zu tberwinden gilt. Die Frau, aus deren Korper
das Leben entspringt, wird somit gleichgesetzt mit Natur und Sterblichkeit.
Analog zu Vorstellungen der lebensspendenden und -raubenden Natur,
findet man in der griechischen Kultur Bilder der Frau als archaische
Muttergottheit und spater der Moira, die Uber das Schicksal des Menschen
richtet. Rohde-Dachser zufolge flhrt die Spaltung von logos und Natur zu
einer Leugnung der Abhangigkeit des Geistes vom Kdorper und somit zu
einer Aberwertung des sterblichen Korpers.2® So ist die Gleichsetzung von
Frau, Natur und Tod bereits in der Antike verbreitet und stellt bis in die
Moderne einen géangigen Topos der Geschlechterkonzeptualisierungen des
Abendlandes dar, wie Laqueur in seiner Studie zur Inszenierung der
Geschlechter von der Antike bis Freud zeigt.?® Der Dualismus zwischen
Natur und Kultur, Kérper und Geist, Frau und Mann spitzt sich in der
Neuzeit sogar weiter zu. Laqueur stellt heraus, dass die vermeintlich
naturbedingte Dichotomie von ,Frau und Natur’ und ,Mann und Kultur’ seit
der Aufklarung dem Zwecke der politischen Legitimierung einer mannlich
dominierten (politischen) Offentlichkeit dient.

Insbesondere im Kontext der sich sdkularisierenden und modernisierenden
Gesellschaft seit der Aufklarung, deren kulturelles Paradigma rationale
Erkenntnis, Wissenschaftlichkeit und prinzipiengeleitetes Handeln ist,
erscheint der Tod als widerstdndige Bedrohung. Hannelore Bublitz
betrachtet in ihrer Analyse der Todesverdrangung im modernen Diskurs die
Verwobenheit von Todesvorstellungen und Weiblichkeitsbildern, in denen
der Tod gebannt wird. Bublitz zufolge ist die Moderne gekennzeichnet
durch eine an rationalen MaRstdben orientierte gesellschaftliche
Strukturierung und Arbeitsorganisation, in der Technisierung und

prinzipiengeleitetes Handeln von zentraler Bedeutung sind.*® Die Trennung

8 Vgl. Rohde-Dachser, 2000, S. 13.

8 Laqueur, Thomas: Auf den Leib geschrieben: Die Inszenierung der Geschlechter von der
Antike bis Freud. Frankfurt a. M., New York 1992.

% vgl. Bublitz, Hannelore: Der verdrangte Tod im Diskurs der Moderne. In: Die Wiener
Jahrhundertwende. Einflisse. Umwelt. Wirkungen. Hg. von Jirgen Nautz und Richard
Vahrenkamp. 2. Aufl. Wien, Kéln, Graz 1996. S. 62-79. Hier: S. 62-64. ,,Wesentlich fiir die
Rationalitat der Moderne ist die umfassende Verdnderung von Raum, Zeit und Arbeit durch
die wissenschaftliche ,Entzauberung der Welt’, durch ,methodische Lebensfiihrung’

46



I1. Zwischen Autonomie und Pathologie: Theorien, Mythen und
Imaginationen des weiblichen Suizids

von Korper und Geist, Natur und Kultur sowie Frau und Mann sei im
Kontext dieses modernen Rationalisierungsbestrebens zu betrachten. Bublitz
zufolge erscheint der ,,Dualismus von Geist und Korper [...] auf der Ebene
der Geschlechtertrennung und -hierarchie wieder: die sinnlich-leibliche,
erotische Frau wird dem ménnlichen ICH bedrohlich*; sie werde ,,ebenso
verdrangt und verachtet wie die eigenen weiblich-korperlichen Anteile.«*!

Diese  Rationalisierungsprozesse ~ wirken  sich auch auf das
Geschlechterverhéltnis und somit die Frauenbilder der Moderne aus. Die
modernen Ideale von Selbsterkenntnis, abstraktem Denken, Kultur und
Rationalitat werden dem Mann zugeordnet, wahrend die Frau mit Natur,
Korperlichkeit, Leidenschaft und Sterblichkeit assoziiert und somit als das
irrationale ,andere Geschlecht’ aus dem offentlichen Bereich ausgegrenzt
wird. In diesem Kontext gesellschaftlicher Modernisierung ist auch die
Aufteilung der Geschlechterrollen in der burgerlichen Familie zu sehen. So
sind Frauen an den privaten, hauslichen Bereich gebunden und werden auf
thre emotionalen Féhigkeiten und ihre ,miitterliche Natur’ reduziert.”
Diamonisiert werde die Frau zum Sinnbild ,,wilder Natur®, Leidenschaft und
Korperlichkeit.”® Die femme fatale hingegen ist ein Gegenpol zum Bild der
Frau als Naturwesen und steht fur den Ausbruch aus burgerlichem
Sicherheitsdenken sowie fiir ,ménnliche’ Sehnsiichte und Angste, fiir ein
zwiespaltiges Verhaltnis zur Kultur.** Den verschiedenen Frauenbildern ist
die Assoziation von Weiblichkeit, Korperlichkeit und Tod gemeinsam, die

es im aufgeklarten rationalen Denken zu iberwinden gilt:

Allegorisch stellen Frauen mit ihrem Korper das Unentdeckte, das Neuland, die
urspriingliche Natur dar. Langst sind sie Teil einer fremden Natur geworden, zu der
der Mann sich zurtcksehnt und die er mit Hilfe der Naturwissenschaft nunmehr als
Objekt%wissenschaftlicher Betrachtungen und als psychologischen Tatbestand
zulant.

Die Angst vor der eigenen Sterblichkeit und Korperlichkeit wird auf den
weiblichen Kérper projiziert und somit vermeintlich tberwunden. In Kunst

und Literatur des 19. und 20. Jahrhunderts taucht der verdrangte Tod in

erotisierter Form als Bild der weiblichen, schdonen Leiche wieder auf, wie

(Weber) und prinzipiengeleitetes Handeln, kurz, durch weitgreifende ,blrgerliche
Lebensrationalisierung’ (Habermas).«

°! Bublitz, 1996, S. 67.

%2v/gl. Bublitz, 1996, S. 64.

% Bublitz, 1996, S. 64.

% \gl. Bublitz, 1996, S. 66.

% Bublitz, 2006, S. 75.
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Bronfen anhand ihrer umfangreichen Analyse gezeigt hat.®® Die Darstellung
des toten weiblichen Korpers dient der Bannung der ,ménnlichen’
Todesangst und ist also symptomatisch flr das Verdrangen des Weiblichen
aus  der  kulturellen  Ordnung. Im  Sinne  von Freuds
Wunschverkehrungsprinzip  kann die Bedrohlichkeit der eigenen
Korperlichkeit und des eigenen Todes abgewehrt werden, indem der Tod in
Form eines begehrenswerten Objektes kiinstlerisch stilisiert wird. Bronfen
stellt in dhnlicher Weise wie Ahrens die zentrale Funktion des Todes zur
Verankerung von Gesellschaftlichkeit heraus. Indem die Frau den Gegenpol
zur gesellschaftlichen Ordnung darstellt, dient sie im Bild der ,schonen
Leiche’ der Wahrung der patriarchalischen Ordnung. Das unbewusste
Wissen (ber den Tod kann im Bild des schénen toten Korpers der Frau

gleichzeitig ausgedriickt und verdrangt werden.®’

11.4.2 Exkurs: Hysterie: Weibliche Krankheit oder Subversion?

Die Hysterie gilt traditionellerweise als ,weibliche Krankheit’, bei der ein
psychischer Konflikt in korperliche Symptome und somit in eine Art
somatische Sprache transformiert wird. Sie hat seit der Antike den Ruf einer
sqatselhaften Krankheit” und bot immer wieder Anlass zu neuen
Theoriebildungen und Therapien. Wurde die Hysterie von der Antike bis ins
19. Jahrhundert hauptsdchlich als physiologisch verursachte Krankheit
betrachtet, kam es seit Freud zu einer grundlegenden Verénderung der
Atiologie.

In seinen friheren Schriften zur Hysterie geht Freud davon aus, dass die
Hysterikerin unter der Folge eines nicht verarbeiteten Traumas leidet. Die
Betroffenen assoziieren das traumatische Erlebnis, das ihnen meist nicht
vollstandig bewusst ist, mit einem Korperteil, wobei der hysterische Anfall
aber meistens erst nach einer ,Inkubationszeit” erfolgt. Die durch das
Trauma verursachte nervliche Uberreizung, die die Patientin abzureagieren
versucht, nennt Freud ,,Erregungssumme“.98 Wenn die Patientin den Affekt
ihres psychischen Traumas jedoch nicht abreagieren kann, so bleibt dieses
langerfristig und unverarbeitet bestehen: ,,Nun haben wir gefunden, dal3 sich

bei Hysterischen lauter Eindriicke finden, welche nicht affektlos geworden

% Bronfen, 1994.

%" Bronfen, 1994, S. 13-27.

% Freud, Sigmund: Die Abwehr-Neuropsychosen. In: Gesammelte Werke. Bd. 1. Hg. von
Anna Freud et al. 4. Aufl. Frankfurt a. M. 1972 (1894). S. 56-74. Hier: S. 74.
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sind und deren Erinnerung eine lebhafte geblieben ist.“* Freud nennt
verschiedene Faktoren, die fur eine Traumatisierung relevant sind. Die
traumatische Erschitterung muss so stark sein, dass das Nervensystem
uberbelastet wird. Auch konnen die duf3eren Bedingungen eine Abreaktion
bei Betroffenen verhindern (z. B. Ehe, Familie) oder aber es kommt zu einer
psychischen Abwehr.'%

In seiner Schrift Zur Atiologie der Hysterie untersucht Freud das Verhaltnis
zwischen Symptom und Ursache der Hysterie und vermutet die Ursache des
Symptoms in der Assoziation der Erinnerung mit einem vorhergehenden
traumatischen Erlebnis. Freud geht nun von einem friihen sexuellen
Missbrauch aus, der verdrangt wurde.'®* Interessanterweise widerruft Freud
diese Hypothese zu einem spateren Zeitpunkt. Nun geht er davon aus, dass
verdréngte sexuelle und ddipale Phantasien die Ursache der Hysterie sind

und revidiert seine Verfuhrungstheorie:

Ich mufte endlich zur Einsicht kommen, daR diese Berichte unwahr seien, und lernte
so verstehen, dal’ die hysterischen Symptome sich von Phantasien, nicht von realen
Begebenheiten ableiten. Spater erst konnte ich in dieser Phantasie von der
Verfilhrung durch den Vater den Ausdruck des typischen Odipuskomplexes beim
Weibe erkennen.'®

Freuds spatere Theorie der Hysterie konzentriert sich vor allem auf den
Zusammenhang  zwischen  Hysterie und  weiblicher  Sexualitat.
Kennzeichnend fiir die Hysterikerin ist ihm zufolge ein unstillbarer ,,Hunger
nach Liebe®, was er damit erklért, dass sie sich gegen die Entwicklung von
einer ,,urspriinglich bisexuellen, gestreuten Libido zugunsten einer genitalen
Konzentration® striube.’® Diese Thematik des Schwankens in der eigenen
Geschlechtsidentitdt greifen auch poststrukturalistische Theorien der
Hysterie wieder auf. Flr Christina von Braun ist die Hysterie der Versuch

eines Protests gegen die Verleugnung der Sterblichkeit und

% Freud, Sigmund: Uber den psychischen Mechanismus hysterischer Phanomene. In:
Studienausgabe. Bd. 6. Hg. von Alexander Mitscherlich et al. 3. Aufl. Frankfurt a. M. 1971
(1893). S. 9-24. Hier: S. 22-23.

100'\/gl. Kronberger, Silvia: Die unerhérten Tochter. Fraulein Else und die gesellschaftliche
Funktion der Hysterie. Innsbruck, Wien, Miinchen, Bozen 2002. S. 64.

101 Freud, Sigmund: Zur Atiologie der Hysterie. In: Gesammelte Werke. Bd. 1. Hg. von
Anna Freud et al. 4. Aufl. Frankfurt a. M. 1952 (1896). S. 422-459. Hier: S. 438.

192 Freud, Sigmund: Vorlesung. Die Weiblichkeit. In: Gesammelte Werke. Bd. 15: Neue
Folge der Vorlesungen zur Einfiihrung in die Psychoanalyse. Hg. von Anna Freud et al. 3.
Aufl. Frankfurt a. M. 1961 (1933). S. 119-145. Hier: S. 128.

193 Kronberger, 2002, S. 77.
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Geschlechtlichkeit in  der abendlandischen Denktradition.’®  Sie
unterscheidet zwischen zwei unterschiedlichen Identitatsvorstellungen, die
sie graphisch als ,ICH’ und ,ich’ kennzeichnet. Von Braun zufolge hat die
Vorstellung eines abstrakten und omnipotenten ,,ICH[s]*, das ,,ich®,
welches von seiner Sterblichkeit und Geschlechtszugehdrigkeit weilR,

verdrangt.'%®

Die Hysterie sei demzufolge ein Protest gegen diese
Verdrangung der Korperlichkeit und Sterblichkeit, die in abstrakten
Begriffen zum Verschwinden gebracht wirden. Die Hysterikerin ,lehnt die
Trennung von Geist und Materie ab und versucht, die Abstrakta, in die die
Frau, der Korper, die Natur verwandelt wurden, aufzuheben. Sie kdmpft um
die Wahrung der Einheit von Kopf und Kérper<.*%

Von Braun konstatiert einen Wandel der hysterischen Symptome im Laufe
des 20. Jahrhunderts. So werde die korperliche Selbstinszenierung von der
Anorexie abgelost: ,,Hatte die ,groBe Liignerin’ einst fiir den Korper und
seine Erhaltung gekdmpft, so betrachtet ihre Erbin nunmehr den Korper
selbst als Ausdruck der Verlogenheit.“!*" Dieser Theorie zufolge sucht die
Hysterikerin des 20. Jahrhunderts die Losung ihres ldentitatsdilemmas,
indem sie sich selbst zum Verschwinden bringt. Der weibliche Suizid als
unumkehrbarer Akt der Selbstausléschung markiert die symbolische
Transformation von Korper in Zeichen in endgultiger Weise.

Fur Bronfen stellt die Hysterie eine Reaktion auf das unterdriickte Wissen
um die eigene Verwundbarkeit und Sterblichkeit dar.'®® Im Gegensatz zu
von Braun und den Theoretikerinnen des Franzdsischen Feminismus, die die
Hysterie als genuin weibliche Ausdrucksform verstehen, beleuchtet Bronfen
die Beziehung zwischen Butlers Gender-Theorie und der Hysterie. In
diesem Sinn versteht sie die Hysterie als performative Krankheit, deren
Symptome nicht mehr wie bei Freud auf unterdriickte sexuelle Phantasien
verweisen, sondern vielmehr auf einen nicht mehr erinnerbaren
traumatischen Kern schlielen lassen. Bronfen setzt also Freuds sexueller

Atiologie der Hysterie eine traumatische entgegen, wenn sie die Hysterie als

104 \/gl. Braun, Christina von: Nicht ich. Logik, Liige, Libido. Frankfurt a. M. 1990. S. 12-
13.

105 \/gl. von Braun, 1990, S. 69.

1% v/on Braun, 1990, S. 13.

197 \/on Braun, 1990, S. 458.

198 \/gl. Bronfen, Elisabeth: Das verknotete Subjekt. Hysterie in der Moderne. Berlin 1998.
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einen ,,verschlungene[n] Knoten von Erinnerungsspuren® bezeichnet.'®® Im
Gegensatz zu Freud begreift Bronfen die Entnablung als konstitutives
Moment der Identitat; die Entnablung markiert die Trennung von der
Mutter, aber auch die menschliche Sterblichkeit. Darum ist der Nabel fur
Bronfen das Symbol der Hysterie, denn er steht fur die ,,Vorstellung des
Subjekts als ein tGber dem wandernden Korper des traumatischen Wissens
um die eigene Verganglichkeit zusammengeknotetes und von der Libido der
Verwundbarkeit angetriebenes [...].“'° Der Nabel eignet sich Bronfen
zufolge als Symbol der Hysterie, da er als nur scheinbare Korper6ffnung als
Zeichen einer uneigentlichen Représentation fungiert und auf die der
menschlichen Existenz immanente Versehrtheit, Mangelhaftigkeit und
Verwundbarkeit verweist.'**

Man darf dariiber freilich nicht vergessen, daR der Nabel bereits eine uneigentliche
Reprasentation ist, die im nachhinein ein ebenso unzugangliches wie
unumschlieBbares Nichts markiert — ein Nicht-Ereignis, einen Nicht-Ort, einen
Nicht-Kérper am Ursprung und im Kern aller Subjektivitit. Denn [...] diese
verknotete Narbe grenzt ab, indem sie dem Nichts, das den psychischen Prozessen
zugrunde liegt und das auf das Subjekt seine traumatisierende Wirkung austibt, eine
uneigentliche Gestalt verleiht, ihm eine stechende Wunde beibringt, die ein Nichts
ist, weil man sich ihrer immer erst im nachhinein bewut wird.**?

Die Hysterie kann also als Ausdrucksmittel verstanden werden, das nicht
verbalisierbare Erfahrungen kommuniziert, indem in einem Prozess der
Konversion traumatische Erinnerungsspuren in  Form korperlicher

Symptome transformiert werden:

Sie transportiert auf eigenwillige Art und Weise eine Botschaft, deren Sinn sich der
bewussten Erkenntnis entzieht. lhre korperlichen Symptome konnen als Sprache
gedeutet werden, die symbolisch einen Sinn vermitteln, der nicht in Worte zu fassen
ist. Ihre Symptome sind Symbole von verdréngten, unbewéltigten Erinnerungen, die
aus der Vergangenheit in die Gegenwart hineinreichen und die Frage nach der
Trauer in den Raum stellen. Das gemeinsame Element, das der Hysterie und der
Trauer zugrunde liegt, ist die Erinnerung.**®

Bronfens Relektiire der Fallgeschichte von Anna O. macht auf die
Verdrdngung des Todes als wesentlicher Ausloser ihrer Hysterie

aufmerksam. Vor allem aber versteht Bronfen die Hysterie als Ausdruck

eines Protests gegen eine als unertraglich empfundene paternalistisch

199 Bronfen, 1998, S. 17.

110 Bronfen, 1998, S. 76. Freud sieht in der symbolischen Kastration das konstitutive
Moment der Identitét.

' Bronfen, 1998, S. 33.

"2 Bronfen, 1998, S. 30.

3 Heinrich, Maike: Erinnerung in der Wiener Moderne. Psychopoetik und
Psychopathologie. Miinchen 2005. S. 10.
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gepréagte Kultur, wobei die Hysterikerin jedoch zwischen einer Sehnsucht
der Ruckkehr zum mutterlichen Kdrper und dem Wunsch nach véterlicher
Anerkennung schwankt.'** Dieses Schwanken kann einerseits als befreiend
empfunden werden, wie Bronfen am Beispiel der Musikerin Maria Theresia
von Paradis erdrtert.'*> Anhand des Beispiels von Anne Sexton zeigt sie
jedoch auch, dass der Suizid fir die Hysterikerin als letzter Ausweg aus
einem als unertraglich empfundenen Oszillieren zwischen verschiedenen
Positionen, aus einem ungesicherten fragmentierten Identitatsempfinden
fungiert; ™
An ihrer Geschichte als Dichterin und Selbstmdrderin ist so faszinierend, daf sie
zwischen Leben und Tod nicht entscheiden, keine Grenzen ziehen konnte. Sie
verkiindet statt dessen die Botschaft, daR der Tod immer die grenziberschreitende
Wahrheit ist, die jeder das Leben stlitzenden Schutzdichtung eingeschrieben ist, dal3
eine Bejahung des Lebens von einer Sucht des Todes nicht abzuspalten ist, da solch
eine Art Entledigung weder wiinschenswert noch méglich ware. ™’
In Bronfens Verstandnis der Hysterie als performative Krankheit spiegelt
sich vor allem eine Kritik an essentialistischen Geschlechterkonzepten
wider. Die Hysterie als Expressionsmodus verborgener Erinnerungsspuren
im weiblichen Korper spielt auch in untersuchten Erzahlungen eine wichtige
Rolle. Im Gegensatz zu Fraulein Else und Das Buch Franza thematisiert
Wunschloses Ungliick die Hysterie nicht explizit, aber auch hier sind die
Korpersymptome der Protagonistin von wesentlicher Bedeutung fir den
narrativen Erinnerungsprozess. Der innere Konflikt und die Zerrissenheit
der Protagonistinnen, die sich im Verlauf ihrer suizidalen Entwicklung
zunehmend in Schweigen hullen, werden vor allem anhand ihrer
korperlichen Symptome sichtbar. Allen Erzéhlungen ist eine Poetik der
Kdrpersprache gemein, die eine direkte Darstellbarkeit in Frage stellt und
immer auch auf das Ratselhafte des Abwesenden verweist. Auf eine
ausfuhrliche Erorterung dieses Gesichtspunktes soll an dieser Stelle
verzichtet werden und auf die folgende Untersuchung in den

Analysekapiteln verwiesen werden.

114 v/gl. Bronfen, 1998, S. 91.
15 v/gl. Bronfen, 1998, S. 155-164.
118 Bronfen, 1998, S. 511-572.
U7 Bronfen, 1998, S. 555-556.
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11.4.3 Theorien des weiblichen Suizids

Bovenschens Kritik, dass die Wissenschaft Aspekte geschlechtsspezifischer
Lebenszusammenhinge ausblendet und eine spezifisch ,ménnliche’
Sichtweise universalisiert, trifft auch auf die Suizidforschung und
Psychoanalytische Theorie zu, die sich erstaunlicherweise erst spat mit einer
Theoriebildung zum weiblichen Suizid beschaftigen. Gerisch und Berger
beobachten eine Tendenz vorhandener Suizidtheorien, géangige
Geschlechterstereotypen fortzufithren und eine ,ménnliche’ Erkldrung der
Entwicklungsdynamik auf die Frau zu uUbertragen. Sie beanstanden, dass
suizidologische, medizinisch-psychiatrische und psychoanalytische Studien
die Tendenz zu biologistischen Erklarungsmodellen weiblicher Suizidalitét
hatten und der weibliche Korper dort als Prasentationsort mannlicher
Projektionen diene, wéhrend benachbarte Geisteswissenschaften langst den
Konstruktionscharakter von geschlechtlichen Zuschreibungen hervorheben
wiirden.™®

Am Beispiel des Mythos’ von Halia, dem altesten schriftlich tberlieferten
Beispiel weiblichen Suizids in der westlichen Kultur, erortert sie den Topos
des weiblichen Suizids in Wissenschaft und Kunst. Demnach versuchten
Suizidantinnen im  stummen, korperlich ausagierten Akt ihrer
Selbstausléschung ihre  psychische und gesellschaftliche Integritat
wiederherzustellen. Gerisch deutet den Suizid Halias als Zeichen des
Umbruchs von einer matriarchalischen zur patriarchalischen Ordnung. Der
Sage nach verweigerten die Sohne Halias Aphrodite den Zugang auf
Rhodos und wurden von ihr mit Wahnsinn bestraft und zur Vergewaltigung
ihrer Mutter gezwungen. Halia bringt sich durch den Sturz ins Meer zum
Verschwinden, indem sie ihren K&rper im ,weiblich’ konnotierten Element
Wasser ausléscht — und damit auch die Spuren der ihr zugefiigten Gewalt.**®
Der Suizid Halias wird so zum Zeichen eines aporetischen Versuchs der

Wiederherstellung von Integritdt und Individualitat in einer Ordnung,

18 \/gl. Gerisch, 2000a, S. 83; Gerisch, 1996, S. 48; Berger, Margarete: Aber mein Inneres
Uberlalit mir selbst. Zum Selbstmord adoleszenter Protagonistinnen in einigen poetischen
Texten mannlicher Autoren. In: Aber mein Inneres UberlalBt mir selbst — Verstehen von
suizidalem Erleben und Verhalten. Hg. von Paul Gétze und Monika Richter. Gottingen
2000. S. 24-77. Hier: S. 29.

19 vgl. Gerisch, 1996, S. 28-34. Gerisch deutet Halias Sturz ins Meer als regressive
Riickkehr zum Weiblichen. ,,In der symbiotischen Verschmelzung mit dem miitterlichen
Korper i. S. des Verzichts auf Autonomie kann einerseits die Auflésung des alten Zustands
und andererseits ein Neubeginn i. S. des Erringens von Individuation imaginiert werden.*
S. 33.
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welche das Weibliche auszugrenzen versucht und ihm den Platz des Todes
zuweist.

Gerisch  kritisiert, dass in den meisten Erklarungsmodellen die
geschlechterspezifischen Entstehungsbedingungen von Suizidalitat nicht
beriicksichtigt werden und beméngelt den ,phallischen Monismus® in
psychoanalytischen Erklarungsmodellen Freuds und seiner Nachfolger,
welche eine spezifisch weibliche Entwicklungsdynamik von suizidalem
Verhalten ausklammerten.*?° Insbesondere frihkindliche
Entwicklungsbedingungen spielten aber eine wesentliche Rolle bei der
weiblichen Suizidneigung.'® Gerisch versucht in ihrer Theorie das
Ineinanderwirken von soziokulturellen sowie intrapsychischen Faktoren zu
bertcksichtigen und beleuchtet die Auswirkungen von Stérungen in der
Entwicklung weiblicher Identitat auf die Suizidalitat.

Die Beziehung zur Mutter begreift sie als grundlegenden Faktor fir die
Formation weiblicher Identitat und Individuation, wobei sich Stérungen im
Mutter-Tochter-Verhaltnis verheerend auf die Entwicklung der Tochter
auswirken und zu einer Dissoziation ihrer Identitat flhren konnen. Gerisch
stellt in der Genese ihrer suizidalen Patientinnen eine friihkindliche
Ablehnung durch die Mutter fest, die vor allem in der
Gleichgeschlechtlichkeit der Tochter begriindet sei. Indem die Tochter zum
mdtterlichen Idealselbst funktionalisiert wird, wird ihre
Identitatsentwicklung und Individuation beeintréchtigt und es entsteht ein
ambivalentes Verhaltnis zur Mutter. Dieses Verhéltnis ist gepragt durch
Schuldgefihle, regressive Verschmelzungséngste und die Unféahigkeit sich
von der Mutter zu lésen (auch wenn das Verhéltnis als von Hassgeflhlen
bestimmt charakterisiert wird), unterdriickter Aggression und oftmals die
Unterwerfung unter ein verinnerlichtes Weiblichkeitsbild.'?* Die miitterliche
Idealisierung — und die damit einhergehenden unerfillbaren Erwartungen an
die Tochter — fihren zu einem Schwanken zwischen narzisstischer

Selbstiberhéhung und Minderwertigkeitsgefuhlen, wenn die Erwartungen

12 Gerisch, 20004, S. 103.

121 Gerisch, Benigna: ,,Denn die Gestalt meiner Sehnsucht ist — weiblich. Psychoanalytische
Hypothesen zur Suizidalitit und zum Suizid von Marina Zwetajewa. In: ,,Nun breche ich in
Stiicke...“. Leben, Schreiben, Suizid. Uber Sylvia Plath, Virginia Woolf, Marina
Zwetajewa, Anne Sexton, Unica Zirn, Inge Miiller. Hg. von Ursula Keller. Berlin 2000. S.
69-115. Im Folgenden zitiert mit ,,Gerisch 2000c*.

122 \/gl. Gerisch, 2000b, S. 73.
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und Anforderungen nicht erfullt werden. Die abgewehrten Aggressionen
manifestieren sich auch im Neid auf den (imaginierten) Bruder oder in der
Idealisierung eines meist abwesenden oder psychisch nicht erreichbaren
Vaters.!?® Somit komme es bei Betroffenen zu einer ,,fundamentalen
Identititsdissoziation von Weiblichkeit und Mannlichkeit“."** Die suizidale
Frau schwankt, vergleichbar der Hysterikerin, zwischen méannlichen und
weiblichen Identitatsentwirfen und ist zerrissen durch ihre innere
Instabilitat. Der Suizid bzw. die Suizidalitat hat unter dieser Perspektive
eine ,,synthetisierende Funktion®, insofern das ,falsche Selbst’ abgetttet
werde und dem verzweifelten Schwanken zwischen den unterschiedlichen
Identitatspolen ein Ende bereitet werde.!”®> Der Suizid ist Gerischs
Verstandnis nach also Ausdruck und Resultat eines im Leben gescheiterten
weiblichen Trennungs- und Individuationsversuchs.

Ein Aspekt, der in der Suizidologie immer wieder diskutiert wird, sind die
unterschiedlichen Suizidmethoden von Ménnern und Frauen. Die Wahl
weniger entstellender Suizidmethoden wurde in der Forschung zum Teil mit
stereotypen Hypothesen wie ,weiblicher’ Eitelkeit und ,Feigheit’ erklért.
Gerisch, Suter und Bronfen heben jedoch hervor, dass die
geschlechterspezifische Sozialisierung der Frau sich standig um ihren
Korper und ihr auleres Erscheinungsbild dreht. Freud zufolge resultiert die
,narzifltische Eitelkeit’ des Weibes aus ihrer Rollenzuweisung bzw. ihrem
Selbstbild als Mangelwesen. Somit finde die Frau keine Selbstbestatigung in
ihrem bloRen Spiegelbild, sondern nur durch die Bestdtigung eines
imaginierten mannlichen Blickes.*®® Suter zufolge erfahrt die Frau schon
frih, dass ihr sozialer Status und ihr Selbstwertgeftihl von ihrer &uReren
Erscheinung abh&ngen. Gleichzeitig wiirde der Frau aber eine ubertriebene
korperbezogene Eitelkeit zum Vorwurf gemacht.’?’ Die Verkniipfung von
Weiblichkeit und Alteritat zeigt sich einmal mehr in der Praxis der bis ins
18. Jahrhundert géngigen offentlichen Schadndung am Leichnam der
weiblichen Selbstmdérderin — nicht aber am ménnlichen — um die

Offentlichkeit von der devianten Handlung des Suizids abzuschrecken.'?®

123 Gerisch, 2000b S. 737.

124 Gerisch, 2000c, S. 73.

125 Gerisch, 2000c, S. 73; Vgl. Gerisch, 1998, S. 738.
126 Gerisch, 20004, S. 94.

12 7t n. Gerisch 2000a, S. 94.

128 \/gl. Gerisch, 1996, S. 80.
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Wie bereits erortert, stellt der Suizid als autonomer Akt eine Bedrohung des
gesellschaftlichen Nomos dar. Die Schandung des weiblichen Leichnams
zeugt von der Provokation, welche die ,méannliche’ Ordnung durch diese
weibliche Eigenermichtigung erfihrt: ,Es wire denkbar, dall die
Suizidhandlung deshalb als etwas so Bedrohliches erscheint, weil sie die
Geschlechterdifferenz zu verwischen scheint: an die Stelle der Frage von
Mann oder Frau riickt die von Leben und Tod.“*?° Als autonom agierendes
Subjekt entzieht sich die Selbstmdrderin ihrer Verfugbarkeit und wird so zur
Bedrohung, anstatt ihre géangige Rolle als Folie fiir Projektionen
einzunehmen. Die Verstummlung der weiblichen Suizidantin ist also als
Abwehrhandlung gegen diese weibliche Selbsterméchtigung zu verstehen.
Die Selbstinszenierung als ,schone Leiche’ ist nicht nur als
stereotypenkonforme Geste zu verstehen, ,,nichts zu sein, aber ,schon
sterben zu konnen®, sondern kann auch einen Akt der Selbstkonstitution
darstellen, in dem der eigene Korper als Mittel zur Provokation
,spezifischer Interpretationen® eingesetzt wird.”®® Die Macht der
Suizidanten liegt in der Appellstruktur des Suizidakts, denn der Suizid
notigt, wie Margarete Berger hervorhebt, ,,die Hinterbliebenen dazu, auf

eine nicht mehr kommunizierbare Botschaft zu antworten*.**

I1.4.4 Suizid als autobiographischer Akt

Es wurde gezeigt, dass der weibliche Suizid nicht nur als eine auf das eigene
Selbst gerichtete aggressive Handlung zu verstehen ist, sondern vor allem
als Versuch der Separation und Individuation. Gerisch zufolge geht es beim
Suizid jedoch nicht allein um die Vernichtung des ambivalent besetzten
introjizierten Objektes, der Mutter, sondern auch um die Vernichtung ,,der
durch das Objekt ausgelésten Deformation, metaphorisch: [des] falschen
Selbst.«** Die am eigenen Kérper vollzogene Selbstzerstérung kann, wie
oben bemerkt wurde, als aporetischer Akt der Selbstkonstitution gedeutet
werden, ,,als eine wiederbelebende Selbstbehauptung im Tod gegen die

Selbstentfremdung und Fremdbestimmtheit im Leben®, sowie als ,,Ausdruck

129 Gerisch, 1996, S. 249.

' Gerisch, 1996, S. 81.

131 Berger, 2000, S. 26.

32 Gerisch, Benigna: Die suizidale Frau. Psychoanalytische Hypothesen zur Genese.
Gaottingen 2003. S. 210.
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eines  weiblichen  schopferischen  Selbstentwurfs<.'**  Dass  der

Selbstschdpfungsakt im Suizid mittels des weiblichen Korpers ausgetragen
wird, macht diesen im Prozess seiner Verléschung zum Medium der
Kommunikation. Bronfen beschreibt den Suizid der Frau als ,,eine Art des
Schreibens mit ihrem Korper, als Materialisierung des Zeichens, wobei die
schiere materielle Faktizitat des Sterbens und des toten Korpers so etwas

«13% " Hiermit

wie eine Gewissheit, Autoritit und Realitdt verleiht.
kennzeichnet sie die einem solchen Suizid inhdrente ,Okonomie des
Opfers’, die sich in dieser paradoxen Selbstschopfung zum Preis der
korperlichen Selbstausldschung manifestiert: Der Suizid als Form der
Selbstinszenierung sei eine ,,Autorschaft unter Einsatz des eigenen Lebens,
ein Schreiben des Selbst und ein Schreiben des Todes, ambivalent in der
Schwebe zwischen  Selbstkonstitution und  Selbst-Destruktion.«'*
Ehlerbracht kritisiert an dieser Deutung, es sei unklar, wer der Adressat oder
Leser einer solchen Textualisierung sein solle, denn sie versteht die
Selbsttdtung als eine genuin eigene, selbstbeziigliche Handlung.*** Die
besondere Inszenierung des Selbsttétungsakts, das Schreiben wvon
Abschiedsbriefen, die Wahl mehr oder weniger entstellender Methoden
sowie das Ratseln der Hinterbliebenen und der Nachwelt zeigen jedoch,
dass der Suizid stets als Zeichen oder Symptom gedeutet wird. Bronfen
zufolge dient das Abschiitteln der erlittenen Unterdriickung in der eigenen
Selbstausldschung als Selbstinszenierung, die immer schon als Botschaft an
die umgebende Gesellschaft und die Nachwelt gerichtet ist: ,,Weiblicher
Suizid kann, so sehr er als Niederlage erscheinen mag, als Tropus fur eine
weibliche Strategie des Schreibens innerhalb der Zwange patriarchaler
Kultur fungieren.“137

Der Suizid ist also ein Akt der Kommunikation tber den Tod hinaus, in
welchem gerade das Schweigen und die Abwesenheit zum Zeichen einer
Unmaoglichkeit narrativer Geschlossenheit von Identitat werden und gerade

dadurch so provozieren. Der Lebenssinn der Figuren wird gerade durch

133 Gerisch, 2003, S. 212.

134 Bronfen, 1994, S. 208.

135 Bronfen, 1994, S. 209-210; Eine aktuelle Publikation zum Thema Suizid und
Autorschaft ist kirzlich erschienen: Okonomie des Opfers. Literatur im Zeichen des
Suizids. Hg. von Gilinter Blamberger und Sebastian Goth. Miinchen 2013.

1% Enhlerbracht, Steffi: Gelingendes Schreiben: Epilepsie als Metapher in der
deutschsprachigen Literatur des 20. Jahrhunderts. Wirzburg 2008. S. 269.

37 Bronfen, 1994, S. 210.
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ihren selbstgewahlten Tod hergestellt. Walter Benjamin stellt heraus, dass
die Todesdarstellung das konstitutive Moment der Erz&hlung ist, denn erst
der Tod enthiillt den eigentlichen ,Sinn’ des Lebens und bringt die Identitét

einer Person zur Darstellung:

Nun ist es aber an dem, dal nicht etwa nur das Wissen oder die Weisheit des
Menschen, sondern vor allem sein gelebtes Leben — und das ist der Stoff, aus dem
die Geschichten gemacht werden — tradierbare Form am ersten am Sterbenden
annimmt. [...] Am Ursprung des Erzédhlens steht diese Autoritit. Der Tod ist die
Sanktion von allem, was der Erzéhler berichten kann. Vom Tode her hat er seine
Autoritét geliehen.™®

Erst durch den Tod erhdlt die Identitat einer Person ihre VVollendung. Daraus
leitet Benjamin auch ab, dass der Tod eine Bedingung der fiir die Erzédhlung
notwendigen Geschlossenheit ist. Somit lasst sich in Ubereinstimmung mit
Higonnet folgern, dass der Suizid im Wesentlichen ein autobiographischer
Akt ist: ,,Because suicide both sets a limit and opens up a gap, it enables a
certain number of questions about how we construct a narrative.«*>®
Higonnet hebt einmal mehr die Verbindung zwischen Weiblichkeit und
Alteritét in literarischen Suiziddarstellungen hervor: ,,[...] | argue that one
key to this constructive opening is the ,otherness’ of death and of female
identity. Both lie outside the frame of the known.”**°

Die analysierten Texte zeigen jedoch, dass eine solche Selbstinszenierung
immer eines Lesers oder Publikums bedarf, an den oder das die rétselhafte
Botschaft des Suizids adressiert ist. Der literarische Text fungiert also als
Stellvertreter derjenigen, deren Stimme nicht mehr horbar ist. Gerade im
Akt des Erzahlens finden die Suizidantinnen eine Leserschaft oder ein
Publikum, welche oder welches die durch den Suizid vollzogene
Transformierung des weiblichen Korpers in Text als Botschaft zur Kenntnis
nimmt und so ihr génzliches Verschwinden verhindert. Die Erzdhlung
fungiert als textuelles ,Grabmal’ der Abwesenden. Der Autor oder die

Autorin der Erzahlung inszeniert sich dabei selbst als Stellvertreter/in der

Abwesenden und Marginalisierten. Indem er/sie

einen fiktiven Autor bei der Arbeit an seinem Grabmal, seiner Autobiographie, zeigt
(in der dieser wiederum einen Weg vom realen zum symbolischen Totenkult
beschreitet), [...] wird in dieser Mise-en-abime-Komposition nicht nur tberdeutlich

138 Benjamin, Walter: Der Erzahler. Betrachtungen zum Werk Nicholai Lesskows. In:
Illuminationen. Ausgewahlte Schriften I. Frankfurt a. M. 1977. S. 385-413. Hier: S. 394-
395.

139 Higonnet, Margaret: Frames of Female Suicide. In: Studies in the Novel 32 (2000) 2. S.
229-242. Hier: S. 229.

0 Higonnet, 2000, S. 229.
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auf den testamentarischen Charakter der Schrift verwiesen, sondern zugleich auch
ein Uberleben durch die Schrift gesichert, weil der Text zumindest dies
aufgezeigt[sic]: dass der Tod des anderen kein Abbruch von Kommunikation sein
muss. Wenn das Ich auch und gerade in Abwesenheit funktioniert, setzt sich der
Tote im geschriebenen Text selbst, so lange wir lesend neue Kontexte an ihn
herantragen.'*

Die Erzahlungen vollziehen das dem Suizid immanente selbstreflexive
Moment nach, indem sie die ihrer narrativen Konstitution zugrunde liegende
,Okonomie’ sichtbar machen. Der dargestellte Suizid bildet als Erzihlanlass
das Fundament der Narration. Die Nicht-Wissbarkeit des Suizids jedoch
bringt eine textuelle Offnung oder Leerstelle mit sich, die sich einer
eindeutigen Lesbarkeit verschlieft. In diesem Sinne praktizieren die Texte
eine Poetik, die sich narrativer Geschlossenheit und der Vereindeutigung
von Sinn verschlieBt. Higonnet vergleicht diese narrative Fragmentierung

mit Rodchenkos “photo-kadry”:

Just as Rodchenko’s photographer employs fragmentation to achieve a sharper,

contestatory perception of content, to disrupt the dismal and catastrophic continuity

of everyday life, so the suicidal cut creates an oblique point of view directed toward

an understanding that resides beyond the social maxim, and perhaps beyond

narrative itself. The fragment becomes an index, which turns the spectator into an

active participant in the production of meaning.'*?
Innerhalb  der Erz&hlungen dient der Suizid einer bestimmten
Darstellungsstrategie, die sich durch ein Spannungsverhéltnis zwischen
Lesbarkeit und uneigentlicher Darstellung auszeichnet. Der Suizid der
Protagonistinnen kennzeichnet eine Transformation des Korpers bzw.
Leichnams in Schrift und kann daher mit Bronfen als allegorische
Uberbriickung von Leben und Schrift gelesen werden.*** Die Erzahlungen
sind als Versuch einer Annaherung an die hinter dem jeweiligen Suizid
stehende Geschichte zu verstehen, ohne dabei ein eindeutiges
Erklarungsmodell zu liefern. Vielmehr machen sie den Riss, den der Suizid
im narrativen Gewebe hinterlassen hat, als solchen lesbar. Hierbei ist auch
die Frage nach der ethischen Implikation der Suiziddarstellung nicht
eindeutig zu beantworten. In der Art und Weise, wie die Texte die
diskursiven Einschreibungen am weiblichen Korper sichtbar machen und
somit kritisch beleuchten, zeigt sich ein sensibler Umgang im

Asthetisierungsprozess. Das empathische Bemiihen der Autoren und der im

141 pysse, Tina Karen: Namensetzungen. Taufakte, Testamente und Pseudonyme in Hans
Henny Jahns Fluss ohne Ufer. In: Komparatistik Online 5 (2010) 1. S. 49-65. Hier: S. 58.
12 pysse, 2010, S. 230.

13 vgl. Bronfen, 1994, S. 478-480.
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Text vollzogene Trauergestus konnen dem Vorwurf, dass sie die
marginalisierten Suizidantinnen einmal mehr zum Opfer machen, indem der

asthetisierte Tod der eigenen Selbstinszenierung dient, entgegnet werden.

1.5 Die Fallgeschichte zwischen Wissenschaft und Narration

Die untersuchten Erz&hlungen lassen sich in vielerlei Hinsicht auch als eine
Auseinandersetzung mit der Textgattung der Fallgeschichte verstehen, da
sie sich dediziert mit den Implikationen diskursiver Einschreibungen anhand
der Beleuchtung einzelner Félle auseinandersetzen. Als Genre ist die
Fallgeschichte nur schwer zu unterscheiden vom literarischen Text, denn
beide Gattungen zeichnen sich durch ihre Hybriditadt hinsichtlich des
Verhéltnisses von Fiktionalitat und Faktualitat aus. Seit der frihen Neuzeit
hat die Textform der Fallgeschichte in unterschiedlichen Wissensgebieten
an Einfluss gewonnen und wurde nicht nur zu einer unabdingbaren
Diskursform und wissenschaftlichen Darstellungsform der entstehenden
Humanwissenschaften, sondern sie trug im Wesentlichen zu deren
Herausbildung als eigenstandige Wissenschaftsdisziplinen bei. Die
Fallgeschichte ist sowohl durch ihr epistemisches Interesse als auch durch
ihre &sthetische Darstellungsform gekennzeichnet.'* Der derzeitige
Forschungsboom zum Thema Fallgeschichte mag gerade in der schwierigen
Unterscheidbarkeit zwischen wissenschaftlicher und fiktionaler Narration
begriindet sein.

So wie der Suizid Gegenstand verschiedenster Disziplinen ist, zeichnet sich
die Fallgeschichte seit dem 18. Jahrhundert als beliebte und immer
wichtiger werdende wissenschaftliche Vermittlungsform aus, die fir die
Theoriebildung notwendig wurde. Bereits im Mittelalter, bevor die
Fallgeschichte wissenschaftlich institutionalisiert wurde, beschéftige man
sich im Kontext des Suizids mit konkreten Einzelfallen und den dahinter

stehenden Geschichten, wenn es darum ging seine Rechtswidrigkeit zu

1 Dazu z. B. Pethes, Nicolas: Vom Einzelfall zur Menschheit. Die Fallgeschichte als
Medium der Wissenspopularisierung in Recht, Medizin und Literatur. In: Popularisierung
und Popularitat. Hg. von Gereon Blaseio, Hedwig Pompe und Jens Ruchatz. Kéln 2005. S.
63-92. Ein aktuelles Forschungsprojekt der Universitdten Bochum, Duisburger und
Duisburg befasst mit dem Thema: ,Fallgeschichten. Text- und Wissensformen
exemplarischer Narrative in der Kultur der Moderne“. Das Projekt erforscht den
Zusammenhang zwischen ,.fallbasierten Darstellungsformen und wissenschaftlichem Sach-
bzw. gesellschaftlichem Orientierungswissen®. http://www.mercur-
research.de/projekte/news_projekte/article/fallgeschichten-text-und-wissensformen-
exemplarischer-narrative-in-der-kultur-der-moderne.html (= 17.11.2013).
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klaren.'* Anhand des Phanomens Suizid lasst sich auch der Wandel
allgemein ableitbarer moralphilosophischer hin zu psychologischen
Fragestellungen aufzeigen, wie zum Beispiel Baumanns

diskursgeschichtliche Studie zum Suizid zeigt.*

Die Fallgeschichte
markiert einen Einbruch von Kontingenz in die Wissenschaft, in der seit der
Neuzeit empirische Beweisbarkeit und nicht mehr nur deduktive
Notwendigkeit maRgeblich sind. Die Fallgeschichte ist symptomatisch fir
einen Wandel des Wissensinteresses vom Allgemeinen hin  zum
Individuellen. Gleichzeitig zur Etablierung der Fallgeschichte entstehen
auch neue literarische Textsorten wie der Kriminalroman oder der
psychologische Roman, was kennzeichnend fir ein vermehrtes Interesse am
Zusammenhang von sozialen Faktoren und individuellem Innenleben ist.

Literatur und Fallgeschichten haben sich von Anfang an gegenseitig
beeinflusst. Das mag daran liegen, dass beide Textsorten sich durch ihren
narrativen und rhetorischen Charakter auszeichnen. Die Fallgeschichte ist
eine ,.textuelle Gelenkstelle, anhand derer die grundsitzliche Verwiesenheit
von wissenschaftlichen Theorien, Menschenbildern und literarischen
Verfahren rekonstruiert werden konnen“.**” Da sich die Literatur seit der
Neuzeit vermehrt mit sozialen, anthropologischen und psychologischen
Fragen auseinandersetzt, wird die Fallgeschichte als Modell literarischer
Narration immer wichtiger. Karl Philipp Moritz’ psychologischer Roman
Anton Reiser ist als eines der bekanntesten Beispiele der literarischen
Adaption des Genres der Fallgeschichte zu nennen, in dem sich Moritz’
wissenschaftliches Interesse an der Erfahrungsseelenkunde widerspiegelt.

Auch in den hier untersuchten literarischen Werken ist der Einfluss der
Textsorte Fallgeschichte deutlich zu erkennen. Fraulein Else stellt den
Versuch einer Simulation der Innenperspektive dar und erinnert damit an die
Traumberichte in Freuds Fallgeschichten. Die spezifische Art der
Perspektivierung geht hier jedoch Uber die wissenschaftliche Fallgeschichte

hinaus, denn Elses Stimme und ihr innerer Monolog werden in ihrer

145 v/gl. Baumann, Ursula: Vom Recht auf den eigenen Tod. Die Geschichte des Suizids
vom 18. bis ins 20. Jahrhundert. Weimar 2001. S. 15-42; Knapp, Fritz Peter: Der
Selbstmord in der abendl&ndischen Epik des Hochmittelalters. Heidelberg 1979. S. 67-86.
146 Baumann, 2001.

147 pethes, Nicolas: Wissen Schreiben: Epistemologie, Anthropologie und Poetik der
Fallgeschichte.

http://staff.germanistik.rub.de/neugermanistik-2/wp-
content/uploads/file/Projekt_Fallgeschichten.pdf (=17.11.2013)
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Subjektivitat als absolut gesetzt. Gerade der Verzicht auf einen
heterodiegetischen Erzahler markiert eine Distanzierung von objektiver
Wissenschaftlichkeit, die aus der Einzelgeschichte abgeleitet werden soll.

Das Buch Franza spielt mit den Genremerkmalen der Kriminalgeschichte
und psychologischen Fallgeschichte, was bereits in dem zundchst geplanten
Titel Der Fall Franza deutlich wird. Am Beispiel des ,Falls’ der
Protagonistin  Franza zeichnet Bachmann einen durch diskursive
Einschreibungen verursachten Prozess psychischer Zerstérung nach und
macht es unentscheidbar, ob es sich um einen ,Mord’ oder ,Selbstmord’
handelt. Die unterschiedlichen Perspektiven, aus denen das Geschehen
erzahlt wird, werden nicht hierarchisiert oder relativiert, sondern stehen
einander  gegenuber, so dass vom Leser eine eigenstandige

Auseinandersetzung gefordert wird. Laut Annette Runte

[s]lignalisiert sich im analytischen Gestus der literarischen Fallgeschichte, die sich in
mancherlei Hinsicht an Freuds ,Studien iiber Hysterie’ (Freud 1895) anlehnt, das
Projekt einer rationalen Rekonstruktion, [so; Verfasserin] zeigen sich die Grenzen
der Aufkldrung schon in den Widerspriichen der Erzéhlstruktur [...]. Im Modus des
narrativen Aufschubs macht sich eine Nachtraglichkeit bemerkbar, deren
hermeneutisches Verstandnis jedoch jener deterministischen Logik verhaftet bleibt,
der die paradoxe Zeitlichkeit der Traumatisierung [...] entsagt.'*

Die eigentiimliche Zeitlichkeit des Traumas kennzeichnet auch die narrative
Struktur in Wunschloses Unglick, wo der Suizid aus der Perspektive des
Hinterbliebenen thematisiert wird. Handkes Erzadhlung kann als
antipsychologische Narration bezeichnet werden, denn sie distanziert sich
von einem psychoanalytischen Bezugspunkt. Vielmehr verweist der
Erzahler wieder und wieder auf das Typische des Lebens der verstorbenen
Mutter und auf die Bedeutung sozialer Gesichtspunkte in ihrer suizidalen
Entwicklung. Die ,Tiefe’ des inneren Sinns wird bei Handke sozusagen auf
die textuelle Oberflache verlagert. Die Strenge der an ein soziologisches
Fallbeispiel erinnernden linearen Narration wird durch Flashbacks des sich
erinnernden Erzahlers durchbrochen, in denen sich traumatische Spuren
manifestieren. Der Erzéhler markiert gleichzeitig sein ambivalentes
Verhéltnis zur suizidalen Protagonistin, indem er auf sein eigenes Scheitern
im Versuch einer chronologischen, distanzierten Wiedergabe seiner

Erinnerungen und Beobachtungen aufmerksam macht.

148 Runte, Annette: Verwiistungen. Zu Ingeborg Bachmanns ,,Der Fall Franza“. In: Ein
Denken, das zum Sterben fiihrt. Selbsttétung — das Tabu und seine Briiche. Hg. von Ines
Kappert, Benigna Gerisch und Georg Fiedler. Gottingen 2004. S. 115-136. Hier: S. 116.
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Sowohl die wissenschaftliche als auch die literarische Fallgeschichte
beschaftigten sich mit der Frage nach der Reprasentativitat des Einzelfalles.
Im Gegensatz zur Wissenschaft geht es in der Literatur jedoch nicht um
empirisch Uberprufbare Schlussfolgerungen aus dem Beobachteten, sondern
das Erzahlte wird bewusst in seiner Perspektivierung und Subjektivitat als
fiktional kenntlich gemacht. Die psychoanalytischen Fallgeschichten Freuds
haben jedoch, wie er selber betont, einen novellistischen Charakter; eine
klare Abgrenzung zur literarischen Narration erweist sich als durchaus
schwierig. Auch hier findet man immer wieder autoreflexive Bemerkungen
der Erzahlinstanz (,,Ich kann nichts dagegen einwenden, wenn jemand in
dieser Krankengeschichte weniger einen analysierten als einen durch
Erraten aufgelosten Fall von Hysterie erblicken will®), in denen der
Wissenschaftler seine eigene Fehlbarkeit ausdriickt.**® Jedoch lieRe sich aus
der spezifischen Zielsetzung der Textarten eine Unterscheidung ableiten.
Wahrend die wissenschaftliche Fallgeschichte um eine Vereindeutigung von
Sinn, um das Verstandnis des Einzelnen in seinen Implikationen auf das
Allgemeine bemuht ist, stellt die Ambiguisierung von Bedeutung und
Referenz ein charakteristisches Merkmal der literarischen Narration dar.
Wie Roman Jacobson erortert, zeichnen sich poetische Texte durch ihre
plurifunktionale Sprache aus, die Bedeutung erst erschafft, ohne dabei den
Wahrheitsanspruch empirischer Uberpriifbarkeit oder analytischer Sétze zu
erheben. Poetische Texte beziehen Position zur existierenden Wirklichkeit
durch das Erschaffen fiktiver Welten, in denen die Realitat kritisch und
asthetisch, aber nicht mit wissenschaftlicher Methodik, reflektiert wird:
,»The primary function of the sign is to signify and not to figure in certain
given constellations.*“**

Die in dieser Arbeit untersuchten Erz&hlungen beschaftigen sich immer
auch mit den literarischen Mdglichkeiten der Darstellbarkeit — und nicht
,nur’ dem ErschlieBen — von Erfahrung. Die mit dem Suizid einhergehende
Sprachlosigkeit und Traumatisierung soll mit sprachlichen Mitteln
ausgedriickt werden, was sich als paradoxes Vorhaben erweist. Die
Problematik der Substitution von Erfahrung durch Sprache koénnen auch

poetische Texte nicht ganzlich 16sen. Jedoch stellt gerade das Kennzeichnen

¥ Freud, Sigmund: Studien tiber die Hysterie, 1972 (1895), S. 194.
150 jacobson, Roman: Notes on General Linguistics: Its Present State and Crucial Problems.
New York 1949. S. 38.
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der Unzuldnglichkeit des eigenen Schreibens, der Riss im narrativen
Gewebe und die Infragestellung direkter Referentialitat einen Versuch der
Annaherung an das dem Suizid inharente traumatische Moment dar. Darum
ist Geoffrey Hartmann zuzustimmen, wenn er die Besonderheit der
poetischen Sprache im Kontext des Traumas hervorhebt: ,Figurative
language expresses and explores the disjunction between experiencing
(phenomenal or empirical) and understanding (thoughful naming, in which
words replace things or their images).“151

Die betrachteten Texte behandeln Traumatisierung und Suizid also nicht nur
auf thematischer Ebene. Sie zielen darauf ab, das der Traumatisierung
inhdrente Moment der Verwundung, das sich sprachlich kaum mitteilen
lasst, in performativer Weise in den ‘Textkérper’ mit einzuweben,
sozusagen als Riss, Leerstelle oder als eine Art sprachlicher ,Storfaktor’ im
Textgewebe. Anstatt ein koharentes Erklarungsmodell zum Suizid zu
liefern, geht es in den untersuchten Texten vor allem darum, die
Abwesenheit der Toten lesbar zu machen und stellvertretend ihre
Geschichte zu erzahlen.*® Im Falle des trauernden Erzéhlers in Wunschloses
Ungliick kommt der Erzahlvorgang einem Heilungsprozess gleich, indem
die fragmentierten traumatischen Erinnerungsfetzen zu einem textuellen
Gewebe verbunden werden, freilich nicht ohne dabei den Charakter des
Fragmentarischen zu verlieren, wie sich am Ende des Textes zeigt. In dieser
Weise fungiert Literatur als Ort der (Re-)Integration einer verschitteten
Vergangenheit in die Erinnerung, vergleichbar mit dem, was Culbertson zur

Heilung des verletzen Kdrpers und traumatischen Bewusstseins schreibt:

For survivors of less continuous and unrelenting traumas, this surviving self may
surface to differing degrees, at different times, replacing the other, recognized self
less continuously. In either case, however, the experience that dissolved as it
occurred is nevertheless present in its components; the knitting together of these
comprises the body’s psychic healing quite literally, the reweaving of body, mind,
and cultural context from a point of unravelling or rupture.™

Die Praxis des Erinnerns und Trauerns gilt in der Traumaforschung als
Mdoglichkeit des Umgangs und der Integrierung traumatischer Erlebnisse

neben anderen Erlebnissen in die eigene Biographie. Der in den Texten

131 Hartmann, Geoffrey H.: On Traumatic Knowledge and Literary Studies. In: New
Literary History 26 (1995) 3. S. 537-563. Hier: S. 540.

152 v/gl. Abbt, 2007, S. 12-16.

153 Culbertson, 1995, S. 173-174.
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praktizierte Erinnerungsvorgang dient also der Konservierung und (Re-
)Integration des Marginalisierten im kulturellen Ged&chtnis.
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1. SUIZID UND AUTORSCHAFT IN ARTHUR
SCHNITZLERS FRAULEIN ELSE

,Du willst wirklich nicht mehr weiterspielen, Else?’ — Nein, Paul, ich kann nicht

mehr. Adieu [...].

Das war ein guter Abgang.’
Bereits in der ersten AuRerung von Arthur Schnitzlers Fraulein Else deutet
sich die suizidale Verfasstheit seiner Protagonistin an. Das Tennisspiel ist
hier als Metapher zu lesen fur das Gesellschaftsspiel, das Else einerseits
ermudet und Uberfordert, das sie aber andererseits bestens zu beherrschen
scheint (,,Eigentlich spiele ich besser als Cissy Mohr* (324)). Schnitzlers
Protagonistin ist hin- und hergerissen zwischen ihrem Hang zur
Selbstinszenierung und ihrem Streben nach einer ,authentischen Identitét’,
bzw. dem Wunsch, dem gesellschaftlichen Maskenspiel zu entkommen. Die
1924 entstandene erfolgreiche Novelle prasentiert Suizid als fatalen
Endpunkt einer gescheiterten weiblichen Identitatssuche. Schnitzler
beleuchtet die sozialpsychologische Situation der Frau um die
Jahrhundertwende ebenso wie er ein kritisches Gesellschaftsportrat des
zeitgendssischen Wiens zeichnet. Gleichzeitig thematisiert er seine eigene
medizinische Praxis, aber auch seine kinstlerische Tétigkeit. Der Text
entlarvt die Mortifizierung der Frau durch soziale, medizinische und
asthetische Praktiken, indem er am Beispiel des sprechenden Bewusstseins
der Protagonistin ihre Verdinglichung vorfuhrt, wie im Folgenden gezeigt
werden soll. Mit der Asthetisiemng der Frau geht die ,,Totung des
lebendigen Korpers® einher, wie Matthias in ihrer Untersuchung
herausstellt.? Elses Tod deutet sich bereits zu Beginn des Textes an. Ob ihre
Selbsttotung eine Wiederholung ihrer symbolischen Ausléschung ist oder
doch als eine, wenn auch verzweifelte Form des autonomen Selbstausdrucks
und Entziehens vor ihrer vollstandigen ,Lesbarkeit’ betrachtet werden kann,
wird zu diskutieren sein. Mit der Darstellung bzw. Nicht-Darstellung von
Elses Suizid, der im inneren Monolog eine textuelle Leerstelle bleiben
muss, schliet sich Schnitzler zahlreichen zeitgendssischen Denkern an,

welche das aufkléarerische Modell eines uniformen, mit sich selbst

1 Schnitzler, Arthur: Fraulein Else. In: Ders.: Gesammelte Werke. Die Erzahlenden
Schriften. Bd. 2. Frankfurt a. M . 1961. S. 324-381. Hier: S. 324.

2 Matthias, Bettina: Masken des Lebens — Gesichter des Todes: Zum Verhaltnis von Tod
und Darstellung im erz&hlerischen Werk Arthur Schnitzlers. Wirzburg 1999. S. 159.
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identischen Subjekts hinterfragen. Allerdings markiert Schnitzler, im
Gegensatz zu Zeitgenossen wie z. B. Peter Altenberg, diesen fiur die
wienerische und Osterreichische Gesellschaft des frihen 19. Jahrhunderts
charakteristischen Verlust von Identitat als zu betrauernden. Schnitzler
prasentiert den Suizid Elses als einzige Moglichkeit, die begehrte
Subjektivitat, aber auch soziale Identitat zu erlangen. Die Suizidintention
stellt die Voraussetzung flr Elses hysterische Selbstinszenierung dar, mit
der sie sich gewissermallen zur Autorin ihrer eigenen Leidens- und
Lustgeschichte macht und mit den Mitteln ihrer hysterischen Korpersprache
ihrer Gesellschaft in einem performativen Akt den Spiegel vorhalt. Insofern
die Hysterie ,,Sprache in Kdrper verwandelt — und umgekehrt“3, kann Else
als Autorin betrachtet werden, deren Medium eben nicht mehr der
schriftliche Text ist, sondern die am Korper vollzogene Performanz ihrer
hysterischen Selbstinszenierung und ihres Suizids. Ironischerweise treten
diese Inszenierungen im Text lediglich als Leerstelle auf, die dem Blick und
dem Bewusstsein des Lesers entzogen sind. Hierin duBert sich also auch
eine als todlich empfundene Okonomie des Blickes.* Schnitzler macht das
Dilemma seiner Protagonistin deutlich, indem er anhand von Elses offen
gelegtem Bewusstsein demonstriert, wie begrenzt die Madoglichkeiten
weiblicher Selbstexpression und -verwirklichung in der beschriebenen
Gesellschaft sind. Schliellich bleibt ihr lediglich eine Scheinwahl zwischen
ihrem psychischen und ihrem physischen Tod.

Am Beispiel Elses wird nicht nur die Verdinglichung der Frau durch eine
destruktive Gesellschafts- und Geschlechterordnung demonstriert, sondern
auch die eigene Schreibtatigkeit mit ihren ethischen Implikationen
hinterfragt.> Mit dem Mittel der Schrift verleiht Schnitzler dem
monologisierenden Ich eine Stimme, mit der sich Else vermeintlich aus
einer Position der Abwesenheit an den Leser wenden kann. Dieser Prozess
des Stimme-Verleihens soll hier mit de Man als rhetorische Figur der
Prosopopoie verstanden werden. Dadurch allerdings, dass Schnitzler den
illusorischen Charakter eines lebendigen Sprechens in der Schrift

% Braun, von Christina: Nicht ich: Logik, Luge, Libido. Frankfurt a. M. 1985. S. 12.

* Vgl. Bronfen, Elisabeth: Nur tber ihre Leiche. Tod, Weiblichkeit und Asthetik. Deutsch
von Thomas Lindquist. 2. Aufl. Minchen 1994. S. 403-406.

> Vgl. Schmaus, Marion: Lese, Fraulein! Anmerkungen zum Ethos literarisch-
literaturwissenschaftlicher und psychoanalytischer Hermeneutik anlasslich von Arthur
Schnitzlers Fréulein Else. In: Sprache und Literatur 41 (2010) 106. S. 75-95. Hier: S. 87-89.
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durchbricht, verweist er auf die Konstruktivitdit und Rhetorizitat aller
Identitatskonstruktionen, aber auch auf die mortifizierende Wirkung der
Asthetisierung. Im Folgenden soll der Frage nachgegangen werden,
inwiefern in Fraulein Else Suizid als eine Art ,autobiographischer Akt’
inszeniert wird. Eine wesentliche Rolle spielt hierbei de Mans Verstandnis
der Trope der Prosopopoie, welche fir ihn die ,,Trope der Autobiographie*
ist, die einer toten oder stimmlosen Entitat eine Stimme bzw. ein Gesicht

verleint.®

I11.1 Pathologie der Moderne: Die Frau als Objekt dkonomischer
Spekulation

Von 1900 an beginnt sich Schnitzler in einem fiir die damalige Zeit ungewdhnlichen
Mass [sic] mit der sozialpsychologischen Situation der Frau zu beschéftigen... Die
Durchdringung von Individual- und Sozialpsychologie fiihrt zur Ausbildung einer
Erzahltechnik, in der sich das epische Ich nur noch als Vermittler von Gedanken und
Empfindungen versteht und als das Medium, das gesellschaftliche Konventionen
und szenische Auswirkungen zu Raum und Zeit als berichtende Elemente in den
Handlungsstrang einfiigt...’

Durch die Thematisierung des weiblichen Suizids in Fraulein Else werden
verschiedene Problematiken, die mit der Modernisierung der Wiener
Gesellschaft einhergehen, miteinander verwoben. Der Text beleuchtet den
Zusammenhang zwischen wirtschaftlichen bzw. sozialen Aspekten und der
Gender-Thematik, denn er fiihrt am Beispiel Elses ,,die Situation der Frau in
der patriarchalischen Kultur tiberhaupt® vor, die als ein ,,weibliches Sterben
an der Kultur* charakterisiert wird.® Schnitzler spitzt seine Kritik zu, indem
er die fatalen Auswirkungen der modernen ,von den allgemeinen
wirtschaftlichen Verhiltnissen sich vollig loslosende[n] Spekulationssucht“9
offen legt. SchoRler zufolge greift Schnitzler den im frihen 20. Jahrhundert
gangigen literarischen Topos des judischen risikostichtigen Spekulanten auf,

verzichtet aber im Gegensatz zu vielen zeitgendssischen jldischen Autoren

® De Man, Paul: Autobiographie als Maskenspiel. In: Ders. Die Ideologie des Asthetischen.
Hg. von Christoph Menke. Frankfurt a. M. 1993. S. 131-146. Hier: S. 140.

" Doppler, Alfred: Der Wandel der Darstellungsperspektive in den Dichtungen Arthur
Schnitzlers. Mann und Frau als sozialpsychologisches Problem. In: Akten des
internationalen Symposiums ,,Arthur Schnitzler und seine Zeit*. Hg. von Giuseppe Farese.
Bern 1985. S. 41-59. Hier: S. 46-47.

¥ Lange-Kirchheim, Astrid: Adoleszenz, Hysterie und Autorschaft in Arthur Schnitzlers
Novelle ,,Friaulein Else“. In: Jahrbuch der Deutschen Schillergesellschaft: Internationales
Organ fiir neuere deutsche Literatur. 42 (1998). S.265-300. Hier: S. 267.

% Baltzarek, Franz: Die Geschichte der Wiener Borse. Offentliche Finanzen und privates
Kapital im Spiegel einer dsterreichischen Wirtschaftsinstitution. Wien 1973. S.105.
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darauf, ein positiv besetztes Gegenbild des ,guten’ Spekulanten zu
entwerfen und verschiebt den ,,diffamatorischen Bdrsendiskurs auf eine
judisch-weibliche Figur“.® Else, eine junge Frau an der Schwelle ihrer
Reifung, befindet sich in einem unlésbaren Dilemma, denn sie wird von
ihren eigenen Eltern zur Ware degradiert.™

Die 19-jahrige Tochter einer nur scheinbar wohlhabenden Wiener Familie
verbringt ihre Ferien gemeinsam mit Verwandten in einem Luxushotel in
den italienischen Alpen. Ein von ihrer Mutter verfasster Brief 10st eine
Identitatskrise in der jungen Frau aus. lhrem Vater, einem beriihmten
Wiener Advokaten, droht aufgrund von veruntreuten ,,Miindelgelder[n]*
(330) die Geféangnisstrafe, welche nur durch eine rechtzeitige Riickzahlung
an den Glaubiger Doktor Fiala verhindert werden kann. Darum wenden sich
die Eltern an Else, damit sie den Kunsthandler und Familienfreund von
Dorsday um eine Leihgabe von 30.000 Gulden bittet. Obwohl sie sich durch
diese Bitte gedemutigt fuhlt und sich durchaus bewusst ist, dass ihre Eltern
sie zu einem Tauschobjekt degradieren, fuhlt sich Else verpflichtet ihrer
Familie zu helfen und mit Dorsday zu sprechen. Dieser geht auf die
Geldforderung ein, allerdings unter der Bedingung eine Viertelstunde lang
ihren nackten Korper betrachten zu durfen. Seine Forderung verstarkt Elses
Geflhl prostituiert worden zu sein und fuhrt letztlich zu einer tragisch
endenden Wendung der Abmachung. Else zeigt sich nackt vor der gesamten
Gesellschaft im Musiksaal des Hotels, anstatt sich nur Dorsday allein zu
prasentieren. So gelingt es ihr, ohne den Vertrag zu brechen, die
Konsequenz des zur-Ware-gemacht-Werdens zu unterlaufen. Indem Else
ihren Korper fir alle frei entbloRt, stellt sie gleichzeitig den Kollaps ihres
Marktwertes zur Schau.*? Durch ihre dffentliche Vorfiihrung demonstriert
sie nicht nur, dass sie nicht ké&uflich ist, sondern inszeniert sich
gewissermaflen auch als ,Autorin’ ihrer exhibitionistischen Tendenzen.™

Elses Suizid lasst sich dementsprechend in zweifacher Hinsicht deuten: Er

10 schoBler, Franziska: Borsenfieber und Kaufrausch. Okonomie, Judentum und
Weiblichkeit bei Theodor Fontane, Heinrich Mann, Thomas Mann, Arthur Schnitzler und
Emile Zola. Bielefeld 2009. S. 157-158.

1v/gl. Bronfen, Elisabeth: Weibliches Sterben an der Kultur. Arthur Schnitzlers ,,Friulein
Else®. In: Die Wiener Jahrhundertwende. Einfliisse, Umwelt. Wirkungen. Hg. von Jiirgen
Nautz und Richar Vahrenkamp. 2. Aufl. Wien, KéIn, Graz 1996.S 464-480. Hier: S. 465.
12.\/gl. Schmidt-Hannisa, Hans-Walter: Love for Sale. Men, Women and Money in Works
by Arthur Schnitzler. In: Money and Culture. Hg. von ders. und Fiona Cox. Frankfurt a. M.
2007. S. 212-213.

B vgl. Schmidt-Hannisa, 2007, S. 213.

69



I11. Suizid und Autorschaft in Arthur Schnitzlers Fréaulein Else

kann zum einen als Preis, den sie fiir diese Uberschreitung birgerlicher
Werte zahlen muss, interpretiert werden. Somit wurde ihr Suizid als Zeichen
ihrer Viktimisierung fungieren, ausgelost durch ihr Bewusstsein, dass
Frausein in ihrer Gesellschaft gleichgesetzt wird mit dem Status einer Ware.
Andererseits aber kann Elses Suizid auch als Zeichen der Ablehnung und
Subversion der Werte ihrer Gesellschaft gelesen werden. In dem Akt der
Selbsttotung signifiziert sie gleichermallen ihr ,,Sterben an der Kultur**,
ebenso wie sie sich ihrem Zugriff und damit ihrer Stigmatisierung und
Totung durch diese Kultur entzieht, indem sie diesen Akt in die eigene Hand
nimmt.

Schnitzler konzentriert sich auf die Darstellung der Schattenseiten der
Wiener Gesellschaft, indem er aufdeckt, wie die rapiden Verénderungen
einer kapitalistischen und fortschrittsorientierten Gesellschaft Hand in Hand
gehen mit restriktiven Geschlechterrollen und einer starren Sozialdynamik,
welche das Individuum an seiner Emanzipation hindern. Fraulein Else
beleuchtet den Konflikt der Frau, welche nach einer sozialen und sexuellen
Identitdt sucht in einer Umgebung, die sie zur Ware reduziert. Die
autodiegetische Erzéhlperspektive ermdglicht zwar einen Einblick des
Lesers in das ,Innere’ der Protagonistin, verstarkt zugleich aber den
Eindruck sozialer Isolation und den Mangel eines lebendigen Gegendibers:
,Jch mochte einen GruB in die Luft hinausrufen, ehe ich wieder
hinuntersteige unter das Gesindel. Aber zu wem soll der Gru3 gehen? Ich
bin ja ganz allein. Ich bin ja so furchtbar allein, wie es sich niemand
vorstellen kann“ (336). Da die Reaktionen in Elses Umgebung stets eine
Leerstelle bleiben, bzw. aus ihrer Sichtweise geschildert werden, wird nicht
nur die subjektive Perspektive der Protagonistin hervorgehoben, sondern
auch die Vereinsamung und Entfremdung von ihrer Umwelt, welche Ringel
zufolge typische Merkmale suizidgefahrdeter Personen sind.*®

In der Forschung werden immer wieder biographische Aspekte Schnitzlers
akzentuiert, die in die Novelle eingegangen sind. So wurden im Text
Parallelen zu diversen Suiziden bzw. Suizidversuchen in Schnitzlers Umfeld
gesehen: Selbstmord begingen Schnitzlers Cousine Else Markbreiter, die

Familienfreundin Stefanie Bachrach (die sich am 15. Mai 1917 durch eine

! Bronfen, 1996, S. 464.
5 vgl. Ringel, Erwin: Der Selbstmord. Abschluss einer krankhaften Entwicklung. Wien,
Dusseldorf 1953.
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Veronal-Morphium-Vergiftung das Leben nahm), Else Singer und
schlieBlich Schnitzlers eigene Tochter Lili.*® Vor allem aber werfen die
(autobiographischen) Parallelen zwischen Schnitzlers Lebenswelt und der
erzéhlten Welt die Frage auf, inwiefern der Text das Verhaltnis des Autors
zu seiner weiblichen Protagonistin mitreflektiert. Auch die im Rahmen
seiner medizinischen Téatigkeit gesammelten Erfahrungen mit Patientinnen,
die an hysterischer Aphonie leiden, durften in die Gestaltung seiner
Protagonistin  eingeflossen  sein.”  Mithilfe von dokumentarischen
Einflechtungen aus seinem privaten und beruflichen Leben schreibt
Schnitzler eine Fallgeschichte der Wiener Gesellschaft und gibt somit eine
Art sozialpathologisches Zeitportrat. Gleichzeitig lasst sich darin, wie
Schmaus und Lange-Kirchheim gezeigt haben, ein ethischer Gestus in
Schnitzlers Schreiben erkennen, insofern er seine Praxis als Autor (aber
auch als Mediziner) hinterfragt.'® Daneben demonstriert die Novelle eine
Distanzierung Schnitzlers von der Psychoanalytischen Theorie, was sich
zum Teil auch in Schnitzlers medizinischen Rezensionen abzeichnet.*

Zunéachst steht jedoch die Frage der sozialpathologischen Signifikanz der
Novelle im Vordergrund, denn Fraulein Else diagnostiziert ein
problematisches Verhéltnis sowohl zwischen den Geschlechtern als auch
zwischen den Generationen.”® Elses Depressivitat wird implizit immer
wieder mit ihrem Mangel an Mdglichkeiten zu Selbstverwirklichung und
Unabhangigkeit erklart. In motivisch wiederkehrender Weise ist der Text
durch das Verhiillen und Offenlegen ihrer Familiengeheimnisse durchzogen.
Else ist hin- und hergerissen zwischen einer radikalen Enthallung der
Geheimnisse und dem Bestreben diese zu verbergen.? Nach auBen hin
bemiiht sie sich den schénen Schein des wohlhabenden Biirgermddchens zu
wahren, obwohl sie seit ihrer friihen Jugend um die prekére finanzielle

Situation ihrer Familie weil3, die ihr Vater durch seine Spekulationssucht

16 Obgleich Lili sich erst am 26.07.1928 das Leben nahm. Vgl. Schmaus, 2010, S. 79:
Schmaus stellt ebenso den Aspekt des ,,durch Borsenspekulationen hervorgerufene[n]
Konkurs und Selbstmord* von Bachrachs Vater heraus.

7 vgl. Schnitzler, Arthur: Medizinische Schriften. Mit einem Vorwort von Horst Thomé.
Wien, Darmstadt 1988. S. 176-216.

'8 Schmaus, 2010; Lange-Kirchheim, 1998.

9'vgl. Lange-Kirchheim, 1998; Pfohlmann, Oliver: Arthur Schnitzler. In: Psychoanalyse in
der literarischen Moderne. Eine Dokumentation. Bd. I. Hg. von Thomas Anz und Oliver
Pfohlmann. Marburg 2006. S. 129-193.

20 Schmaus, 2010, S. 80.

2L vgl. SchoBler, 2009, S. 161-163.
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herbeigefiihrt hat: ,Immer wieder diese Geschichten! Seit sieben Jahren!
Nein — langer* (332). Der Brief an Else zerstort endgiiltig die Illusion der
Hotelidylle, die schon vorzeitig durch wiederholt auftretende
Selbstmordgedanken Elses durchbrochen wurde. Interessanterweise treten
diese Gedanken auch schon vor Erhalt des Briefes immer gepaart mit ihrer
Abscheu vor der ,,Affektation* (327) der sie umgebenden Menschen auf, die
sie zum Beispiel Paul, dessen Geliebter Cissy und spater vor allem Dorsday
vorwirft. Der Brief selbst enthlllt dem Leser schlie3lich die Geheimnisse,
welche Else bisher vor der Gesellschaft geheim zu halten trachtete. lhre
soziale Existenz ist in mehrfacher Hinsicht gefédhrdet. Dies hat seinen Grund
zum einen in der sich Uber die Jahre hinwegziehende Verschuldung ihrer
Familie, welche den Ruf und die Existenz der nach auBen hin angesehenen
Advokatenfamilie bereits seit ihrer Kindheit zu zerstéren drohte. Zum
anderen versucht sie ihre judische Herkunft zu verbergen: ,Mir sicht’s
niemand an. Ich bin sogar blond, rétlichblond, und Rudi sieht absolut aus
wie ein Aristokrat” (333). Lange-Kirchheim weist darauf hin, dass in einer
friheren Fassung noch deutlicher auf den Zusammenhang zwischen
Judentum und sozialer Stigmatisierung aufmerksam gemacht wurde. Dort
bezeichnet sich die Protagonistin in antiklimatischer Reihenfolge als ,,die
Aristokratin, die Marchesa, die Hochgemute, die Bettlerin, das
Judenméidel“zz, was in der verdffentlichten Fassung mit ,,Tochter des
Defraudanten (334) ersetzt wurde.”® Anhand von Elses Identitétskrise
problematisiert Schnitzler den Zusammenhang zwischen ethnischer und
sozialer Stigmatisierung. Else fungiert also als Projektionsflache, anhand
derer eine Verknupfung zwischen weiblichem und jidischem ,Rétsel” und
dem ,,Geheimwesen der Finanzoperationen® sichtbar gemacht wird.?*

Lange-Kirchheim konstatiert, ein weiteres Geheimnis Elses sei ihr
frihkindlicher sexueller Missbrauch durch den Vater.?> In Elses Flugtraum
signalisiere der Handkuss des Vaters ,,erniedrigende, pervertierte erotische

Beziehungen [...] innerhalb der Familie*.?® Diese Interpretation, gerade in

?2 Zit. nach Lange-Kirchheim, 1998, S. 279.

2% Lange-Kirchheim, 1998, S. 279.

24 Zit. nach SchoRler, Franziska: Borsenfieber und Kaufrausch. Okonomie, Judentum und
Weiblichkeit bei Theodor Fontane, Heinrich Mann, Thomas Mann, Arthur Schnitzler und
Emile Zola. Bielefeld 2009. S. 161.

% Lange-Kirchheim, 1998, S. 286.

% Lange-Kirchheim, 1998, S. 270-271.
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Bezug auf die Flugtraumpassage, ist durchaus nicht abwegig, jedoch
erscheint sie nur vollstdndig plausibel, wenn man Lange-Kirchheims
psychoanalytisch orientierten Ansatz teilt. Lange-Kirchheim rekurriert vor
allem auf Freuds Katharina-Geschichte in den Studien Uber Hysterie, in der
Freud die Hysterie als Symptom des verdrangten sexuellen Missbrauchs
deutet.”’ Parallelen zwischen den Geschichten seien der Schauplatz in den
Bergen und der in drei Phasen ablaufende Prozess der Traumatisierung. In
beiden Fallen fanden zwei Ereignisse vor der Pubertdt statt, deren
traumatische Auswirkung erst durch ein drittes Ereignis ganzlich zum
Vorschein komme.? Der Text gibt jedoch keine eindeutige Evidenz, dass es
tatséchlich zu einem sexuellen Missbrauch innerhalb Elses Familie
gekommen ist. Zur Stutzung ihres Arguments nennt Lange-Kirchheim
lediglich Elses Traum, in dem sie 30.000 Puppen vom Vater erhalt, als
Verweis flr ein traumatisches Ereignis in ihrer Kindheit. Als zweites
traumatisierendes Ereignis fuhrt sie die Passage an, in der sich Else an die
frihere Begegnung mit Dorsday erinnert und verweist auf den
Schlangentraum Elses in ihrer Adoleszenz. Die Bitte der Eltern, Dorsday
aufzusuchen, betrachtet Lange-Kirchheim als drittes Ereignis, das als
Ausloser fir Elses Hysterie fungiere.® Lange-Kirchheims Deutung ist aus
verschiedenen Griinden problematisch. Ihr Argument basiert auf der
Annahme, dass Schnitzler Freuds Hypothesen uneingeschrankt zustimmt.
Schnitzler kritisiert jedoch Freuds Tendenz zum Uberdeterminieren und
Generalisieren des Einflusses des Unbewussten.®® Eine Lesart, welche die
Rolle des sexuellen Missbrauchs alleinig in den Vordergrund riickt,
klammert auRerdem auch die sozialkritische Perspektive der Novelle aus.*
Versteht man Schnitzlers Anspielungen auf die Psychoanalyse rein
affirmativ, so besteht die Gefahr, die Novelle auf eine literarische Adaption
der pathogenetischen Fallgeschichte zu reduzieren. Vielmehr aber ist der

Text auch als kritische Auseinandersetzung mit dem Genre der

27\/gl. Freud, Sigmund: Studien tiber Hysterie. In: Ders.: Gesammelte Werke. Bd. 1. Hg.
von Anna Freud et al. 4. Aufl. Frankfurt a. M. 1972 (1895). S. 184-195.

%8 Lange-Kirchheim, 1998, S. 286.

?% Lange-Kirchheim, 1998, S. 286.

%0 vgl. Pfohlmann, Oliver: Arthur Schnitzler. In: Psychoanalyse in der literarischen
Moderne. Eine Dokumentation. Bd. I. Hg. von Thomas Anz und Oliver Pfohlmann.
Marburg 2006. S. 129-205. Dieser Aspekt wird an spaterer Stelle genauer diskutiert.

31 vgl. Menck, Lisa-Anna: Arthur Schnitzlers Fraulein Else: Ein literarisches Fallbeispiel
nach Freud? Zur Komplexitét einer sozialkritischen Missbrauchsgeschichte. In: Focus on
German Studies 19 (2012) . S. 112-132. Hier: S. 117.
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Fallgeschichte zu wverstehen. Wirde man Else ausschlieBlich als
pathologischen Fall verstehen, Gbersient man die Ambivalenz und die
soziale Brisanz ihres Suizidakts.

Elses  Selbstbild  schwankt  bestdndig  zwischen  narzisstischer
Selbstuberschidtzung und der niederschmetternden Erkenntnis ihrer
finanziellen und psychischen Abhéngigkeit und sozialen Randstellung.
Bezeichnenderweise ist ihr Selbstwertgefiihl stark an die Reaktion ihrer
Umwelt gekoppelt. Vor allem Elses narzisstische Phantasien, die um ihren
nackten schonen Korper als begehrenswertes Objekt kreisen, sind
vergleichbar mit der Borsenspekulation der Zeit. Auch dort geht es nicht
mehr um real vorhandene Werte, sondern um das Operieren mit imaginaren
Werten. So willkirlich wie Dorsdays vertragliche Forderung erscheint, so
wechselhaft sind auch die Geldforderungen von Elses Eltern (von 30.000
Gulden auf 50.000 Gulden) und schliel}lich ihre eigene Werteinschétzung
beziglich ihres Korpers. Als eine Art Selbstschutz vor der erschitternden
Realitdt ihrer Prostitution schwanken Elses ,Selbstwertspekulationen’
zwischen 30.000, 50.000, einer Million und 30 Millionen Gulden: ,,Ja, ich
bin im Wert gestiegen (362). Kritisch beleuchtet die Novelle das
Wechselverhaltnis zwischen 6konomischem und sozialem Werteverfall.
,,Elses Krisis ist auch 6konomisch grundiert und deutet auf eine Krisis ihrer
Generation. Es ist dies eine ,elternlose’, traumatisierte Generation, die ohne
moralische Vorbilder auskommen muss.“® Sie ist sich durchaus ihrer
sozialen Mdoglichkeiten bewusst: Als Tochter aus gutbirgerlichem Hause
wird von ihr erwartet einen wohlhabenden Mann zu heiraten, was ihr zwar
ein in finanzieller Hinsicht sorgloses Leben garantiert, jedoch auch ein
Leben in Abhéngigkeit impliziert. Trotz ihrer guten Bildung gibt es fur Else
keine selbstbestimmte berufliche Perspektive. So reflektiert sie zynisch,
dass ihr als Frau ohnehin die Aussicht auf eine unabh&ngige, finanziell
abgesicherte Existenz verwehrt bleibt: ,,Ach Gott, warum habe ich kein
Geld? Warum hab’ ich mir noch nichts verdient? Warum habe ich nichts
gelernt? O, ich habe was gelernt! Wer darf sagen, daR ich nichts gelernt
habe? Ich spiele Klavier, ich kann franzésisch, englisch auch ein bif3l
italienisch, habe kunstgeschichtliche Vorlesungen besucht — Haha! Und

wenn ich schon was Gescheiteres gelernt hétte, was hilfe es mir?

%2 Schmaus, 2010, S. 79.
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DreiBigtausend Gulden hétte ich mir keineswegs erspart™ (332). In Elses
Familie dreht sich alles um den schonen Schein, nicht aber um ,echte’
Werte. Dies betrifft die berufliche Tatigkeit des Vaters, aber auch das
Familienverhaltnis insgesamt ist von einer kapitalistischen Logik gepragt.
Einen wirklichen Zusammenhalt gibt es in der Familie jedoch nicht. Elses
Vater wird als ein mit Werten spekulierender, leichtfertiger Mann
charakterisiert. Als Advokat, der den Ruf eines ,,Genie[s]* (350) genielt,
wahrt er den Schein der rechtlichen Unversehrtheit seiner Klienten, wahrend
sich seine privaten Téatigkeiten um riskante Bdrsenspekulationen drehen.
Schnitzler beleuchtet so die Situation des sich verandernden Biirgertums der
Jahrhundertwende. Anstelle des freibiirgerlichen Unternehmers trat der

Aktionar, welcher

mit der Produktion nichts mehr zu tun [hatte], er strich nur noch die Dividenden ein.
Aus einem Mann, der Werte schaffen half, der durch seine Ideen, seine Arbeit die
Entwicklung vorwaérts trieb, verwandelte er sich in einen Parasiten, dessen einzige
gesellschaftliche Existenzberechtigung darin bestand, daB er Kapital besaR.**

Elses Familie erscheint geradezu wie ein Musterbeispiel jenes sich um die

Jahrhundertwende entwickelnden Burgertums, dessen Identitat sich ganz auf

seine Kapitalkraft stiitzt, denn der
Verbrauch bildet die Grundlage des ganzen Lebens der Rentner, und die
Psychologie des reinen Verbrauchs verleiht diesem Leben seinen besonderen Stil.
[...] Von echter, aktiver Tétigkeit ist bei ihm keine Rede: seine ganze Psyche weist
passive Farbtone auf; die Philosophie, die Asthetik dieser Rentner ist rein
beschaulicher Art.*
Auch Elses Familienbande sind charakterisiert durch finanzielle
Abhéngigkeit und das Bestreben, den schénen Schein einer intakten Familie
zu wahren, obwohl die Beziehungen der Mitglieder von Entfremdung und
Misstrauen gegenliber dem anderen gepragt sind: ,,Alles in unserem Haus
wird mit Scherzen erledigt, und keinem ist scherzhaft zu Mut. Jeder hat
eigentlich Angst vor dem Anderen, jeder ist allein® (337-338). Elses
Verehrer Fred stellt heraus, dass sie ihre Talente nie entwickelte bzw. nie
durch Arbeit ein eigenstandiges Leben flihrte, da es ihr immer zu gut ging
(335). In Elses Erinnerungen an ihre Familie gibt es keine Beispiele

zwischenmenschlicher Nahe und Wéarme, sondern nur davon, welchen

%% Keller, Ursula: Béser Dinge hilbsche Formel. Das Wien Arthur Schnitzlers. Frankfurt a.
M. 2000. S. 37.

%% Bucharin, Nicolai J.: Die politische Okonomie des Rentners. Die Wert- und Profiltheorie
der Osterreichischen Schule. Frankfurt a. M. 1966. S. 25-26. Vgl. Keller, 2000, S. 37.
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Luxus, wie viele Ferienaufenthalte, Kleider und Soupers ihr die Eltern
ermoglichten. So erinnert sie sich an die 30.000 Puppen, die der Vater ihr
als 13-Jahrige schenkte, ebenso wie sie sich dariiber wundert, wie es der
Familie trotz standiger existenzieller Bedrohung gelingt, den luxuriésen
Lebensstandard beizubehalten. Elses Familie ist stets daran bestrebt, den
Schein burgerlicher Ordnung zu wahren und ihre finanzielle Not zu
verdecken. lhr Vater tragt vor allem durch Spekulation und Betrug zum
Wobhlstand der Familie bei. Sarkastisch bemerkt Else, dass ihre Mutter sich
gelegentlich verkauft, um die opulenten Soupers zu finanzieren: ,,Mama ist
wirklich eine Kunstlerin. Das Souper am letzten Neujahrstag flr vierzehn
Personen — unbegreiflich. Aber dafiir meine zwei Paar Ballhandschuhe, die
waren eine Affare” (332). Wie verdreht die Wertevorstellungen der Familie
sind, zeigt sich vor allem darin, dass an Elses Loyalitdt und Liebe zu ihrem
Vater appelliert wird (gar mit dieser spekuliert wird), als die Grundlage der
Familienbande, der Schein geordneter Finanzen, nun endgultig gefahrdet ist
und Else eigentlich nur instrumentalisiert wird. ,,Nein, du hast zu sicher
darauf spekuliert, Papa, zu sicher darauf gerechnet, dal ich lieber jede
Gemeinheit erdulden wirde als dich die Folgen deines verbrecherischen
Leichtsinns tragen zu lassen* (350). Elses Existenz ist nun bedroht, da es
nach Erhalt des Briefes nicht mehr mdglich ist, den Schein eines sorglosen
Lebens und einer finanziell gesicherten Zukunft aufrechtzuerhalten. Die
Spekulation von Elses Vater auf seinen Erfolg im Prozess ,,Erbesheimer*
(330) verdeutlicht einmal mehr, dass die Beziehung zwischen Eltern und
Kind von ,Schuld, Schulden und Pathologisch[em], nicht jedoch
Orientierung® und Halt geprigt werden.*> Obwohl Else die Spielsucht ihres
Vaters kritisiert, hat auch sie eine Neigung zu Rausch und Dekadenz. Immer
wieder kreisen ihre Gedanken um rauschhafte Zustdnde, die durch
,»Champagner®, , Haschisch®, und ,,Veronal* (327) herbeigefiihrt werden
sollen. Im Motiv des Veronals werden rauschhafter Zustand, Medizin und
Elses Suizidneigung miteinander verknipft: Veronal war ein geldufiges
Mittel gegen das pramenstruelle Syndrom, das in tiberdosierter Anwendung
die Wirkung eines Gifts hat. Die unterschiedlichen Verwendungsarten

dieses Pulvers verbinden also das Motiv der Weiblichkeit und des Todes,

% Schmaus, 2010, S. 80.
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wodurch im Leser Assoziationen zu literarischen Vorbildern schoner
Selbstmérderinnen hervorgerufen werden.*

SchoBler zufolge werden ,,Borse, Judentum und Weiblichkeit [...] in den
Diskursen um 1900 ganz analog als geheimnisvoll inszeniert und treiben so
den phantasmagorischen Apparat der Kulturproduktion an“?’ Sander
Gilman stellt heraus, dass sich Schnitzler in dieser Verbindung von
weiblicher und judischer Raétselhaftigkeit auf Freuds Pramisse der
Unerkennbarkeit der Juden beziehe, welche er parallel zum rétselhaften
Wesen des Weiblichen sehe.*® Diese Verbindung spiegle die antisemitische
,»Rhetorik iiber das verborgene Wesen und die Mentalitét des Juden [...], die
um die Jahrhundertwende weit verbreitet war, sogar in der medizinischen
Fachliteratur“.® Ebenso erschien die Borse vielen Zeitgenossen als Ort
undurchschaubarer ~ Finanzgeschéfte.”’  Diese  Stigmatisierung  von
Weiblichkeit und Judentum ist daher symptomatisch fiir die europdische
Kulturkrise um die Jahrhundertwende, welche einhergeht mit
,umfassende[en] Veranderung[en] von Raum, Zeit und Arbeit durch die
wissenschaftliche ,Entzauberung der Welt’, durch ,methodische
Lebensfiihrung’ (Weber) und prinzipiengeleitetes Handeln, kurz, durch
weitgreifende ,biirgerliche Lebensrationalisierung’ (Habermas)«.** In Elses
rauschhafter Selbstimagination als femme fatale, welche Macht auf die sie
begehrenden Méanner ausiibt und sie ins Verderben stiirzt, manifestieren sich
vor allem gangige Geschlechterklischees der Jahrhundertwende. Der
Korper-Geist Dualismus der Moderne umfasste nicht nur die
erkenntnismaRige Strukturierung der Welt, sondern manifestierte sich auch
in der Dichotomie der Geschlechter. Wahrend Mannlichkeit mit Rationalitét
und Geistigkeit assoziiert wurde, wurde Weiblichkeit vor allem mit wilder
Natur, Korperlichkeit und Emotionalitat verbunden und als das Andere der
Vernunft konzeptualisiert. Jacques Le Rider betrachtet die Damonisierung

der Frau als Ausdruck der Krise des méannlichen Individuums, ,.das die

% 7. B. Shakespeares Julia, Madame Bovary, etc.

%7 SchéRler, 2009, S. 161.

% Gilman, Sander L.: Freud, Identitt und Geschlecht. Frankfurt a. M. 1994. S. 66; Vgl.
SchoBler, 2009, S. 161.

% Gilman, 1994, S. 67.

%0 SchoBler, 2009, S. 162.

! Bublitz, Hannelore: Der verdrangte Tod im Diskurs der Moderne. In: Die Wiener
Jahrhundertwende. Einflisse. Umwelt. Wirkungen. Hg. von Jirgen Nautz und Richard
Vahrenkamp. 2. Aufl. Wien, Kdéln, Graz 1996. S. 62-79- Hier: S. 63. Vgl. Zitat in
Einleitung S. 6-7.
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eigene Identitdt doppelt gefdhrdet sieht: durch die vermeintliche
Unterminierung der Kultur durch die moderne Frau, durch die
,Feminisierung der Kultur’ und durch das Judentum. Antisemitismus und
Dé&monisierung der Frau héngen in der Europdischen Kulturkrise
unmittelbar zusammen*.*?

Wie verheerend die Auswirkungen dieser Damonisierung auf das
Individuum, aber auch auf das gesellschaftliche Zusammenleben sind,
verdeutlicht Schnitzler, indem er die Verdinglichung der Frau am Beispiel
Elses aufzeigt. Else versteht sehr wohl die Implikationen des
Tauschgeschéfts, bei dem sie zugleich als Verkduferin und Ware fungiert.
Nicht nur Dorsday und ihre Familie, sondern die gesamte Gesellschaft
verwandeln sie in einen toten Gegenstand, indem sie sie zu einer Ware
degradieren. Es ist gleichgultig, ob sie sich gegen Geld nackt présentiert
oder zukiinftig heiratet, denn beide ,Tauschgeschifte’ implizieren ihre

symbolische T6tung und Transformation zu einem unbelebten Objekt.*
Die 6konomisch-intimen Verhandlungen entstellten zur Kenntlichkeit, dass Frauen
allem voran Tauschobjekte sind, ihre Korper primar Besitz. Die Ehe sei eine
verschleierte Form des Kaufs von Frauen, wie beispielsweise Karl Krauss und Irma
von Troll-Borystani ausfiihren.*
Else versteht, dass Dorsdays antizipierter Genuss nicht so sehr durch den
bloRen Anblick ihres nackten Kdrpers hervorgerufen wird, als vielmehr auf
dem Gefiihl von kaufbarer Macht und Kontrolle beruht. Sie ist sich bewusst,
dass er sie als Kunstwerk betrachtet und zu einem dasthetischen Objekt
verdinglichen will und stellt ironisch fest, dass auch er seine judische
Herkunft mit der Zurschaustellung finanzieller und sozialer Uberlegenheit
zu verdecken sucht. Wie von Bronfen umfassend analysiert wurde, fungiert
der schone Frauenkorper als dsthetisches Objekt immer schon als Maske des
Todes.*® Die Austauschbarkeit von Schénheit und Tod macht Schnitzler

anhand Elses testamentarischer Verfiigung geradezu offensichtlich: ,,Herr

*2 Bublitz, 1996, S. 65.

3 Vgl. Bublitz, 1996, S. 72: ,Im modernen begrifflichen Denken wird, analog der
Abstraktion des Geldes vom konkreten Ding im Tauschakt, der Tod des Gegenstands
vorausgesetzt. Der Tauschakt setzt die Dinge, wie die wissenschaftliche Abstraktion, als
statische, unbewegte, erstarrte. Gegenstand sind nicht die lebendigen Dinge und Menschen,
ist nicht die lebendige — erste und zweite Natur, sondern die sezierte und synthetisch
zusammengesetzte.

* SchoBler, 2009, S. 166.

%> Bronfen, 1994, S. 404.
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von Dorsday hat das Recht, meinen Leichnam zu sehen. Meinen schonen
nackten Médchenleichnam* (358).

Da Else die todliche Implikation erkennt, die hinter ihrer ,Goutierung’ als
asthetisches Objekt steckt, will sie die Logik von mannlichem Betrachter
und weiblichem Objekt subvertieren. Deshalb macht sie sich Gber Dorsdays
Kunstgenuss lustig, indem sie diesen als sexuellen Voyeurismus entlarvt.
SchlieBlich sei ihre schone Leiche dreimal gunstiger als ein Rubens-
Gemalde (352). Schnitzlers Novelle macht also auf die fatalen
Auswirkungen aufmerksam, welche die kapitalistische Logik der sich
modernisierenden Gesellschaft auf die Frau hat. Else erscheint ohnehin
durch ihre ethnische und soziale Herkunft stigmatisiert, letztlich sind es
jedoch ihre Weiblichkeit und Schénheit, aufgrund derer sie zur Ware
gemacht wird. Sie versteht, dass sie als Frau von vornherein keine wirkliche
Madglichkeit hat ihrer sozialen Randstellung zu entkommen, egal ob sie
heiratet oder sich prostituiert. VVor allem aber impliziert ihre Verdinglichung
zur kéuflichen Ware ihre symbolische Ausléschung. Zu ihrer Tétung
braucht sie, wie sie kommentiert, ,,kein Veronal, denn ,,die frithere Else ist
schon tot* (365). ,,Ihr physisch wirksamer Selbstmordversuch ratifiziert nur

die bereits geschehenen psychischen Tode.

I11.2 Das Dilemma der Subjektivitat

,.Schnitzlers Dramen sind Novellen, und so ist es fast kein Wunder, daf
seine Novelle ein Drama ist...*, schreibt ein frither Rezensent Schnitzlers.*’
Dass die Novelle an die Form eines Dramas erinnert, liegt vor allem an ihrer
doppelten Perspektive, die daflr sorgt, dass sich das dul3ere Geschehen dem
Leser erst durch den Einblick ins Innere der Figur Else in seinen tragischen
Auswirkungen darlegt. Bronfen zufolge wird das ,,Interstitium zwischen
Spekulation und Tod“ durch ,eine verdoppelte Erzdhlerhaltung® des
monologischen Ichs erreicht: So habe die spekulativ betrachtete Frau eine
doppelte Vision ihres Selbst, sie miisse sich abspalten, ,,wenn sie den Blick

ihres Betrachters antizipiert“.*® Lediglich durch die Verwendung zweier

*® Neumeyr, Barbara: Identitatssuche im Spannungsfeld von Konvention und Rebellion. In:
Interpretationen. Arthur Schnitzler. Dramen und Erz&hlungen. Hg. von Hee-Ju Kim und
Gunter Sasse. Stuttgart 2007. S. 105.

*" Rezension von Hans Brandenburg, in: Die schone Literatur, Nr. 12, Dezember 1925, S.
543. Zitiert nach Lange-Kirchheim, 1998, S. 265.

“8 Bronfen, 1994, S. 403.
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verschiedener Drucktypen werden die Stimmen in Elses Bewusstsein
verschiedenen Sprechern zugeordnet und der Eindruck von Referenzialitét
und Interaktion mit ihrer Umwelt erweckt. Elses Monologe und ihre
Gedanken werden in Normaldruck présentiert, wahrend ihre dulere,
dialogische Stimme in Anfuhrungszeichen erscheint. Die Rede der anderen
Figuren ist durch Kursivdruck und Anfuhrungszeichen deutlich
gekennzeichnet. Elses Bewusstseinsspaltung ist also im Text auch graphisch
markiert. Die Tatsache, dass Schnitzler fir die Wiedergabe von Elses
Gedanken und Monologen Normaldruck verwendet, zeigt, dass er den
Fokus auf die Psyche und das innere Geschehen der Figur legt. Stets
kommentiert und hinterfragt Else ihre eigenen Handlungen und Gesten
sowie die ihrer Gesprachspartner, wobei sie die Fassade ihrer Mitmenschen
als trigerischen Schein entlarvt. Elses Tragodie besteht von vornherein
darin, dass ihre Suche nach einem wirklichen Gegeniber, aber auch nach
einer fir sie winschenswerten Selbstkonzeption zum Scheitern verurteilt ist.
Spekulation und Schein préagen allerdings nicht nur ihr soziales Umfeld und
die Logik der sozialen Interaktion, sondern auch ihre innere Gedankenwelt.
Elses Versuche ihre Mitmenschen, aber auch sich selbst zu verstehen,
gleichen einem Regressus ad infinitum. Sie ist nicht nur davon besessen
herauszufinden, was sich hinter der Fassade ihrer Erscheinung befindet,
sondern auch, was die sie umgebenden Menschen von ihr erwarten. Dabei
wird sie jedoch immer nur auf ihre eigenen Spekulationen zuriickgeworfen.
Der Text lasst offen, ob Elses Obsession zur narzisstischen
Selbstbespiegelung eine verzweifelte Reaktion auf ihre Einsamkeit ist, oder
ob darin nicht vielmehr eine Prédisposition fur ihre Unféahigkeit, echte
Beziehungen aufzubauen, zu sehen ist.

Mit dem Einblick in Elses Bewusstsein werden dem Leser also die
Auswirkungen gesellschaftlicher Umbriiche in Osterreich um 1900 auf das
Schicksal und die psychische Verfasstheit eines Individuums vor Augen
gefuhrt. Die Parallelen zwischen Else und den Suizidfallen in Schnitzlers
Familie und beruflicher Praxis machen kenntlich, dass es ihm nicht nur um
eine exemplarische Fallgeschichte, sondern auch um die menschliche
Tragodie eines Einzelschicksals geht.*® ,,So wird dem Publikum von 1924

eine andere — weibliche! — Seite eines gesellschaftlichen Systems gezeigt,

*vgl. Matthias, 1999. S. 138-139.
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das durch Uneinheitlichkeit und Isolation statt absoluter Konformitat
gekennzeichnet ist.«>

Ein entscheidender Aspekt von Elses Geschichte und ihrem Dilemma ist ihr
liminaler Status zwischen Tochtersein und der Zukunftsperspektive als
Ehefrau. Diese Position markiert das Fehlen einer gefestigten sozialen und
geschlechtlichen Identitat, was sich vor allem in ihrem Schwanken zwischen
einer Vielzahl imaginierter Identitaten und Rollen niederschlagt.>* Um die
prekare Situation Elses und die der birgerlichen Frau der Jahrhundertwende
zu verdeutlichen, verweist Bronfen auf Freuds beriihmte Vorlesung Uber das
Weibliche und auf Kofmans Kritik an dieser. Freud zufolge nimmt die
Libido der reifen Frau um die dreiBig eine endgiltige Position ein und
schwankt nicht langer zwischen ménnlichem und weiblichem Pol. Dies
flihre zu einer ,furchteinfléBenden’ psychischen Starrheit und einem Mangel
an Veranderlichkeit. Da das Wort Starre mit der Leichenstarre assoziiert
werden kénne, mache Freud unabsichtlich die mortifizierenden Tendenzen
transparent, welche die abendlandische Kultur der Frau auferlege.®® Darum
zeige Kofman, dass das Akzeptieren der weiblichen Position einer
Todesstrafe fiir Frauen gleichkomme.*® Kofman stellt heraus, dass Freuds
Begriff weiblicher Reife der Frau den psychischen Tod einschreibe und

diese zu einem toten Korper reduziere:

To make a dead body of a woman is to try one last time to overcome her enigmatic
ungraspable character, to fix in a definitve and immovable position instability and
mobility themselves... For a woman’s deathlike rigidity makes it possible to put an
end to the perpetual shifting back and forth between masculinity and femininity
which constitutes the whole enigma of ,woman’.>*

Else verneint diese festgelegte Position und entscheidet sich daftr, zwischen
den unterschiedlichen geschlechtlichen Referenzpunkten zu oszillieren,
indem sie ihrem psychischen Tod ihren physischen vorzieht. Hierbei wird
im Unklaren gelassen, ob ihre Entscheidung zum Suizid ihrer Entscheidung

zu einer exhibitionistischen Prasentation ihres nackten Korpers im

Hotelfoyer vorausging oder umgekehrt. Tod und Sexualitdt sind in ihren

*0 Matthias, 1999, S. 139.

>1v/gl. Bronfen, 1994, S. 406.

52 Bronfen, Elisabeth: Weibliches Sterben an der Kultur. Arthur Schnitzlers ,,Friulein
Else®“. In: Die Wiener Jahrhundertwende. Einfliisse, Umwelt. Wirkungen. Hg. von Jiirgen
Nautz und Richar Vahrenkamp. 2. Aufl. Wien, Kéln, Graz 1996. S. 464-465.

>3 \Vgl. Bronfen, 1994, S. 464-465; Kofman, Sarah: The Enigma of the Woman. Women in
Freud’s Writings. Ithaca 1985. S. 144,

> Kofman, 1985, S. 144.
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Phantasien immer miteinander verknlpft. Schnitzler fiihrt anhand der
Innenschau Elses vor, dass alle Mdglichkeiten weiblicher Identitatsstiftung
den Tod der Frau implizieren. Gleich zu Beginn der Novelle stellt sich in
Elses Bewusstsein eine Verknlpfung zwischen ihrem weillen Kérper und
dem weillen Marmor her, auf dem sie sich ihren méannlichen Werbern nackt
préasentiert. Wie André Schwarz hervorhebt, rekurriert Schnitzler damit auch
auf die franzosische Wendung ,,femme de marbre®, die als Bezeichnung
frigider Frauen gangig ist.”™ In der Tat imaginiert sich Else in ihren
sexuellen Phantasien immer als toten Korper. In ihren Vorstellungen
erscheint sie nie als Agierende, sondern immerzu als regungsloses
Betrachtungsobjekt, als ,schone Leiche’. In ihrer Vorstellung schldgt sich
insofern wieder Freuds Konzept der ,reifen Frau’ nieder.

Eine Maoglichkeit zur Subversion ihrer kulturellen Verdinglichung kann in
Elses Hysterie gesehen werden. Der Konflikt der weiblichen Hysterikerin
beruht darauf, zwischen einem weiblichen und mannlichen Referenzpunkt
der Identitdt zu schwanken. Folgt man John Bergers Theorie der
Zwiegespaltenheit weiblicher Identitat, so kann die Hysterisierung der Frau
geradezu als natlrliche Konsequenz der weiblichen Rollenzuschreibung
betrachtet werden. Laut Berger verkorpert die Frau zwei Rollen, namlich die
des mannlichen Beobachters und eines weiblichen Blickobjekts. Diese
doppelte Rolle resultiere aus dem Bedurfnis der Frau Kontrolle zu gewinnen
in einer Welt, welche sie nach ihrem AuReren beurteilt.>® Bronfen zufolge
findet diese Selbstverdopplung vor allem bei der Hysterikerin ihren
Ausdruck, denn ihre Aufspaltung in Selbst und Bild und ihre korperliche
Inszenierung schwanke stets zwischen Bestatigung und Entlarvung
zweifelhafter kultureller Werte. Elses Zwiespalt manifestiere sich vor allem
in ihrer doppelten Erzahlhaltung, denn sie trete zugleich als Sprecherin und

Kommentatorin auf.

Indem Else sich Uber die Berechnung &uRert, die ihrer &uReren Erscheinung
zugrunde liegt, indem sie gar eine Fllle von Selbstdarstellungen bietet, unternimmt

% Schwarz, André: ,,Schon bin ich, wenn ich nackt bin“. Das Spiel des Verhiillens und
Entkleidens bei Arthur Schnitzler. In:

www. literaturkritik.de/public/rezension.php%3Frez_id%3D16845+literaturkritik+else+fem
me-+de+marbre&cd=1&hl=de&ct=clnk&gl=de (=20. 10. 2012).

% \/gl. Bronfen, 1994, S. 403; Anderson, Susan C.: Seeing Blindly: Voyerism in
Schnitzler’s Friulein Else and Andreas-Salomé’s Fenitschka. In: Die Seele...ist ein weites
Land. Kritische Beitrdge zum Werk Arthur Schnitzlers. Hg. von Joseph P. Strelka. Bern,
Berlin, Frankfurt a. M. u. a. 1997. S. 13-27. Hier: S. 13.
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sie noch eine weitere Form der Aufspaltung ihrer selbst in zwei — in die
Schauspielerin und Kommentatorin; in das Medium und die Autorin.*’

In Elses Schwanken zwischen verschiedenen Selbstentwiirfen, Haltungen
und Perspektiven manifestiert sich die Zersplitterung einer burgerlichen,
einheitlichen Subjektkonzeption. Elses Ich wird als Konvolut verschiedener
Weiblichkeitsdiskurse aus Literatur, Medizin und Philosophie présentiert
und erscheint somit als uneinheitlich und fragmentiert. Sie gleicht dem
»impressionistischen Menschentyp, der ganz in seinen momentanen
Eindriicken aufgeht*.>® Insbesondere im Erzahlverfahren zeigt sich die Nahe
zur Subjekttheorie Machs, die sich speziell mit der Identitatskrise der

Jahrhundertwende auseinandersetzt.

Ernst Mach zog bereits 1886 in seinem auch von Schnitzler rezipierten epochalen
Werk Die Analyse der Empfindungen und das Verhdltnis des Physischen zum
Psychischen erkenntnistheoretische Konsequenzen aus der modernen Identitatskrise.
Er verstand das Ich nicht als ,,unverdnderliche, bestimmte, scharf begrenzte Einheit*,
sondern lediglich als einen diffusen ,Komplex von Erinnerungen, Stimmungen,
Gefiihlen’. Machs bekanntes Fazit lautet: ,Das Ich ist unrettbar.” Eine &dhnliche
Auffassung vertrat Schnitzler, wenn er in seinen Aphorismen und Betrachtungen
von ,flottierenden Elementen’ in der Psyche des ,kernlosen Menschen’ ausging, ,die
sich niemals um ein Zentrum zu gruppieren’ vermégen. >
Else ist bereits zu Beginn der Novelle in einer fragilen Situation, da sie sich
mit der Frage ihrer Identitat befasst, zum einheitlichen Selbst strebt,
stattdessen aber immer wieder zahllose Selbstentwirfe produziert. Sie folgt
ihrem Wunsch nach Subjektivitat und Freiheit von Fremdbestimmung. Eine
Maoglichkeit, den begehrten Subjektstatus zu erlangen, kann in ihrer Suche
nach einem adéaquaten Selbstausdruck gesehen werden. Im Folgenden soll
erstens der Frage nachgegangen werden, inwiefern die im Suizidversuch
endende Hysterie als eine Form weiblicher Selbstexpression gelesen werden
kann. Zweitens ist zu klaren, inwieweit Elses Hysterie geradezu die Aporie
einer burgerlichen, ,ménnlichen’ Subjektkonzeption offenbart, die das

Weibliche ohnehin in ihrer Konzeption ausgrenzt.

111.3 Suizid als Akt weiblicher Selbstautorschaft

In ihren Symptomen und Phantasien verwischt die Hysterikerin in der Tat die
Grenzen zwischen Realitdt und Fiktion. Die Rede von einer hysterischen

*" Bronfen, 1994, S. 405; Lange-Kirchheim, 1998, S. 282: Lange-Kirchheim betrachtet die
sich in Elses Sprechweise manifestierende Aufspaltung in Beobachterin und Blickobjekt als
Zeichen der ,,Entfremdung durch den Patriarchalischen Diskurs®, denn ,,Reden und Sehen
sind korreliert und ménnlich konnotiert. Else spaltet sich daher auch in einen aktiven
mannlichen und einen passiven weiblichen Teil.

%8 Neumeyr, 2007, S. 191.

% Neumeyr, 2007, S. 192.
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Verlogenheit impliziert jedoch das Vorhandensein einer ,Wahrheit’, die verborgen
werden soll [...]. Die hysterische Mimesis bezeugt den unentwegten Versuch, Ich zu
werden, Eigenschaften zu haben. Die Hysterikerin nimmt Uberall Identifikationen
vor. Diese kommen darin zum Ausdruck, dafl die Hysterikerin die Symptome
anderer fir ihr Leiden iibernimmt oder sogar stellvertretend fiir andere leidet.®

Bronfens Beobachtung lasst sich auf die Darstellung Elses anwenden. In der
Tat leidet Else am meisten darunter, dass es ihr an Mdoglichkeiten zur
autonomen Selbstverwirklichung fehlt, und sie erkennt schon friih, dass die
Frau in der Gesellschaft ihrer Zeit nur den Status einer Ware hat. Da Wert in
ihrer Gesellschaft vor allem quantitativ bestimmt ist, verwundert es nicht,
dass sie eine Vielzahl moglicher Identitdaten, Rollen und Zukunftsentwirfe
fur sich erfindet, um ihren Mangel an Subjektivitat zu verdecken. Elses
Hysterie ist nicht nur eine aus ihrer Traumatisierung resultierende
Krankheit, sondern stellt — positiv gewertet — eine Mdglichkeit des Protests
gegen ihr soziales Umfeld und die ihr zugewiesene Frauenrolle dar. Somit
kann die Hysterie als eine Form des Selbstausdrucks gedeutet werden. Else
ist gewissermalen Autorin ihrer Schutzphantasien, in welchen sie sich
selbst in zahlreiche Versionen ihrer selbst vervielfacht, ebenso wie sie
zahlreiche potentielle Zukunftsvisionen von sich entwirft. Schnitzler
problematisiert in seinem Text gangige Weiblichkeitsvorstellungen, welche
die Frau als Natur- und Mangelwesen bestimmen und die Frau lediglich als

Projektionsflache ménnlicher Phantasien festlegen:

Doch ob idealisierte oder damonisierende Weiblichkeit, ob Hure oder Heilige, ob
Ewigweibliche oder Todesbringerin, ob Engel oder Damon — seit jeher ist das
Weibliche mit Natur identifiziert worden. Biologistisch, essentialistisch abgesichert,
wird der Weiblichkeitsraum zu jenem Raum, in dem der Mann seine Angste,
Begierden und Sehnstichte — sein Verdrangtes und Nichtgelebtes — deponieren kann

[...].%
Bevor genauer untersucht wird, inwiefern Schnitzler seine eigene
Schreibtatigkeit und damit auch die des Lesers als voyeuristisch entlarvt und
somit die Verdinglichung der Frau in Kunst und Kulturtatigkeit hinterfragt,
soll  zundchst diskutiert werden, inwiefern Elses hysterische
Selbstinszenierung eine Art weiblicher Selbstautorschaft darstellt.
Elses Autorschaft bezieht sich hierbei nicht auf ein von ihr produziertes, der

Nachwelt erhaltenes Werk, sondern vollzieht sich in der Performanz ihrer

% |_indhoff, Lena: Einfiihrung in die feministische Literaturtheorie. Stuttgart, Weimar 2003.
S. 144. Auf den Aspekt der Hysterie wird an spaterer Stelle noch genauer eingegangen.

81 |ederer, Rosemarie: Grenzgénger Ich. Psychosoziale Analysen zur Geschlechtsidentitat
in der Gegenwartliteratur. Wien 1998. S. 13.
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hysterischen Selbstinszenierung, die in ihrem Suizidversuch endet. Dieser
Akt hat eine autobiographische Signifikanz, denn nach hermeneutischer
Auffassung ist das Merkmal der Autobiographie, ,,dass sie grundsitzlich die
Wahrheit (ber das Individuum zur Darstellung bringe und dass sie den
Modus der ,Wirklichkeitsaussage’ habe*.®? Bereits vor ihrem hysterischen
Zusammenbruch vergleicht Else ihr Familienschicksal mit einem trivialen
Kriminalroman des zeitgendssischen Autoren Temme: ,,Die Kinder des
Striaflings! Roman von Temme in drei Binden.“ (350). Durch diesen
selbstreferentiellen Gestus innerhalb des Textes macht Schnitzler darauf
aufmerksam, dass Else eine Kunstfigur ist, in der verschiedene
Rollenzuweisungen verdichtet sind. Wie Schmaus herausstellt, verweist
Elses Theatralitit auf die nach Charcot typischen Eigenschaften der
Hysterikerin. Charcot vergleicht den hysterischen Anfall mit einem Lust-
und Trauerspiel.* Schmaus zufolge tragt Else auch Ziige anderer weiblicher
Figuren, wie Madame Bovary, Hofmannsthals Elektra und Wagners
Kundry.®* Innerhalb des Textes hat Elses Theatralitat unterschiedliche
Funktionen. Ihr standiger Hang zur Selbstbespiegelung und ihre Ahnlichkeit
mit anderen tragischen Frauengestalten kennzeichnen sie als typische
Hysterikerin, die sich fremder Gesten und Gebérden bedient, um ihren
inneren Konflikt zur Schau zu stellen. Figurenpsychologisch lasst sich Elses
Zitieren aus der Literatur und ihre Ubernahme der pathetischen Gesten der
fiktiven Frauengestalten als Bewaltigungsstrategie der Derealisation
deuten.®® Indem sie ihr eigenes Schicksal mit einer fiktiven Geschichte
vergleicht, kann sie sich besser von ihrer ausweglosen Situation distanzieren
und sich als tragische Heldin betrachten. Das Zitieren hat hierbei auch die
Funktion des ironischen Selbstentlarvens: ,Paul, wenn du mir
dreiBigtausend verschaffst, kannst du von mir haben, was du willst. Das ist
ja schon wieder aus einem Roman. Die edle Tochter verkauft sich fur den
geliebten Vater und hat am End’ noch ein Vergniigen davon® (333).

Poetologisch dienen diese intertextuellen Verweise dazu, Else als hybride

%2 Langer, Daniela: Wie man wird, was man schreibt. Sprache, Subjekt und Autobiographie
bei Nietzsche und Barthes. Miinchen 2005. S. 12.

%3 vgl. Schmaus, 2010, S. 83

% Vgl. Schmaus, 2010, S. 83.

% vgl. Lange-Kirchheim: Trauma bei Arthur Schnitzler — Zu seiner Monolognovelle
»Fraulein Else®. In: Trauma. Hg. von Wolfram Mauser und Carl Pietzcker. Wirzburg 2000.
S. 109-150. Hier: S. 122. (= Freiburger Literaturpsychologische Gespréche, Bd. 19).
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Figur zu markieren, die auf ihren eigenen Konstruktcharakter hinweist und
eine ausschliellich identifikatorische und das Fiktionale des Textes
ignorierende Lesart unterbindet. Sie gleicht damit der Hysterikerin, die
zwischen Phantasie und Realitdt schwankt und deren Symptome Ausdruck
eines ungeldsten Identitatskonfliktes sind. Elses hysterische Gebarden haben
also gerade deshalb den Status einer Wirklichkeitsaussage, weil sie
einerseits auf figurenpsychologischer Ebene Ausdruck ihres in kulturellen
Zuschreibungen wurzelnden inneren Konflikts sind. Die intertextuellen
Anspielungen und Zitate der Protagonistin sind andererseits als
selbstreferentieller Gestus des Textes zu verstehen, der auf seine textuellen
,Anleihen’ und seine Uneinheitlichkeit aufmerksam macht. Insofern ist
Schmaus’ Analogie zwischen Flauberts beriihmter AuBerung ,,Madame
Bovary, c’est moi“ und Schnitzlers Einschreibung in den Text sehr
plausibel.®

Schnitzler hinterfragt in der Novelle die in der Tradition der Aufklarung
stehende metaphysische Subjektkonzeption. ,,.Unter dem Begriff des
Subjekts wird in der Neuzeit traditionell eine Instanz verstanden, die sich
die Welt sprechend-handelnd sowie selbstgewiss zu eigen macht.“®’ Das
Subjekt wurde als autonome Entitat betrachtet, als Trager und Fundament
von Einheit, welche Voraussetzung aller Formen von Weltaneignung,
Kognition und Handeln ist.®® Um die Jahrhundertwende wurde diese
Konzeption des Subjekts jedoch fragwiirdig, da man sich ,der
Sprachlichkeit aller Welt- und Selbstwahrnehmung* bewusst wurde.®®
Nietzsche, und spéter auch Barthes, betrachten die abendlandische
Subjektkonzeption als ,,Instanz der grammatischen Struktur der Sprache®,
welche selbst als ,,Instrument der Gewaltaustibung* dient.™

Elses Suizid erscheint als die einzige Madoglichkeit, diese begehrte
Subjektivitat zu erhalten. Sie befindet sich insofern in einer aporetischen
Situation, da ihr nur die Wahl zwischen einer sie zerstérenden Subjektivitat
und ihrer sozialen Nichtexistenz bleibt; sie kann lediglich zwischen ihrem
psychischen und ihrem physischem Tod wéhlen. Um zu zeigen, inwiefern

Elses Suizidversuch dennoch auch als performativer Akt mit

% v/gl. Schmaus, 2010, S. 83.
%7 Langer, 2005, S. 22.
% Langer, 2005, S. 22.
%9 Langer, 2005, S. 25.
"0 Langer, 2005, S. 26.
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autobiographischer Signifikanz verstanden werden kann, in dem sie sich als
autonomes Subjekt entwirft, wird im Folgenden auf Paul de Mans
Konzeption der Trope der Prosopopoie rekurriert. Der geplante Suizid
fungiert in der Novelle als auslosendes Moment der Identitatsfrage, wobei
die aller Identitatskonstruktionen inh&rente tropologische Struktur offen
gelegt und folglich die abendlandische Konzeption autonomer und
einheitlicher Subjektivitét in Frage gestellt wird.

Die Autobiographie wurde traditionell als wahre und authentische
SelbstentdulRerung eines Autors verstanden. Insbesondere seit dem
Aufkommen der Moderne spielte autobiographisches Schreiben eine
wesentliche Rolle fur die Konstituierung des modernen Subjekts. Philippe
Lejeune definiert die Autobiographie als autodiegetischen retrospektiven
Bericht einer Person uber die eigene Lebensgeschichte und Personlichkeit.
Diesem traditionellen Verstdndnis nach spricht ein ,,Ich per definitionem
uber sich, das heif3t, das Subjekt der Aussage und des Aussagens, Autor und
Person, Maler und Modell [....] sind identisch“.”" Dieses strukturelle
Merkmal ist Voraussetzung flr den Pakt mit dem Leser und grundlegend fur
die Inszenierung von Authentizitat und Wahrhaftigkeit. Golter betont, dass
die Wabhrheit im autobiographischen Sprechen jedoch nicht vom Subjekt des
Sprechens abhange, sondern von einem Leser oder Zuhdrer, welcher der
Autobiographie Glaubwiirdigkeit beimisst.”> Der an die Stelle des toten
Autors getretene Leser ,,hat ein Subjekt, das geliebt werden will, ein ,sujet a
aimer’, aus dem Aschenstaub, der Schrift, des toten Autors
herauszulesen®.” Literatur wird als Ausdruck einer Liebe, eines Begehrens
verstanden, das ,,nur um den Preis seiner Nichterfiillbarkeit geschrieben
werden darf*, eine Adresse von jemand Abwesenden.’® Inhdrent sei dem
autobiographischen Schreiben der Selbstverlust, die Selbstaufgabe und
Selbstiibersteigung.” Diese Art von Schreiben geht mit dem Verlust von
Selbstgegenwart einher; mit Barthes” Worten: ,,Sobald ein Ereignis ohne

weitere Absichten erzahlt wird — also lediglich zur Ausiibung des Symbols,

™ Gélter, Waltraud: ,,Jedes Leben, das man betrachtet, kommt einem ungliicklich vor, aber
jedes gelebte Leben ist ziemlich vergniigt...“. Thanatographie — Biographie. In: Langage
Tangage. Schriften zur feministischen Psychoanalyse und zu Michel Leiris. Hg. von
Claudia Liebrand und Ursula Renner. Freiburg im Breisgau 2003. S. 447-462. Hier: S. 447.
"2 Gélter, 2003, S. 448.
" Golter, 2003, S. 448.
" Gétler, 2003, S. 448.
" Gétler, 2003, S. 450.
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anstatt um direkt auf die Wirklichkeit einzuwirken — vollzieht sich diese
Ablosung, verliert die Stimme ihren Ursprung, stirbt der Autor, beginnt die
Schrift.«’® Wesentlicher Bezugspunkt des autobiographischen Schreibens ist
Golter zufolge etwas oder jemand Abwesendes bzw. der Tod, da wo die
Selbstaufgabe kein Anderes mehr finde. Der Tod stelle gewissermalen eine
strukturelle Grundlage des autobiographischen Erzahlens dar, weil das
Erzahlen der eigenen Geschichte im Tod sowohl seinen Zielpunkt findet als
auch darin grindet, denn dieser markiere die Position eines nicht
erinnerbaren Anfangs.”” Erst mit der Perspektive ihres Suizids kann sich
auch Else als Autorin ihrer autobiographischen Selbstinszenierung
entwerfen. Durch die Aussicht auf den nahenden Tod ist es ihr mdglich,
ihrem Leben eine Bedeutung beizumessen und autonom zu handeln.”® . Die
Situation ist unmoglich. [...] Ich lasse mich so nicht behandeln. [...] Ich
werde mich umbringen. Eine Schande ist dieses Leben.* (344)

Dieses Verstandnis der Autobiographie ist symptomatisch flir die Sprach-
und Représentationskrise der Moderne. Autobiographisches Schreiben sei
paradigmatisch fiir eine Schreibweise (écriture), welche ,,die Priasenz l16scht,
auf Abwesenheit und Tod verweist und darin auf die Unmoglichkeit der
Abbildung und Darstellung des Subjekts*.”® So habe die Autobiographie die
Funktion ,,der Trauerarbeit um ein androzentrisches Subjekt“.80 Else strebt
vor allem nach einer eigenstandigen Identitat und Subjektivitdt und doch
wird im Monolog vorgefiihrt, wie ein solcher Versuch, durch ihre
Selbstdarstellung eine Art Selbstprasenz im Spiegel ihrer Betrachter
herzustellen, zum Scheitern verurteilt ist.

Vor allem Paul de Man, der die Autobiographie als ,eine Lese- und
Verstehensfigur auffasst, die in gewissem MaBe in allen Texten auftritt*®,
stellt die traditionelle Konzeption des Autobiographen als selbstbestimmtes
und einheitliches — und daher mannlich konnotiertes Subjekt in Frage. Ein

zentraler Aspekt seiner Konzeption der Autobiographie ist die rhetorische

’® Barthes, Roland: Der Tod des Autors. In: Texte zur Theorie der Autorschaft. Hg. von
Fotis Jannidis, Gerhard Lauer, Matthias Martinez und Simone Winko. Stuttgart 2000. S.
185-193. Hier: S. 185.

" Gélter, 2003, S. 450.

® vgl. Heinrich, Maike: Erinnerung in der Wiener Moderne. Psychopoetik und
Psychopathologie. Miinchen 2005. S. 78.

¥ Gélter, 2003, S. 450.

% Gélter, 2003, S. 450.

%1 De Man, 1993, S. 134.
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Figur der Prosopopoie, die er die Trope der Autobiographie nennt, da sie
den Abwesenden oder Toten sowohl Stimme als auch Angesicht verleihen
kann. Prosopon poiein, bedeute Maske bzw. ein Gesicht geben, die spétere
Bedeutung des Begriffs verweist auf das kunstliche Angesicht, welches der
Mensch beim Tragen einer Maske annehme.®? Aufgrund ihres
selbstreferentiellen Wesens markiert die Trope der Prosopop6ie den Prozess
der Identitatskonstitution als einen Prozess der Figuration durch rhetorische
Mittel. Die Prosopopdie ist die Figur des Unleserlichmachens und des
Maskenspiels und verweist somit auf die der Autobiographie zu Grunde
liegende Problematik des Oszillierens zwischen Authentizitat und Fiktion.
»Bel [...] der Autobiographie [...] geht es um das Geben und Nehmen von
Gesichtern, um Maskierung und Demaskierung, Figur, Figuration und
Defiguration®.®* Demzufolge besteht das Wesen der Autobiographie nicht
darin, verlassliche Selbstkenntnis zu offenbaren, sondern sie demonstriert
vielmehr ,,die Unmoglichkeit der Abgeschlossenheit und der Totalisierung
aller aus tropologischen Substitutionen bestehenden textuellen Systeme*.®*
Schnitzler operiert gewissermalien mit der Trope der Prosopopdie, um seine
Protagonistin aus einer Position der Abwesenheit heraus sprechen zu lassen.
Der literarische Text fingiert den unmittelbaren Einblick in Elses Gedanken,
indem er diese mit dem Mittel der Prosopopéie als stimmliches Sprechen
inszeniert und somit ,horbar’ werden lasst. Else ist bereits zu Lebzeiten in
einer Position auf der Schwelle zwischen Leben und Tod. Schon vor ihrer
Entbl6Rung und der Einnahme des Veronals kreisen ihre Gedanken standig
darum, tot zu sein. Dieser Prozess des Stimmverleihens zeigt sich besonders
in einer Traumsequenz, in der sich die spater folgende Entbl6Bungsszene

und ihr Tod andeuten:
Die Herren haben alle Ruderleibchen. Die Damen sind im Schwimmkostiim. Das ist
unanstandig. Sie bilden sich ein, ich bin nackt. Wie dumm sie sind. Ich habe ja
schwarze Trauerkleider an, weil ich tot bin. Ich werde es euch beweisen (353).
Schnitzler verwendet an dieser Stelle interessanterweise das
Personalpronomen ,euch’ anstatt ,ihnen’, so dass der Eindruck erweckt
wird, Else redet den Leser direkt an. Die sich selbst als ,tot’ bezeichnende

Else adressiert den Leser in unmittelbarer Weise in Form einer Stimme, die

8 De Man, 1993, S. 140
& De Man, 1993, S.140.
& De Man, 1993, S. 135.
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ithn anspricht. Nicht Else, deren Bewusstsein der Text als absolut setzt,
sondern die anderen Figuren wirken eigenartig entriickt und schemenhatft.
Die abwesende, sich als tot begreifende Else wird also als lebendig und
prasent inszeniert.

Allerdings l&sst sich einrdumen, dass Schnitzler diesen Prozess des
Stimmverleihens in seiner Konstruiertheit markiert und an anderer Stelle vor
allem die Position der Marginalisierung und des liminalen Zustands Elses
sichtbar werden lasst. Elses Mangel an Authentizitat ebenso wie ihr
mangelnder Subjektstatus zeigen sich vor allem in der Betonung ihrer
Hybriditdt. Else weist selbst immer wieder darauf hin, dass sich ihre
Geschichte wie ,,aus einem Roman® (333) liest. Schnitzler ldsst also den
Prozess des Stimmeverleihens als solchen erkennen. Sigrid Kéhler betont,
dass auch in de Mans Ansatz zur Prosopopoie ein Moment des Oszillierens

in der ,,Bewegung des Verleihens® betont wird:
Der Akzent liegt in den Mans Ansatz wie auch in den anschlieRenden rhetorischen
Lekturen weniger auf einer moglicherweise entstehenden Figur als auf der
Bewegung des Verleihens, die sich als permanentes Oszillieren zeigt und im
,Prisent-werden-lassen’ immer auch auf die ,vorherige’ Abwesenheit verweist.®
Obwohl Else kein schriftliches Werk hinterlasst, kann sie in vielerlei
Hinsicht als ,Autorin’ ihrer Selbstinszenierung betrachtet werden. Fur Else
haben ihr AuReres sowie ihr offentliches Verhalten immerzu einen
Mitteilungscharakter, mehr noch, symbolischen Charakter. Sie vergleicht
sich  mit berihmten Schauspielerinnen, Opernsédngerinnen  sowie
Romanfiguren und zitiert diese sogar im Rahmen von Gespréachen. lhre
Suizidgedanken werden stets von Planen begleitet ein Testament zu
hinterlassen, welches ihre geplante Entbl6Bung rechtfertigen und ihr einen
hoheren Sinn geben soll. Else unterscheidet sich jedoch dadurch von den
phantasierten weiblichen Lebensentwirfen, dass es ihr an kiinstlerischem
Ausdrucksvermoégen oder der Sprache eines Schriftstellers mangelt. Obwohl
all ihre Suizidphantasien vor allem um mdgliche Reaktionen ihrer Umwelt
oder eine testamentarische Verflgung kreisen, hinterlasst sie kein
schriftliches Werk. Trotz ihrer Sorgen um ihre Wirkung auf die AuRenwelt
und darum, dass sie in Zukunft erinnert wird, stellt sie resigniert fest, sie

»schreibe ja keine Memoiren™ (325) und habe ihr Tagebuchschreiben mit

8 Kohler, Sigrid G.: Kérper mit Gesicht. Rhetorische Performanz und postkoloniale
Représentation in der Literatur am Ende des 20. Jahrhunderts. K6ln 2006. S. 49.
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dem siebzehnten Lebensjahr aufgegeben. Dennoch erfindet sie zahlreiche
Todesphantasien, welche zumeist gangigen literarischen Klischees
weiblicher Todesszenarien entsprechen. Ihr Medium ist jedoch weder Text
noch Musik, sondern ihr eigener Korper, der in der Vorstellung zu einem
Bild verwandelt wird. Die Frage, ob die ,Zuschauer’ ihre ,Vorstellung’
verstehen, spielt fur sie eine wesentliche Rolle, weshalb sie ihre Entkleidung
im Hotelfoyer sorgfaltig plant. Elses Handlungen haben also nie etwas
Unmittelbares, sondern sind stets auf ihre Wirkung hin kalkuliert; somit
kann sie sich auch nie unmittelbar als einheitliche Person erfahren. Dies
lasst sich besonders gut anhand des Spiegelmotivs in der Novelle
verdeutlichen.

Else schopft ihre Lust aus der stdndigen Selbstbespieglung. Elses Sucht
nach ihrem Spiegelbild und ihre Obsession von den anderen betrachtet und
bewundert zu werden, sind zwar einerseits eine Anspielung auf den von
Freud konstatierten ,weiblichen Narzissmus’, andererseits geht es dabei vor
allem darum, die eigene Wirkkraft durch den Blick der anderen zu erfahren.
Was bei Else zunichst als ,typisch weibliche Eitelkeit” erscheint, ist
Ausdruck einer existentiellen Angst, nicht gesehen zu werden und somit
nicht ,.als einzigartiges Individuum identifizierbar zu sein.*%® Gerisch macht
darauf aufmerksam, dass der Kdrper bei der suizidalen Frau eine zentrale
kommunikative Bedeutung hat, denn die eigene Schonheit diene dazu, von
der Umwelt wahrgenommen und anerkannt zu werden. Problematisch an
dieser Fixierung auf den eigenen Korper sei jedoch, dass die asthetische
Verkleidung oft zur Verkennung der Person fuhren kénne und das Problem,
nicht wahrgenommen zu werden, somit nicht gelést werden kdnne. Elses
Selbstspaltung vor dem Spiegel ist also vor allem ndétig, um ein
narzisstisches Selbstverhaltnis zu etablieren. lhre Spaltung zeigt sich an

einer Stelle in sehr deutlicher Weise:

Bin ich wirklich so schén wie im Spiegel? Ach kommen Sie doch néher, schénes
Fraulein. Ich will ihre blutroten Lippen kussen. Ich will Ihre Briiste an meine Briiste
pressen. Wie schade, dal? das Glas zwischen uns ist, das kalte Glas. Wie gut wirden
wir uns miteinander vertragen. Nicht wahr? Wir brauchten gar niemanden andern.
Es gibt vielleicht gar keine andern Menschen. (365)

8 Gerisch, Benigna: Die suizidale Frau. Psychoanalytische Hypothesen zur Genese.
Gaéttingen 2003. S. 147. ,,Das Paradoxon der &sthetischen Verkleidung kommt jedoch darin
zum Ausdruck, dass diese immer wieder aufs Neue zur Verkennung des Subjekts beitrégt.
In dem MaR, wie die &uflere Schonheit dazu beitragen sollte und konnte, gesehen zu
werden, wurde sie zugleich zur dauerhaften Maskierung des wahren Selbst und begunstigte
das fortgesetzte ,iiber das Kind hinwegschauen’.“ S. 147.
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Allen Spiegelbildern, die Else zwecks Lustgewinns von sich entwirft, ist die
Illusion eines lebendigen Gegenlbers gemeinsam, aber auch das Gefiihl
einer vermeintlichen Kontrolle Gber den Blick und somit das Begehren des
Gegenlbers. Letztlich entpuppen sich aber alle Phantasien Elses als
Imagination ihrer selbst als schone Leiche. Immer wieder bewundert sie die
Schonheit ihrer weillen Haut. Das Motiv der weil3en, makellosen Haut ist
stets gekoppelt an das der Kalte und somit an den Tod.

Die (Phantasie-)Orte, an die Else ihren nackten weillen Korper platziert,
sind kuhler Marmor, Wasser, die taufrische Wiese oder das Glas des
Spiegels in ihrem Hotelzimmer. Der locus amoenus, in Elses Phantasie
zundchst Ort ihrer Lust, geht meist Gber in einen locus terribilis und Kippt
also stets um in ein Todesszenarium. Die Kélte und Starre der ihren Kdrper
einbettenden Umgebung Ubertragt sich sozusagen auf diesen. Schnitzler
greift bei der Zeichnung dieser Orte und der Weiblichkeitsbilder, die Else
von sich entwirft, auf traditionelle Topoi weiblicher Schénheit zurlck. Er
verbindet die Motive der weiblichen Lust und Sexualitat mit dem Motiv der
Todesstarre und macht so auf das begrenzte Repertoire gegebener
Weiblicheitsimagines seiner Zeit in seinen fatalen Auswirkungen
aufmerksam. Indem Else ihren Korper als Medium ihrer Vorstellung wahlt,
verweist sie auch auf ihre eigene Sprachlosigkeit und re-inszeniert das
Klischee der schonen Leiche, genauso wie sie es gleichzeitig als solches
entlarvt und parodiert. &

Wie bereits erortert, stellt die weibliche Hysterie in der Novelle eine Form
der Subversion der kulturellen Verdinglichung dar, denn wie gezeigt wurde,
schwankt die Hysterikerin zwischen einem maéannlichen und einem
weiblichen Referenzpunkt ihrer Identitat. Aus diesem Grunde manifestiert
sich in Elses Entkleidung vor dem Publikum der Hotelgaste die
Internalisierung eines begehrenden méannlichen Blickes: Ebenso wie in ihren

sexuellen Phantasien verwandelt sie ihren Korper in ein Bildobjekt, wobei

8" Lange-Kirchheim, 1998, S. 280. ,Das Defizitmodell des Weiblichen erklirt mit einer
Fulle von Negationen die Frau zum Nicht-Mann, was sich katalogartig darstellen 1aRt. Bei
Freud ist die Frau zum Beispiel diejenige, welche

- keine vom Mann unabhéngigen Interessen hat;

- keine vom Mann unabhangige Lust;

- kein autonomes sexuelles Begehren;

- keinen anderen wertvollen Besitz.
Nach diesem Defizitmodell ist die Frau also buchstéblich ,arm’, wozu auch gehért, daf sie
keine schopferischen, genialen Féhigkeiten besitzt, was zum Beispiel Otto Weininger nicht
apodiktisch genug formulieren kann.*
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der Blick des Publikums als externalisierter begehrender mannlicher Blick
antizipiert wird. Auch in diesem Auftritt manifestiert sich Elses Spaltung
und die Unmoglichkeit ,narzisstisch ganz [zu] sein®, da sie stets den
,méinnlichen Blick beinhalten muf}, welcher sie anders als sie selbst
macht“.®® Daher sei die Position der Hysterikerin eine unheimliche, da sie
einen ,, Aspekt der Figur des Todes im Leben* ausmache.® Insbesondere
zeigt sich dies in Elses hysterischem Zusammenbruch, bei dem sie trotz
vollem Bewusstsein — aufgrund ihrer Aphonie und koérperlicher
Lahmungserscheinungen — wie eine Tote wirkt. Diese hysterische Dopplung
ermoglicht es ihr den eigenen Koérper zu nutzen, um die Differenz zwischen
beiden Geschlechtern, zwischen Subjekt und Objekt, zu verwischen und die
kulturellen Werte ihrer Gesellschaft vorzufiihren.*

Wie bereits diskutiert wurde, spiegelt sich diese Spaltung in Subjekt und
Objekt auch auf der narrativen Ebene der Novelle wider, wodurch sich eine
Aufsplitterung von Elses Bewusstsein in zahlreiche Perspektiven und
Versionen von Selbstdarstellungen vollzieht. In Elses Entbl6Bung im Foyer
werden all die Perspektiven und Selbstentwirfe, aber auch all ihre
Familiengeheimnisse miteinander verwoben: Sie imaginiert sich als Opfer
ihrer Gesellschaft, als heroische Martyrerin, liebende Tochter, femme fatale,
aber auch als schéne Leiche. lhre Phantasien, die nun in einem letzten
performativen Akt der Selbstdarstellung gipfeln, kreisen um die Vorstellung
ein begehrtes Objekt zu sein und vor allem darum, den begehrenden Blick
der anderen kontrollieren zu kénnen.” Diese narzisstische Position kann mit
der Position der modernen autobiographischen Konzeption eines
einheitlichen Subjekts parallelisiert werden, die de Man als triigerische
entlarvt, da sie durch das Zusammenspiel von Tropen begriindet sei.

Elses Hysterie ist Ausdruck ihres Schwankens zwischen unterschiedlichen
Identitatsentwirfen, die sie in ihrem Entbl6Rungsakt an ihr soziales Umfeld
kommuniziert. Else will wéhrend dieses Aktes von Dorsday gehdrt werden
und erhofft sich eine telepathische Ubertragung ihrer Gedanken durch ihren
Blick. ,,Schick die Depesche ab...Sofort. Es rieselt durch meine Haut.*

(372) Der unterbrochene telegraphische Verkehr, bei dem es um die

8 Bronfen, 1996, S. 467.
8 Bronfen, 1996, S. 468.
% Bronfen, 1996, S. 468.
% Bronfen, 1994, S. 403.
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imaginierte Rettung ihrer Familie geht, wird durch ihren nackten Korper
,wieder in Gang gesetzt“, wie Gomes anmerkt.* Else kommentiert
héhnisch, dass ihre voyeuristischen Zuschauer blind seien. Der Satz ,,Er
sicht mich nicht“ (372) wird leitmotivisch wiederholt. Damit spielt der Text
auch auf die symbolische Nichtexistenz der Frau an. Somit kann Bronfen
zugestimmt werden, dass die Rolle der Hysterikerin es Else ermdglicht
gleichzeitig Schauspielerin, Kommentatorin, Autorin und Medium zu sein,
wobei ihr zur Schau gestellter und ihr sterbender Korper ,,an Stelle ihrer
Memoiren® tritt und als ,,materialisierter Text* fungiert. >

Schnitzlers Novelle deckt also jene todliche Logik auf, welche Elses
Versuch der Selbstautorschaft zu Grunde liegt, denn wie gezeigt wurde, ist
ihr Tod von Beginn an sowohl Fundament als auch H&hepunkt ihrer
Selbstexpression. Elses Begehren nach einer Subjektposition geht mit der
Auflosung ihres Selbst einher. Aus diesem Grunde hebt Schnitzler das
Prekare ihrer Situation hervor: Die Entscheidung, Kontrolle tber sich und
Andere zu gewinnen, vor allem die eigene Wirkung auf Andere zu
manipulieren, erfordert die Opferung ihres eigenen Korpers und Lebens.
Elses exhibitionistischer Akt kann also im iibertragenen Sinne als ,Selbst-
Textualisierung’ gelesen werden, welche durch eine fatale Semiotisierung
des Somatischen markiert ist.”* Else gleicht einer Schreiberin im Sinne von
Barthes, denn ihre Subjektivitat ist durch eine performativ verstandene
,Autorschaft’ konstituiert, die gleichzeitig mit dem Preis ihres Todes zu

zahlen ist.

Der Autor erndhrt vermeintlich das Buch, das heil3t, er existiert vorher, denkt, leidet,
lebt fur sein Buch. Er geht seinem Werk zeitlich voraus wie der Vater seinem Kind.
Hingegen wird der moderne Schreiber [scripteur] im selben Moment wie sein Text
geboren. Er hat Uberhaupt keine Existenz, die seinem Schreiben vorausginge und es
Uberstiege; er ist in keiner Hinsicht das Subjekt, dessen Pradikat sein Buch ware. Es
gibt nur die Zeit der AuRerung, und jeder Text ist immer hier und jetzt geschrieben.
Und zwar deshalb [...], weil Schreiben nicht ldnger eine Tatigkeit des Registrierens,
des Konstatierens, des Reprisentierens, des ,Malens’ (wie die Klassiker sagten)
bezeichnen kann, sondern vielmehr das, was die Linguisten im Anschluss an die
Oxford-Philosophie ein Performativ nennen, eine seltene Verbalform, die auf die
erste Person und das Prasens beschrankt ist und in der AuBerung keinen anderen
Inhalt (keinen anderen AuRerungsgehalt) hat als eben den Akt, durch den sie sich
hervorbringt — etwa das Ich erklare von Kénigen oder das Ich singe von sehr alten
Dichtern.”

% Gomes, Mario: Gedankenlesemaschinen. Modelle fiir eine Poetologie des Inneren
Monologs. Freiburg i. Br., Berlin, Wien 2008. S. 170

% Bronfen, 1996, S. 480.

* Bronfen, 1996, S. 478.

% Barthes, 2000, S. 189.

94



I11. Suizid und Autorschaft in Arthur Schnitzlers Fréaulein Else

Else hinterlasst, wie erlautert, keinen schriftlichen Text, aber gerade in ihrer
Selbstdarstellung teilt sie die Eigenschaft des Schreibers, der sich auch
performativ im Akt des Schreibens konstituiert. Wie beim Autor impliziert
auch Elses Auffuhrung und ihr folgender Zusammenbruch eine
Distanzierung von ihrem Korper und bewirkt somit den Tod der ,Autorin’.
Letztlich bleibt unklar, ob ihre zahlreichen Todesphantasien und -fiktionen
eine Wiederholung weiblicher Todesklischees sind oder als Form der
autobiographischen Selbstdarstellung betrachtet werden kénnen.

Die Figur Else, ebenso wie die narrative Methode des doppelten Blickes
sind vergleichbar mit einem Kippbild, denn wie Schnitzler selbst in einem
Brief an die Jugendfreundin Olga Waissnix bemerkt, sehe er in jedem

Gesicht den Totenkopf.*

Damit rekurriert er auf die in der Spatantike
aufkommende Vanitasmotivik. Hinter Elses jugendlicher Schonheit, die das
Objekt des Begehrens ist, verbergen sich bereits ihr Tod und die Auflésung
ihres Selbst. lhre Sehnsucht, sich mit ihrem Spiegelbild zu vereinigen,
offenbart ihre Erstarrung zu einem dasthetischen Objekt und ihren Eintritt in
den eigenen Tod. ,,Wer sein Spiegelbild zu fassen versucht wie Narzif3, muf}
sterben, um als Blume der Rhetorik im Text wiederzuerstehen.*%’

Elses theatrale EntbléBung im Hotelfoyer verdichtet und verbindet alle
Strange ihrer Lebens- und Leidensgeschichte, ihrer sexuellen
Wunschvorstellungen und der Rolle, welche sie als Frau in ihrer
Gesellschaft einnimmt. In ihrer Selbstinszenierung verbindet sie
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft in simultaner Verdichtung
miteinander. Dabei werden die Grenzen zwischen Autonomie und
Pathologie, zwischen Tragddie und Parodie, zwischen Autorschaft und Bild
(oder im Ubertragenen Sinne Text) verwischt. Die Umwandlung von Elses
realem Korper in ein Bild ist jedoch mit dem Preis ihres Todes zu zahlen,
bzw. der Tod ist die Grundvoraussetzung fur ihre autobiographische
Selbstinszenierung. Surmann assoziiert diese Transformation des Korpers in
ein Zeichen mit dem Pygmalion-Mythos, freilich unter verkehrten

Vorzeichen:  ,Diese = Umkehrung des  Pygmalion-Mythos, die

% Keller, 2000, 108-109.
7 Golter, 2003, S. 450.
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Funktionalisierung des realen Korpers zu einer Projektionsflache, einem
Bedeutungstriger, 1oscht diesen unweigerlich aus.“®®

Elses Selbstinszenierung bedeutet vor allem eine Grenziberschreitung, eine
Uberschreitung sowohl innerer Grenzen als auch gesellschaftlicher
Schranken und Vorstellungen von ,gesunder’ Weiblichkeit und Wahnsinn.
Die zentrale Bedeutung von Elses Suizid ist vor allem darin begriindet, dass
er als Endpunkt ihres hysterischen Anfalls und Zielpunkt ihrer
Selbstdarstellung fungiert, gerade weil sich im selbst herbeigefiihrten
Ubergang von Leben zu Tod die &uBerste Grenziiberschreitung zwischen

Autonomie und Pathologie, Vergessen und Erinnertwerden manifestiert.

Zum ersten Mal in meinem Leben bin ich wirklich verninftig. Alle sollen sie mich
sehen! — Dann gibt es kein Zuriick, kein nach Hause zu Papa und zu Mama, zu den
Onkeln und Tanten. Dann bin ich nicht mehr das Fraulein Else, das man an
irgendeinen Direktor Wilomitzer verkuppeln mochte; alle hab’ ich sie zum Narren;
den Schuften Dorsday vor allem — und komme zum zweiten Mal auf die Welt ...
(364).

Elses Suizid wird somit zum Zeichen ihrer Negation einer psychisch
erstarrten Existenz. Er ist Ausdruck ihres Wunsches nach Freiheit und

Selbstbestimmung, aber auch Ausdruck ihrer Verzweiflung, diese im Leben

nicht erreicht zu haben.

I11.4  Schnitzlers Verhaltnis zur Psychoanalyse und seine
Selbstinszenierung als Autor

Die Hysterie ist eine Erscheinung, die mit der Schrift geboren wurde. Sie verweigert
die Abwendung vom sinnlich Wahrnehmbaren, die jene ermdglicht und eingeleitet
hat. Sie lehnt die Trennung von Geist und Materie ab und versucht, die Abstrakta, in
die die Frau, der Koper, die Natur verwandelt wurden, aufzuheben.*

Alle sind sie Morder. Dorsday und Cissy und Paul, auch Fred ist ein Morder und die
Mama ist eine Morderin. Alle haben sie mich gemordet und machen sich nichts
wissen. Sie hat sich selber umgebracht, werden sie sagen. Ihr habt mich umgebracht,
Ihr Alle, Ihr Alle! (378)
In der Forschung wurde immer wieder das ,,Doppelgingertum* von
Schnitzler und Freud diskutiert, auf das Freuds berihmter Brief vom 14.
Mai 1922 verweist.'® Als praktizierender Arzt war Schnitzler zeitlebens
fasziniert von der psychoanalytischen Theorie. Dies belegen zahlreiche von

ihm verfasste Briefe und wissenschaftliche Rezensionen. Umgekehrt betonte

% Surmann, Elke: ,,Ein dichtes Gitter dunkler Herzen“. Tod und Liebe bei Richard Beer-
Hoffmann und Arthur Schnitzler. Oldenburg 2002. S. 33.

% Braun, von, 1985. S. 13.

190 Freyd, Sigmund: Briefe an Arthur Schnitzler. Brief vom 14. Mai. 1922. Hg. von
Heinrich Schnitzler. In: Neue Rundschau 66 (1955) 1. S. 95-106. Hier: S. 96-97.
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auch Freud das Novellistische seiner Fallgeschichten und die literarische
Qualitat der psychoanalytischen Theorie. Sowohl Freud als auch Schnitzler
begannen ihre Karriere als Arzt und Naturforscher, wandten sich jedoch im
Laufe ihrer Arbeit zunehmend den ,,Narrationen von Lebensgeschichten*
zu.'®" Die zentrale Rolle der Hysterie in Schnitzlers Novelle wurde in der
Forschung ausgiebig analysiert, und zwar einerseits unter dem Aspekt von
Elses Traumatisierung, andererseits aber auch hinsichtlich stilistischer
Parallelen zwischen der Novelle und Freuds Fallgeschichten. Insbesondere
Freuds und Breuers Werk Studien tber Hysterie, das Schnitzler kannte, wie
er in seinem Tagebuch vermerkt, mag Schnitzler zu einer
Auseinandersetzung mit der psychoanalytischen Theoretisierung der
Hysterie in Fraulein Else angeregt haben. Sowohl der Titel der Novelle als
auch die oben bereits erwédhnten drei Phasen im Prozess von Elses
Traumatisierung verweisen auf Freuds Fallgeschichten in den Studien tber
Hysterie.'%?

Die Psychoanalytische Theorie ist fur Schnitzlers Erzéhlung vor allem
hinsichtlich poetologischer Aspekte relevant. Neben Freuds eigenen
Arbeiten waren Schnitzler aber auch die durch Freud Ubersetzten Werke
Charcots zur Hysterie bekannt, in denen gangige Symptome der Krankheit,
wie z. B. L&hmungen, Aphonie, Krampfe oder Ohnmacht, diskutiert
wurden. Charcots Einfluss auf Schnitzlers Novelle zeigt sich vor allem in
dessen Rekurs auf den Zusammenhang von Hysterie und Theatralitat.
Charcot beschreibt Hysterikerinnen als groRe Schauspielerinnen, deren
Anfalle mit dramatischen Inszenierungen vergleichbar seien.'®® Bei
Schnitzler  erscheint  Elses hysterischer  Anfall als  bewusste
Selbstinszenierung, wie im VVorangehenden gezeigt wurde.

Im Folgenden soll anhand der zahlreichen autobiographischen und
intertextuellen Verweise, mit denen sich Schnitzler selbst in den Text
einschreibt, gezeigt werden, dass er in der Novelle auch kritisch Gber seine
eigene Praxis als Arzt und medizinischer Forscher reflektiert. Ein kurzer
Blick auf seine theoretischen Reflexionen zur Psychoanalyse sowie seiner

arztlichen Praxis dient dazu, die poetologische Funktion der

191 Thomé, Horst: Die Beobachtbarkeit des Psychischen bei Arthur Schnitzler und Sigmund
Freud. In: Arthur Schnitzler im zwanzigsten Jahrhundert. Hg. von Konstanze Fliedl. Wien
2003. S. 51-66. Hier: S. 51.

192 ) ange-Kirchheim, 1998, S. 286.

19 Schmaus, 2010, S. 83.
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autobiographischen Anspielungen innerhalb des Textes besser zu verstehen.
Besonders problematisch  erschien  Schnitzler die Tendenz der
Psychoanalyse, Symptome auf unbewusste, sexuell motivierte Konflikte zu
reduzieren, wie im Folgenden genauer betrachtet wird. Es soll gezeigt
werden, dass er diese Kritik auch im Text thematisiert, indem er vor allem
die sozialen Faktoren, die dem Konflikt Elses zugrunde liegen, sichtbar
macht. Ein weiterer Aspekt, der in der Novelle problematisiert wird, ist das
Machtgefélle zwischen Arzt und Patientin. Hier ist in der Psychoanalyse
zwar ein intimeres Verhéltnis zwischen Arzt und Patient zu konstatieren als
es in der vorherigen medizinischen Praxis der Fall war. Trotzdem ergibt sich
aus der hermeneutischen Aufgabe des Analytikers, den latenten Sinn in der
Krankengeschichte zu erkennen, ein Machtgefédlle zwischen Arzt und
Patientin. Zwar liefert ,,immer der Kranke selbst den Text“, wie Freud
anmerkt, aber er ist auf die Kompetenz des Analytikers angewiesen, die
korperlichen Symptome als Zeichen eines verborgenen psychischen
Konflikts zu erkennen und diesen dann schrittweise offenzulegen.’®* Die
literarische Darstellung der Hysterie dient Schnitzler auch zu einer
autobiographischen Reflexion seiner eigenen analytischen Praxis. In der
monologischen Gestaltung der Erzahlung kommt nur die Protagonistin Else
zur Sprache und somit erscheinen alle anderen Figuren als Stimmen in Elses
Bewusstsein. Der Text liefert also die Illusion eines unzensierten und
ungeordneten Bewusstseinsstroms.

Die kathartische Methode der psychoanalytischen Redekur, d.h. ,das
Zusammenfallen von Aufkldrung und Heilung®, adaptiert Schnitzler als
poetologisches Prinzip.!® Narration dient in der Psychoanalyse dem
Aufdecken und Verstehen verborgener Erinnerungen. Erst durch das
Verstehen und Wiedererkennen dieser verschiitteten Erinnerungsfragmente
kann die Heilung des Patienten erfolgen.’®® Der im inneren Monolog
dargestellte Bewusstseinsstrom, wird von keiner sichtbaren anderen

Erzahlinstanz unterbrochen oder revidiert. Der Leser ist dazu aufgefordert,

194 Freud, Sigmund: Bruchstiick einer Hysterie-Analyse. In: Ders.: Gesammelte Werke Bd.
5. Hg. von Anna Freud et al. 4. Aufl. Frankfurt a. M. 1968 (1905). S. 161-286. Hier: S.
280.

105 Freud, Sigmund: Der Wahn und die Trdume in W. Jensens ,,Grandiva®. In: Ders.:
Gesammelte Werke. Bd. 7. Hg. von Anna Freud et al. 4. Aufl. Frankfurt a. M. 1966 (1907).
S. 31-128. Hier: S. 118.

106 \/gl. Schmaus, 2010, S. 77.
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sich selbst ein Bild der Situation Elses zu machen, die zahlreichen
Assoziationen und Verweise zusammenzufiigen und nimmt somit die Rolle
des zum Zuhoren und Beobachten aufgeforderten Analytikers ein. ,,Die
Unfahigkeit der Kranken zur geordneten  Darstellung  ihrer
Lebensgeschichte®, die Freud als charakteristisch fiir die Neurose ansieht,
ubernimmt  Schnitzler als erzédhltheoretisches Prinzip, um eine
Traumatisierung darzustellen.®” Somit fingiert der Text die Funktion einer,
wie Gomes es nennt, ,,Gedankenlesemaschine®, eines stillen Ubermittlers
der Gedanken und seelischen Regungen Elses.’® Diese Simulation eines
unsichtbaren Gedankenibermittlers ermdglicht es dem Leser, die Rolle des
Zuhorers Elses einzunehmen, die sich in ihrer fiktiven Welt sonst kein
Gehor zu verschaffen mag. Die fiktive Stimme Elses, die durch die
unsichtbare Erzéhlinstanz lesbar wird, markiert also auch ein performatives
Begehren des Textes, den Leser als empathischen Zuhorer Elses zu
adressieren.'%°

Sowohl Schnitzler (in seiner Rolle als Arzt) als auch Freud sehen die
Notwendigkeit einer empirischen Basis der Psychologie, womit nicht
wahrnehmbares Verhalten, sondern ,,intrapsychische, durch eine zur
methodischen Beobachtung elaborierte Introspektion erfasste Vorgange*
gemeint sind.*'® Entscheidend ist fur beide aber die Funktion des
Analytikers oder Arztes als methodisch geschulte und ordnende Instanz,
welche das Durcheinander der innerseelischen Vorgange seiner Patienten
entwirren kann. So stimmt Schnitzler in dieser Hinsicht vollkommen mit

Freud Uberein, wenn er die zentrale Rolle des Arztes hervorhebt:

Wo andere nur imstande sind, eine anscheinend unrettbare Verwirrung seelischer
Elemente festzustellen, ist es dem wirklichen Psychologen gegeben, die scheinbar in
Verwirrungen geratenen Elemente wie durch ein Mikroskop als einzelne zu
beobachten. Und da er solcherart vollige Klarheit (ber die Beziehung dieser
Elemente zueinander gewinnt, gibt es fur ihn keinerlei Verwirrung mehr; es ergibt
sich eine andere, verborgene, feinere GesetzmaRigkeit, die er erkennt.**

Schnitzler ,adaptiert’ diese Aufgabe des Arztes als ordnende Instanz als
literarisches Prinzip. In der Erz&hlform des inneren Monologs, in welcher

eine unsichtbare Erzéhlerinstanz Einsicht in das Bewusstsein der stummen

97 Freud, Bruchstiick einer Hysterie-Analyse 1968 (1905), S. 174.
1% Gomes, 2008.

109 \/gl. Schmaus, 2010, S. 88.

19 Thomé, 2003, S. 54.

111 Zjt. nach Thomé, 2003, S. 53.
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Protagonistin hat und in die ,,Position des inneren Sinnes der Figur tritt“,

«112 aine  dem

nimmt die stimmgebende ,,Gedankenlesemaschine
Psychologen vergleichbare Funktion ein, denn es ,,wird eine epistemische
Unmadoglichkeit, keiner kann in den anderen hineinsehen, durch eine
literarische Konvention gedeckt“.™® Somit inszeniert sich der Autor
Schnitzler als helfende Instanz, die die sonst sprachlose Protagonistin im
Text zum Reden bringt. Wie erértert wurde, problematisiert Schnitzler in
der Novelle jedoch den Prozess gesellschaftlicher Hysterisierung und stellt
Elses Hysterie also gerade nicht als pathologischen Fall dar.

Zunéchst scheint es jedoch so, als ob der Text das Machtgefélle von Arzt
und Patientin analog setzt im Verhaltnis des Autors Schnitzlers und seiner
hysterischen Protagonistin, da ihr selbst der Eintritt in die symbolische

Ordnung verwehrt ist.
Elses Ruckzug ins Schweigen ist die Vorstufe ihrer Aphonie, und da sie, wie die
Beendigung ihrer Tagebuchaufzeichnungen signalisiert, selbst die Ersatzfunktion
des Schreibens nicht mehr aktivieren kann, muR der Autor als Hilfs-Ich fir sie
eintreten und ihr die Feder fiihren.**
Es stellt sich die Frage, ob Schnitzler als Autor nicht selbst ,,die Tétung der
Frau [wiederholt], denn er eignet sich ja geradezu ihre Stimme an. Einmal
mehr wére damit die tote Frau Bedingung der ménnlichen
Kunstproduktion.“**® Ist Schnitzler nicht gar daran beteiligt, jenen todlichen
Voyeurismus auch im Beziehungsgeflige von Autor, Text und Leser zu
wiederholen?
Es wurde bereits bemerkt, dass das Wechselverhdltnis zwischen
Voyeurismus und Exhibitionismus eine wichtige Rolle in der Novelle spielt,
sowohl auf der inhaltlichen als auch auf der poetologischen Ebene. Elses
Suizid dient als lesbares Zeichen ihrer symbolischen Ausldschung durch
ihre  Gesellschaft. Die Antizipation ihres eigenen Todes stellt
gewissermallen das Fundament von Elses autobiographischer
Selbstinszenierung  dar. Diese  befriedigt  gleichermaBen  Elses
exhibitionistische Bedurfnisse wie sie auch deren kulturelle Verdinglichung
markiert. Allerdings hinterlasst Else mit Absicht keinen schriftlichen

Abschiedsbrief, in dem sie ihr Handeln der Nachwelt erklart. Darin zeigt

2 Gomes, 2008.

3 Thomé, 2003, S. 55.

14 ange-Kirchheim, 1999, S. 126.
15| ange-Kirchheim, 1998, S. 285.
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sich ein Bestreben Elses, ihrer vollstdndigen Lesbarkeit bzw.
Durchleuchtung zu entkommen. Dorsdays bohrender Blick durchzieht
motivisch den gesamten Text. VVor allem aber im Musiksaal wird er fur Else
unertraglich und sie ist hin- und hergerissen zwischen dem
widerspriichlichen Bedurfnis, vor ithm zu fliehen und andererseits in ihm
einen Zuhorer zu finden (,,Lassen Sie mich fort, lassen Sie mich fort! Seine
Augen glithen. Seine Augen drohen. [...] Keiner sieht mich als er. Sie héren
zu.*“ (372)). Else verkehrt den Wunsch, sich dem Zugriff Dorsdays und aller
Menschen zu entziehen, die sie sich als asthetisches Objekt bzw. als Ware
aneignen wollen, in sein Gegenteil: ,,Wenn einer mich sieht, dann sollen
mich alle sehen. Ja! Herrlicher Gedanke! — Alle sollen mich sehen. Die
ganze Welt soll mich sehen” (364). Der Text entreifit der Protagonistin
allerdings die Kontrolle uber die Blicke der Leserschaft, wie Gomes
herausstellt:

Die Auswahl ihrer Adressaten ist damit keine Sache, die in Elses Hand liegt,
sondern eine Sache der Kontingenz. So wie Elses Phantasien von ihrem
Exhibitionismus durch Dorsdays Bedingung subvertiert werden, wird auch Elses
Wunsch nach telepathischer Mitteilung durch die Verdffentlichung ihrer Gedanken
nicht wie gewinscht eingeldst. Die Niederschrift des Inneren Monologs liegt
schlieRlich nicht in ihren Handen.**®

Schnitzler inszeniert also seine Rolle als empathischer Autor, der die
Stimme fir seine marginalisierte Figur ergreift, nicht ungebrochen. Die
Figur des aus Ungarn stammenden Kunsthéndlers Dorsday deutet Schmaus
als ,,satirisches Selbstportrit” Schnitzlers, dessen Familie auch aus Ungarn

stammte. !’

Fur diese Interpretation spricht die Parallele zwischen
Kunsthandler und Schriftsteller, denn beide operieren mit dasthetischen
Objekten. In Analogie zum Kunsthandler dient auch dem Schriftsteller
Schnitzler der weibliche Korper als ,,Quelle unendlicher Wer‘tschtipfung“.118
So lasst sich Dorsdays vorgeschlagenes Tauschgeschaft als ironische
autoreflexive Anspielung auf die dem eigenen Schreiben zugrunde liegende
Okonomie interpretieren. ,,Und was ich diesmal kaufen will, Else, soviel es
auch ist, Sie werden nicht &rmer dadurch, daB Sie es verkaufen.” (346) Als
fiktive Figur ist Else zwar immer schon Imagination des Schriftstellers, aber

Schnitzler thematisiert die eigene Angewiesenheit auf kulturelle Tropen, in

18 Gomes, 2008, S. 174.
17 5chmaus, 2010, S. 90.
18 gchoRler, 2009, S. 167.
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diesem Falle den géngigen Topos der weiblichen Leiche. Die textuellen
Verweise auf seine &rztliche Erfahrung mit realen Hysterikerinnen
kennzeichnen die reale Brisanz kultureller Zuschreibungen. Schnitzler
entlarvt seine eigene Schreibtatigkeit, und damit auch die Tatigkeit des
Lesers, als voyeuristisch und hinterfragt somit die Verdinglichung der Frau
in Kunst und Kulturtatigkeit. Er stellt die imagindre Totung Elses nicht nur
auf inhaltlicher und textueller Ebene (wie z. B. in ihren stetigen Selbst-
Kommentaren) dar, sondern er markiert gleichzeitig auch die eigene
Position des voyeuristischen Autors.**® Anderson analysiert scharfsinnig,
dass Schnitzlers Asthetik des doppelten Blickes sowohl seine Beteiligung
als Autor entlarvt als auch den Leser zu einer Reflexion der eigenen Rolle
zwingt:

Schnitzler forces the reader into a voyeuristic position as well. While the narration
centers on images of seeing and being seen, that is, on externals, the narrative
depicts Else’s thoughts. Her inside becomes bared to the readers probing eyes.
Rather than equating the estrangement with her looks, as in the narration, the reader
sees the estrangement caused by the neglect in Else’s society for subcutaneous
substance. Else is dissected into several fragments that expose her complicity in her
own surveillance. She becomes a double spectacle to the extent that her fears are
made public and pitiable. Thus her death, which occurs simultaneously with the end
of the narrative, is her act of veiling herself from inner and outer voyeurs.'?

Zahlreiche autoreflexive Verweise im Text markieren Schnitzlers Rolle
sowohl als Autor als auch als Mediziner. Seine hervorragenden Kenntnisse
von Freuds und Charcots Schriften zur Hysterie wurden bereits
angesprochen. Besonders wichtig sind Elemente, wie z. B. das Veronal-
Motiv, die auf personliche Verlusterfahrungen durch Suizid verweisen, tber
die Schnitzler in Tagebucheintragen eindringlich reflektiert.’** Da auch
Schnitzler sich in seiner medizinischen Praxis mit Formen der Hysterie
beschaftige, konnte man spekulieren, dass er sich im weiteren Sinne mit
seiner drztlichen und menschlichen Verantwortung auseinandersetzt. Dass
der Frauenarzt Paul klaglich mit seiner Diagnose und seinen

Hilfeleistungsversuchen scheitert, kann einerseits als Verarbeitung eigener

119 v/gl. Bronfen, 1994, S. 405.

129 Anderson, 1996, S. 22.

121 Hierzu gehért u. a. Stefanie Bachrachs Suizid (durch Veronal!). Lange-Kirchheim
(1998, S. 268) verweist auf einen Tagebucheintrag Schnitzlers vom 17.05. 1917, in dem er
sich iiber den Zusammenhang von hormonellem Geschehen, ,,Unwohlsein®, und den
»seelischen Storungen der Frauen zu dieser Zeit™ duflert. Schmaus macht auf einen sehr
personlichen Tagebucheintrag Schnitzlers im Kontext dieses Suizids aufmerksam: ,,An St.s
Tod kommen alle Menschen zur Einsicht iiber sich. (Auf wie lange?)“. Zit. nach Schmaus,
2010, S. 82.
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Schuldgefihle, andererseits als Mahnung an die ,,Grenzen der arztlichen
Kunst“ verstanden werden.'? In einem Aufsatz iiber Die Morphiumsucht
und ihre Behandlung kritisiert er harsch die ,,exzessive Verwendung des
Morphiums, das lediglich Leidenssymptome mildert, dafur aber langerfristig
gravierende Schédden anrichtet” und das Versagen der zeitgendssischen

Behandlungspraktiken offenkundig mache.®

Aus der eigenen Praxis waren
Schnitzler zahlreiche Félle stimmloser hysterischer Médchen bekannt, wie
sich in seiner Studie Uber funktionelle Aphonie und deren Behandlung
durch Hypnose und Suggestion von 1889 deutlich zeigt.** Trotz aller
Begeisterung fur eine Behandlung durch Hypnose und Suggestion, &ul3ert er
Bedenken, was deren Wirksamkeit betrifft.’®® Naheliegend ist hier
wiederum die Deutung einer Selbstentlarvung des Autors, der auf seine
Praxis der Hypnose mit ihren manipulativen Implikationen hinweist. Im
Gegensatz zu seinem Drama Anatol thematisiert Schnitzler in Fraulein Else
die Hypnose nicht auf der Handlungsebene des Textes. Jedoch finden sich
zahlreiche Motive in der Erzahlung wieder, die auf die Thematik der
Suggestion verweisen, wie zum Beispiel das Motiv des Blicks, das immer
auf ein suggestives und manipulatives Begehren verweist. Auch der Korper
Elses fungiert als Mittel, Macht tber den Blick der anderen zu gewinnen
und somit die eigene Wirksamkeit zu erfahren. Immer wieder spielt der Text
mit Mehrdeutigkeit, insbesondere mit homophonen Worten, wie es in der
Anspielung auf Freud (,,Doktor Zigmondi“ (375)) und beim Schlusssatz
,Ich fliege... ich trdume...ich schlafe...ich trdu... trdu — ich flieh...* (381)
der Fall ist. In letzterem Beispiel ist nicht mehr deutlich, ob sich die

Reihung der geschriebenen Worte ,.triumen® und ,,fliegen* einfach weiter

122 gchnitzler, Arthur: Medizinische Schriften. Mit einem Vorwort von Horst Thomé. Wien,
Darmstadt 1988. S. 28.

123 Schnitzler, Medizinische Schriften, 1988, S. 28.

124 v/gl. Schmaus, 2010, S. 91.

125 Schnitzler, Arthur: Rez. zu Bernheim. Die Suggestion und ihre Heilwirkung, deutsch
von Sigmund Freud. In: Ders.: Medizinische Schriften. Mit einem Vorwort von Horst
Thomé. Wien, Darmstadt 1988. S. 213: ,Ein recht heiteres Beispiel fiir die Wahrheit dieser
Beobachtung erlebte Ref. [Bernheim] unter anderem an einem ziemlich furchtsamen
Médchen F. T., das in ihrem Somnambulismus alle mdglichen Rollen zu spielen vermochte.
Ich verwandelte sie in einen Nordpolfahrer und behauptete, es komme ein Eisbar, worauf
sie mich beim Arm fasste und &ngstlich bat: ,Gehen wir lieber!” Allerdings war gerade bei
dieser Person die Pose, welche zur Gestaltung gewisser Rollen gehért, eine aulierordentlich
entwickelte. Denn nur als diese im Stadium des Somnambulismus hochentwickelte
Fahigkeit der Pose und nicht als Heraustreten aus dem eigenen Charakter war es
aufzufassen, wenn sie als Konigin vor einem Aufstand, der in ihrem Schlosse tobte, nicht
flichen wollte, sondern [...] rief: ,Ich bleibe stark! Ich fliche nicht!’.*
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fortsetzt. Schmaus’ Hypothese, dass die Reihe auch mit ,,ich treu...treu —
ich fliche* ergénzt werden kann, ist durchaus plausibel, denn tatsdchlich
verstummt Elses Stimme mit dem Ausklingen der letzten Silben und somit
entzieht sich die Protagonistin auch dem Blick des Lesers.'® Dieses Spiel
mit Bedeutungen und der Erwartungshaltung des Rezipienten markiert den
suggestiven Charakter der Literatur. Dadurch, dass Schnitzler immer wieder
auf die Ambivalenz der Deutungsmdglichkeiten hinweist, entlarvt er das
Hypnotische des eigenen Schreibens und fordert gleichzeitig zu einer
Lektirepraxis des genauen Beobachtens auf. Schmaus ist allerdings nicht
zuzustimmen, wenn sie mit Blick auf Schnitzlers friihe Fallgeschichten
einen Rollentausch zwischen Arzt und Patientin konstatiert.'?” Es wurde
gezeigt, dass diese Hierarchie sich gerade in der Inszenierung des Autors als
»Medium in Gestalt der Gedankenlesemaschine, des telepathischen bzw.
eingreifenden Zuhorers® manifestiert.'?® Zwar lasst Schnitzler Else als
»dubjekt der Rede* auftreten, aber es wurde deutlich, dass sie diese Rolle
nur mithilfe des mannlichen stimmgebenden Autors — und wiederum im
Mittel der Schrift — einnehmen kann.'?

Dennoch bieten die Novelle und die medizinischen Schriften Schnitzlers
Anhaltspunkte  flr seinen Einspruch gegen eine zu einseitig
psychoanalytisch orientierte Lesart. Nicht nur die Subversion von Elses
Objekt-Status, sondern gerade die ironische Brechung der eigenen Rolle als
wissender und empathischer Autor/Doktor lassen sich als ethischer Gestus
der Narration deuten. Zur Untermauerung dieser These mag ein kurzer Blick
auf Schnitzlers Einwande gegen Freuds psychoanalytische Theorie dienen.
Trotz seines andauernden Interesses an der Psychoanalyse hatte er als
Mediziner zahlreiche Vorbehalte gegen Freuds Theorie. Dazu zahlt
beispielsweise sein Einspruch gegen die Sexualtheorie der Hysterie, nach
der die hysterischen Symptome vor allem Ausdruck der geheimsten
verdrangten Wiinsche sind. Freuds Methoden der Traumdeutung wirft er
Willkiirlichkeit und Zirkularitt vor.**® In einer Schrift von 1926 kritisiert er

126 \/gl. Schmaus, 2010, S. 90.

127 Schmaus, 2010, S. 92.

128 Schmaus, 2010, S. 92.

12 Schmaus, 2010, S. 92.

130 Schnitzler, Arthur: Uber Psychoanalyse (1924). In: Psychoanalyse in der literarischen
Moderne. Eine Dokumentation. Bd. I. Hg. von Thomas Anz und Oliver Pfohlmann.
Marburg 2006. S. 177.
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die Uberbewertung und Generalisierung des Einflusses der Sexualitat auf
die psychische Verfasstheit:

Die psychoanalytische Methode: ein hemmungsloses, zuweilen auch zwanghaftes
Determinieren bis zu einer bestimmten Grenze, wo willkiirlich die Hemmung eintritt
— beim Geschlechtlichen. Man fragt sich, warum nicht weiter determiniert wird — bis
zum Tod, bis zu Gott usw.*

Ein Hauptkritikpunkt Schnitzlers richtet sich an die psychoanalytische
Konzeption des Unbewussten, dessen Einfluss und Macht Freud und andere
Psychoanalytiker vollkommen Uberschatzten. Einerseits beanstandet er, dass
das Unbewusste eigentlich nur eine Fiktion sei, denn ,,in vielen [...] Féllen
wird es sich schon um langst Bewusstes handeln, das die oder der Kranke
vorzubringen sich schon gesehnt hat“.*** Vor allem aber negiere die
Psychoanalyse damit die Autonomie und Verantwortlichkeit des
Individuums und stelle eine Art Machtanspruch des Analytikers her, der
mehr zu wissen glaube als der Analysierte selbst.**® In einem Brief an den
Freud-Schiler Reik schreibt er:

Uber mein Unbewusstes, mein halb Bewusstes wollen wir lieber sagen — , weif3 ich
aber noch immer mehr als Sie, und nach dem Dunkel meiner Seele gehen mehr
Wege, ich fiihle es immer stérker, als die Psychoanalytiker sich trdumen (und
traumdeuten) lassen. Und gar oft fihrt ein Pfad noch mitten durch die erhellte
Innenwelt, wo sie — und Sie — allzu friih ins Schattenreich abbiegen zu missen
glauben.*®*

Durch eigene wissenschaftliche Studien angeregt, entwirft er das Konzept
des ,Mittelbewusstseins’, welches er als Alternative zu einer statischen
sowie kiinstlichen Aufteilung der Psyche in Ich, Uberich und Es sieht.**®
Das Mittelbewusstsein, welches sich in stetiger Bewegung befinde,
betrachtet Schnitzler als eine Art integrierendes Element, welches die
verschiedenen psychischen Instanzen miteinander verbindet.™*® Es zeichne

sich gerade dadurch aus, dass es ,,ununterbrochen zur Verfiigung* stehe und

31 Schnitzler, Arthur: Uber Psychoanalyse (1926). In: Psychoanalyse in der literarischen
Moderne. Eine Dokumentation. Bd. I. Hg. von Thomas Anz und Oliver Pfohlmann.
Marburg 2006. S. 181.

132 Schnitzler, 2006 (1924), S. 178.

133 vgl. Pfohlmann, Oliver: Arthur Schnitzler. In: Psychoanalyse in der literarischen
Moderne. Eine Dokumentation. Bd. I. Hg. von Thomas Anz und Oliver Pfohlmann.
Marburg 2006. S. 129-205. Hier: S. 131-132.

3% Arthur Schnitzler an Theodor Reik (31. Dezember 1913). In: Psychoanalyse in der
literarischen Moderne. Eine Dokumentation. Bd. I. Hg. von Thomas Anz und Oliver
Pfohlmann. Marburg 2006. S. 150.

135 Schnitzler, 2006 (1926), S. 182.

138 Schnitzler, 2006 (1926), S. 182. ,,Sowohl Elemente des Uberich, wie auch Elemente des
sogenannten Es finden sich im MittelbewuRtsein wie im UnterbewuBtsein. Wo sich die
verschiedenen Teile befinden, das macht zum Teil die Unterschiede von Individualititen

113

aus.
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137 \/or allem aber ist in der von ihm konstatierten Rolle

reaktionsfahig sei.
des Mittelbewusstseins als Scharnierstelle zwischen Bewusstsein und
Unterbewusstsein eine Art Fundierungsinteresse fur ein autonomeres
Verstandnis des Individuums bzw. des zu behandelnden Patienten zu sehen.
Schnitzlers  Schriften Uber Psychoanalyse wurden erst posthum
veroffentlicht, was einerseits das Ausbleiben einer allzu deutlichen
offentlichen bzw. direkt an Freud gewandten Kritik der psychoanalytischen
Theorie zu Lebzeiten erklart und andererseits interessante AnstéRe fir die
Untersuchung seines Selbstverstandnisses als literarischer Autor gibt.

Gelingt es ihm als praktizierender Arzt und Wissenschaftler nicht, Freuds
Modell der Psyche zu widerlegen und seiner eigenen, mehr auf Autonomie
und Eigenverantwortung ausgerichteten Auffassung im wissenschaftlichen
Diskurs Geltung zu verschaffen, so kann er als literarischer Autor umso
freier und kritischer daruber reflektieren und auf ethische sowie
erkenntnisméaRige Aspekte eingehen. Seine theoretischen Uberlegungen sind
daher als ,theoretischer Hintergrund“ der literarischen Werke zu
verstehen.’® Wie sehr sein Selbstverstandnis als Dichter von
erkenntnistheoretischen Anspriichen gepragt ist und sich, trotz aller
Ahnlichkeiten, klar von Freud distanziert, zeigt folgende AuBerung: , Die
Begrenzungen zwischen Bewuf3tem, HalbbewuRtem und Unbewuftem so
scharf zu ziehen, als es Uberhaupt mdglich ist, darin wird die Kunst des
Dichters vor allem bestehen.“™® Schnitzler wehrt sich gegen eine rein
psychoanalytisch fundierte Deutung seiner Werke, da diese seelische
Regungen auf eine mechanische Triebkausalitdt reduziert und den
Menschen sowohl seiner Autonomie beraubt als auch seiner Verantwortung

fur das eigene Handeln entlastet.

,Der Psychoanalyse macht er [...] den Vorwurf, da3 gerade sie den Menschen auf
illegitime Weise von seiner Verantwortung fiir sein Handeln zu befreien sucht. Die
(ethische) Aufgabe der Literatur sei es demnach, die Ubertreibungen und
Vereinseitigungen der Psychoanalyse zu korrigieren.“**°

Schnitzler betrachtet die Literatur also als Mittel der Selbsterkenntnis.**

37 Schnitzler, 2006 (1926), S. 182.

138 pfohlmann, 2006, S. 132.

139 Schnitzler, Arthur: Aphorismen und Betrachtungen. Hg. von Robert O. Weiss. Frankfurt
a. M. 1967. S. 455.

149 pfohlmann, 20086, S. 132.

1 Thomé, 2003, S. 62.
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Es soll nun resumierend betrachtet werden, inwiefern sich Schnitzlers
ethisch orientierter theoretischer Anspruch auch in seiner Schreibweise
manifestiert. Ein wesentliches Motiv seines Schreibens st die
Selbstentlarvung der eigenen Rolle als Autor, welche auf den ersten Blick
nicht offen zu Tage tritt. Das, was zundchst den Anschein eines
unmittelbaren Einblicks in Elses Inneres, in ihre unbewussten Vorgénge,
erweckt, wird als Manipulation durch literarische Techniken und
theoretische Projektionen entlarvt, wie Lange-Kirchheim es prégnant

herausstellt:
Das ldeal der phonographischen Treue wird andererseits auch ironisch konterkariert,
denn derjenige, der aufschreibt, ist der Phonograph und damit prinzipiell etwas oder
jemand, welche[r] die gehtrte Rede entstell[t]. Damit befdnden sich Arzt und
Dichter auf gleicher Ebene, Schnitzlers Fiktionalisierung entspricht Freuds
Aufzeichnung, beiden eignet Projektion.™*
Es stellt sich nun die Frage, wie es Schnitzler gelingen kann, dem Vorwurf
der Projektion und der Logik des Frauenopfers als Bedingung méannlicher
Kunstproduktion zu entgehen. Lange-Kirchheim konstatiert, dass Else die
,Funktion als ,screen-woman’* einnehme und somit lediglich der
»Bestitigung des am  exklusivsten ménnlichen Bereichs der
phallozentrischen Ordnung, dem der kiinstlerischen Produktion® diene.*®?
Dem l&sst sich jedoch entgegnen, dass sich Schnitzler in dieser Tatigkeit
selbst entlarvt. Schnitzler identifiziert sich durch seine autobiographische
Selbsteinschreibung in den Text mit seiner Protagonistin, und weist so auf

den Prozess einer gesellschaftlich bedingten Marginalisierung hin.'*
Sie bringen die Bahre. Ich sehe es mit geschlossenen Augen. Das ist die Bahre, auf
der sie die Verungluckten tragen. Auf der ist auch Doktor Zigmondi gelegen, der
vom Cimone abgestirzt ist. Und jetzt werde ich auf der Bahre liegen. (375)
Das Bild der Verungliickten auf der Bahre verweist auf ein Scheitern
sowohl der Hysterikerin als auch der sie behandelnden Arzte und macht
darauf aufmerksam, dass die Hysterie vor allem Resultat marginalisierender,
kultureller Zuschreibungspraktiken ist. Schnitzlers Skepsis gegenuber der

psychoanalytischen Behandlung der Hysterie, die er in seinen

142 |_ange-Kirchheim, Astrid: Die Hysterikerin und ihr Autor. Arthur Schnitzlers Novelle
Fraulein Else im Kontext von Freuds Schriften zur Hysterie. In: Psychoanalyse in der
modernen Literatur. Kooperation und Konkurrenz. Hg. von Thomas Anz in
Zusammenarbeit mit Christine Kanz. Wirzburg 1999. S. 111-134. Hier: S. 124.

%3 |_ange-Kirchheim, 1998, S. 292.

144 Darauf wurde in der Forschung mehrfach hingewiesen. Vgl. Lange-Kirchheim, 1998, S.
292; Dies., 1999, S. 129-133; Schmaus, 2010, S. 90-91.
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wissenschaftlichen Schriften und in privaten Briefen immer wieder gedulert
hat, verdichtet sich im literarischen Text im Bild des abgestlrzten Arztes,
dessen Name sich als Anspielung auf Freud selbst lesen liele, der auf der

gleichen Bahre wie die Hysterikerin liegt.**

In den Figuren des
Frauenarztes Paul, der bei Elses Diagnose versagt, und des jldischen
Kunstsammlers von Dorsday zeigt sich jedoch auch eine karikierende
Selbstdarstellung und Entlarvung der eigenen Rolle als Autor bzw.
Mediziner. Durch die Notenzitate von Stiicken aus Schumanns Carnaval,
welche Elses SelbstentbloBung quasi als Hintergrundmusik begleiten,
schreibt sich Schnitzler einmal mehr in den Text ein, bewirkt aber
gleichzeitig eine Leserdistanzierung durch die Intensivierung des
,Kunstcharakters’ der Novelle. Die Noten des Stiickes lettres dansant
(A.S.C.H.-S.C.H.A) sind nicht nur ein Kryptogramm Schumanns, sondern
verweisen in der Passage auf die Initialen Schnitzlers, der seine
medizinischen Rezensionen unter anderem mit ,Dr. A. Sch.’ signiert.146
Elses EntbloBungsszene wird von dem Notenzitat ,,Reconnaissance “ aus
Schumanns Carnaval eingeleitet, womit Schnitzler nicht nur sein
intertextuelles Vorgehen markiert, sondern auch die Motive der
narzisstischen Spiegelschau und des narzisstischen Kiinstlers verschrankt.*’
In diesem intertextuellen Einschub der Szene ,,Reconnaissance “ lasst sich
eine Strategie Schnitzlers zur Verknupfung der Identitatsthematik, die in
Elses Suizid endet, und der Anweisung der Rezeptionshaltung des Lesers
erkennen. In dieser geschlechterverkehrten Selbsteinschreibung manifestiert
sich einmal mehr eine Poetik des Maskenspiels, in der die
Selbstverstandlichkeit gesellschaftlich vorgegebener
Identitatskonstruktionen hinterfragt und in einem Spiel von Figuration und
Defiguration die Mdglichkeit einer endgultigen Lektiire verhindert wird.
Hier lasst sich auch ein ironischer Blick auf kulturelle Vorstellungen von
Geschlechterrollen und somit eine Ahnlichkeit zu Vinkens Konzept der

Weiblichkeit als dekonstruktives und differentielles Moment erkennen:

Weiblichkeit ist nicht eine biologische oder kulturelle Identitdt, sondern das
differentielle Moment, das Identitéat erst ermdglicht, in der zustande gekommenen
Identitét aber verdréngt wird. Weiblichkeit ist somit eine negative Potenz, Figur der
Defiguration, Ent-stellung. Weiblichkeit ,ist’ der Ort, wo die Fixiertheit des

%5 \vie z. B. die oben thematisierte Tendenz zur Vereinseitigung in der Uberbewertung des
Einflusses sexueller Triebkréfte.

1461 ange-Kirchheim, 1999, S. 132; V/gl. Schmaus, 2010, S. 91.

7| ange-Kirchheim, 1998, S. 295.
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Geschlechtes durch das Spiel von Differenz und Division ver-rickt wird, wo
Geschlecht, Bedeutung und Identitdt gleichzeitig erschaffen und zersetzt werden.
Weiblichkeit ist ,unheimlich’, nicht wie sie das Gegenteil von Ménnlichkeit ist,
sondern weil sie die Opposition von ,ménnlich’ und ,weiblich’ unterlauft.'*®

Schnitzler entlarvt in seiner Novelle nicht nur die sich hinter der
biirgerlichen Fassade versteckende destruktive Okonomie, welche die Frau
symbolisch ausloscht und zur Ware umwandelt, sondern auch die eigene
asthetische Praxis, welche Gefahr lauft, eine solche Ausléschung an der
Figur Else zu wiederholen. Der Anschein von Ganzheitlichkeit und Présenz
des Kunstwerks wird immer wieder durchbrochen und das performative

Versprechen der Enthiilllung nicht eingeldst, wie Gomes herausstellt:

Wahrend ihrer Offenbarung erlebt nicht nur Else einen Hysterieanfall, sondern auch
der Text, dessen Schrift durch ein weiteres Zeichensystem, das die Grenzen
semiotischer Meditation noch einmal hervorhebt, hysterisch aufgebrochen wird.
Denn ebenso wenig wie die Schrift des inneren Monologs koénnen auch die
Musikpartituren, die in den Textfluss eingebaut werden, eine Présenz erzeugen.
Schumanns Carnaval bleibt ebenso unhérbar wie die stumme Stimme von Elses
Gedanken. Und auch das Bild der nackten Else kann im groen Moment der
Enthiillung nicht vor dem unspektakulidren verbalen Performativ ,Nackt stehe ich
da’ hervortreten. Thr nackter Korper bleibt damit der sinnlichen Wahrnehmung
verschlossen und lediglich durch Zeichen zu erschlieRen.'*

Wie gezeigt wurde, erstarrt Elses (schdner) Kérper in dem Moment, in dem
er als begehrenswertes Blickobjekt heraufbeschworen wird. Durch seine
Asthetisierung und Verfiigharmachung zu einem asthetischen Objekt wird
der Korper in ein totes Objekt verwandelt. Schnitzler macht also das
zweifelhafte Begehren der eigenen Asthetisierungspraxis kenntlich.**® Darin

zeigt sich

der fiir ihn so spezifische ,doppelte Blick’, der fahig ist, die schillernde und
vielfiltige Oberfliche der Erscheinungen zu spiegeln [...] und gleichzeitig die
latente Struktur der gespiegelten Oberflache, die Mechanik der gesellschaftlichen
Bewegungen, das Skelett der Epoche wie auf einem Réntgenschirm sichtbar zu
machen.®

Neben dieser gender- und gesellschaftskritischen Perspektive geht es in der
Novelle vor allem um die Frage des Umgangs mit dem Tod und ad&quaten
Maoglichkeiten der Todes- bzw. Suiziddarstellung. Schnitzler verhindert

geradezu, dass Fraulein Else sich wie eine psychologische Fallgeschichte

liest, in der es eine kathartische (bzw. therapeutische) Ldsung gibt. Elses

1%8 \/inken, Barbara: Einleitung. In: Dekonstruktiver Feminismus. Literaturwissenschaft in
Amerika. Hg. Dies. Frankfurt a. M. 1992. S. 19.

9 Gomes, 2008, S. 171.

150 v/gl. Matthias, 1999, S. 149.

51 Keller, 2000, S. 15.
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Tod verweist nicht nur auf Schnitzlers eigene traumatische Erfahrungen des
Verlusts durch Suizid, sondern auch auf den Prozess einer gesellschaftlichen
Marginalisierung, die diesen bedingen. Der beschriebene Prozess der
Auflésung von Identitat und Einheitlichkeit wird daher auch auf textueller
Ebene vollzogen. Gerade in dieser Auflésung zeigt sich der ethische Gestus
des Textes und offenbart eine d&sthetische Qualitat, die Stanley Fish in

seinem Werk uber Self-Consuming Artifacts erortert:

A self consuming artifact signifies most successfully when it fails, when it points
away from itself to something its forms cannot capture. If this is not anti-art, it is
surely anti-art-for-art’s-sake because it is concerned less with the making of better
poems than with the making of better persons.**?

Mit Fish lasst sich sagen, dass Fraulein Else die Eigenschaften einer
dialektischen Présentation hat, denn “a dialectical presentation succeeds at
its own expense by conveying those who experience it to a point where they
are beyond the aid that discursive or rational forms can offer, it becomes the
vehicle of its own abandonment™. ™ Schnitzlers Novelle bietet dem Leser
keine befriedigende Losung fiir den dargestellten Konflikt an. Vielmehr
verbleibt die Protagonistin und somit die ganze Erzahlung in einer
aporetischen Situation.

Der Text vollzieht ein Spiel mit Erwartungshaltungen des Lesers. Schnitzler
beldasst es nicht dabei, sich als empathischen Stimmgeber seiner
Protagonistin zu inszenieren, sondern entlarvt den Versuch einer solchen
Selbststilisierung als manipulativ. Die ethische Grundhaltung des Textes
offenbart sich in zweifacher Hinsicht. Einmal darin, dass Else in einem Akt
performativer Selbstautorschaft an Autonomie gewinnen kann. Hierbei wird
allerdings die Destruktivitat der ihrer Tat zu Grunde liegenden Logik
geoffenbart und die ihrer Lage inhdrente Aporie lesbar gemacht.
Gleichzeitig hinterfragt Schnitzler die Implikationen der Kunstproduktion,
indem er Elses Autorschaft in einem  Konnex  zwischen

Selbstverschwendung und Selbstzerstérung ansiedelt.

In diesem Licht kann Fraulein Else als gelungener Versuch angesehen werden, sich
dem Unmdglichen, der Darstellung von Tod im Text, prozeBhaft maximal
anzundhern und den Text soweit unsicher zu machen, daf im sprachlich nicht
vermittelbaren Kollaps der Hauptfigur fur einen Moment auch der Text kollabiert.
Herausgeschleudert aus dem linearen Verhéltnis von Geschehen und (geistiger)

152 Fish, Stanley: Self-Consuming Artifacts. The Experience of Seventeenth Century
Literature. Berkeley, Los Angeles, London 1972. S. 4.
153 Fish, 1972, S. 3.
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Verbalisierung erfahrt der Leser jene Liicke, an der das Ich unwiederbringlich zum

Objekt wird.*>*
Gerade durch die zahlreichen Brechungen wird dem Leser also das Angebot
einer empathisch-identifizierenden Lektire sowie einer allegorisch-
distanzierenden Lektire’®™ gemacht und somit vollzieht der Text eine
,Psychopoetik der Erinnerung“ — oder des Trauerns, wie sich in Ergdnzung
zu  Heinreich  sagen  lasst™®  Anhand des  aporetischen
Selbstkonstitutionsversuchs Elses markiert Schnitzler die problematischen
Implikationen kultureller und &sthetischer Praktiken, welche stillschweigend

ethnische und geschlechtliche Stigmatisierung in  Kauf nehmen.

%% Matthias, 1999, S. 164.
155 | ange-Kirchheim, 1998, S. 293.
15 Heinrich, 2005, S. 91.
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IV. SUIZID ALS ZEICHEN DER AUFHEBUNG IN
INGEBORG BACHMANNS DAS BUCH FRANZA

IV.1 Thematik des Romanfragments

Ingeborg Bachmanns Todesarten-Projekt gehort mittlerweile zu den
bekanntesten Texten deutschsprachiger Literatur des 20. Jahrhunderts.
Insbesondere in der feministischen Literaturwissenschaft nimmt der Zyklus
eine besondere Stellung ein, was daran liegen mag, dass hier in besonders
hoher Dichte unterschiedliche zentrale genderspezifische Diskurse
versammelt sind. Bachmanns Prosa beansprucht ,ihre Geltung immer
wieder dadurch, dass die Lektire Einsichten in kulturelle Konstruktionen
von Geschlecht, Sprache und Macht erméglicht“.® Nach einer langen
Schreibpause wurde Malina als erster und einziger Roman der Todesarten-
Trilogie noch zu Lebzeiten der Dichterin verdffentlicht. Die anderen Werke
wurden, zumeist in fragmentarischer Form, erst posthum publiziert. Zwar
zog Malina grolle offentliche Aufmerksamkeit auf sich, wurde aber in der
Literaturforschung Uber lange Zeit hinweg eher wenig beachtet, besonders
im Vergleich zu ihrem lyrischen Werk. Auch bei feministischen
Rezipienten/Rezipientinnen bis in die Siebzigerjahre stiel} der Roman eher
auf Ablehnung, entsprach er doch nicht dem Ideal eines weiblichen
Schreibens, das um Authentizitat, Selbsterfahrung und einen
Expressionsmodus des ,Korperlichen’ und Subjektiven kreist. Obwohl
Malina der bekannteste Roman des Zyklus ist, gehdren auch die anderen
Erz&hlungen und das im Folgenden untersuchte Romanfragment Das Buch
Franza mittlerweile zu ,Klassikern’ des 20. Jahrhunderts. Vor allem seit der
Rezeptionswelle in den Achtziger Jahren etablierte sich eine neue,
feministisch orientierte Bachmann-Forschung, die nachtréglich zur
Wirdigung ihres Prosawerkes beitrug. Besonders mafRgeblich in dieser
Forschungsentwicklung waren die Beitrdge von Sigrid Weigel und Ortrud
Gutjahr, die erstmals die Todesarten im Lichte (franzdsischer)
postrukturalistischer und feministischer Theorie lasen, also besonders mit

Cixous, Irigaray und Kristeva.?

! Frei Gerlach, Franziska: Schrift und Geschlecht. Feministische Entwiirfe und Lektiiren
von Marlene Haushofer, Ingeborg Bachmann und Anne Duden. Berlin 1998. S. 232.

2 Weigel, Sigrid: ,,Ein Ende mit der Schrift. Ein anderer Anfang.“ Zur Entwicklung von
Ingeborg Bachmanns Schreibweise. In: Text+Kritik. Sonderband. Ingeborg Bachmann. Hg.
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IV. Suizid als Zeichen der Aufhebung in Ingeborg Bachmanns
Das Buch Franza

Das posthum veréffentlichte Romanfragment war von Ingeborg Bachmann
bereits zu Beginn seiner Niederschrift als Teil des grof} angelegten
Todesarten-Projekts geplant worden, das zwischen 1962 und 1973 entstand.
Die gesamte Todesarten-Trilogie beschaftigt sich mit einer Problematik, die

«3

Bachmann als ,,Krankheit[...] unserer Zeit“ bezeichnete. Die Trilogie sei

eine Auseinandersetzung

mit der sozialen und ,geistigen’ Gewalt der modernen westlichen Gesellschaft, mit
dem verborgenen Zusammenhang zwischen patriarchalischer Gesellschaftsstruktur,
katastrophischer ~Geschichte (Nationalsozialismus) und Unterwerfung bzw.
Ausgrenzung des anderen (bis hin zum Neokolonialismus).*

Bachmanns fragmentarischer Roman z&hlt ebenso wie Malina zu den
,Klassikern’ feministischen Schreibens, die sich insbesondere mit dem
Zusammenhang von weiblichem Subjekt und weiblicher Autorschaft
beschaftigen. Bachmann spurt den ungestraften Verbrechen der
Nachkriegsgesellschaft nach, welche sublim in der Privatsphare der
zwischenmenschlichen Beziehungen stattfinden und welche sie als
Keimzelle des Faschismus betrachtet.” Besonders kennzeichnend fiir die
Todesarten-Texte ist die Verbindungslinie zwischen Faschismuskritik und
Genderproblematik, die sich durch alle Werke zieht. In den Texten geht es

um

eine strukturelle Beziehung zwischen Faschismus, Patriarchat, Ethno- und
Logozentrismus und die zentrale Rolle der Sprache/Schrift fir diesen
Zusammenhang, in dem das ,Weibliche’ als Verkdrperung des verdriangten Anderen
den verschiedensten Todesarten unterworfen ist.®

von Heinz Ludwig Arnold. Miinchen 1984. S. 58-92; Dies.: Zur Polyphonie des Anderen.
Traumatisierung und Begehren in Bachmanns imagindrer Autobiographie. In: Ingeborg
Bachmann. Die Schwarzkunst der Worte. Hg. von John Pattillo-Hess und Wilhelm
Petrasch. Wien 1993. S. 9-25; Gutjahr, Ortrud: Fragmente unwiderstehlicher Liebe. Zur
Dialogstruktur literarischer Subjektentgrenzung in Ingeborg Bachmanns Der Fall Franza.
Wirzburg 1988.

¥ Bachmann, Ingeborg: Todesarten-Projekt. Kritische Ausgabe. Unter Leitung von Robert
Pichl. Hg. v. Monika Albrecht und Dirk Géttsche. Bd. 2. Minchen 1995. S. 217. Im
Folgenden zitiert mit der Sigle KA 2.

* Albrecht, Monika und Géttsche, Dirk: ,,Uber die Zeit schreiben®. Literatur- und
kulturwissenschaftliche Essays zu Ingeborg Bachmanns Todesarten-Projekt. Wirzburg
1998.S. 7.

% Faschismus versteht Bachmann nicht als totalitare politische Herrschaftsform, sondern vor
allem als Machtgefalle und Gewaltverhéltnis in der Beziehung zwischen Mann und Frau.
Sie verortet den Faschismus also im Geschlechterverhiltnis: ,,Der Faschismus ist das erste
in der Beziehung zwischen einem Mann und einer Frau, und ich habe versucht zu sagen,
hier in diesem Kapitel, hier in dieser Gesellschaft ist immer Krieg.“ Bachmann, Ingeborg:
'Wir miissen wahre Sitze finden’. Gesprache und Interviews. Hg. von Christine Koschel
and Inge von Weidenbaum. Minchen 1983. S. 144,

® Weigel, Sigrid: Die andere Ingeborg Bachmann. In: Text + Kritik. Sonderband I.
Bachmann. Hg. von Heinz Ludwig Arnold. Miinchen 1984. S. 5-7. Hier: S. 5.
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Das zwischen 1965 und 1966 geschriebene Romanfragment bildet das
Herzstiick der von Bachmann geplanten Todesarten. Der Roman stellt den
Problemzusammenhang zwischen Logozentrismus und der Zerstérung des
Anderen, das dieser logozentrischen Ordnung entweicht, in eine lange
Tradition der Kultur- und Schriftentwicklung. Ahnlich wie die anderen
Werke des Projekts thematisiert er ,einen Tod, der, weil er in einem
fundamentalen Sinne zur Tagesordnung gehért, kaum wahrgenommen wird.
Genauer: es geht um einen Tod, der deswegen kaum zur Rede gestellt
werden kann, weil er den herrschenden Redeformen selbst eingeschrieben
ist.«

Seit der breiten Anerkennung von Bachmanns Prosawerk in den achtziger
Jahren entwickelte sich in der Forschung eine nahezu unuberschaubare Fiille
von Forschungsbeitrdgen zu dem Todesarten-Projekt. Diese umfassend
wiederzugeben, wirde den Rahmen und das Anliegen dieser Arbeit
sprengen. Daher soll nur auf die zentralen Forschungsfelder und Beitrdge
eingegangen werden, und zwar im Hinblick auf ihre Relevanz hinsichtlich
der Frage, welche Funktion die Darstellung von Suizid und Sprachlosigkeit
in Das Buch Franza hat.

Besonders umfangreich ist die Anzahl feministischer Arbeiten, welche das
Romanfragment als Geschichte eines destruktiven und mdrderischen
Patriarchats lesen. Vor allem Sigrid Weigel, Gabriele Otto, Ortrud Gutjahr
und Marianne Schuller rekonstruieren die Verwobenheit feministischer,
psychoanalytischer, zeit- und gesellschaftskritischer sowie
erkenntnistheoretischer Diskurse. Kennzeichnend fiir Bachmanns Schreiben,
so der Befund der Genannten, seien das Ineinandergreifen von individueller
und allgemeiner Geschichte und ihr Infragestellen herrschender
gesellschaftlicher und politischer Diskurse. In ihrem Romanfragment ziehe
Bachmann Verbindungslinien zwischen Vergangenheit und Gegenwart,

Imagination und Realitat:

Als Problemkonstante in der dichterischen Erkundung der condition humaine lassen
sich die vier dichotomischen Paare ,Vorstellung — Realitdt’, ,méinnlich-weiblich’,
, Tater-Opfer’ sowie ,grofle und kleine Geschichte’ herausstellen. Dabei ist es nicht
der antipodische Charakter der Dichotomien, sondern es sind die
Wechselbeziehungen und das sich gegenseitige Bedingen der Pole, die inhaltlich

" Schuller, Marianne: Wider den Bedeutungswahn. Zum Verfahren der Dekomposition in
»Der Fall Franza“. In: Text + Kritik. Ingeborg Bachmann. Sonderband. Hg. von Heinz
Ludwig Arnold. Miinchen 1984. S. 150-154. Hier: S. 150.
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und narrativ auf der Basis des Wahrmachens und Wahrhabens der bestehenden
Verhéltnisse ausgelotet werden.®
Frei Gerlach zufolge findet man unter den zahlreichen feministischen
Arbeiten zu den Todesarten eine Ubergreifende Lesart, die in den Texten die
Darstellung einer destruktiven Logik eines Patriarchats sieht, das seine
Tochter friihzeitig als Opfer einfordere.® Die weibliche Protagonistin kénne
sich nur vergeblich gegen diese todliche Logik wehren und kdnne letztlich
nur in paradoxer Weise sich selbst zum Opfer machen, um diese Ordnung
zu subvertieren. In Anlehnung an Bachmanns Kommentare werde dieses
Opfer als eine Art Begriindungsakt der weiblichen Erzahlposition gelesen.™
Zur Thematik der Sprachkritik bzw. der poetologischen Sprachreflexion bei
Bachmann haben Dirk Gottsche, Sigrid Weigel und Arturo Larcati
entscheidende Beitrage geliefert.'* Vor allem die Philosophie Wittgensteins
pragte Bachmanns Uberlegungen zum Sagbaren und Unsagbaren. In der
Forschung wurde eine starke Parallelitat zu Wittgensteins Uberlegungen
hinsichtlich verifizierbarer und falsifizierbarer Aussagen herausgearbeitet.
Wahrheitsgehalt haben nach Wittgenstein nur die Satze, deren behaupteter
Sachverhalt empirisch Uberprifbar ist. Daher seien Aussagen, die weder
verifizierbar noch falsifizierbar sind, nicht wahrheitsfahig. Satze der Ethik,
der Asthetik sowie der Religion seien demzufolge nicht verifizierbar und
,.sagbar®, weil sie sich der empirischen Priifung entzogen.*? Allerdings lasse
sich das Unsagbare ,,zeigen“.13 Fur Bachmanns Poetik spielt gerade die
,Zeigefunktion’ von Literatur eine zentrale Rolle. Schmitz-Emans’ Studie
zu Schriftpoetiken des 20. Jahrhunderts stellt das Spannungsverhaltnis
zwischen Lesbarem und Unlesbarem in Bachmanns Poetik heraus, was im
Hinblick auf ihre Thematisierung weiblicher Selbstausloschung besonders

wichtig ist.**

8 Otto, Gabriele: Weibliches Erzahlen? Entwicklung der Erzahlverfahren in Ingeborg
Bachmanns Prosa. Wiirzburg 2009. S. 247.

® Frei Gerlach, 1998, S. 17.

' Frei Gerlach, 1998, S. 17.

1 Géttsche, Dirk: Die Produktivitat der Sprachkrise in der modernen Prosa. Frankfurt a. M.
1987; Weigel, 1984, S. 58-92; Dies.: Ingeborg Bachmann. Hinterlassenschaften unter
Wahrung des Briefgeheimnisses. Wien 1999; Larcati, Arturo: Ingeborg Bachmanns Poetik.
Darmstadt 2006.

12 vgl. Steinhoff, Christine: Ingeborg Bachmanns Poetologie des Traumes. Wiirzburg 2008.
S. 202.

'3 Steinhoff, 2008, S. 202.

4 Schmitz-Emans, Monika: Schrift und Abwesenheit. Historische Paradigmen zu einer
Poetik der Entzifferung des Schreibens. Miinchen 1995. S. 337-378.
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Lembachs diskursanalytische  Studie betrachtet vor allem den
Zusammenhang  zwischen literarischen  bzw.  wissenschaftlichen
Suiziddiskursen und der Rolle der Unsagbarkeitsthematik in ihnen.® Die
Arbeit erstellt eine Typologie von Suiziddiskursen von 1950 bis in die
spaten Neunziger Jahre. Aufgrund ihres umfangreichen Textkorpus’ geht
Lembach in ihrer Untersuchung leider nicht besonders detailliert auf
wesentliche feministische und sprachkritische Aspekte der Suiziddarstellung
in Bachmanns Das Buch Franza ein. Vor allem auf die Rolle der Freud-
Rezeption, welche wesentlich fur die Beleuchtung von Bachmanns Kritik
bestehender theoretischer Diskurse ist, wird bei Lembach nur marginal
eingegangen.

Insbesondere Pommeés Studie zu intertextuellen Schreibstrategien bei
Bachmann und Jelinek wirft in ihren detailreichen Textanalysen ein neues
Licht auf Bachmanns Rezeption psychoanalytischer Theoreme und deren
Stellenwert fiir die poetologische Konzeption in Malina und Das Buch
Franza.'®

Hinsichtlich der Interrelation zwischen den Topoi Suizid und
Sprachlosigkeit bei Bachmann liegen, abgesehen von Lembachs Studie,
kaum themenspezifische Arbeiten vor. Daher werden in diesem Kapitel
vorhandene Forschungsarbeiten miteinander in Beziehung gesetzt, um zu
erdrtern, inwiefern in Bachmanns Romanfragment eine enge Verkniipfung
sprach- und ideologiekritischer Fragen mit der Problematik der
Selbstausldéschung hergestellt wird. Im Folgenden soll gezeigt werden, dass
sich Schreiben in Bachmanns Romanfragment als eine Geste der Trauer um
das ,,Ausgeloschtwerden der weiblichen Position* vollzieht.}” Bronfen
zufolge ist der weibliche Suizid die einzige Mdoglichkeit einer weiblichen
Subjektsetzung, indem sich die Protagonistin in die symbolische Ordnung
einschreibe, um ihrem ,,Absterben in der Kultur zu widerstehen*.'® Preis
dieser Subjektwerdung sei der eigene Tod.* Bachmanns Darstellung des

(Selbst-)zerstérungsprozesses des weiblichen Subjekts oszilliere zwischen

1> Lembach, Claudia: Selbstmord, Freitod, Suizid: Diskurse tiber das UnSégliche. Miinchen
1998.

1 pommé, Michele: Ingeborg Bachmann —Elfriede Jelinek. Intertextuelle Schreibstrategien
in Malina, Das Buch Franza, Die Klavierspielerin und Die Wand. St. Ingbert 20009.

7 Bronfen, Elisabeth: Nur tber ihre Leiche. Tod, Weiblichkeit und Asthetik. Miinchen
1994. S. 611.

'8 Bronfen, 1994, S. 612.

9vgl. Bronfen, 1994, S. 612.
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einer Dekonstruktion der sozialen und symbolischen Ordnung, in welcher
der Frau der Status eines blofen Objekts zukomme, und dem utopischen
Moment einer authentischen, nicht-destruktiven Sprache.?

Das Spannungsverhaltnis zwischen Reden und Schweigen spielt in der
Poetik Bachmanns also eine besondere Rolle. Das Motiv der
Sprachlosigkeit, das mit Franzas Zerstérung und Auflésung einhergeht, ist
ein zentrales Moment auf der inhaltlichen und poetologischen Ebene des
Romanfragments. Die Thematisierung bzw. die textuelle Inszenierung der
Hysterie durch zahlreiche Verweise auf Freuds und Breuers Hysteriestudien
dient hierbei als zentrales poetisches Mittel. Die Hysterie hat bei Bachmann
die Funktion einer Symptomsprache, die den Prozess des ,Wortstumm-
Gemacht-Werdens’ der Protagonistin durch Vertreter jener Zerstorerischen
gesellschaftlichen Ordnung sichtbar macht. Andererseits subvertiert
Bachmann auf poetologischer Ebene — z. B. durch das Motiv der Hysterie —
die das Weibliche ausschlieBende symbolische Ordnung.**

Das Buch Franza ist keine blof3e Fallgeschichte, sondern fordert den Leser
zur kritischen Reflexion bestehender symbolischer Praktiken auf. Bachmann
nutzt die Sprache der Hysterie als Fundament einer gestischen Sprache, die
auf verborgene traumatische Erinnerungsfragmente verweist. Jedoch macht
sie gleichzeitig sichtbar, dass die hysterischen Symptome auch durch
wissenschaftliche Diskurse erzeugt wurden, denn Franzas Symptome
verweisen stets auf Jordans psychiatrische Diagnosen. Bachmann reflektiert
uber das Marginale, das sich der bewussten Erinnerung entzieht. Vor allem
die Dichotomie zwischen Schrift und Sprachlosigkeit spielt in der

Geschichte hinter Franzas Suizid eine bedeutsame Rolle.

IV.1.1 Mord oder Selbstmord?

In ihren Vorreden zu den Lesungen ihres ,,Franza“-Manuskripts skizziert
Ingeborg Bachmann die Thematik des geplanten Romans: Das Buch Franza
befasse sich mit ,,dem Denken, das zum Verbrechen fiihrt und [...] dem
[Denken], das zum Sterben fiihrt“ (KA 2, 73). Es gehe ihr um eine
Darstellung der Verbrechen in der Gesellschaft, welche, obgleich sie nicht

20vgl. Weigel, 1984, S. 85-91.

2l vgl. Kanz, Christine: Angst und Geschlechterdifferenzen. Ingeborg Bachmanns
,Todesarten“-Projekt in Kontexten der Gegenwartsliteratur. Stuttgart, Weimar 1999;
Lindhoff, Lena: Einflhrung in die feministische Literaturtheorie. 2. Auflage. Stuttgart,
Weimar 2003; Pommé, 2009, S. 59-163, S. 399-433.
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so offensichtlich wie im Faschismus oder in der Zeit der Inquisition
stattfanden, dennoch nicht verschwunden seien.

Das Buch Franza erzihlt die Geschichte ,.ciner Personlichkeits-(zer-
)storung und deren scheiternden Bewaltigungsversuch® in den wechselnden
Perspektiven der Protagonisten Franza, ihres Bruders Martin und einer
auktorialen Erzahlerinstanz.”* Das Romanfragment demaskiert den Suizid
seiner Protagonistin als materialisierte Wiederholung eines in der
verborgenen Privatsphare der Ehe begangenen Verbrechens. Thr Ehemann,
der renommierte Wiener Psychiater Leopold Jordan, zerstort Franza auf
perfide Weise, indem er sie physisch und psychisch missbraucht. Sie wird
von ihrem Mann Jordan als zu therapierender Fall behandelt, den er so wie
»alle Menschen zerlegte, bis nichts mehr da war, nichts geblieben [auRer]
einem Befund, der ihm blieb” (KA 2, 219). Dem Vorschlag von Bachmanns
Verleger folgend, erhielt die Erzéhlung zunédchst den Titel Der Fall Franza.
Der Titel, der eine Fallgeschichte ankindigt, lasst sich als Anspielung auf
den Diskurs der Kritik an den ,,pathogenen Verhéltnissen" der Gesellschaft
lesen, der das ,,Etikett ,krank’ zur moralischen Abwertung bestimmter

«23 yierwendet.

Eigenschaften und Verhaltensweisen
Zu Beginn des Romanfragments konstatiert Franzas Bruder Martin, der
,Professor, das Fossil, [habe] ihm die Schwester zugrunde gerichtet” (KA 2,
131). Neben der Assoziation des Kriminalfalls kommt diejenige des
medizinischen bzw. des psychologischen Falls auf. Wie Pommé feststellt,
zieht Bachmann sowohl in Malina als auch in Das Buch Franza Parallelen
zwischen den pathologischen Entwicklungen ihrer Protagonistinnen und der
,»Thematik der historischen Vergangenheitsbewéiltigung"24. Die pathogene
Entwicklung der Protagonistin wird als Resultat ihrer Unterdriickung und
systematischen psychischen Zerstérung entlarvt. Bachmann verknlpft die
private mit der allgemeinen Geschichte, wie sie auch die Thematik der

Krankheit mit der des Verbrechens verbindet:

Das Buch ist aber nicht nur eine Reise durch die Krankheit. Todesarten, unter die
fallen auch die Verbrechen. Das ist ein Buch uber ein Verbrechen. Es ist mir, und
wahrscheinlich auch Ihnen oft durch den Kopf gegangen, wohin das Virus

22 \/gl. Hendrix, Heike: Ingeborg Bachmanns ,, Todesarten“-Zyklus: Eine Abrechnung mit
der Zeit. Wirzburg 2005. S. 37. Gottsche, Dirk: Die Produktivitdt der Sprachkrise in der
modernen Prosa. Frankfurt a. M. 1987. S. 181.

2 Anz, Thomas: Gesund oder krank? Medizin, Moral und Asthetik in der deutschen
Gegenwartsliteratur. Stuttgart 1989. S. 81.

? Pommé, 2009, S. 88.
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Verbrechen gegangen ist — es kann doch nicht vor zwanzig Jahren plétzlich aus
unserer Welt verschwunden sein, bloR weil hier Mord nicht mehr ausgezeichnet,
verlangt, mit Orden bedacht und unterstitzt wird. Die Massaker sind zwar vorbei,
die Mdorder noch unter uns. (KA 2, 77)
Das erste Kapitel ,,Heimkehr nach Galicien* beginnt mit einem Bericht aus
der Perspektive von Franzas jungerem Bruder Martin Ranner. Der studierte
Geologe Martin folgt Franzas telegraphischem Hilferuf, in dem er von der
Abtreibung ihres Kindes und ihrer Flucht aus Wien erfahrt. Seine kranke
und verstorte Schwester findet er schlieflich in ihrem groRelterlichen Haus
im (fiktiven) Heimatdorf Galicien auf. Trotz Martins Fursorge und Pflege
erleidet Franza immer wieder neue psychosomatische ,Krankheitsschiibe’
und versucht sich im Fluss Gail zu ertranken, aus dem sie einst Martin als
Kind gerettet hatte. So gibt Martin widerstrebend ihrem Wunsch nach, ihn
auf seiner geplanten Nordafrikareise zu begleiten. Im zweiten Kapitel
,Jordanische Zeit* berichtet Franza ihrem Bruder wéhrend der Schifffahrt
nach Agypten von ihrer Vergangenheit mit Jordan. Der Dialog wird immer
wieder durch assoziative, monologische Sequenzen durchbrochen, in denen
Franzas Erinnerungen und Traume sowie ihre psychosomatischen Anfalle
dargestellt werden. Nur mit Muhe ist Franza in der Lage, Martin von ihrer
fortschreitenden Zerstérung und Manipulation durch ihren Ehemann Jordan
zu berichten. Das dritte Kapitelfragment ,,Agyptische Finsternis* berichtet
von der Reise der Geschwister im Sudan und in Agypten. Das Geschehen
wird durch eine personale Erzdhlerinstanz abwechselnd aus Franzas und aus
Martins Perspektive geschildert. Scheinbar erholt sich Franza zunédchst auf
der Reise, trotz der — oder gerade aufgrund der Erfahrung der Dirre der
Wiiste. Allerdings bricht ihre ,Krankheit’ von neuem aus, nachdem sie in
den misogynen und kolonialistischen Strukturen, die sie beobachtet, ein
Spiegelbild ihrer Wiener Vergangenheit sieht. Franza plant einen zweiten
Suizidversuch, indem sie den ehemaligen Naziarzt Korner darum bittet, ihr
eine todliche Injektion zu verabreichen. Letztlich stirbt sie infolge eines
selbstzerstorerischen Aktes, nachdem in ihrer Erinnerung, ausgelost durch
den Ubergriff eines Fremden am FuRe der Gizeh Pyramiden, traumatische
Erlebnisse aus der Ehe mit Jordan wiederbelebt werden. Das
Romanfragment endet mit Martins Erinnerungen an seine Schwester, die er

in Galicien beerdigen lasst, und seiner Ruckkehr nach Wien.
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Formal ist der Text in drei Kapitel gegliedert, die den Schauplatzen Kérnten,
Wien und Agypten entsprechen. In den Schauplitzen der &uReren
Topographie spiegeln sich sowohl psychosoziale als auch geschichtlich-
kulturelle Konflikte wider, die Bachmann miteinander verwoben sieht. Wien
und Kairo werden dem fiktiven Karntner Heimatdorf Galicien und der
Wiiste gegeniibergestellt. Die Dichotomie zwischen ,,Kultur und Natur,
Fremdbestimmung und  Selbstbestimmung®, Kategorisierung und
Unbestimmbarkeit findet sich ebenso im Téater-Opfer-Verhaltnis der Figuren
wie in den innerpsychischen Konflikten Franzas wieder.?> Martin fungiert
als Mittlerfigur zwischen beiden Spharen. Bereits zu Beginn des Romans
wechselt die Erzéhlperspektive von einer auktorialen Erzahlposition zur

personalen Perspektive Martins.

IV.2 Die Rolle der Hysterie als Symptomsprache
Ich rede Uber die Angst. Schlagt alle Biicher zu, das Abrakadabra der Philosophen,
dieser Angstsatyren, die die Metaphysik bemiihen und nicht wissen, was die Angst
ist. Die Angst ist kein Geheimnis, kein Terminus, kein Existential, nichts Hoheres,
kein Begriff, Gott bewahre, nicht systematisierbar. Die Angst ist nicht disputierbar,
sie ist der Uberfall, sie ist der Terror, der massive Angriff auf das Leben. (KA 2, 58)
Ein immer wieder auftretendes Motivpaar des Romanfragments ist die
Sprachlosigkeit und die Angst. Bachmann operiert mit verschiedenen
Gattungsmerkmalen der ,Angstliteratur’. Slibar zum Beispiel stellt fest, dass
verschiedene Narrationsmuster wie Kriminalerzahlung, Detektivgeschichte,
aber auch Schauerstiick auftauchen und miteinander verwoben werden, so
dass sie sich letztlich gegenseitig unterlaufen.?’ Im Roman selbst erscheinen
unterschiedliche thematische Aspekte: ,,Angst dominiert die von der ,Gothic
Novel’ abgeleitete Schauer- und Gruselliteratur mit ihren Unterarten des
,Horror und ,Terror’, das ,Unheimliche’ charakterisiert die
literaturhistorisch spéter entstandene [...] Schwarze Romantik, wihrend die
Kriminalliteratur im engeren Sinne um kapitale ,Verbrechen’ und deren

Aufklirung kreist.“?” Laut Slibar teilen diese unter dem Oberbegriff

,/Angstliteratur’ zusammenzufassenden Genres die Gemeinsamkeit, Angst

% Albrecht, Monika und Géttsche, Dirk (Hg.): Bachmann Handbuch. Leben — Werk —
Wirkung. Stuttgart, Weimar 2002. S. 144.

% Slibar, Neva: Angst, Verbrechen, das Unheimliche — Genre- und Motivumwandlungen
der Angstliteratur in Ingeborg Bachmanns Spatprosa. In: Ingeborg Bachmann. Neue
Beitrage zu ihrem Werk: internationales Symposium Munster 1991. Hg. von Dirk Géttsche
und Hubert Ohl. Wiirzburg 1993. S. 167-185. Hier: S. 169-170.

?" Slibar, 1991, S. 170.
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im Leser zu evozieren zum Zweck der Unterhaltung. Sie verweist auf
Freuds Studie tber das Unheimliche, demzufolge die literarische Angst
deutlich von der realen abzusetzen sei, denn erstere beinhalte einen
Angstreiz ohne Risiko.®® Freud konstatiert, dass imaginierte Angst als
,kiinstliches Paradies der Angst’, als lustvolles, genieBbares dsthetisches
Erlebnis dient.®® Das Buch Franza teilt insofern das Genremerkmal von
Angstliteratur, dass Angst verbalisiert wird und dass gegen existentielle
Angst angeschrieben wird. Allerdings geht es Bachmann nicht um ,frei
flottierende Angst’ als ,,Vorgang der Zeremonialisierung von iiberwundenen
[...] Angsten zur Stabilisierung des realen schwachen Ich oder gar um eine
Eintbung von Angstbewidltigung oder Abreaktion von
Angstbediirfnissen.*® Die Beschaftigung mit dem Thema Angst hat bei
Bachmann weder eine kathartische noch eine unterhaltende Funktion.
Vielmehr beschiftigt sie sich mit existenten Angsten, meist Fraueningsten,
um auf gesellschaftliche Missstande aufmerksam zu  machen.
Angstausldsend ist fir Bachmanns Protagonistinnen vor allem, dass die
vermeintlich harmonische Gesellschaft der sechziger Jahre sich gerade in
ihrem Bestreben nach Rationalitdt und Erkléarbarkeit als feindlich und
todlich fir den Einzelnen erweist. Obwohl Das Buch Franza viele
Merkmale einer Kriminalerzdhlung aufweist, erschopft sich das
Romanfragment nicht i1m ,bloBen intellektuellen Lustgewinn des
detektivischen Denkspiels“.* Bachmann zufolge ist Angst .[...] der
Uberfall, sie ist [der] Terror, der massive Angriff auf das Leben. Das
Fallbeil, zu dem man unterwegs ist in einem Karren zu seinem Henker [...]*
(KA 2, 58).

Franzas psychisch bedingte Sprachlosigkeit geht deswegen mit ihrer
pathologischen und selbstzerstorerischen Entwicklung einher. Die Angst,
sich sprachlich mitzuteilen, und die Unféhigkeit, ihre Gefiihle und
Gedanken auszudriicken, verweist auf die physische und psychische Gewalt,
welche ihr Jordan ihr zugefligt hat. In ihrem Sprachverlust manifestiert sich
ebenso Franzas Angst davor, sich die Realitat dieser Gewalt einzugestehen.

Jordan tut Franzas ,sozial-symbolischen Korper’ Gewalt an, indem er sie

% Slibar, 1991, S. 170-171.
2 glibar, 1991, S. 171
% glibar, 1991, S. 171.
% Slibar, 1991, S. 173.
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nicht nur permanent Kritisiert, sondern sie auch zu einem Forschungsobjekt
degradiert und ihres Status als autonome Person beraubt. Aufgrund ihrer
permanenten Verletzung durch Sprache entwickelt Franza Angst vor der
Sprache selbst.*> Der Roman reflektiert also tber das Problem sprachlicher
Gewalt und ihrer Auswirkung auf Individuum und Gesellschaft und scheint
sich dabei auf gangige Diskurse der sprachphilosophischen Reflexion seit
den fiinfziger Jahren Uber die Performanz sprachlicher Gewalt zu beziehen.
Die Thematik der Sprachlosigkeit ist eng verbunden mit Theodor W.
Adornos Reflexion uber die der Struktur der Sprache innewohnende Gewalt.
Fur Adorno ist Gewalt ein Phdnomen, das der Sprachstruktur inhérent ist; es
entspringt daher nicht nur der ,,performativen Kraft von AuBerungen“.33
Sprache beruhe darauf, “vom Einzelnen zu abstrahieren, es gegen seine
Verschiedenheit als Gleiches zu identifizieren®, sie sei daher ,,von Beginn
an gewaltsam“.> Durch die Thematik der Sprachlosigkeit werden im
Roman verschiedene Aspekte dieser moralisch orientierten Sprachkritik
reflektiert. Ahnlich wie das weibliche Ich in Malina zeichnet sich Franza

« 35 aus. Bachmann scheint Emmanuel

durch ihre ,,Angst vor dem Wort
Levinas’ Auffassung zu teilen, dass Kategorisierung und Toten in einem
engen Zusammenhang zueinander stehen. Ein zentraler Aspekt in Levinas’
ethischer Theorie ist das Moment der Interpellation in der Begegnung mit
dem Anderen. Die Begegnung mit dem Anderen von Angesicht-zu-
Angesicht, in der sich der Andere durch sein ,Gesicht’ ausdriickt und
mitteilt, bedingt die Entstehung von gegenseitiger Verantwortung. Zentral in
Levinas Denken ist, dass der Andere nicht die Bedeutung eines alter Ego
annimmt, sondern dass er ein Anderer bleibt und nicht auf die eigene
Vorstellung von ihm reduziert wird. Dadurch, dass der Andere immer die
eigene Vorstellung von sich selbst Uberschreitet, entzieht er sich der
Inbesitznahme und Kategorisierung durch sein Gegeniber. Aus diesem

Grunde versteht Levinas die Konzeptualisierung des Anderen als

%2 Kramer, Sybille: Sprache als Gewalt. Oder: Warum verletzen Worte. In: Verletzende
Worte. Sprache der Missachtung. Hg. von Steffen K. Hermann, Sybille Krdmer und Hannes
Kuch. Bielefeld 2007. S. 36-37.

% Kramer, 2007, S. 37.

% Hermann, Stefan K. und Kuch, Hannes (Hg.): Verletzende Worte. Eine Einleitung. In:
Verletzende Worte. Bielefeld 2007. S. 15-16; Vgl. Adorno, Theodor W.: Negative
Dialektik. Frankfurt am Main 1996. S. 17-21.

% \/gl. Heiser, Claude: Das Motiv des Wartens bei Ingeborg Bachmann. Eine Analyse des
Prosawerks unter besonderer Beriicksichtung der Philosophie der Existenz. St. Ingbert
2007. S. 256.
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gewaltsamen Versuch der Inbesitznahme und der Missachtung der Differenz
des Anderen.*® Levinas zufolge wurzelt der Verfall der européischen
Zivilisation in der logozentrischen Tradition des griechischen Denkens, das
die Begriffe erfunden hat und die Ph&nomene diesen unterwirft und
bestindig eine ,,Reduktion des Anderen auf dasselbe* praktiziert.” Dieses
Denken, das auf eine begriffliche Erschliefung der Welt abzielt, kann den
Anderen nicht in seiner Andersheit achten. Eine solche Denkweise reduziert
die andere Person auf ein Objekt der eigenen Betrachtung. Fir Levinas ist
dieses Modell der objektivierenden Theorie verbunden mit einer
Totalisierungsambition, welche fur ihn die Wurzel von Krieg und Gewalt
darstellt und insofern auch dem nationalsozialistischen Denken zugrunde
liegt.*®

Bachmann problematisiert in &hnlicher Weise wie Levinas das der
abendléndischen Kultur inharente  Totalisierungsdenken. Die
Kategorisierung und Reduktion Franzas auf sprachliche oder — in Jordans
Falle medizinische — Begriffe kommt einer Zerstérung des Anderen gleich.
Jordan sowie alle im Roman mit der Farbe ,weil3’ attribuierten Figuren
fungieren als Vertreter dieses zerstorerischen Denkens. Indem er Franzas
Andersheit missachtet und sie daher durch seine permanenten medizinischen
Diagnosen und Pathologisierungen zu einem Wissenschaftsobjekt
degradiert, bewirkt er ihre Verkimmerung zu einem medizinischen
,Befund“ (KA 2, 219): ,,Man hat mich benutzt, ich bin in einen Versuch
eingegangen, ein Objekt fiir den privaten Wissensdurst eines
Wissenschaftlers® (KA 2, 216). Jordan wird mit der Figur des Blaubart
assoziiert, deren Grausamkeit fiir Franza nicht erklérbar ist: ,,Warum bin ich
so gehasst worden? Nein, nicht ich, sondern das andere in mir* (KA 2, 208).
Er fungiert als das personifizierte Bose, indem er Franza systematisch
erniedrigt und qualt, um ihre endgiltige Zerstérung zu bewirken. Jordan
verkorpert das, was Adorno und Horkheimer in ihrer Dialektik der

Aufklarung als zerstorerische Kraft moderner Rationalitat entlarvt haben.

% vgl. Levinas, Emmanuel: Totalitdt und Unendlichkeit. Versuche iiber die Exterioritat.
Freiburg, Minchen 1987. S. 63.

%" Vgl. Levinas, Emmanuel: Die Spur des Anderen. Untersuchungen zur Phdnomenologie
und Sozialphilosophie. Freiburg 1983. S. 211.

% Vgl. Levinas, Emmanuel: Jenseits des Seins oder anders als Sein geschieht. Miinchen
1992. S. 26.

% Adorno, Theodor und Horkheimer, Max: Dialektik der Aufklarung. Philosophische
Fragmente. 16. Auflage. Frankfurt a. M. 2006 (1944).
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In ihm vereinigen sich wissenschaftliche Aufgeklartheit und Rationalitat mit
Grausamkeit und Verriicktheit.”> Charakteristisch fiir Jordan sind sein
verdinglichendes Denken und sein Mangel an Empathie. So erinnert sich
Franza, ,,dal} er sagte, [...] ich werde dir dein Ohr abschneiden und in den
FluB werfen* (KA 2, 214). Jordan will Franza nicht nur ihrer eigenen
Sprache berauben, sondern auch der Fahigkeit Sprache wahrzunehmen. Aus
der Perspektive der Protagonistin wird der moderne Krankheitsbegriff
problematisiert. Ironisch kommentiert sie, dass ,,man heute nicht bose sagen
darf, um jemanden wie Jordan zu charakterisieren, sondern ,,nur krank,
aber was ist das fur eine Krankheit, unter der die anderen leiden und der
Kranke nicht* (KA2, 53). Nicht nur Franza, sondern auch ihr Bruder Martin,
der als vermittelnde und weniger subjektive Erzahlinstanz fungiert,
attribuieren Jordan mit ,,bose* und ,,verriickt und rdumen gleichzeitig ein:
,»€s gibt niemand[en], der verniinftiger wirkt” (KA 2, 53). Der renommierte
Arzt prasentiert 6ffentlich ein ausgeprégtes humanistisches Bestreben nach
,Aufklarung’ der nationalsozialistischen Verbrechen an Juden, wie es sich in
seiner Forschung zu posttraumatischen Stérungen bei ehemaligen KZ-
Héftlingen zeigt. Im Privaten aber macht er seine Ehefrau zu einem Fall,
indem er sie vergewaltigt, bezeichnenderweise in einer Bibliothek, und
psychisch so lange manipuliert, bis sie tatsachlich seelisch krank wird. Seine
Intention ist die ,totale Vernichtung des Anderen im Rahmen des
gesellschaftlich Geduldeten und Sanktionierten — die sublime und perfide
Fortsetzung jener Massaker, die Bachmann historisch und motivisch im
Nationalsozialismus verankert“.** Die Geschichte von Franzas Selbstmord
ist somit auch eine Auseinandersetzung mit der Geschichte des
Nationalsozialismus, in der kritisch die Wirksamkeit einer bloR
ereignisgeschichtlichen Reflexion der Ursachen des Faschismus hinterfragt
wird. Franzas Pathologie wird als symptomatisch fiir die ,kranken’
Strukturen der westlichen Gesellschaft entlarvt. Bachmann geht in ihrem
Romanfragment der Frage nach, wo das ,,Quantum an Verbrechen, der
latente Mord geblieben ist“ (KA 2, 17). Die Ursachen von faschistischer
Gewalt verortet sie in der privaten, scheinbar subjektiven Sphére

zwischenmenschlicher Beziehungen. Bachmann zufolge beginnt der

“0'\/gl. Adorno und Horkheimer, 2006 (1944), S. 215.
* Slibar, 1993, S. 168.
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Faschismus nicht erst in der Kriegsgewalt: ,,Er fangt an in der Beziehung
zwischen den Menschen. Der Faschismus ist das erste in der Beziehung
zwischen Mann und Frau.“** Die wahren »Schauplétze® sind fiir Bachmann
also nicht die weltgeschichtlichen Biihnen, sondern die ,,inwendigen* (KA
2, 78). Im Romanfragment wird die logozentische Denkart als destruktiv
und urséchlich fur Franzas Selbstmord entlarvt. Die Thematik der
Sprachlosigkeit ist also als Teil eines poetischen Programms zu betrachten,
das logozentrische Strukturen vorfiihrt und dekonstruiert. Dies geschieht auf
unterschiedlichen Ebenen des Romanfragments. Hier spielen, wie im
Folgenden zu zeigen sein wird, zwei Aspekte eine zentrale Rolle. Trdume
fungieren als innere Bihnen, auf denen sich in wahrhaftigerer Art die
Dramen und Bedrohungen des Reallebens zeigen. Ebenso fungiert der
weibliche Kdrper (mit seiner hysterischen Sprache) als Zeichentrager, aber
auch als Ort der Dekonstruktion der von Bachmann Kritisierten

faschistischen Strukturen.

IV.2.1 Der Zusammenhang zwischen Tater-Opfer-Dialektik und dem Motiv
der Sprachlosigkeit

Die Tater-Opfer-Dialektik zwischen Jordan und Franza, den ,Weiflen’ und
den ,Dunkelhdutigen’, Kolonialherren und Kolonialisierten, Mann und Frau
ist nicht nur im Verhaltnis zwischen den Figuren zu finden, sondern
manifestiert sich auch in deren jeweiligen Innenleben. Zudem zeigt sich
auch auf der poetologischen Ebene des Romans immer wieder ein
dialektisches  Verhéltnis zwischen Rationalitst und Emotionalitét,
Sprachkritik und Sprachutopie. Wéhrend auf inhaltlicher Ebene eine strikte
Trennung zwischen den ,zerstorerischen’ Vertretern des Rationalismus und
Franza® als wortlos gemachtem Opfer erfolgt, findet sich diese Dialektik
auf poetologischer Ebene in der Gegeniberstellung von Schrift und
Wortlosigkeit wieder.

Bezeichnend ist, dass diese Dialektik nicht nur Franzas &ufere Realitét,
sondern vor allem ihr Innenleben préagt. Ihr Untergang erklért sich auch

dadurch, dass sie nicht in der Lage ist, sich aus der statischen Ordnung eines

* Bachmann, 1983, S. 144.

* Ebenso findet diese Dichotomie bei anderen Figuren ihre Fortfihrung. Beispielhaft dafir
sind die Frau in Kairo, die von ihrem Mann offentlich erniedrigt wird, der judische
Anklager, der sich fir sein Weinen vor Gericht entschuldigt, oder der ,Fall’ Hatschepsuts,
mit deren Ausléschung sich Franza identifiziert.
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Tater-Opfer-Denkens zu befreien. Obwohl sie vor der Ehe ahnt, dass sie
sich auf einen ,,Blaubart® (KA 2, 247) eingelassen hat, heiratet sie Jordan.
Ebenso verweigert sie nicht die Abtreibung ihres Kindes, die Jordan
verlangt, und anstatt den Fotus zu fordern, bettelt sie um ihn. Die
permanente Gewalt, welche Franza durch Jordan erféhrt, und ihr Gefiihl,
ihm ausgeliefert zu sein, machen sie letztlich ,krank’. Franzas korperlicher
und psychischer Schmerz fungiert als somatisches Erinnerungssymptom
ihrer Gewalterfahrungen und ihrer Opferrolle in der Ehe mit Jordan.
Korperlicher  Schmerz ~ und  innerliches  Befinden sind eng
aneinandergekoppelt und nicht voneinander zu trennen. Schmerz ist ein
Symptom fir ihre auswegslose Situation, Uber die sie zundchst nicht zu
sprechen vermag. Fiir Franza ist Schmerz ein ,,seltsames Wort, seltsames
Ding, in der Naturgeschichte des Menschen dem Koérper zugedacht, aus dem
Korper abgewandert und brisanter gemacht in seinem Gehirn®“ (KA 2, 278).
Die aus einer fehlenden Artikulierbarkeit resultierenden psychosomatischen
Erstickungsfalle der Protagonistin konnen somit als korperliche Symptome
ihres inneren Schmerzes gedeutet werden.** Franza betrachtet ihr Leiden als
weibliche ,,Geschlechtskrankheit, die im Aussterben ist. Verdorben durch
hundert Geschichten, Falle, Hysterie, vielleicht wéhle ich das Beispiel, weil
das mit einer Geschlechtskrankheit zu tun hat, dieses, was war* (KA 2,
226). Ebenso scheitern die Versuche, sich ihrem Bruder brieflich
mitzuteilen. Zu Beginn der Erzahlung bemerkt Franzas Bruder Martin, es
sei typisch, dass sie ihm nur ein Telegramm schreiben misse (KA 2, 132).
Besonders kennzeichnend sind Franzas abgebrochene, nie abgesendete
Briefe, die er in Jordans Haus findet und deren elliptische Satze von ihrer
Angst und ihrem Unvermdgen sich mitzuteilen zeugen. Ebenso deutet sich

ein Verlust ihrer Identitét an:

Aufsatzschrift, sehr deutlich, aber nichts, was zu erkennen gab, wer dieser Mensch
war. Lieber Martin, ich mul? Dir schreiben. Lieber Martin, ich weill nicht, wo ich
anfangen und wie ich es sagen soll. Mein lieber Martin, es ist so entsetzlich, ich
fiirchte mich, ich habe ja nur Dich und deswegen schreibe ich Dir. Lieber Martin,
ich muf} Dir schreiben... Ende. (KA 2, 145)

Lediglich die Personalpronomina ,Ich’ und ,Du’ weisen als deiktische

<45

Ausdriicke ,,eine das zu Bezeichnende treffende Bedeutung auf. Die

Briefe brechen jedoch alle an der Stelle ab, an der die Angabe eines Grundes

*\gl. Lembach, 1998, S. 99.
“ Lembach, 1998, S. 100.

126



IV. Suizid als Zeichen der Aufhebung in Ingeborg Bachmanns
Das Buch Franza

fur Franzas Angst und Verzweiflung zu erwarten ware. Unter den nie
abgesendeten Briefen befindet sich auch einer, der an den Verursacher ihres
Zustands, an Jordan, gerichtet ist und noch starker von Franzas Sprachnot
zeugt: ,,Mein geliebter Leo, wir missen uns trennen. Ich kann nur nicht
einmal sprechen daruber. Du wei3t warum, ich kann nur nicht darlber
reden” (KA 2, 146).

In dem Kapitel ,,Jordanische Zeit* wird Franzas ,Verstummungsprozess’
noch deutlicher.*® Es weist viele Parallelen mit dem Traumkapitel ,,Der
dritte Mann® in Malina auf. Die von ihrer Krankheit gezeichnete Franza
befindet sich auf der Fahre nach Alexandrien und berichtet ihrem Bruder
Martin Uber die Zeit mit Jordan. Vor allem Franzas traumatische
Erinnerungsfragmente der gemeinsamen Zeit mit ihrem Mann stehen im
Zentrum dieses Kapitels. Die Protagonistin wird von Alptrdumen
heimgesucht, in denen das Grauen und die verdrangte Vergewaltigung
sowie die psychische Gewalt durch Jordan fiir sie wieder erinnerbar werden.
Der Traum dient deshalb der Darstellung traumatischer Erinnerungen, die
fiir die Protagonistin im Wachzustand verschlossen sind. Ahnlich wie in
Malina  werden alle  Schrecken und alles erfahrene Leid
»zusammengenommen in diese groBe Person, die das ausiibt, was die

Gesellschaft ausiibt“*’

. Wie Weigel hervorhebt, ,,werden die Weillen zum
Symbol fir die Mediziner/Psychiater, fir die weile Rasse und fur die
Zivilisation uberhaupt. Sie haben sich der Verbrechen des Faschismus und
der Kolonialisierung der Frau und der Schwarzen schuldig gemacht.*® Sie
stehen damit ,.fiir die Einsicht, da3 die Geschichte der Kolonialisierung und
die Geschichte des Patriarchats verschiedene Opfer haben, aber einen
Titer“*®  Die  Problematik  rassistischer ~ Marginalisierung  und
Kolonialisierung wird also mit der Gender-Problematik verbunden. Ortrud
Gutjahr weist in ihrer psychoanalytischen Textinterpretation auf

geschlechtstypische Angste und Aggressionen in Das Buch Franza hin. Die

*® Der Name erinnert an den das gelobte Land durchziehenden Fluss. Der Sage nach durften
auserwéhlte Kreuzritter den Namen ,Jordan’ tragen.

Zeller, Eva Christina: Ingeborg Bachmann: Der Fall Franza. Frankfurt a. M. 1988. S. 31:
,Franza geht, wie man umgangsprachlich sagt, ,iiber den Jordan’, d. h. die Krdnkungen, die
ihr Jordan zugefiigt hat, fithren zu ithrem Tod.*

*" Bachmann, 1983, S. 97.

8 Weigel, 1984, S. 82.

* Weigel, 1984, S. 82; Zur Problematik von Bachmanns Parallelisierung der Kategorien
Race und Gender, siehe unten.
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Thematik der Angst stellt sie indirekt in den Kontext des
Geschlechterdifferenzdiskurses, als Angst vor dem anderen Geschlecht. So
manifestiere sich die Angst im Text vor allem im Korper der Titelfigur und
in deren Traumen.>® Wie Kanz hervorhebt, lege Bachmann ,,vor allem
daran, die Auswirkungen psychosozialer Bedingungen auf die
Psychogenese einer Frau herauszuarbeiten.>

Das Motiv der Krankheit dient hierbei einerseits zur Charakterisierung und
Kritik einer ,kranken’ Gesellschaft, in der die Téter ungestraft und sogar
unter dem Deckmantel der Vernunft und Humanitét ihr Unwesen treiben
kdnnen. Andererseits wird anhand von Franza als Reprasentantin des
,anderen Geschlechts’ vorgefiihrt, wie ein Individuum aufgrund der
erlittenen Untaten dieser kranken Gesellschaft seiner Autonomie und seines
Lebenswillens  beraubt wird. Damit kritisiert Bachmann den
,Bedeutungswahn (KA 2, 66) und wissenschaftlichen Zweckrationalismus,

der die Konsequenzen seines eigenen Handelns nicht hinterfragt.

IV.2.2 Schriftkritik

Das Thema Schrift fungiert als zentrales Bindeglied zwischen den
verschiedenen Diskursen des Romans. Schrift erscheint bei Bachmann als
unethische Form der Reprasentation, als Manifestation eines fatalen und
destruktiven Rationalismus. Wo Schrift prasent und dominant ist, wird das
,Lebendige’ in die Abwesenheit verdriingt.”® Im Romanfragment erscheint
parallel zur Tater-Opfer-Dialektik ein Antagonismus zwischen dem
lebendigen Wort und der zerstorerischen Macht der Analyse. Das
Machtverhaltnis zwischen Tater und Opfer, Analytiker und Analysierter
lasst sich auch daran erkennen, wer ,Schreibgewalt’ hat. Wie Schmitz-
Emans hervorhebt, liegt bei Bachmann der Akzent nicht nur auf der
Abwesenheit des Schreibenden,

»sondern auch auf de[r] des Beschriebenen, der als Gegenstand schriftlicher
Objektivierung durch den entstehenden Text als sein Surrogat verdrangt wird. Der

0 vgl. Gutjahr, Ortrud: Faschismus in der Geschlechterbeziehung? Die Angst vor dem
anderen und geschlechtsspezifische Aggressionen in Ingeborg Bachmanns ,.Der Fall
Franza“. In: Kein objektives Urteil — nur ein lebendiges. Hg. von Christine Koschel und
Inge von Weidenbaum. Miinchen 1989. S. 541-554.

°L Kanz, 1999, S. 25.

%2 Schmitz-Emans, 1995, S. 356.
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metaphorische — oder tatséchliche — Tod des Reprasentierten stellt sich dar als Folge
schriftlicher Reprisentation.“*®

Die Thematik der todlichen Macht der Schrift spielt in allen Werken der
Todesarten eine zentrale Rolle. Wahrend in Malina vor allem die
Problematik des Schreibens aus der Sicht einer Autorin dargestellt wird,
kritisiert das Franza-Fragment den Prozess des ,Abwesend-Machens’ des
Beschriebenen durch den Schreibenden.

Wie bereits dargelegt, erscheint die Schrift als Instrument eines todlichen
Denkens, welches den Anderen in seiner Besonderheit und Verschiedenheit
missachtet, da sich der Andere dieser zergliedernden Macht zu entziehen
droht. Sie tritt als Metapher einer fatalen Geisteshaltung auf, die die
konzeptuelle Zerlegung des Anderen anstrebt. Die Figur Jordan verkorpert,
diese fatale Denkhaltung im Sinne von Adornos und Horkheimers Dialektik
der Aufklarung.> Letztlich ist auch Jordans Mittel zum Téten seiner Frau
die Schrift. Als Psychoanalytiker ist er permanent mit dem Zerlegen und
Verstehen von Franzas Seele befasst, was die Perfiditdt seines
zergliedernden Denkens noch anschaulicher macht. Die Beziehung erscheint
von Beginn an geprégt durch ein klares Machtgefalle. Jordan nimmt Franza
nicht als einzigartige zu liebende und schiitzende Person wahr, sondern
macht sie zu seinem wissenschaftlichen Objekt, reduziert sie auf das, was in
der Allgemeinheit der Zeichenwelt und Deutungsmuster seines
Psychogramms zu erfassen ist. Schrift als Mittel des Zerlegens und
Analysierens, der Reprasentation und des rationalen Denkens wird als
Mittel der Zerstérung des Anderen entlarvt. Franza wird durch Jordans
obsessives Analyseverfahren auf einen Erkenntnisgegenstand reduziert, der
sich durch diese Analyse auflost. Durch Martins Zeugnis bestétigt, erfahrt
der Leser, dass sich Franza in ihrer Jugend durch eine ,magische’ Weltsicht

auszeichnete, die sich auch in ihrer Sprache widerspiegelt.

"Magie’ — religionswissenschaftlich ganz allgemein als Ubertragung des Willens auf
Dinge und Personen der Um- und Mitwelt zu bestimmen — setzt eine besondere
Form des ,Weltbesitzes’ voraus, eine Innerlichkeit von Dingen und Menschen im
magischen Subjekt, das diese in ihrer Lebendigkeit, nie nur als Objekte
wahrnimmt.*

>3 Schmitz-Emans, 1995, S. 356.

> Adorno und Horkheimer, 2006 (1944).

% Weber, Hermann: ,,Zerbrochene Gottesvorstellungen: Orient und Religion in Ingeborg
Bachmanns Romanfragment Der Fall Franza. In: Ingeborg Bachmann — neue Beitrége zu
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Ihre Jugendsprache ist vom windischen Dialekt gepragt und hat einen
bildsprachlichen und poetischen Charakter. Abstrakte Begriffe kommen in
ihrer Rede kaum vor. Sie stellt althergebrachte Sprachbedeutungen auf den
Kopf, indem sie ihnen innerhalb konkreter Lebenssituationen einen neuen
Sinn gibt, der direkt in der Beziehung zu den von ihr beschriebenen Dingen
steht. Dies ist zum Beispiel bei ihrer ersten Liebe Sir Parcival Glyde der
Fall. Die Kiisse, die sie sich von ihm ersehnt, nennt sie ,,englische Kiisse*
(KA 2, 186), da er ein englischer Offizier ist und fir sie die Rolle eines
Befreiers und Helden spielt. Jordan, dem sie diese Geschichte erzéhlt,
zerlegt Franzas AuBerung, bis sie auf die seinem Weltbild entsprechenden
psychoanalytischen Begrifflichkeiten reduziert ist: ,das ist eine
Fehlleistung, denn du wirst gemeint haben angelische* (KA 2, 186-187).
Wie Schmitz-Emans hervorhebt, verkorpert Jordan den in der
abendlidndischen Lautschrift begriindeten Geist der Analyse, ,,der seine
Gegenstinde zerlegt, um sie begreifen zu kénnen“.”® Um Phénomene zu
verstehen, kategorisiert er sie und unterwirft sie sich. Franza vergleicht sich
mit einem zu oft gelesenen Buch, hat das Gefiihl ,,zerblattert (KA 2, 208)
zu sein, da sie permanent durch Jordans psychologische Protokolle
kontrolliert und zu einem Fall stigmatisiert wird.

Schrift dient also als ,,Vehikel der Analyse, der begrifflichen Auflosung
zunichst ganzheitlicher Phinomene*.>” Die Vorstellung von der Bannung
des Beschriebenen in die Abwesenheit hat ihre Urspriinge in magisch-
mystischen Vorstellungen, dass Zeichen als Instrumente des Tdétens und
Bannens funktionalisiert werden kénnen.*® Tatsachlich hat auch Jordans
wissenschaftliche Zerlegung nicht nur eine stigmatisierende, sondern auch
eine zerstorerische Wirkung auf Franza. Jordan beschwort mit seinen
,Diagnosen’ Franzas psychosomatisches Leiden herauf. Aufgrund ihrer
Pathologisierung wird Franza krank und leidet unter zunehmenden
Panikattacken, Sprachlosigkeit, Lahmungsanféllen und Hautausschlag.
Dadurch, dass Jordan sie als Hysterikerin bezeichnet, wird Franza erst zur
Hysterikerin gemacht. Franzas Krankheit ist das Ergebnis ihrer ,Krdnkung’

und Stigmatisierung durch Worter. Jordan betrachtet sie, wie erwahnt, nicht

ihrem Werk: Internationales Symposium Minster 1991. Hg. von Dirk Gottsche und Hubert
Ohl. Wirzburg 1993. S. 114.

% Schmitz-Emans, 1995, S. 359.

*" Schmitz-Emans, 1995, S. 359.

% Schmitz-Emans, 1995, S. 358.
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nur als ,,Befund“ (KA 2, 219), sondern auch als Mensch ,,niedere[r] Rasse*
(KA 2, 230).

Bachmanns Sprachkritik wird also vor allem im Motiv der Schrift deutlich.
Dient Schrift als Werkzeug wissenschaftlicher Kategorisierung oder Ein-
und Unterordnung von Anderen, so erscheint sie stets als moralisch
fragwirdig. Jordans todliche Macht Uber Franza scheint geradezu in seiner
Gewalt Uber Sprache und Schrift verankert zu sein, welche ihm dazu dienen,
Franza ihrer eigenen Sprache zu berauben. Durch wissenschaftliche
Veroffentlichungen (ber die traumatischen Spétfolgen medizinischer
Experimente an KZ-Inhaftierten konnte sich Jordan in der Wiener
Gesellschaft als angesehener Psychiater etablieren, der vor allem aufgrund
seiner humanitéren Leistung geachtet wird. Im Privaten jedoch wird er
ironischerweise als ,Blaubart’ entlarvt, indem er Franza durch bewusst flir
sie sichtbar liegen gelassene Protokollierungen ihrer ,Krankheit’ in den
Wahnsinn treibt.

Im Zusammenhang mit Jordans Aufzeichnungsstrategie wird im Roman
auch die Problematik der weiblichen Autorschaft behandelt. Als die Fahnen
fur Jordans Buch ankommen, bemerkt Franza, dass ihr Name in der Liste
der Mitarbeiter nicht genannt wird. Der lange im Verborgenen stattfindende
Prozess von Franzas sozialer Ausléschung wird nun durch den perfiden
Versuch ihrer ultimativen symbolischen Ausloschung auf die Spitze
getrieben. Obwohl Franza Jordan beim Editieren einer geplanten
Veroffentlichung geholfen hat, lasst er mit Absicht ihren Namen aus der
Danksagung heraus. Franza erkennt sofort, dass es ihm um ein Ausléschen

und Vergessenmachen ihrer Person geht:
Er wollte mich ausléschen, mein Name sollte verschwinden, damit ich danach
wirklich verschwunden sein konnte. [...] wenn auch ein jeder Name iiberfliissig war
und nicht mehr bedeuten konnte als eine Unterschrift, [...] so war es doch alles
gewesen, was ich je sichtbar getan hatte, woflir ich auBer flr ihn gearbeitet hatte.
(KA 2, 209)
Franzas Kréankung ist darin begriindet, dass Jordan nun auch alles
untergrébt, was sie geleistet hat und was sie als eigenstandige Person
ausgemacht hat. Dies mag auch der Grund sein, warum Franza nach der
Operation, bei der sie ihr Kind verliert, sich winscht, den ,Fotus zu

préservieren, als einen Fetisch, den ihr Mann bis zu seinem Tod betrachten
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kann“.>® SchlieBlich wire das Kind ein ,,Zeichen von Produktion, bei dem

ihr Enemann ihre Mitarbeit nicht leugnen konnte«.%

IV.2.3 Hysterie und Trauma

Im Folgenden soll anhand der Analyse von Bachmanns Hysteriedarstellung
gezeigt werden, dass Bachmann sich zwar einerseits sehr eng an Freuds und
Breuers Theorien der Hysterie orientierte, um so eine plausible und
authentische Darstellung dieser Krankheit geben zu kdnnen. Andererseits ist
in ihrer Freud-Rezeption jedoch zentral, dass sie eine eigenstandige Poetik
der Krankheit entwirft, denn schlieBlich liegt ihr daran, zu zeigen, worauf
die Krankheitssymptome ihrer Figuren verweisen. Das Motiv der Krankheit
wird also einerseits fir die Darstellung einer Gesellschaft verwendet, in
welcher moralische Werte auf den Kopf gestellt sind und in welcher die
Tater des Nationalsozialismus ungestraft — weiteragieren  konnen.
Andererseits wird Krankheit, vor allem insofern sie sich als
Symptomsprache manifestiert, welche dem Individuum ein Erkennen dieser
verdrehten Verhéltnisse ermdglicht, eine positive Rolle zugesprochen.
Anhand der Hysterie, fur deren Darstellung Bachmann, wie in der
Forschung ausfihrlich dargelegt wurde, auf Freuds Konzepte der Hysterie
und der Angstneurose zuriickgriff, werden die an Franza begangenen
Verbrechen exemplarisch sichtbar gemacht.® Bachmanns
Hysterieinszenierung dient ,,einer Aufwertung der Krankheit im Zeichen
einer umfassenden Zivilisationskritik“®?. lhre Darstellung der Hysterie
zeichnet sich durch grofRe Genauigkeit und eine enge Anlehnung an Freuds
und Breuers Ausfihrungen aus. Sie misst der Krankheit aufgrund ihres
zeichenhaften Verweischarakters eine bedeutende Rolle zu, weil die
Krankheitssymptome immer auch schon die Frage nach ihrer Ursache und
Genese aufwerfen. Sowohl in Das Buch Franza als auch in Malina wird der
,traumatisch erlebte Prozess einer Personlichkeitsdestruktion durch
personalisierte Gesellschaftsstrukturen dargestellt, der sich nicht nur an

Geist und Seele der Protagonistinnen vollzieht, sondern auch den Koérpern

% Bronfen, 1994, S. 618.

% Bronfen, 1994, S. 618.

61 vgl. Kanz, 1999; Pommé, 2009, S.59-179; Bronfen, 1994, S. 611-623.
52 pommé, 2009, S. 63.
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dieser Frauenfiguren eingeschrieben ist“>®, ist doch die Hysterie eine

,.psychische Krankheit, die auch den Kérper in Mitleidenschaft zieht®*.

Bereits in dem Titel der geplanten Erstverdffentlichung, ,,Der Fall Franza®,
wird die Anspielung auf Freud deutlich, dessen Studien Uber Hysterie auf
Fallgeschichten basieren. Wie in der Forschung gezeigt wurde, stellt
Bachmann vor allem in ihren Prosawerken oftmals Bezlige zum

psychoanalytischen Referenzsystem her:

Die Auflistung Freuds einer Klinischen Symptomatologie der Angstneurose erweist
sich als nahezu deckungsgleich mit den Krankheitserscheinungen von Franza und
der Figur des Ichs [in Malina, Anmerkung der Verfasserin].®®

Pommé demonstriert in ihrer Studie zu intertextuellen Schreibstrategien bei
Bachmann und Jelinek, dass Bachmanns Verhaltnis zur Psychoanalyse
charakterisiert ist von einem Oszillieren zwischen Kritik und Affirmation.

Wie sie betont, geht Bachmann

mit den psychoanalytischen Pratexten nicht wie mit einem wissenschaftlichen
Gegenstand, sondern eher wie mit einem literarischen Stoff um, den es sich
anzueignen und zu eigenen Zwecken umzugestalten gilt.*®

Bachmann kann in ihrer Darstellung der Hysterie auf eine bereits seit
Beginn des 20. Jahrhunderts bestehende Verknupfung zwischen
Psychologie und Literatur zurtickgreifen. Thomas Anz zufolge finden sich

in der Literatur seit 1900 Gemeinsamkeiten mit der Psychoanalyse

im Hinblick auf AuBerungsformen des UnbewuRten (Nacht- und Tagtraume,
individuelle Wahn- oder kollektive Phantasiebildungen, Fehlleistungen oder
Symptombildungen), sexuelles Handeln und Begehren, pathologische Konflikte und
Befindlichkeiten (u. a. Angstneurose und Hysterie), Konstruktion von Ménnlichkeit
und Weiblichkeit oder auch psychische Bedingungen literarischer und kiinstlerischer
Kreativitit“®’

Freud und die Psychoanalyse spielen fiir Bachmann sowohl in literarischer
als auch in biographischer Hinsicht eine entscheidende Rolle. Sie misst
Freuds Wirken nicht nur in Bezug auf die Psychoanalyse entscheidende

Bedeutung bei, sondern auch im Hinblick auf den literarischen Charakter

seiner Schriften. Bachmann bezieht sich ,auf eine Tradition der

% Hendrix, Heike: Ingeborg Bachmanns ,, Todesarten“-Zyklus: Eine Abrechnung mit der
Zeit. Wirzburg 2005. S. 40.

* Pommé, 2009, S. 85.

% Hendrix, 2005, S. 39.

% pommé, 2009, S. 74

% Anz, Thomas: Psychoanalyse in der literarischen Moderne. Ein Forschungsbericht und
Projektentwurf. In: Die Literatur und die Wissenschaften 1770-1930. Hg. von Karl Richter,
Jorg Schonert und Michael Titzmann. Stuttgart 1997. S. 377-413. Hier: S. 397. Vgl.
Pommé, S. 44.
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Psychoanalyse, in der es weniger um Pathologie als um eine Theorie der
Bedeutung und um eine Entzifferungspraxis geht“.®® Ihre Kenntnisse der
Psychoanalyse eignete sich Bachmann zunachst wahrend ihres Studiums der
Psychologie an. Aufgrund ihrer persénlichen Krisen sowie ihres Tabletten-
und Alkohohlmissbrauchs lernte Bachmann Psychoanalyse und Psychiatrie
allerdings auch aus der Patientenperspektive kennen.®

Personliche Erfahrungen und ihr groRBes Interesse an der Psychologie
manifestieren sich in ihrem gesamten Werk, vor allem aber in den
Prosawerken der Todesarten. Die meisten Protagonistinnen und
Protagonisten sind mit psychoanalytischen Theoremen vertraut und stellen
Bezlige ihrer Biographie zur Theorie teilweise sogar selbst heraus. Franza
verfugt nicht nur aufgrund ihres abgebrochenen Medizinstudiums Uber
psychoanalytisches Wissen, sondern vor allem durch ihre Assistenz bei
ihrem Ehemann Jordan.”® Ihre eigene Aneignung psychiatrischen und
psychoanalytischen Wissens bewertet Franza allerdings als duferst negativ
und destruktiv: ,,Verdorben, durch hundert Geschichten, Félle, Hysterie*
(KA 2, 226). Auch ihr Bruder Martin verflgt tber psychologisches Wissen,
allerdings ist dessen Haltung geprégt von einem Schwanken zwischen
Anerkennung und  Ablehnung.”"  Einerseits stellt er Jordans
physiognomische Ahnlichkeit zu Franzas Vater heraus und folgert, dass
dieser eine Art ,,Vater-Imago* (KA 2, 154), einen Ersatz fiir die fehlende
Vaterfigur in ihrer Kindheit darstellt. Andererseits betrachtet er Jordan und
Vertreter der Medizin mit duBRerster Skepsis, bezeichnet sie, so wie Franza
es tut, als ,,weile Teufel* (KA 2, 253).

Bachmann lehnt sich insbesondere an Freuds und Breuers frihe

Ausfiihrungen zur Hysterie an, in denen sie ein traumatisches Erlebnis als

% Weigel, Sigrid: Ingeborg Bachmann. Hinterlassenschaften unter Wahrung des
Briefgeheimnisses. Wien 1999. S. 518.

% Bachmann absolvierte im September 1947 ein Praktikum in der Nervenheilanstalt ,,Am
Steinhof* in Wien und im Wintersemester 1947/48 ein psychotherapeutisches Praktikum.
Persdnliche Erfahrungen mit Psychoanalyse und Psychiatrie machte sie nach ihrer
Trennung von Max Frisch im Jahre 1962, nach der sie einen Nervenzusammenbruch erlitt
und in der Ziricher Bircher-Benner-Klinik stationiert war. Aufgrund ihrer Depressionen
und ihrer Alkohol- und Medikamentenabhéngigkeit hatte Bachmann weitere
Klinikaufenthalte in Berlin, Zirich und Baden-Baden. VVgl. Pommé 2009; Albrecht, Monika
und Gottsche, Dirk: Leben und Werk im Uberblick — eine Chronik. In: Bachmann-
Handbuch. Leben — Werk — Wirkung. Stuttgart, Weimar 2002. S. 2-21. Hier: S. 3, 13.

" Bachmanns Psychologie-Dozent Viktor E. Frankl beschaftigte sich ebenso mit
psychischen Spétfolgen bei Uberlebenden von Konzentrationslagern. Vgl. Pommé, 2009, S.
45.

™ vgl. Pommé, 2009, S. 46.
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Krankheitsursache postulieren: In seinen Studien Zur Atiologie der Hysterie
hebt Freud die Entdeckung Breuers hervor,

,»dal} die Symptome der Hysterie [...] ihre Determinierung von gewissen traumatisch

wirksamen Erlebnissen des Kranken herleiten, als deren Erinnerungssymbole sie im

psychischen Leben desselben reproduziert werden.“’
Breuer betont, dass es sich nicht notwendigerweise um ein einmaliges
traumatisches Erlebnis handeln muss, sondern dass ,langdauernde
Erregungszustande das Geflige des Nervensystems lockern und alle
Widerstinde herabsetzen“.”> Auch Franzas psychosomatische Symptome
entwickeln sich im Laufe ihrer Jahre andauernden ,Krankung’ durch Jordan.
Bachmann zufolge resultieren die meisten Krankheiten aus dem, was das
Individuum erleidet. Pommé stellt heraus, dass Bachmanns akademischer
Lehrer Frankl tatsdchlich behauptete: ,,krank wird nur, wer sich krankt. Eine
Krinkung kann auch wirklich eine Krankheit herbeifiihren.”
Beispielhaft fir die Inszenierung der Hysterie im Roman sind die bereits
erwédhnten Telegramme an den Bruder Martin, die sich durch elliptische
Satze mit  fehlerhafter ~ Syntax  auszeichnen.  Auch  Franzas
Artikulationsprobleme,  Panikattacken, = L&hmungsanfalle und ihr
Hautausschlag gehdren zu den typischen Symptomen der Hysterie. Franzas
Unfahigkeit zu addquatem Selbstausdruck fungiert als Zeichen ihrer
Krankung durch Jordan, dessen Ziel es war, sie wehrlos unmindig zu
machen. Diese fast buchstabliche Umwandlung ihrer Misshandlung in ein

korperliches Symptom lehnt sich stark an Freuds Begriff der Konversion an.
Bei der Hysterie erfolgt die Unschadlichmachung der unvertraglichen Vorstellung
dadurch, dal’ deren Erregungssumme ins Korperliche umgesetzt wird, wofir ich den
Namen der Konversion als Methode vorschlage.”

Ebenso zeugen die wieder auftretenden Anfélle Franzas wahrend der

Agyptenreise von einer engen Anlehnung an Freuds Hysterieverstandnis.

"2 Freud, Sigmund: Zur Atiologie der Hysterie. In: Gesammelte Werke Bd. 1. Hg von Anna
Freud et al. Frankfurt a. M. 1952 (1896). S. 423-460. Hier: S. 427.

" Breuer, Josef und Freud, Sigmund: Theoretisches. In: Studien tiber Hysterie. Hg. von
Franz Deuticke. 6. Aufl. Frankfurt a. M. 1991 (1895). S. 203-270. Hier: S. 222; Vgl.
Pommé, 2009, S. 67.

™ Frankl, Viktor E.: Theorie und Therapie der Neurosen. Einfiihrung in die Logotherapie
und Existenzanalyse. 4. erw. Aufl. Mlnchen 1975. S. 83; Vgl. Pommé, 2009, S. 67.

" Freud, Sigmund: Die Abwehr-Neuropsychosen. Versuch einer psychologischen Theorie
der akquirierten Hysterie, vieler Phobien und Zwangsvorstellungen und gewisser
halluzinatorischer Psychosen. In: Gesammelte Werke. Bd. 1. Hg. von Anna Freud et al.
Frankfurt a. M. 1952 (1894). S. 59-74. Hier: S. 63.
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Franza leidet unter krampfartigen Anfallen, die eine kdorperliche
Umwandlung ihres psychischen Schmerzes sind:

Ich bin in der Wiste, um meinen Schmerz zu verlieren, und verlier ich ihn nicht, der
durch meinen Kopf, durch meine Atemorgane, durch die Herzcoronarien wiitet und
bis in die verdrehten Extremitaten, dieser wahnsinnige Schmerz, der sich alle paar
Stunden ein anderes Feld aussucht, um mich auszuprobieren, meinen Kiefer, um ihn
zu sperren, meine Z&hne, um sie klappern zu lassen, meine Hande, damit sie taub
werden, fremd an mir weghéngen und mir die Schale aus der Hand gleitet, und wenn
ich den nicht mehr verliere, nicht in diesen Knien, die einsacken, diesen Augen, in
denen nach dem voriibergehenden Tod die Pupillen schaukeln und schief stehen.
(KA 2, 278)
Im Sinne von Breuers Ausfiihrungen, demzufolge die Hysterie von
andauernden Erregungszustédnden ber einen langeren Zeitraum verursacht
wird, ist Franzas Krankheit Ergebnis eines andauernden und bewusst
vollzogenen psychischen Missbrauchs zu betrachten.” Freud betont, dass
»hysterische Symptome immer nur unter der Mitwirkung von

. 77
Erinnerungen

entstehen und dass ,diese Erinnerungen Traumata
entsprechen, welche nicht geniigend ,abreagiert” worden sind“’®. In Franzas
hysterischer Korpersprache manifestieren sich gleich mehrere Strange
traumatischer Erlebnisse. lhre leichendhnliche korperliche Erstarrung
verweist auf das traumatische Erlebnis ihrer symbolischen und sozialen
Ausloschung durch Jordan. In unheimlich anmutenden Episoden, in denen
Martin sie als seine ,,hochmiitige Schweigerin, seine [T]otenblasse™ (KA 2,
194) bezeichnet, schwankt sie zwischen einer todesahnlichen Starre und
ithrer ,,Wiederbelebung, zwischen Stummbheit und Sprechen“79.

Dennoch kann die hysterische Sprache als ein Versuch gedeutet werden,
korpersprachlich gegen die Enteignung ihrer Wirde und gegen ihren
sozialen Tod aufzubegehren. Franzas Korper fungiert als Zeugnis der sublim
an ihr begangenen Verbrechen. Was sie verbal nicht auszudriicken vermag,
davon zeugen die Symptome ihres ,,zerblittert[en]” (KA 2, 208) Korpers.
Nur anhand ihrer psychosomatischen Symptome gelingt es Franza, sich
nach und nach der Ursache ihrer Zerstérung bewusst zu werden und ihrem
Bruder von ihrem Missbrauch zu berichten. Die seelische Misshandlung

durch Jordan reinszeniert Franza im Bild des ,beleidigten Korpers’:

"® Breuer und Freud, Theoretisches, 1991 (1895), S. 222; vgl. Pommé, 2009, S. 67.

" Freud, Zur Atiologie der Hysterie, 1952 (1896), S. 438.

"8 Breuer, Josef und Freud, Sigmund: Uber den psychischen Mechanismus hysterischer
Phanomene. In: Gesammelte Werke. Bd. 1. Hg. von Anna Freud et al. Frankfurt 1952
(1893). S. 81-98. Hier: S. 89.

7 Bronfen, 1994, S. 615.
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Dann kippte Franza weiter mit ihren Gedanken, ihre H&nde und FuRe verdrehten
sich, und sie kippte wieder weiter und wiederholte etwas von Kirzeln in Jordans
Mappen, der Fall F., ich zu einem Fall gemacht! Dann jammerte sie ibergangslos:
mein Korper, er ist ganz beleidigt, an jeder Stellte beleidigt. Ich kann so nicht
weiterleben. (KA 2, 271)

Der Korper erscheint als ,Wachstafel’ der Erinnerung, in den sich die
traumatischen Erfahrungen immer wieder von neuem einschreiben und ,re-
formieren’. Franzas Krankheit wird hier aus der Perspektive Martins
geschildert, der die Zusammenhénge zwischen ihren ,Anféllen’ und ihrer
Misshandlung zunéchst nicht erkennt. Sie stellt fiir ihn ein ,Réatsel’ dar,
womit Bachmann auf die von Freud geprédgte Vorstellung des ,rédtselhaften
Weibs’ anspielt.

Allerdings fungiert der hysterische Korper auch als Erinnerungszeichen, der
die Frage nach der Ursache seiner Krankung stellt, den Betrachter zum
Zeugen der begangenen Verbrechen macht und zu ihrer Aufklarung
auffordert. In der Darstellung des hysterischen Korpers verknupft
Bachmann Franzas personliches Schicksal mit der ,groBen Geschichte’,
indem die Auswirkungen der nationalsozialistischen Vergangenheit auf das
Individuum beleuchtet werden. Christina von Braun merkt an, die
Inszenierung hysterischer Symptome sei ,,der individuelle Ausdruck eines
kollektiven Leidens und de[r] Versuch, die Ursache dieses Leidens zu
bekéimpfen“.80 Franza betrachtet sich selbst als ein ,einziger Spétschaden*
(KA 2, 215) und verweist damit auf den von Freud konstatierten, fur die

Hysterie typischen Mechanismus der ,,Identifizierung®:
auf diesem Wege bringen es die Kranken zustande, die Erlebnisse einer grofien
Reihe von Personen, nicht nur die eigenen, in ihren Symptomen auszudriicken,
gleichsam fir einen ganzen Menschenhaufen zu leiden und alle Rollen eines
Schauspiels allein mit ihren personlichen Mitteln darzustellen.®
Bachmann zeichnet eine nicht unproblematische Verbindungslinie zwischen
Franzas personlicher Leidensgeschichte unter Jordans Unterdriickungen und
der Vernichtungspolitik des Nationalsozialismus. Die Protagonistin begreift
sich als Stellvertreterin der Unterdriickten und Marginalisierten. Der Roman
zeigt eine Verbindung zwischen Franzas Krankheitsgenese auf, die, wie

Pommé argumentiert, bereits in der Jugendzeit Franzas mit einer

8 Braun, Christina von: Nicht ich. Logik. Liige, Libido. Frankfurt a. M. 1985. S. 75 f.; vgl.
Pommé, 2009, S. 84.

8 Freud, Sigmund: Die Traumdeutung. In: Gesammelte Werke Bd. 2. Hg. von Anna Freud
et al. 3. Auflage. Frankfurt a. M. 1961 (1900). S. 1-642. Hier: S. 154-155.
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emotionalen Uberreaktion auf die Befreiung ihres Heimatortes Galicien
beginnt:

Franza geriet in eine derartige Erregung, daB sie in ihrem Kdorper keinen Platz mehr
hatte fiir so viel Aufregung. Sie kommen, jetzt kommen sie endlich. [...] es kamen
ganz gemdchlich vier Panzer [...], sie meinte umfallen zu miissen, weil das zuviel
war, man konnte nicht einen Tag und Augenblick in einer Funfzehnjéhrigen
kulminieren lassen, der einmal in die Geschichtsbiicher eingehen wiirde [...]. (KA 2,

178)

An dieser Stelle wird die Verwobenheit von Franzas Krankheitsgeschichte
und der Kollektivgeschichte besonders deutlich. Franzas Hysterie ist ,,in den
historischen  Begebenheiten  verwurzelt und insofern nicht als
Einzelschicksal zu begreifen®.®? Mit dem Einmarsch der Alliierten beginnt
auch Franzas erste Liebesgeschichte und ihre Reifung zur Frau. lhre
Geflhle fir den englischen Offizier Captain Percival Glyde bleiben jedoch
unerwidert. Somit ist Franzas erste Liebe gleichzeitig auch ihre erste
Verletzung durch einen Mann und hier deuten sich auch bereits die
Krankheitssymptome an. Die Beziehung zwischen den Geschlechtern wird
von Beginn an verwoben mit der Thematik des Krieges. Immer sind die
mannlichen Figuren den weiblichen sozial und intellektuell Uberlegen.
Waihrend Glyde zu den Alliierten Besatzungsmachten gehort, ist Jordan ein
beriihmter Wissenschaftler.

Bachmanns  Geschlechterdarstellung  zeichnet sich  durch extreme
Typisierung aus: faschistoider Mann vs. Opfer Frau, Analytiker vs.
Analysierte, Kolonisator vs. ,,Wilde* (KA 2, 149). Dass diese Art der
Darstellung nicht unproblematisch ist, haben vor allem Lennox, Thamer und
Weber gezeigt. Wahrend Lennox Bachmanns Gleichsetzung von Gender
und Rasse problematisiert, kritisiert Thamer ihren Faschismusbegriff, der
den Faschismus im zwischenmenschlichen Verhalten verorte und damit
banalisiere. Allerdings rdumt er ein, dass eine Verharmlosung nicht in

Bachmanns Absicht gelegen habe.®

%2 pommé, 2009, S. 87.

8 |ennox, Sara: Geschlecht, Rasse und Geschichte in ,,Der Fall Franza“. In: Text+Kritik.
Sonderband. Ingeborg Bachmann. Hg. von Heinz Ludwig Arnold. Miinchen 1984. S. 156-
179; Thamer, Hans Ulrich: Nationalsozialismus und Nachkriegsgesellschaft. Geschichtliche
Erfahrung bei Ingeborg Bachmann und der &ffentliche Umgang mit der NS-Zeit in
Deutschland. In: Ingeborg Bachmann — Neue Beitrdge zu ihrem Werk. Hg. von Dirk
Gottsche und Hubert Ohl. Wiirzburg 1993. S. 215-224. Hier: S. 223. Weber, Hermann:
»Zerbrochene Gottesvorstellungen*: Orient und Religion in Ingeborg Bachmanns
Romanfragment Der Fall Franza. In: Ingeborg Bachmann — neue Beitrage zu ihrem Werk:
internationales Symposium Mainster 1991. Hg. von Dirk Gottsche und Hubert Ohl.
Wirzburg 1993. S. 105-127. Hier: S. 109. Weber verweist auf politischen und
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IV.2.4 Die Hysterie als ,Geschlechtskrankheit’

Die ,Fallgeschichte’ Franzas ldsst sich vor allem als ein Versuch der
Dekonstruktion gegebener Geschlechterkonstruktionen lesen. In ihrer
Darstellung der Hysterie als weibliche ,Geschlechtskrankheit” wird
besonders deutlich, dass Bachmann sich an Freuds Konzeptualisierung
dieser Krankheit anlehnt, um das Klischee der ,kranken Frau’ zu
hinterfragen. Sie setzt somit sozialhistorische Akzente, anstatt Freuds
Biologismus zu verfallen. Auch in ihrer Kritik bestehender
Geschlechterverhéltnisse zeigt Bachmann die Kehrseite einer vermeintlich
aufgeklarten, modernen Gesellschaft auf, die sich insbesondere in der

«84 manifestiert. Obwohl sich Freud

»Medizinisierung sozialer Verhiltnisse
auch der ,,itiologische[n] Bedeutung der Lebensumstinde bewusst* ist, sieht
er die Hysterie primér in der ,,psychosexuellen Entwicklung® der Frau
begriindet, ,.die er geradezu fiir pathogen erklirt“®®. So behauptet Freud,
dass die Frau vor ihrer endgultigen Reifung zwischen mannlicher und
weiblicher sexueller Identitat hin- und hergerissen sei. Erst nachdem die
Frau ihre Reife erreicht habe, nehme sie eine feste sexuelle Identitat an und
damit einhergehend auch einen Platz in der Gesellschaft ein. Die
Hysterikerin jedoch habe bisexuelle Veranlagungen, die sich in mannlichen
und weiblichen sexuellen Phantasien ausdricken. In der Hysterie
manifestiere sich der verdrdngte ménnliche Anteil ihrer Sexualitat. In
einigen Fallgeschichten, wie zum Beispiel im Fall Dora, schildert Freud
Patientinnen, die bisexuelle Veranlagungen haben und vor allem in ihrer
Kindheit und Jugend eher burschikos waren. Ahnlich wie Dora oder auch
Schnitzlers literarische Figur Fréaulein Else schwankt Franza in ihrer
Entwicklung zwischen mannlicher und weiblicher Sexualitit. In ihrer

Kindheit noch erscheint Franza burschikos und wird von ihrem Bruder

okonomischen Umstande zur Zeit von Bachmanns Agyptenreise, als der Assuan-Staudamm
den ,,Anschlufl an westliches Niveau bescheren sollte [...]. DaB in diesem Fall die Sowjets
als Financiers auftreten, dndert an der ,Uberschwemmung’ der dgyptischen Kultur durch
westliche Standards wenig. BewuRt wird die Krankheit der Protagonistin Franza in diese
kulturelle Konfrontationssituation eingeschrieben. Der zeitgeschichtliche Hintergrund wird
dabei von der Autorin bzw. im Spiegel der Perspektive Franzas durchaus ,prophetisch’
gedeutet. Die Frage stellt sich allerdings erneut, ob nicht die (kultur-)politische Situation
der Region und allgemein der Vdlker [...] der ,Dritten Welt’ Analogiematerial liefert, das
in die beherrschende Krankheitsperspektive der weien Frau aufgesogen wird und keinen
Eigenwert (in der Darstellung) bekommt.*

8 Schuller, Marianne: Im Unterschied. Lesen. Korrespondieren. Adressieren. Frankfurt a.
M. 1990. S. 14.

% Pommé, 2009, S. 121.
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Martin als ,,bloBfiiBig* und mit ,,immer zerkratzten Beine[n]* (KA 2, 150 f.)
beschrieben. Franza bleibt ihm als ,barfiiige Wilde* (KA 2, 149) und
,mythische Figur* (KA 2, 151) in Erinnerung, ,,die ihn aus der Gail zog, die
ins kilteste Wasser ging* (KA 2, 151). Erst nachdem Franza das heimatliche
Galicien verlasst und sich der Wiener Gesellschaft anpasst, wandelt sie sich
zu einer ,.kleinen Dame® (KA 2, 153), wie Martin kommentiert. Kritisch
betrachtet er nicht nur die duBerlichen Verénderungen Franzas, sondern
auch den Wandel vom Dialekt zum akzentfreien Wienerischen als erste
Anzeichen ihres Identitatsverlustes. Die Anpassung an die Wiener
Gesellschaft, an die ihr zugewiesene restriktive Frauenrolle, dies scheint
auch er stellenweise zu verstehen, ist der Beginn ihres Untergangs.

Einhergehend mit Franzas verdndertem Habitus ist auch ihre zunehmende
Depressivitat und Angstlichkeit und die daraus resultierende, zuvor erérterte
Sprachlosigkeit. Anhand von Franzas Entwicklungsgeschichte fihrt
Bachmann die dilemmatische Situation vor, die Freud als natirliche Genese
der Frau Dbetrachtet, welche die Frau von vorne herein als krank
stigmatisiert. Wahrend die sich entwickelnde Frau noch zwischen beiden
Geschlechterpolen hin- und herschwanke, sei die reife Frau um die dreiig
von einer unheimlich anmutenden Starre gekennzeichnet.®® Gerade dadurch,
dass sie Franzas Entwicklung entsprechend Freuds Theorie nachzeichnet,
zeigt Bachmann  die  mortifizierenden Implikationen  seiner
Konzeptualisierung der Frau auf. Beide Seiten der Entwicklung sind, wie
auch Bronfen herausgestellt hat, von einer Einschreibung des Todes in die
weibliche Position gepragt.’” Entweder ist es der Mangel einer
geschlechtlichen Identitat oder aber die geschlechtliche Identitét ist mit dem
Preis des Todes zu zahlen. Bachmanns Text weist damit Parallelen zu
zentralen Geschlechterdiskursen auf, welche der Frau einen Platz aulerhalb
der symbolischen Ordnung zuweisen. So sieht Lacan zum Beispiel in der
Hysterie eine Thematisierung der Frage, was es heiRe eine Frau zu sein.®®

Der Roman stellt sich dieser Frage, indem er in radikaler Weise die

8 \/gl. Bronfen, Elisabeth: Weibliches Sterben an der Kultur. Arthur Schnitzlers ,,Fraulein
Else“. In: Die Wiener Jahrhundertwende. Einfliisse. Umwelt. Wirkungen. Hg. von Jirgen
Nautz und Richard Vahrenkamp. 2. Aufl. Wien, Kéln, Graz 1996. S. 464-480. Hier: S. 464.
8 Vgl. Bronfen, 1996, S. 464-467.

8 Lacan, Jacques: Le séminaire. Livre Il. La question hysterique: ‘Qu’est-ce qu’étre une
femme?’. Hg. Von Jacques-Alain Miller. Paris 1981. S. 195-205. Hier: S. 197. ,,Que dit
Dora par sa névrose? Que dit I’hystérique-femme? Sa question est la suivante — Qu’est-ce
qu’étre une femme?”.
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psychoanalytische Konzeptualisierung der Frau vorfihrt, indem sie in den
Korper der Frau eingeschrieben wird.

Obwohl Bachmann keine Gegenutopie entwirft, dient die Inszenierung von
Franzas Hysterie einer Dekonstruktion der Rollen, die Frauen in der
westlichen Gesellschaft des 20. Jahrhunderts auferlegt wurden. Franzas
hysterische Symptome beginnen mit ihrem Frauwerden, das eine
Unterdriickung ihrer eigentlichen ,wilden’ und nicht festlegbaren Natur
bedeutet. Mit dem  Akzeptieren eines restriktiven  weiblichen
Verhaltenscodexes wird Franza krank und zur identitatslosen Tragerin
weiblicher Gebérden. Sie nimmt widerstandslos die ihr von Jordan
auferlegte Rolle an, entscheidet sich zu Beginn der Beziehung sogar
freiwillig dafiir, weil das Ehefrauendasein an seiner Seite flr sie auch einen
sozialen Aufstieg bedeutet. Der soziale Aufstieg geht jedoch mit ihrer
psychischen Degeneration einher und veranschaulicht einmal mehr die
thematische Vernetzung von Gender-, Geschichts- und Gesellschaftskritik
des Romans. Ironischerweise fungiert Franzas Ehemann als ihr Arzt und
Therapeut, der sie aber nicht heilt, sondern ihr die Krankheit einschreibt und
Franzas  Atemnot, ihre  Angstzustinde und  Grippedhnlichen
Krankheitsepisoden mit den Ausdriicken ,,Gehabe* (KA 2, 57) ,,weibisches
Benehmen* und ,,typisch Frau“ (KA 2, 214) diskreditiert. Franza auf der
anderen Seite ist sich wohl ihrer unterlegenen Rolle innerhalb der Ehe
bewusst. Sie weil3, dass sie fir ihn ein Objekt darstellt, das abwechselnd der
Befriedigung seines Wissensdurstes oder seiner sexuellen Begierde dient:
»ich hatte zu fiihlen, was er befahl* (KA 2, 214). Die Hysterie ist aus diesem
Grunde ein Ausdruck der ihr auferlegten Rolle.

Durch die starke Ubertreibung von Weiblichkeitsgebarden wohnt der
Hysterie jedoch auch ein subversives, nahezu parodistisches Element inne.®
»In der Hysterie Dbegehrt die Frau sprach-los [sic] gegen ihre
psychophysische Enteignung auf, ohne ihr etwas Eigenes entgegensetzen zu

konnen.“® In ihrem retrospektiven Bericht (an Martin) kommentiert Franza

8 Vgl. Schuller, 1984, S. 151: ,[W]ihrend Freud, etwa im ,Fall Dora’ nachtraglich
Symptomatik und Analyse der Hysteriker notiert, ist es hier die psychoanalytisch
abgestutzte Notation selber, die die Krankheit produziert. In dem MaRe namlich wie
Franza, die Ehefrau eines angesehenen Analytikers aus Wien, mit der scheinbar
analytischen Rede (berzogen wird, verliert sie ihre eigene Sprache und nimmt Zuflucht zur
hysterischen Korpertheatralik.*

% Lindhoff, Lena: Einfihrung in die feministische Literaturtheorie. 2. Auflage. Stuttgart,
Weimar 2003. S. 123.
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ironisch das von Freud gepragte Bild der medusenhaften Starrheit der reifen
Frau und gibt der ihr zugewiesen Rolle eine klare Absage: ,,Noch keine
dreiRig Jahre alt, war Franziska zur reifen Frau erklart, was auch immer man
sich darunter vorstellen wollte, es hiel, das lehne ich ab“ (KA 2, 214).
Franzas Hysterie kann daher als ein Versuch gelesen werden, sich gegen
diese Starre, das lebendige Begrabensein zu wehren, indem genau dieses
anhand des eigenen Korpers reinszeniert und somit zum lesbaren Zeichen
gemacht wird. Insofern ist Pommé zuzustimmen, wenn sie auf die
Parallelitdt zwischen Bachmanns Darstellung der Hysterie und Elaine
Showalters Kritik in The Female Malady aufmerksam macht. Showalter,
wie viele andere feministische Kritikerinnen, wirft Freud vor, die Hysterie
auf sexuelle Ursachen zu reduzieren und somit die sozialen Faktoren zu
ignorieren, die doch in den meisten Fallgeschichten stark hervortreten. Vor
allem Dbetont Showalter das subversive Potential der Hysterie als
unterdriickte Rebellion.®* Ahnlich wie bei Showalter wird die Hysterie auch
in Das Buch Franza als eine ,Tochterkrankheit’ thematisiert, um auf die
destruktiven Strukturen einer patriarchalischen Gesellschaft aufmerksam zu
machen, in welcher der Vater bzw. der Ehemann als ,,Vater-Imago* (KA 2,

154), als Morder der Tochter auftritt.

IV.2.,5 Traum und Hysterie

Die Thematisierung der Hysterie als ,Tochterkrankheit’ erfolgt vor allem in
den Traumdarstellungen des Romans. Franzas Trdume zeichnen sich,
ahnlich wie ihre hysterischen Kdrperzeichen, dadurch aus, dass sie sich in
drastischer und bildlicher Weise auf ihre traumatischen Erfahrungen
beziehen. In ihren Reflexionen Uber die Traume stellt die Protagonistin dann
selbst ,,die ersten unterirdischen Querverbindungen* (KA 2, 229) zu einem

,,uberindividuellen Kontext*%

her, der ihre eigene Geschichte und
Gegenwart in einen gesellschaftlichen und historischen Zusammenhang
einbettet. Franza und die auktoriale Erzédhlinstanz stellen tber Traumbilder

und -motive assoziative Verknipfungen zwischen historischen Verbrechen

%L vgl. Pommé, 2009, S. 129. Showalter, Elaine: The Female Malady. Women, Madness
and English Culture, 1830-1980. London 1987. S. 147: ,,Instead of asking if rebellion was
mental pathology, we must ask whether mental pathology was suppressed rebellion. [...]
Was hysteria — the ‘daugther’s disease’ — mode of protest for women deprived of other

social or intellectual outlets or expressive options?”
% Steinhoff, 2008, S. 207.
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und individuellen Verbrechen in der Gegenwart der Protagonistin her.
Franza wird sich durch den Traum und durch ihre Traumreflexionen Uber
ihre(n) Tater bewusst. Sowohl Franza als auch die Erzahlerinstanz verlassen
sich auf die Wabhrheit, die sich in den Traumbildern offenbart. Die Sprache
des Traumes vermag die Schrecken der Realitdt wahrhaftiger darzustellen
als eine rationale, alles erkldrende Sprache, ,,[d]enn die Tatsachen, die die
Welt ausmachen — sie brauchen das Nichttatséchliche, um von ihm aus
erkannt zu werden” (KA 2, 134). Der Traum weill mehr als das
Tagesbewusstsein. Im Traum wird eine Verbindung zwischen Franzas
»flottierende[r] Angst” (KA 2, 229) und deren Ursache, der ,,gewalttitigen
Unterdriickung des Weiblichen®, hergestellt.*® In ihrer Traumreflexion stellt
Franza selbst einen Zusammenhang zwischen dem Verursacher ihrer
Krankheit und dem Traumbild des ,Kinderfriedhofs’ her:

Weillt du vielleicht in deinen wachen Zustdnden etwas von einem Friedhof der
Kinder, und an wem du stirbst? Das erfahrst du nie, denk nach, so viel du kannst,
darauf kommst du nie, und wenn du es durch dich selber auf diese Weise erfahrst,
bei der Fahrt durch den Tunnel, in der Nacht, dann weift du es, es ist wahr. Das ist
es. Darauf konntest du schworen. (KA 2, 230)

Die Metapher des Tunnels taucht bereits zu Beginn des Romanfragments
auf. Wihrend sie in dieser Reflexion Franzas ,Fahrt’ in ihr Unbewusstes
beschreibt, erflllt sie am Anfang des Romanfragments unterschiedliche
Funktionen. Zeller konstatiert, das Bild dokumentiere die Entstehung und
gleichzeitig die Fiktionalitdit des Romans. Bachmann drehe den
Entstehungsvorgang um, der Tunnel im Kopf wolle sich nicht auf dem
Papier verewigen, sondern das ,,Papier [...] will selbst durch den Tunnel*
(KA 2, 133) und wolle beschrieben werden.** Martins Fahrt durch den
Semmeringtunnel folgt auf ein Telefonat mit seiner Schwester Franza:
»|M]itgebracht aus der Finsternis der Durchfahrt (bei blauer Lampe) rollen
die Einbildungen und Nachbildungen, die Wahnbildungen und
Wabhrbildungen ans Licht* (KA 2, 134). Die Tunnelfahrt kann also als ,,eine
Allegorie jener Sprache und Lektiire verstanden werden, die ,,jenseits der

Tatsachen und Logik liegen*®.

Das erkenntnisférdernde dialektische Verhdltnis von Tatsachlichem und
Nichttatsachlichem, das sich in den Traumen der Protagonistin manifestiert, sowie

% pommé, 2009, S. 96.
% Zeller, 1988, S. 74.
% Weigel, 1999, S. 520.
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die Nahe zwischen Krankheit und Erkenntnis, Wahn und Wahrheit werden bereits
hier postuliert.*®

Zwei Trdume, der bereits erwidhnte ,Friedhofstraum‘ und ein weiterer
Traum, der Assoziationen zu einer Gaskammer weckt, erscheinen im
Roman kurz hintereinander und werden durch die Traumflexion Franzas
zueinander in Beziehung gesetzt. Besonders kennzeichnend fur die
Protagonistin ist, dass sie Traum und Wirklichkeit nicht mehr Klar
unterscheidet. Das Ineinandertibergehen von Realitdt und Traum in der
poetischen Vermittlung stellt Ringelestejn in ihren Untersuchungen zu
Bachmanns Wirklichkeitsbegriff als wesentliches Element ihres Werkes

heraus:

Das Bemiihen um die Aufarbeitung und die poetische Vermittlung der individuellen
Wirklichkeitserfahrung bedingt die rdumliche Struktur der Bachmannschen
Erzahlwelt mit — in ihr wechseln die realen Orte mit den ,inwendigen Schauplétzen’,
AuRen und Innenrdume stehen in Beziehung zueinander oder gehen ineinander tber.
Das schlagendste Demonstrationsbeispiel dafir bietet das Traumkapitel im Roman
,Malina’, wo reale geschichtliche Ereignisse, rekonstruierbare gesellschaftliche
Praktiken und subjektive Erlebniswelt im Gefall traumatischer Halluzinationen
ineinander verschmolzen sind.”’

In Bachmanns Wirklichkeitsverstandnis ist die Realitdt Summe moglicher
und wirklicher Erfahrung. Daraus erfolgt auch die Zweiteilung der Realitat
in ,den Bereich der empirischen Welt und jenen der mystischen,
unaussprechlichen Erlebnisse*®.

Franza ist mit ihrem Bruder Martin auf der Fahre nach Agypten und
befindet sich in einer engen Schiffskabine, die sie mit der Gaskammer

assoziiert, in der sie in ihrem Alptraum eingesperrt ist:
Es ist wie in dem Traum, dort war es schlimmer, aber doch in demselben Kopf, der
hier auf demselben Polster gelegen ist, und wie soll ich alles aushalten, vor wenigen
Minuten noch die Gaskammer und jetzt die Schiffskabine [...]. (KA 2, 228)
Der Traum stellt bildhaft das Tater-Opfer Verhaltnis zwischen Jordan und
Franza dar. Im Traum befindet sie sich ,,in einem groBen Raum* (KA 2,
228), worin ,,dicke Schlduche* (KA 2, 228) hidngen und in dem es weder
,Fenster (KA 2, 228) noch ,,Ausgang” (KA 2, 228) gibt. Jordan ist im

Traum der ,Faschist’, der Franza, das Opfer, ermorden will. Parallel zu

% Pommé, 2009, S. 97.

% Ringelestejn, Elena von: Zwischen Trauma und Traum — Ingeborg Bachmanns Suche
nach der Wirklichkeit. Zu einigen Aspekten des Wirklichkeitsbegriffes von Ingeborg
Bachmann im Lichte der Sprachphilosophie Ludwig Wittgensteins. In: ,,Sein und Schein‘ —
Traum und Wirklichkeit. Zur Poetik 6sterreichischer Schriftsteller/innen im 20.
Jahrhundert. Hg. von Herbert Arlt und Manfred Diersch. Frankfurt a. M. 1994. S. 186.

% Ringelestejn, 1994, S. 188.
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Franzas Realitdt, in der sie ebenfalls nie in der Lage war, sich gegen Jordan
zu wehren und sprachlich zu behaupten, ist sie auch im Traum verstummt:
,»Ich kann wieder nicht sprechen und bewege die Lippen und frage, was wir
hier tun, und er sieht mich an und in seinen Augen steht es [...]* (KA 2,
228). Dass der Traum auch hier eine symptomatische Verweisfunktion
innehat, wird darin deutlich, dass Jordan nicht sprechen muss, sondern es
»in seinen Augen® (228) steht, ,,was er mit mir [Franza] tun will“ (KA 2,
228). Auch im Wachzustand eroffnet sich Franza seine Intention nicht durch
Worte, sondern durch das Sehen: ,,Ja, ich habe ihn nur angesehen, und dann
ging mir auf, was seine Strategie war” (KA 2, 209). Ebenso wehrlos wie in
der realen Konfrontation wird auch in den Traumbildern das
Ausgeliefertsein an Jordan erlebt und hier ins Extreme gesteigert, indem
Franzas Schicksal mit dem der ermordeten Juden in Verbindung gebracht
wird: ,,Er geht zu einer Wand und 16st einen Schlauch und 16st den néchsten
und das Gas stromt ein durch die erste Offnung, und Jordan macht schon
neue auf und es stromt Gas ein [...]* (KA 2, 229). In ihrer Traumreflexion

verknupft Franza den Gaskammertraum mit dem Friedhoftraum.

Aus den Niederungen deiner Banalitat erhebt sich ein innerer Kinstler und zeigt dir
dein grofRes Drama, deinen Vater und einen Gesellen, der Jordan heifit, in einer
Person, und ebenbdrtig einer groRen Figur fangt der Hymnus an, die ersten
unterirdischen Querverbindungen, die Alten sind immer dabei, deine Mutter, an die
du nie denkst, lehnt an jener Wand, deine flottierende Angst, fur die du keinen
Grund weilt, spielt dir eine Geschichte vor, dal dir Héren und Sehen vergeht, jetzt
erst weilt du, warum du dich &ngstigst, und so sah ich auf einen Friedhof im
Sonnenuntergang, und in dem Traum hiel es: das ist der Friedhof der Téchter. (KA
2,229)

Die in der Psychoanalyse als ,Verdichtung’ bezeichnete Verschmelzung
zweier Personen in eine ist hier besonders augenfallig. In diesem Fall ist es
eine Verschmelzung von Franzas Vater und Jordan, die darauf hinweist,
dass Jordan nicht als Einzeltdter zu betrachten ist. Pommé weist auf
Bachmanns Anspielungen auf Groddeck und Freud hin®, mit denen sie

operiert, um Franzas Schicksal als ein kulturell produziertes zu

kennzeichnen.

Die Formulierung, ,daB dir Horen und Sehen vergeht’ spielt indirekt auf die
psychosomatischen  Sehstérungen an, die u. a.  Groddeck als
Verdrangungsmechanismus herausgestellt hat. [...] Zum einen rekurriert Bachmann

% vgl. Pommé, 2009, S. 96.
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wortlich auf Freud, dem zufolge bei der Angstneurose ,ein Quantum Angst frei
flottierend’ vorhanden ist."®

Im Traum wird Jordan, der Verursacher von Franzas psychosomatischem
Leiden, verbunden mit der Figur des Vaters. Franza blickt im Traum auf ihr
»eigenes Grab hinunter, denn [sie] gehorte zu den Tochtern® (KA 2, 230).
Als Verursacher ihres Todes wird ihr Vater genannt, der zu Beginn des
Traumes ,,in einer Person® (KA 2, 229) mit Jordan erscheint. Der Traum
zeigt nur einen Verweis auf, dass Franza ,,seinetwegen gestorben und hier
begraben® (KA 2, 230) war, obwohl ihr Vater ,,nicht da [war]* (KA 2, 230).
Im ersten Kapitel fallen Franzas Bruder ,,zwei dunkle Warzen im Gesicht*
(KA 2, 154) Jordans auf, die Franzas Vater ebenfalls hatte, ,,[...] und daf}
sie einen Vater geheiratet hatte, so nannte er es [...] [,] und dann noch
Vater-Imago, mit der ersten Vorlesungsweisheit™ (KA 2, 154). Da Franzas
Vater im Krieg verschollen war, kommt Martin zu dieser ,,Vater-Imago*-
Theorie.

Obwohl die theoretischen Bezugnahmen auf die Psychoanalyse nicht ohne
Ironie erscheinen (,,erste Vorlesungswahrheit) und im Falle von Martin
auch der Charakterisierung des wissenschaftlich und fortschrittlich
denkenden Bruders dienen, werden die Beziige doch genutzt, um Franzas
Einzelschicksal in einen kulturhistorischen und -kritischen Rahmen
einzubetten. Dass die Figur Jordans mit der des Ubermdachtigen Vaters
verschmilzt, zeigt die Kritik an der Unterdriickung des Anderen,
Weiblichen. Ahnlich wie im Traumkapitel in Malina ist die Protagonistin in

ihren Trdumen in einer
anderen Triade situiert, in der ddipalen Triade der Psychoanalyse. Hier werden in
einer Sprache, die die Strukturen des Unbewufiten nachahmt, traumatische Szenen
jener unter dem Gesetz des Vaters stehenden Triade aus der psychosexuellen
Position der Tochter innerhalb dieser Konstellation gezeigt."™
Obwohl Franza im Wachzustand oftmals Bewusstsein Uber die Ursache
ihres Leidens zeigt, ist sie nicht in der Lage aus ihrer Situation
auszubrechen. Vor allem die therapeutischen ,Heilungsversuche’, die Jordan

an ihr vornimmt, bewirken nur mehr Schaden an ihr. Auf inhaltlicher Ebene

ist daher eine Kritik an der Psychoanalyse erkennbar.

1% Pommé, 2009, S. 96.
101 \Weigel, Sigrid: Zur Polyphonie des Anderen. Traumatisierung und Begehren in
Bachmanns imagindrer Autobiographie. In: Ingeborg Bachmann. Die Schwarzkunst der
Worte. Hg. von John Pattillo-Hess und Wilhelm Petrasch. Wien: 1993. (= Wiener Urania —
Schriftenreihe 3). S. 14.
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Insbesondere in sprachlicher Hinsicht weisen die Traumpassagen des
Romans Parallelen zu Freuds Traumdeutung auf. Die S&tze sind oftmals
elliptisch, es gibt viele Auslassungen im Satz und Assoziationsketten. Im
Unterschied zu den Freud’schen Traumprotokollen wird hier nicht zwischen
Traum und Wachzustand unterschieden. Franzas Traume gehen flieRend in
ihre Traumreflexionen Uber. Auch die Sprache von Traum und Reflexion
unterscheidet sich formell nicht voneinander. Ihre Traumreflexionen sind
Assoziationsketten; ganze Sétze werden parataktisch durch Kommata
aneinandergereiht. Verschiebungen und Symbolisierungen finden sich nicht
nur im Traum, sondern auch in den Gedanken der Figuren Franza und auch
Martin wieder. So erscheint der Vater sowohl im Traum als auch im
Wachzustand als Symbol fur die Unterdriickung Franzas. Die
Mordhandlung, die im Gaskammertraum noch durch Jordan erfolgte, weist
im Friedhoftraum eine Verschiebung auf. Hier ist der Vater der Téater. Die
beiden untersuchten Trdume stellen Verschiebungen im Sinne Freuds dar,
denn das Tater-Opfer-Verhaltnis, in dem sich die Protagonistin gefangen
sieht, wird einmal in einem historischen Verbrechen verbildlicht und einmal
in dem kulturellen Code des Gbermachtigen, grausamen Vaters. Der Traum
zeichnet sich also ebenso wie die Krankheit als symptomatische Sprache,
aber auch als bildliches Mittel des Sichtbarmachens und Erkennens aus, das
Vergangenes und Gegenwaértiges miteinander verknupft. Vor allem sind
Krankheit und Traum Symptome von Einzel- und Kollektivtrauma und
dienen somit der sprachlichen Gestaltung und Verknipfung von Individual-

und Kollektivgeschichte.

Insofern Traum und Krankheit, ,Komposition’ und ,Produktion’ in Bachmanns
Augen subjektive Ausdrucksformen darstellen, ist es kaum verwunderlich, dass sie
der Autorin als Medium dienen, um das verdréngte Trauma der Protagonistinnen auf
non-verbale Weise zu artikulieren. Sowohl die Traume als auch die Krankheit des
Ich verdeutlichen, dass ein vergangenes Erlebnis im Psychischen fortwirkt.'*

IV.2.6 Hysterie als Subversion

Bachmanns Gesamtwerk ist gekennzeichnet durch die Suche nach einer
neuen Sprache, die sich vom Epistem der Représentation losldst und die von
einer Kategorisierung und Zerlegung des Anderen zuriickweicht. Wie

gezeigt wurde, verweist die Hysterie auf die Problematik geschlechtlich

bedingter Marginalisierung. Die mit der Hysterie einhergehenden

102 gchuller, 1984, S. 95.
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psychosomatischen Symptome haben jedoch auch eine nicht rational
begriindbare Erkenntnisfunktion. Einerseits geht es um den Topos des
Weiblichen als des ,,Anderen der Vernunft®, andererseits geht auch um eine
Auseinandersetzung mit traumatischen Erinnerungsspuren, wie zum
Beispiel verursacht durch Krieg und interpersonelle Gewalt.'®® Auch auf der
poetologischen Ebene des Romans spielt die Hysterie eine bedeutsame
Rolle. Die Sprache der Hysterie erscheint paradoxerweise zundchst als
authentische Form der Reprasentation, um dann als inszeniert entlarvt zu
werden. Dadurch, dass Bachmann immer wieder explizit auf bekannte
Theoreme Freuds verweist, macht sie die Konstruiertheit der psychischen
Symptome deutlich lesbar. Bachmann spricht ein Problem an, mit welchem
sich auch Adorno und Lyotard beschéftigten: Emotionen kdnnen nicht
dargestellt werden, ohne dass von ihrer besonderen und subjektiven Qualitat
abstrahiert wird.'® Bachmanns Schreiben ist bestimmt durch eine Utopie
der ,anderen Sprache’, wihrend sie gleichzeitig die Unmdglichkeit markiert,
die symbolische Natur des Schreibens zu Uberwinden. Dieses paradoxe
Moment ist im Schreiben der Hysterie mdoglich, welche als
Symptomsprache das ausdriicken kann, was in einer klassifizierenden,
abstrahierenden Sprache nicht vermittelt werden kann. Vor allem der
mimetische Charakter der Hysterie ist ein wichtiger Aspekt in Bachmanns
Schreiben. In &hnlicher Weise wie Irigaray sieht sie in der Hysterie die
Maoglichkeit, dem subjektiven, emotionalen Empfinden der Sprachlos-

Gemachten Ausdruck zu verleihen:

Die vernlnftigen Worte, tber die sie nur durch Mimesis verfugt — sind auRerstande
zu Ubersetzen, was in den kryptischen Bahnen der Hysterie als Leiden oder als
Latenz pulsiert, schreit oder unklar in der Schwebe bleibt. [...] Dann gilt es, den
Sinn radikal zu erschiittern und die Krisen, die ihr ,Korper’ in seiner Unféhigkeit, zu
sagen, was ihn schittelt, durchmachen muR, in ihn zu CUbertragen, zu
reimportieren.'®

Die korperlichen Symptome der Hysterie fungieren als symptomatische
Zeichensprache, wobei sie auf das zugrunde liegende Trauma der

Protagonistin verweisen: ,Ich bin ein einziger Spéatschaden, keine

193 \v/gl. Béhme, Gernot und Béhme, Hartmut: Das Andere der Vernunft. Zur Entwicklung
von Rationalitatsstrukturen am Beispiel Kants. Frankfurt a. M. 1983.

104 sander, Sabine: Der Topos der Undarstellbarkeit. Asthetische Positionen nach Adorno
und Lyotard. Erlangen 2008. S. 26.

195 |rigaray, Luce: Speculum. Spiegel des anderen Geschlechts. Frankfurt a. M. 1980. S.
181.
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Erinnerungsplatte, die ich auflege, die nicht mit einem schrecklichen
Nadelgekratze losginge* (KA 2, 215).

IV.3 Die Agyptenreise als Topos der Auseinandersetzung mit
kulturellen Zuschreibungen

IV.3.1 Die Wiiste als ,un-beschreibbarer’ Ort

Formal ist Das Buch Franza, wie bereits erldutert wurde, in drei Teile
gegliedert, parallel zu den drei Schauplétzen, die fur die Entwicklung der
Protagonistin wesentlich sind. Fiir Bachmann sind die duReren Schauplatze
Spiegel der inneren, entsprechend ihres Bestrebens Ereignisgeschichte und
Individualgeschichte miteinander zu verschrdnken. Die im Roman
auftretenden Orte kennzeichnen also eine imaginare Topographie, in der die
Grenze zwischen dem psychosozialen Drama der Protagonistin und dem

historisch-kulturellen  Raum  aufgehoben ist.'®®

Entsprechend  der
dialektischen Figurenkonstellation l&sst sich auch im Hinblick auf die

Topographien eine dichotome Anordnung feststellen:
Kairo und die Wiste wiederholen dabei in ihrer Kontrastierung von Stadt und Land,
Kultur und  Natur, Fremdbestimmung und  Selbstbestimmung (bzw.
Unbestimmbarkeit) die Opposition von Wien und dem (fiktiven) Kérntner
Heimatdorf Galicien.'”’
Der Roman préasentiert die Stadt als Ort der Zivilisation, als einen Platz
rational und hierarchisch geordneter Strukturen, welche die Protagonisten
bedrohen und ihre Zerstérung bewirken. Wien erscheint als Ort der
Zivilisation und Bildung, sowie als das Zentrum einer Kultur, welche ihre
ehemalige Vielfalt aufgegeben hat. Franza muss sich von ihren sprachlichen
und kulturellen Wurzeln loslésen, um in der urbanen Kultur Wiens in der
Nachkriegzeit einen Platz zu finden. Wéhrend ihres kurzen Aufenthalts in
Galicien deutet sich an, dass eine Rickkehr zu ihren Wurzeln nicht mehr
mdoglich ist. Das halb zerfallene groRelterliche Haus steht sinnbildlich fir
die Unwiederbringlichkeit einer friheren Idylle, in der Franza als
,mythische’ Figur im Einklang mit der Natur und ihrer sozialen Umgebung

leben konnte.

106 vgl. Gutjahr, Ortrud: Fragmente unwiderstehlicher Liebe. Zur Dialogstruktur
literarischer Subjektentgrenzung in Ingeborg Bachmanns Der Fall Franza. Wirzburg 1988.
S. 47-48.

197" Albrecht, Monika und Géttsche, Dirk (Hg.): Bachmann Handbuch. Leben — Werk —
Wirkung. Stuttgart, Weimar 2002. S. 144.
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Franzas letzte Station flhrt sie in die Wuste, da es fur sie keinen Weg mehr
zuriick in eine fiir sie ,kranke’ Gesellschaft gibt. Wihrend das Gailtal noch
fir Leben, Gemeinschaftlichkeit und eine integere Identitét steht, fungiert
die Wiuste als ein liminaler Ort, als Schwelle zwischen Zivilisation und
Natur, zwischen Leben und Tod. Die Wiiste erscheint als die ,,grof3e
Heilanstalt™, das ,,unverlautbare Purgatorium* (KA 2, 90) und gleichzeitig
als ein innerer Schauplatz ,,von Wahnsinn und Angst, und die GroBstadt
Kairo ist deshalb so furchterregend, weil die duReren Ereignisse psychische
Situationen der Protagonistin zu spiegeln scheinen.“*®

Als Ort des Todes und des Mangels an festen Strukturen spiegelt die Wste
Franzas (in ihrem Fall durch die Kultur verursachte) liminale und

marginalisierte Existenz. Die Wuste

ist — zumindest ihrem vor der Moderne entdeckten Gleichnispotential geméR —
Inbegriff der Uberwéltigenden Weite und Offenheit, und ihre Erkundung vermittelt
das Gefuhl tiefer Kontingenz. In ihrer unermesslichen Gleichférmigkeit gibt es
keine Hierarchisierung der Ortlichkeiten, es fehlt, abstrakt gesprochen, an jeder
Differenzialitdt, welche Bedingung der Genese von Sinn ware. Gegen das
Indifferente als das schlechthin Nichtsagende hat der Verstand keine Chance.'®

Die Wauste erscheint als ein dunkler, unbestimmbarer Ort, der sich
wissenschaftlicher Erklarung und Konzeptualisierung entzieht. Auch der
Titel des dritten und letzten Kapitels des Romanfragments, ,, Agyptische
Finsternis®, verweist einmal mehr auf den Freudschen Topos der Frau als
,dunklen Kontinent’, der bei Bachmann nicht nur hinsichtlich seiner
genderspezifischen Implikationen, sondern auch hinsichtlich seiner
kolonialistischen Problematik umgedeutet wird.

Zunachst lassen sich in der Waustendarstellung im Buch Franza
Anhnlichkeiten mit der postrukturalistischen Konzeptualisierung der Frau als

% Franza

das Offene, Strukturlose und Unbeschreibbare feststellen.'
empfindet eine tiefe Verbundenheit ihres eigenen Schicksals mit dem Ort der
Wiiste. Einerseits ldsst sich Wiiste mit dem Wort ,Verwiistung’ assoziieren
und verweist damit auf die Zerstérung ihrer Psyche durch Jordans

Misshandlungen. Andererseits gehort zum Wesen der Woiste ihre

1% Kanz, 1999, S. 46.

199 5chmitz-Emans, Monika: ,,Die Wiiste als poetologisches Gleichnis. Beispiele, Aspekte,
Ausblicke. In: Was ist eine Woiste? Interdisziplindre Anndherungen an einen
interkulturellen Topos. Hg. von Uwe Lindemann und Monika Schmitz-Emans. Wirzburg
2000. S. 129.

19 v/gl. Derrida, Jacques: Sporen. Die Stile Nietzsches. In: Nietzsche aus Frankreich. Hg.
von Werner Hamacher. Frankfurt a. M., Berlin 1986. S. 129-168.
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Unbestimmbarkeit, Durre, aber auch kontinuierliche Veranderlichkeit ihrer
Landschaft, worin sich die Parallele zur ungreifbaren, sich immer neu
strukturierenden Landschaft des Unbewussten andeutet. Als literarischer
Topos sind Wadsten ,Inbegriff des Ungestalteten und insofern
Projektionsflachen fir die Vorstellung einer sinnlosen, allen Konstruktions-
und Rekonstruktionswiinschen gegeniiber indifferenten Wirklichkeit."'* Als
Ort jenseits von Komfort und westlicher Zivilisation fungiert die Wiste in
Literatur und Theorie oft als Topos des Anderen und Unbestimmbaren, wie
es auch hier der Fall ist. Franza identifiziert sich mit der Wuste, dem Ort des
Todes und der Diirre. Ironischerweise gelingt es ihr hier ihren Zustand zu
verbessern und wieder Kontrolle Gber ihre Sinne und ihren Korper zu
gewinnen. So wird zu Beginn des Kapitels die Rollenverteilung auf den Kopf
gestellt. Wahrend Martin versucht, sein Unbehagen durch Studien uber die

Waste zu besiegen, bliiht Franza dort wieder auf:

Dariiber bestand kein Zweifel, daR auf einmal ihr Fleisch mit ihr zusammenhielt,
unter einer ehernen Notwendigkeit, oder etwas (was?) half ihr, Gewalt dariber zu
bekommen, sie zitterte stundenlang nicht und wurde braun und fest (KA 2, 265).

Die Wiiste erscheint fir Franza zundchst als utopischer Ort, an dem

[a]lles leer und [doch] vorhandener [war], als was sich fiir vorhanden ausgibt. Nicht
das Nichts, nein, die Wiste hat nichts zu tun mit dem erspekulierten Nichts der
Lehrstuhlinhaber. Sie entzieht sich der Bestimmung (KA 2, 248).

Die Reise durch die Wiste kann fir Franza allerdings nur bedeuten, eine
Heilung durch das ,,Abstreifen aller Selbsterhaltungsversuche® zu bewirken,
ihren Tod in die eigene Hand zu nehmen und damit ihre eigene T6tung, die in
Wien durch andere an ihr begangen wurde, selbst an sich vollziehen.'*? So
beschreibt Franza ihre Reise als ,,Versuch®, den sie diesmal ,,selber an sich
vornehmen® (KA 2, 255) wirde. Mit der Erkenntnis ihrer bereits vollzogenen

sozialen Ausloschung und des bevorstehenden unausweichlichen Todes

beginnt Franzas schizoide Spaltung:

Seit sie aus dem Bus herausgewankt war, hatte ein Kampf in ihr angefangen, in ihr
gingen zwei Gegner aufeinander los, mit einer vehementen Entschlossenheit, ohne
sich mehr zu sagen als: Ich oder Ich. Ich und die Wste. Oder Ich und das Andere.
Und ausschlieflich nicht Halbes duldend, fingen Ich und Ich an,
gegeneinanderzugehen. (KA 2, 351)

Im Anschluss an Hirsch kann Franzas Dissoziation als Abwehrmechanismus

verstanden werden, der bei Traumatisierten dazu dient, eine unertragliche

11 5chmitz-Emans, 2000, S. 129.
12 Bronfen, 1994, S. 6109.
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Vorstellung ,,durch die Spaltung in einen leidenden und einen wenigstens
betrachtenden, vielleicht sogar handelnden Teil des Selbst* zu bannen.'*®
Dissoziationen werden zwar in der Regel als Abspaltung des Geistes vom
Korper verstanden, aber in diesem Falle kann die imagindre Verdopplung
Franzas in zwei Ichs als Strategie gedeutet werden, ihr ,wahres Ich’ zu retten
und fur sich ein gewisses Mal} an Autonomie zu wahren. Insofern ist Zeller
zuzustimmen, der zufolge die Spaltung fir Franza eine Mdglichkeit ist,
wieder ihr ,,magisches Ich*“ zu entfalten, das ,,angesichts des Nichts in der
Wiiste [....] auf sich bestehen kann, wihrend das andere Ich, ihr
,,kolonialisiertes, entfremdetes Ich“, welches in der hierarchischen Struktur
ihres Wiener Ehelebens hervorgebracht wurde, diesem entgegengesetzt ist.***
Hier deutet sich bereits an, dass eine Selbsttétung unvermeidlich ist, um die
entfremdete ,weiBle’ Instanz ihrer Psyche endgiiltig unschidlich zu machen.
Zu sehr ist diese bereits Teil ihres Selbst geworden. ,,Die Uberwindung ihres
Opferdenkens ist nur moglich durch die Totung dieser Instanz in sich.“*"
Franzas Suizid ist also ein Versuch, sich aus ihrer Selbstspaltung zu befreien,
indem sie den ,falschen’ Teil ihres Ichs totet.*°

Bachmanns Romanfragment présentiert, wie Weber herausstellt, eine
bemerkenswerte ,frihe literarische Widerspieglung von
Neokolonialismustheorien, denn es gebe zahlreiche Parallelen zu Frantz
Fanons Die Verdammten dieser Erde.'*” Fanons Hauptwerk ist eine scharfe
Kritik an der sozialen und politischen Situation in (ehemaligen)
Kolonialstaaten Afrikas. Insbesondere untersucht er die Auswirkungen
physischer und psychischer Gewalt, welche die Bevolkerungen durch die

Kolonisatoren erfahren haben. Die Gegengewalt der revolutiondren

13 Hirsch, Matthias: ,,Mein Kérper gehort mir... und ich kann mit ihm machen, was ich
will!“. Dissoziation und Inszenierungen des Kdorpers psychoanalytisch betrachtet. Gielen
2010. S. 13.

114 Zeller, 1988, S. 88.

15 \Weigel, 1984, S. 83.

16 Gerisch, Benigna: Die suizidale Frau. Psychoanalytische Hypothesen zur Genese.
Gaottingen 2003. S. 261.

»Nach auBlen hin dominierte ein angepasster, fligsamer, aggressionsgehemmter,
harmonieliebender, unterwiirfiger Selbstanteil, der als ,typisch weiblich’ [...] imponierte.
Im abgespaltenen Selbstanteil versammelten sich die unbewusst gebliebene, archaische
Aggressivitat und Destruktivitat, die externalisiert bzw. projiziert wurden: auf den Korper
als Reprisentation des ,bosen’ miitterlichen Introjekts[.]''® Im Gegensatz zu der im
Theorieteil vorgestellten Hypothese Gerischs, in der eine gestérte Beziehung zur Mutter
zum narzisstischen Konflikt und zu einer mangelnden Individuation fihrt, die im Suizid
uberwunden werden soll, betont Bachmann die Rolle des imaginéren Vaters.

" Weber, 1993, S. 109.
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Bewegungen betrachtet er als Mittel der Befreiung aus ihrer Entfremdung,
Unterdriickung und ihrer Verdinglichung durch die Vertreter der
Kolonialmacht. Laut Weber, kommentiert Fanon auch eine Auffassung vom
,Kolonialisierten als Hysteriker”, bei dem die Verinnerlichung von Gewalt
zum ,,,kollektiven Selbstmord’ fithren kann* '8

Als Franza in der Wiste ankommt, spricht sie den hoffnungsvollen Satz aus:
,Sire, ich werde ankommen® (KA 2, 249). Diese AuBerung lisst sich in
zweifacher Weise deuten. Einerseits zeigt sich darin die Hoffnung, dass es ihr
durch die Reise in die eigene Verwiistung gelingen kann, wieder ,,bei sich

19 Inshesondere driickt sich in der Adressierung

selbst anzukommen.
Haire[s] (KA 2, 249) der Wunsch der Wiederherstellung ihres fritheren
Selbst aus. lhre Ankindigung ist also als Vorausdeutung ihres Suizids zu
lesen, der fiir Franza eine Wiederkehr zu der idealisierten ,Jugendliebe’, dem
englischen Soldaten, ist. Da die Wurzeln fur Franzas Zerstérung
gewissermalien in ihrer Geschlechtswerdung gesetzt wurden, kénnte man
dies als Wunsch einer Rickkehr zu der Zeit verstehen, in der es ihr noch
moglich war, den eigenen Weg selbst zu bestimmen. Andererseits kann
dieser Satz als der verzweifelte Ausdruck einer Hoffnung auf Erlésung im
Tod verstanden werden, denn Franza erkennt, dass ihre Wustenreise der
Reise in ihr zerstortes Inneres gleicht und somit im Tod minden muss.
Bachmanns Ironie zeigt sich jedoch in der Tatsache, dass die Figur ,Sir
Parcival Glyde’ ein intertextueller Verweis auf den viktorianischen Roman
The Woman in White ist, in dem Glyde, im Gegensatz zu Franzas Phantasie,
nicht als Befreier und Held, sondern als Anti-Held und Schurke dargestellt
wird.*® Percival Glyde ist bei Bachmann mehrfach kodiert. Er ist fir Franza
eine idealisierte Vaterfigur und ein imaginierter Liebhaber, und als Alliierter
stellt er fir sie eine Gegenmacht zum Faschismus dar. Martins ironische

Kommentare und die mit der Originalfigur assoziierten Eigenschaften legen

18 Fanon, Frantz: Die Verdammten dieser Erde. Frankfurt a. M. 1981. S. 47-48. Zitiert
nach: Weber, 1993, S. 109. Kolonialismus bestimmt Fanon als ,,systematische Negation des
anderen [...], eine blindwiitige Entschlossenheit, dem anderen jedes menschliche Attribut
abzustreiten. S. 210.

119 \Weber, 1993, S. 109; Vgl. Kory, Beate Petra: Die Botschaft des Unbewussten in
Ingeborg Bachmanns ,Der Fall Franza’. In: Zeitschrift der Germanisten Ruméniens, 13.
und 14. Jg., Heft 1-2 (25-26), 1-2(27-28), 2004/2005. S. 155-161.

120 schlipphacke, Heidi M.: Nostalgia after Nazism: history, home and affect in German
and Austrian literature and film. New York 2010. S. 42.
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jedoch nahe, dass Glyde auch die Rolle eines Kolonisators und der im Roman
stets negativ besetzten Vater-Imago einnimmt.

Da die Reise nach Agypten einer Reise in die individuelle wie auch
kollektive Vergangenheit gleichkommt, zeigt sich bereits nach kurzer Zeit,
dass Franzas Bestreben, sich wahrenddessen flr langere Zeit vom Geist der
»WeiBen“ (KA 2, 325) zu befreien, zum Scheitern verurteilt ist. Wihrend
ihrer Reise wird Franza mit Wiederholungen der Verbrechen aus ihrer
Wiener Vergangenheit konfrontiert. In Kairo zum Beispiel beobachtet sie die
Offentliche Demditigung einer Frau, die von ihrem Mann am Haarschopf
festgehalten wird. Als Erklarung flr diese Misshandlung wird ihr gesagt, dass
die Frau verriickt sei, woruber Franza entristet ist. Einen weiteren Rickfall
erleidet sie, als Martin sie mit Nilschlamm bedeckt, der ihr, nachdem er
getrocknet ist, Bewegungen und das Atmen unmadglich macht und sie somit
in die Erinnerung an ihre psychosomatischen Erstickungsanfélle zurtickwirft.
Diese Konfrontationen mit vergangenen traumatischen Erlebnissen
verursachen auch ein Wiederaufkommen ihrer hysterischen Symptome. Vor
allem aber erkennt Franza, dass es ihr alleine nicht moglich ist, sich aus der
Situation des Lebendig- Begraben-Seins zu befreien.

Im Anschluss an eine Hochzeit wird Franza von Martin dazu ermutigt,
Haschisch zu rauchen. Dies evoziert in Franza nicht nur ein Gefiihl der
Zeitlosigkeit und ,,ewigen Gegenwart”, sondern auch ein Erleben ihrer
psychischen Spaltung als korperliche. *** Franza hat den Eindruck in zwei
Korper geteilt zu sein, ihren normalen Kérper und einen riesengrofien, der
sinnbildlich fir die verinnerlichte patriarchalische Hierarchie steht.*?* Diese
Verdopplung ruft in ihr den Wunsch hervor, wieder eins zu werden. Auch
hier 1&sst sich eine Wiederkehr ihrer hysterischen Symptome feststellen. Die
Erfahrung, von Jordan beschriftet und zerlegt worden zu sein, wird in eine
korperliche Empfindung transformiert: ,,Unter den geschlossenen Lidern lief
ein Zeichenband, mit schwarzweilen Ornamenten bedeckt, es lief und lief,
und die Hieroglyphen walzten {iber ihre Augen, unter ihren Augendeckeln*
(KA 2, S. 283). Franzas Ausruf: ,Ein Ende mit der Schrift. Ein andrer
Anfang® (KA 2, S. 284) verlautet den Wunsch eines Neuanfangs, der sich

aber erst aus dem Ende ergeben kann.

121 Kory, 2004/2005, S. 158.
22.v/gl. Zeller, 1988, S. 88.
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Kurz nach der Haschisch-Szene hat Franza eine Vision in Safaga, am Strand
des roten Meeres, in der ihr zuerst Martin, dann Jordan, ihr Vater und
schlieBlich Gott ,erscheinen’. Jedoch entpuppt sich diese Vision
ironischerweise als eine Seewalze, was in Franza einen Lachkrampf
hervorruft. Ihr Lachen wird als ,,Einfallsstelle fiir die Dekomposition (KA 2,
287) bezeichnet, denn Franzas Desillusionierung ihres Glaubens an eine
Ubergeordnete Instanz, ob es nun Jordan, ihr Vater oder Gott ist, fuhrt auch
zur Dekomposition ihrer Identitdt, da die darin begriindete Ordnung ihr
gesamtes Denken bestimmte. Der Preis dieser Befreiung ihres Denkens ist
allerdings die damit einhergehende Zerstérung eines Teiles ihrer selbst, denn

Franzas religiose Energie war von der Vaterfigur und ihren Ordnungen [...] gebannt,
Jordan war ihr Gott. Die Fixierung und Verinnerlichung eines solchen Du, eines
solchen Liebesobjekts, an dem zugleich ,Schutz und Sicherheit’ als
Lebensorientierung, héngt, zerstort in dem Augenblick die ganze Personlichkeit, wo
dies ,Andere ihrer’ abgespalten, entlarvt und zerschlagen wird.'?®

Die Wauste in ihrer Unbestimmbarkeit erleichtert Franza zwar eine vorlaufige
Befreiung. Es lasst sich jedoch feststellen, dass der Preis dieser Befreiung ihr
Tod sein muss, denn die Erkenntnis der Unzulénglichkeit der westlichen
Glaubensysteme geht einher mit der Notwendigkeit die Teile der eigenen

Personlichkeit, die davon gepréagt wurden, zu zerstoren:

Durch die Wistenmetaphorik stellt Bachmann jedoch Franzas Gottesverlust in den
Kontext der mystischen ,via negativa’, der Lauterung des Gottesbildes durch die
schmerzliche Erfahrung der Gottesverlassenheit hindurch, die auch im Roman
anklingt."**

IV.3.2 Exkurs: Poetik der Wistenwanderung

Auch flr die poetische Konzeption des Romans ist die Wistenmetaphorik
wesentlich. Schmitz-Emans zufolge ist die Wiiste zur ,.gleichnishaften
Artikulation von Befunden tber die krisenhafte Verfasstheit unserer Epoche

unverzichtbar,*?®

in der die gegenwartige Praxis des Menschen, wie Schulze
bemerkt, mit einem ,,Gehen ohne Grund“*?® zu vergleichen ist. In Bachmanns
Romanfragment geht es um die Darstellung eines an ,kranken’
Gesellschaftsstrukturen zugrunde gehenden Individuums. Der Eintritt

Franzas in die Wiener Gesellschaft hat sie, wie gezeigt wurde, ihres

123 Weber, 1993, S. 126.

124 Weber, 1993, S. 127.

1% Schmitz-Emans, 2000, S.127.

126 Schulze, Gerhard: Gehen ohne Grund. Eine Skizze zur Kulturgeschichte des Denkens.
In: Philosophische Ansichten der Moderne. Hg. von Andreas Kuhlmann. Frankfurt a. M.
1994. S. 79-130.
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Existenzgrundes, ihrer Identitat und Autonomie beraubt. Bachmann stellt dies
jedoch weniger als existenzialistische Problematik dar, sondern betont vor
allem die historischen, sozialen und geistesgeschichtlichen Bedingungen
einer solchen Entwicklung. Die Wiste fungiert, wie gezeigt wurde, vor allem

als

Inbegriff des Ungestalteten und insofern der Vorstellung einer sinnlosen, allen
Konstruktions- und Rekonstruktionswiinschen gegentiber indifferenten Wirklichkeit
[...]. Gegen das Indifferente als das schlechthin Nichtssagende hat der Verstand
keine Chance.’”
Ebenso erscheint die Wiiste in Bachmanns Roman als bestimmungsfreier Ort.
Gleichzeitig jedoch ist dies auch der Ort, in dem es weder einen Haupt- noch

einen Heilsweg gibt.?®

Ihre nicht aufzulosende Ratselhaftigkeit sowie die
sich immer wieder re-formierende Landschaft der Wiste verweisen auf die
Parallele zum Unbewussten, denn dessen Inhalte lassen sich auch nicht
greifen, sie haben keine logisch angeordnete, feste Struktur. Bachmann
gelingt es somit, in der Topographie der Wiiste die Versinnbildlichung einer
inneren Landschaft der Traumatisierten zu gestalten. Die Thematisierung der
verborgenen Erinnerung bzw. die Ambiguisierung von Sinn spiegelt sich
auch auf der formalen Ebene des Romans wider. Dessen fragmentarischer
Charakter erschwert eine vollstdndige Deutung und fordert vielmehr zu einer
stdndigen Neuformatierung der Inhalte im Geiste des Lesers auf. Mangels
einer festen Struktur und aufgrund der vielen inhaltlichen Leerstellen
ubernimmt der Leser die Funktion eines empathischen Zeugen, dem die
Geschichte von Franzas Fall anvertraut wird. Trotz der Schilderung des
Geschehens durch verschiedene Erzéhlerstimmen wird groRes Gewicht auf
die subjektive und zur Empathie auffordernde Perspektive gelegt, welche
eine objektive, teilnahmslose Haltung verhindern soll.

Im Hinblick auf den Schreibprozess der Todesarten-Romane lasst sich eine
Analogie zur Wiistenwanderung herstellen. Die Phase, wéhrend Bachmann
die Trilogie verfasste, war gekennzeichnet durch personliche Probleme und
eine kiinstlerische Schaffenskrise.’® Bachmanns Hinwendung zur Prosa
erwies sich als grof’e Herausforderung mit vielen Hirden, und forderte von
ihr eine vollkommene Neuerfindung als Schriftstellerin. Insofern wendet sich

Bachmann in ihrem Roman neben geistesgeschichtlichen und

27 schmiz-Emans, 2000, S. 129.
128 Schmitz-Emans, 2000, S. 129.
1297, B. die Trennung von Max Frisch. Vgl. Albrecht und Géttsche, 2002, S. 160.
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gesellschaftskritischen ~ Aspekten vor allem auch poetologischen
Fragestellungen zu. Schreiben und Lesen erscheinen analog zum

Spurensetzen und -lesen auf einem wandelbaren Grund:

Von der Analogisierung des Schreibprozesses mit einer Wistenwanderung bis hin
zur Deutung des entstehenden Textes als Spur in der Wiste ist es nur ein Schritt. Die
Schrift des Dichters als Spur seines Weges zu deuten, impliziert mehrerlei, so etwa
die Akzentuierung des Poetischen als ProzeR3, dessen Ergebnisse dazu auffordern,
den Weg der poetischen Einbildungskraft nachzugehen; der Leser mufl den Spuren
des Schreibenden folgen, muR selbst seine (Lese-) Reise unternehmen. Aus der
Perspektive der jiingsten poststrukturalistischen Texttheorien gewinnt die Spur in
der Wiste als Gleichnis der Schrift ihren besonderen Reiz durch die Spannung
zwischen Présenz und Absenz; den gegenwadrtigen und (noch) lesharen Zeichen
korrespondiert ein Abwesendes, das Erwartung weckt, ohne sie zu erfiillen. Der
Spur zu folgen bedeutet ein Sich-Einlassen auf das Spiel unendlichen Aufschubs.*®

Auf inhaltlicher Ebene fungiert die Schrift als logozentrisches Werkzeug der
Abstraktion und des Verdrédngens von Lebendigem in die Abwesenheit,
welche die poetische Sprache zu unterlaufen versucht. So lassen sich

Parallelen zu Derridas Essay {iber Jabes’ Konzept der Wiiste feststellen:

Die Frage nach dem Ursprung (dem Ursprung des Wortes) lauft, wie Derrida unter
Berufung auf Jabeés hervorhebt, ins Leere. Poetisches Schreiben erscheint als
Avrtikulation einer auf keinen ,Grund’ flhrenden Fragebewegung. Poetische Blcher
sind — einem Werktitel Jabés entsprechend — Biicher der Fragen. Die
Schreibbewegung wird metaphorisch in der Wiste verortet. In der Tat bietet das
Werk von Edmond Jabes AnlaR3, gerade die Thematisierung der Wiiste als Reflexion
Uber das Ende des von Derrida kritisierten Logozentrismus zu lesen. So sprt er den
Paradoxien der Vorstellung eines absoluten Ursprungs nach und sieht im Schweigen
der Wiiste ein Gleichnis der Abwesenheit dieses Absoluten.™*

Bachmann geht es in dhnlicher Weise um eine Kritik des Logozentrismus.
Wie anhand der Dekompositionsszene gezeigt wurde, ist Franzas Suche
nach dem Grund ihrer Existenz darum zum Scheitern verurteilt, weil der
Grund selbst als destruktive und sinnlose Struktur entlarvt wird. Obgleich
Bachmann in zugespitzter Weise aufzeigt, dass Faschismus nicht mit dem
Krieg endet und die Aufarbeitung der Geschichte fur sie eine wesentliche
und kollektiv zu bewidltigende Aufgabe darstellt, wird anhand ihrer
Schreibweise deutlich, dass ein ereignisgeschichtlicher Diskurs flr sie ein
ungeniigendes Mittel der Vergangenheitsbewéltigung darstellt. Insbesondere
die Analyse der Verwurzelung der allgemeinen Geschichte im individuellen
Denken und Erleben stellen einen wesentlichen Aspekt in ihrer kritischen

Auseinandersetzung dar. Die Analogie von Text und Wauste bildet hier die

130 5chmitz-Emans, 2000, S. 138.
131 Schmitz-Emans, 2000, S. 138-139.
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Basis des eigenen Schreibens, das die Endlichkeit menschlicher Existenz
mitreflektiert:

Gerade als sukzessive, einander ablésende und Uberschreitende Spuren gelesen,
stehen die Schriftziige in Analogie zu den Lebensspuren des Menschen. Der Anblick
der Wiste erinnert den Schreibenden an die Verganglichkeit seiner Schriftspuren,
den Lebenden an die Endlichkeit seines Lebens-Wegs sowie der Spuren, welche
dieser hinterlaRt.**?

Insbesondere die Verganglichkeit und Veranderlichkeit des Schreibens, die
sich immer wieder neu ablésenden Interpretationsmoglichkeiten des Textes
werden in den Vordergrund gestellt. Es geht nicht um ein Schreiben, das
sich auf logische Erklarbarkeit und eine unabanderliche Wahrheit richtet.
Die Wiste ist somit auch als Gleichnis fir die Vielzahl moglicher Lesewege
zu verstehen, von denen keiner privilegiert ist. Die Lesepraxis erscheint
analog zur Ziellosigkeit eines Suchens, das den Leser in eine ahnliche
Situation wie die der Protagonistin versetzt. Dieser Suchprozess ist durch
eine Offenheit charakterisiert, die sowohl stimulierend als auch
beklemmend erfahren werden mag.*® Der literarische Text gleicht einer
Wiiste, in der der Leser herumirrt, aber auch als Inbegriff ,,des weillen
Schriftgrundes, der nicht verlassen werden kann und alle schwarzen Spuren
virtualiter in sich enthilt“.*** In Bachmanns Roman erscheint diese
Orientierungslosigkeit und Offenheit auch als Ort des Todes, der sich der
Fassbarkeit entzieht. In diesem Sinne gleicht die Wiste bei Bachmann
einem weiteren von Schmitz-Emans herausgestellten Topos der Wiste. Sie
ist
Raum des Schweigens, aus dem alle Artikulation hervorgeht und in das sie zuletzt
wieder einmiindet, sie ist (vielleicht ungestalteter) Grund aller Gestaltung, ist
(vielleicht artikulationsloser) Grund aller Artikulation, ein Grund, der zuletzt das
voriibergehend Leshare wieder in sich einholt.**®
IV.3.3 Schreiben als Zeugnis
Bachmanns literarisches Schaffen ist charakterisiert durch die Suche nach
einer neuen, wahrhaftigeren Sprache, reflektiert aber gleichzeitig kritisch
uber die Maoglichkeit einer solchen. Die Frage der Legitimierung und die
Suche nach einem Fundament des eigenen Schreibens fiihren Bachmann auf

eine Reise zum ,Ursprung’ der Schriftsprache. Daher spielt die Agypten-

132 5chmitz-Emans, 2000, S. 139.
133 5chmitz-Emans, 2000, S. 142.
138 Schmitz-Emans, 2000, S. 145.
135 5chmitz-Emans, 2000, S. 145.
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Thematik, wie gezeigt wurde, nicht nur fur die inhaltliche Entwicklung,
sondern auch im Hinblick auf das Verstandnis der eigenen
Schriftstellerexistenz eine wesentliche Rolle. Agypten wird prasentiert als
das Land der Graber und des Todes. Wie Schmitz-Emans herausstellt,
scheint Bachmann auf Hegels Analogie des Korpers des Zeichens und der
agyptischen Pyramide anzuspielen. Beide verweisen auf den Tod und die
Abwesenheit des Bezeichneten.*®

Es wurde gezeigt, dass Agypten fiir die Protagonistin Franza eine
zwiespaltige Rolle spielt: Die &gyptische Wiste fungiert als Raum ohne
Festlegung und Konnotierung, in welchem sie sich frei vom analytischen
Geist der Wiener Gesellschaft fihlt. In der Wiste, dem Ort des Todes, des
Mangels, der kontinuierlichen Veranderlichkeit, verbessert sich ihr Zustand
in erstaunlicher Weise. Aufgrund ihrer hartndckigen Resistenz gegenuber
jeglicher Kategorisierung ist die Wiste hier Metapher flr eine Leerstelle,
ein poetisches Zeichen, das sich einer endgultigen Bedeutungsfestlegung
entzieht.

Allerdings verbindet sich mit den Pyramiden auch ein anderer Aspekt
Agyptens, die hieroglyphische Schrift als Schrift der Toten. Sigrid Weigel
betont die kommunikationsstiftende Funktion der Hieroglyphen als
vermittelnde Zeichen zwischen Lebenden und Toten. Da Hieroglyphen eine
Form der bildhaften Représentation darstellen, betrachtet sie diese als eine
Form der Schrift, die von der Abstraktion und Dominanz des logos Abstand

nimmt.*%’

Allerdings ist Schmitz-Emans’ Kritik dieser Deutung
zuzustimmen, gerade mit Blick auf die Darstellung von Franzas Reaktion,
als sie sich die Nekropolis in Theben anschaut:

[S]ie saB oder stand, erdriickt unter diesen Séulen, das war wohl ein Weltwunder,
das war es wohl, so viel zum Tod gesagt und ein so gewaltiges Angebinde fir ihn,
eine so grofRe Huldigung und die zeitliche Fortsetzung in ihm, nicht die Ewigkeit,
sondern die Verldngerung in der Zeit suchend, durch Gold und Stein und
Mumifizierung und Zeichnung. (KA 11, 273)

Biographisches Schreiben als Mittel der Konservierung, der Bewahrung der
Erinnerung wird hier kritisch reflektiert. Die Schrift der Hieroglyphen hat

testamentarischen Charakter und dient dem Uberleben des Verstorbenen in

138 Schmitz-Emans, 1995, S. 363. Vgl. dazu auch: Derrida, Jacques: Der Schacht und die
Pyramide. Einfiihrung in die Hegelsche Semiologie. In: Ders.: Die différance. Hg. von
Peter Engelmann. Stuttgart 2004. S. 150-217.

137 Weigel, 1984, S. 90-91.

159



IV. Suizid als Zeichen der Aufhebung in Ingeborg Bachmanns
Das Buch Franza

den Schriftzeichen. Gleichzeitig macht Bachmann jedoch das strukturelle
Wechselverhéltnis von biographischem Schreiben und Tod kenntlich. Der
Tod ist Bedingung fur biographisches Schreiben, denn erst der Tod schafft
jene Abgeschlossenheit, die das Erzéhlen der Lebensgeschichte ermdglicht.
Der Tod jener durch die Hieroglyphen in den Grabmélern Aufbewahrten
wird nicht Uberwunden durch die biographische Einschreibung, sondern
setzt sich in den Schriftzeichen fort.**® Die symbolische Verewigung der
Toten tauscht lediglich Uber ihre Unwiederbringlichkeit hinweg. Franza
sieht hier einmal mehr eine Parallele ihres eigenen Schicksals als eine in
Schriftzeichen ,Begrabene’. Agypten reprasentiert einen Ort der
Einschreibung des Todes und fungiert damit als Spiegel der neueren
logozentrischen Kultur der Einschreibung, wie sie von Jordan vertreten
wird. Franzas Reise nach Agypten kann somit als Reflexion ber die
Madglichkeit einer literarischen Lebensdarstellung gedeutet werden. Schrift
erscheint als Mittel der Konservierung, aber auch der Abstraktion und der
Verdrangung des Individuellen in die Abwesenheit. Durch Schrift wird
nicht nur Franza, sondern werden auch die Agyptischen Toten in die
Abwesenheit verbannt. Daher lasst sich erklaren, dass sie die Ausstellung
der Toten im Museum als gewaltsame Aneignung von etwas eigentlich zu
Schiitzenden wahrnimmt. Anhand des hysterischen Merkmals der
,Identifizierung’ stellt Bachmann eine Verbindung zwischen den zur Schau
gestellten Mumien und ihrer Protagonistin her, die glaubt das Schicksal der
zwar konservierten, aber nicht vor Grabraub und Schaugier geschitzten
Mumien zu teilen. Franza vermag es nicht, dem zerlegenden Denken zu
entkommen, das den Keim fur ihre Zerstorung gelegt hatte. Verzweifelt halt
sie an der Utopie eines Schreibens fest, welches das beschriebene Leben zu
bewahren vermag, realisiert jedoch, dass dies nur moglich ist, wenn die
Toten dem Dunkel der Gréber zurlickgegeben werden, wo ihre
Hieroglyphen ungelesen bleiben.™*® Im Mumiensaal des Kairoer Museums

wendet sie sich an die toten Konige:

Ihr Toten zwischen 9 und 12 und von 4 bis 6. Hier ist ein unbenutztes Billet, hier ist
einer, der will euch nicht zu Staub verfallen lassen, der will euch das Leinen wieder
lUberziehen, euch die goldenen Masken (berstilpen, euch in die bemalten Schreine
zuriicklegen, sie schlielen, eure Sarkophage zuriickbringen, euch in die Felsen
einfahren, euch dem Dunkel zuriickerstatten, damit ihr wieder regiert, und eure
Schriften bleiben, Lebenszeichen, Wasserzeichen, die gefliigelte Sonne, die

138 \/gl. Schmitz-Emans, 1995, S. 364.
139 v/gl. Schmitz-Emans, 1995, S. 364-367.
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Lotusblume. Ihr habt euch gut beschrieben. Sollen die Lebenden die Lebenden
beschreiben. Dies ist die Rlckgabe. Dies ist die Wiederherstellung. Die
Stolleneingénge verschittet, fir niemand mehr zu finden. Soll Theben versinken,
kein Felsen sich mehr 6ffnen. (KA 2, 291)
Franza sieht nur eine Moglichkeit ihrer totalen Zerstérung zu entkommen,
die Jordan in ihr verursachte. Ihr Suizid ist der einzige Weg sich der
Lesbarkeit und damit ihrer Zerlegung zu entziehen. Nur durch ihre
Abwesenheit vermag sie sich der gewaltsamen Stigmatisierung durch
Worter zu widersetzen. Dies begreift sie endgiiltig, als sie im Kairo Tower
einen weiteren Ruckfall erlebt, der durch die sie umgebenden Fenster
ausgelost wird. Sie empfindet diese panoptische Offenheit als Wiederholung
der Erfahrung, schutzlos als Objekt dem Blick der anderen ausgesetzt zu
sein, was sich bereits in ihrer ldentifikation mit den Toten im Museum
zeigte. Franza verl&sst das Restaurant und féallt wieder in eine todeséhnliche
Starre zurlick. Hier wird ihr bewusst, dass ihr Sterben unausweichlich ist:
,»sie sagte: auf den Boden, ich will auf dem Boden liegen, ich glaube, ich
sterbe, ich glaube, es fangt an“ (KA 2, 294). In dieser Situation wird Franzas
Suizidalitat deutlich sichtbar. So sucht sie kurz darauf den ehemaligen
Naziarzt Korner auf, den sie um eine tédliche Morphiumspritze bittet, die er
auch zahlreichen Patienten wahrend des Krieges verabreichte. An dieser
Stelle duBert sie explizit den Wunsch sich das Leben zu nehmen: ,,Ich will
nicht mehr leben, ich kann nicht mehr.*“ (KA 2, 312)
Schmitz-Emans zufolge verweist die Thematik der Hieroglyphen auf einen
Diskurs des 18. Jahrhunderts, in dem Hieroglyphen als Metapher der Poetik
des Textes gelesen wurden.'*® Hieroglyphen wurden als frihe Form des
literarischen Schreibens betrachtet, da sie der Selbstdarstellung eines
Individuums und der Kommunikation mit kommenden Zeitaltern dienten.
Auch werden Hieroglyphen mit einem ratselhaften Text assoziiert, der sich
seiner vollstandigen Lesbarkeit widersetzt. Dieser Aspekt ist wesentlich fir
die Poetik des Romans. Bachmann sucht nach einer Form des Schreibens,
welche den enigmatischen Charakter des Dargestellten vor der Reduktion
auf abstrakte Konzepte schitzt. Insofern ist Weigel zuzustimmen, dass der
Roman auf die utopische Funktion der Hieroglyphe als ,Lebenszeichen’

verweist. Gleichzeitig wird jedoch auch Uber die Schwierigkeit reflektiert,

10 v/gl. Schmitz-Emans, 1995, S. 367-370.
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den zerstorerischen Folgen des wissenschaftlichen Denkens zu entkommen,

welches die Hieroglyphen ihrer Magie und Rétselhaftigkeit beraubt hat.

Wer sich in Schrift verratselt, dessen Ratsel kann auch wieder gelést werden — und

zumal solche ,Auflosung’ besitzt libertragen Sinn und einen verfinglichen Zug [...]

sie schienen heilige und beschwdrende Zeichen zu sein, deren wichtigste Funktion

in der Vermittlung zwischen Menschen und Gottern bestand. Aber diese Hypothese

hat sich mit der Entritselung der Hieroglyphen ,aufgeldst’; der wissenschaftliche

Verstand hat sie ihres Geheimnisses beraubt. An der einstigen agyptisch-finsteren

Geheimschrift, die, analytisch dekodiert, jetzt zu einem Zeichensystem unter

anderen geworden ist, zeigt sich einmal mehr die destruktive Macht der

Rationalitat.**!
Bachmann zufolge lasst sich Schreiben nur legitimieren, wenn die
abstrakten Zeichen Platz fur das Subversive und Besondere lassen, das
auflerhalb von Représentation liegt. In Das Buch Franza wird der Topos der
Literatur als hieroglyphischer Text weitergefiihrt. Der Leerstelle kommt
dabei eine zentrale Funktion zu. Wahrend ihrer Agyptenreise betrachtet die
Protagonistin Franza eine Tempelwand, auf welcher Konig Tuthmosis I11.
die Chiffren der Konigin Hatschepsut aus den gemeifelten Texten hat tilgen
lassen, ,,um die Erinnerung an sie zu loschen, die in der repridsentierenden
Schrift immerhin ,aufgehoben’ gewesen war.“**? Franza erkennt jedoch
sofort, dass er damit das Gegenteil bewirkt hat: ,,Siehst, du, sagte sie. Aber
er hat vergessen, dass an der Stelle, wo er sie getilgt hat, doch sie stehen
geblieben ist. Sie ist abzulesen, weil da nichts ist, wo sie sein soll* (KA TI,
S. 274). Der zerstorte Text an der Tempelwand fungiert als Leerstelle
inmitten des verbleibenden, fragmentierten Textes und somit als zentrale
poetologische Metapher des literarischen Textes. Die Tempelwand-Inschrift
fungiert als Metapher des Romans, wie auch der Literatur schlechthin. Das
Individuum, bzw. das Besondere, das also positiv nicht zu bezeichnen ist,
wird durch Leerzeichen erinnert. Kennzeichnend ist, dass diese Art von
Leerstelle nur in der Umgebung von Schriftzeichen bestehen kann. Das
Leerzeichen ist nur deshalb lesbar, weil vorher etwas an seiner Stelle stand.
Das einstmals Bezeichnete bleibt in ihm noch immer als Spur
eingeschrieben und ,aufgehoben’. Nur dadurch, dass es in einem Kontext

lesbarerer Zeichen steht, kann das Leerzeichen wieder entrétselt werden.

Die Leerstelle erscheint als Platzhalter des Individuums und seiner

141 Schmitz-Emans, 1995, S. 368.
142 5chmitz-Emans, 1995, S. 370.
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besonderen Geschichte und zeugt von seiner Zerstérung. Schmitz-Emans
zufolge ist

Literatur [...] ein hieroglyphischer Text mit negativen Zeichen, die sich dem Gesetz
der triigerischen Reprasentation verweigern. Diese Zeichen schaffen nicht die
Ilusion von Gegenwart, denn sie sind selbst ja nicht einmal gegenwirtig. [...] Das
positiv Lesbare legitimiert sich durch seinen Spannungsbezug zum Unlesbaren, das
Gegenwartige ist legitimiert als jenes Korrelat des Abwesenden, das es zwar immer
schon ist, als das es sich aber auch begreifen muf3, wenn es nicht Surrogate liefern
und damit das Bezeichnete vernichten soll.**®

Franzas , Reise durch eine Krankheit” findet ihr todliches Ende in Gizeh.
Wahrend Martin auf der anderen Seite die grofle Pyramide hinaufsteigt,
beschlieft Franza, die Pyramide am Boden zu umschreiten. Die
unterschiedlichen Bewegungsrichtungen der Geschwister symbolisieren die
Haltungen der beiden: Martins logische und Franzas identifizierende,
emotionale Denkweise.*** Franza wird von einem »WeiBe[n]“ (KA 2, 323)
beldstigt und schlieBlich vergewaltigt und erlebt somit die ,,Wiederholung*
(KA 2, 321) ihrer Vergewaltigung durch Jordan in der Bibliothek ihres
Wiener Hauses. Wieder erfahrt sie die ,,tausend Volt Schrecken [...] vor
dem Ermordetwerden“ (KA 2, 321). Franza empfindet dies als
»Wiederholung® und ,,Stellvertretung® (KA 2, 322) und erfdhrt sich einmal
mehr als das Opfer jener destruktiven Ordnung, die ihre seelische
Zerstorung bereits bewirkt hat. Nicht von ungefahr wird diese Tat am Fule
der Pyramide inszeniert. Die Pyramide fungiert als Zeichenkdorper, in dem
die Toten aufgebart werden und an deren Wanden ihre Selbst- und
Lebensbeschreibungen abgebildet sind. Das Beispiel von Hatschepsut, deren
Hieroglyphen geldscht wurden, verweist jedoch auf den Prozess von
Franzas psychischer Zerstérung und symbolischer Ausléschung, der sich in
dem Ubergriff des Fremden ein weiteres Mal wiederholt. Die Erkenntnis,
dass sie ihrer Fremdbestimmung nicht entkommen kann, insbesondere, weil
diese bereits Teil ihres Denkens ist, fihrt zu einem Akt der

Selbstzerstorung:

Ihr Denken rif} ab, und dann schlug sie mit ganzer Kraft, ihren Kopf gegen die Wand
in Wien und die Steinquader in Gizeh und sagte laut, und da war ihre andere
Stimme: Nein. Nein. (KA 2, 323)

Indem sie ihren Kopf mit voller Kraft gegen einen Steinquader an der
Pyramide stoRt, totet sie den anderen Teil ihrer Personlichkeit, die

143 Schmitz-Emans, 1995, S. 372.
14 vgl. Zeller, 1988, S. 56.
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Verinnerlichung des ,weilen’ Denkens, und vollendet somit ,das
Zerstorungswerk an ihrer Person, um im Freitod frei zu werden'*. Es
gelingt Franza also zumindest teilweise sich in ihrer Selbstzerstérung zu

befreien.

Die Trennung zwischen Leben und Tod wird in der Art umcodiert, daB, sobald

soziale Zwénge das Leben tddlich erscheinen lassen, das Sterben eine belebende

Kraft erhalt.'*
Dass sich diese Tat gegen Jordan und alle ,,WeiBlen* (KA 2, 325) richtet,
wird von ihrem Fluch unterstrichen. Wahrend Franzas Hilferufe an Martin
noch in fragmentarischer Schrift verfasst waren, hinterlésst Franza
anlésslich ihrer Selbsttétung keinerlei Abschiedsbrief, wendet sich in ihrem
Tode endgiiltig von allen rationalen Praktiken ab.**’ Hierin 4uRert sich eine
Abkehr von allem, was mit der logozentrischen Ordnung in Verbindung
stand, und eine Hinwendung zur Magie: ,,Alle Vorstellungen zerbrochen.
Die WeilRen. Mein Kopf. Die WeiRen, sie sollen. Sie sollen verflucht sein.
Er soll.”“ (KA 2, 325)
Franzas Selbstmord hat also zweierlei Funktionen. Er richtet sich gegen
jenes Denken, das zum Sterben fiihrt, gegen die Instanz, die mittlerweile
Teil ihrer Personlichkeit ist und die abgetotet werden soll. In dieser Hinsicht
ist Franzas Suizid eine Art letzter Ausweg und Versuch, durch die Re-
Inszenierung ihrer bereits vollzogenen psychischen Zerstérung und
Marginalisierung an ihrem eigenen Korper eine Art Mahnmal zu setzen, um
zumindest durch diese selbst gewahlte Todesart ein gewisses MalR an
Kontrolle wiederzugewinnen. ,,.Die trostlose Logik, die Bachmann ihrer
Protagonistin anbietet, ist die, daB, wenn die Kultur ihre Tochter vorzeitig
beerdigt, die Tochter nur widerstehen konnen, indem sie [...] sich selbst
[...] beerdigen.“**® Der Fluch Franzas verweist hierbei vor allem aber auf
die Anklagefunktion der Suizid-Handlung. Der Suizid fungiert in dieser
Hinsicht als ,,Zeichen des Protests gegen einen Zustand in der Gesellschatft,

in der die Schwicheren, die Minderheiten und Ausgebeuteten [...] kein

1% Pichl, Robert: Das Wien Ingeborg Bachmanns. Gedanken zur spéten Prosa. In: MAL 8
(1985) 3/4. S. 183-193. Hier: S. 190.

146 Bronfen, 1994, S. 612.

17 Es konnte eingewendet werden, dass es sich um eine Affekthandlung handelt und nicht
um einen Suizid, weil die Protagonistin erst zeitversetzt an den Folgen ihrer Kopfverletzung
stirbt. Dagegen sprechen jedoch Franzas zuvor vorgenommenen Suizidversuche und ihr
mehrfach gedulerter Wunsch zu sterben.

148 Bronfen, 1994, S. 613-614.
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Lebensrecht mehr haben“.**® Somit macht sie sich allerdings selbst zur
,Stellvertreterin’ der Marginalisierten und Zerstoren, der Frauen, Juden oder
australischen Ureinwohner, mit denen sie sich im Verlauf des Romans
identifiziert. Diese Anklage findet ihre Darstellung in der Zerstérung des
eigenen Kopfes durch einen Zeichenkdrper als Sinnbild fur die todliche
Macht einer destruktiven und in den Faschismus mindenden Denkart, wie
sie Adorno und Horkheimer in der Dialektik der Aufklarung erortern.
Franzas letzter autoaggressiver Akt richtet sich gegen die Instanz, die sie als
Ursache ihrer psychischen Zerstérung betrachtet: Der Kopf ist fir sie Sitz
der Ratio und des Denkens, Ort der Inbesitznahme durch das von jenem
Denken gepréagte Gesellschaftssystem und seiner Kulturpraktiken.

Der zweite Aspekt von Franzas Suizid betrifft vor allem die Art und Weise,
wie er fir die Hinterbliebenen als solcher lesbar oder Uberhaupt erst
erkennbar ist. Franzas einzige LOsung, sich dem analytischen Zugriff
Jordans und aller Vertreter des Rationalismus zu entziehen, besteht darin,
sich selber unlesbar zu machen. Daher macht sich die Protagonistin am
Ende der eigenen Geschichte bzw. des erlittenen ,Leidenswegs’ durch ihren
Suizid zu einer ,Leerstelle’, um nicht weiter fir ihren Ehemann
(Psychoanalytiker und Reprasentant eines zerstorerischen Logozentrismus),
der sie auf subtile Weise systematisch zerstort hatte, ,lesbar’ zu sein. Suizid
wird in diesem Roman also als Symptom von Abwesenheit und
Verweigerung einer endgultigen Lesbarkeit verstanden, als Metapher fir die
Leerstelle. Es geht zum einen um eine Darstellung der
Verweigerungshaltung der Protagonistin selbst, die sich den Blicken ihrer
Betrachter entziehen will und die gleichzeitig die eigene Zerstérung als eine
Art Mahnmal zur Schau stellt. Zum anderen spiegelt sich diese
Verweigerungshaltung, die gleichzeitige Utopie ist, auch auf der
poetologischen Ebene des Romanfragments.

Die Geschichte Franzas steht zwar exemplarisch fur die Geschichte der
Marginalisierten und durch die ,weile’ Ordnung Zerstorten, aber die
Schilderungsweise des Geschehens in verschiedenen, zum Teil subjektiven
Perspektiven, zeigt, dass gerade vom wissenschaftsorientierten Erzahlen

einer Fallgeschichte Abstand genommen werden soll. Diese Verweigerung

19 witte, Bernd: Ingeborg Bachmann. In: Neue Literatur der Frauen. Deutschsprachige
Autorinnen der Gegenwart. Hg. von Heinz Puknus. Miinchen 1980. (= Beck’sche Schwarze
Reihe; Nummer 227) S. 33-43. Hier: S. 38.
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einer vereindeutigenden Lesart manifestiert sich auch in der Darstellung des
Suizids, der nicht mehr als solcher zu erkennen ist (z. B. fiir Martin). So wie
die Geschichte der Konigin Hatschepsut nur noch durch die auf Basis
anderer Schriftzeichen interpretierten Licken an der Bildwand lesbar ist,
und nicht vollstandig aus dem Dunkel herausriickt, so wird auch die (nur
fragmentarisch  erhaltene) Geschichte Franzas gerade in diesem
Zusammenspiel von Lesbarem und durch von Leerstellen Symbolisiertem
dargestellt.

Gerade das Spannungsverhéltnis zwischen Erinnerung und Vergessen,
zwischen Lesbarkeit und Undarstellbarem ist zentral fur die Poetik
Bachmanns. Obwohl die Protagonistin sich winscht, wie die agyptischen
Toten in der Dunkelheit der eigenen Ausléschung zu verschwinden, um
nicht mehr lesbar zu sein, wird sie im Text erinnert. Durch die Re- und
Dekonstruktion ihrer Tilgung wird ihre Ausloschung aus dem Geddachtnis

verhindert.

Nicht der Verzicht auf die Schrift kann am Ende literarischer Selbstkritik stehen,
sondern das Zerreif3en von Kontexten um der Spriinge willen, nicht die Ausléschung
aller Texte, sondern ihre Zentrierung auf Abwesenheitsstellen hin.*

Indem Bachmann Franza ihre endgultige Ausléschung an sich selbst
vornehmen lasst, stellt sie einmal mehr die klare Trennung zwischen Téater
und Opfer in Frage, die im Laufe des Romans dekonstruiert wird.
Gleichzeitig fungiert der Suizid als Erinnerungszeichen ihrer Zerstérung und
macht sie zur Stellvertreterin der Marginalisierten. Allerdings sperrt sich der
Text dagegen, die Geschichte Franzas auf eine logisch erklarbare
Fallgeschichte zu reduzieren. Die Geschichte von Franzas rétselhaftem
Suizid zwingt den Leser in die Rolle eines Hinterbliebenen oder Zeugen, der
der Bedeutung dieses nicht vollstandig lesbaren Mahnzeichens nachzugehen
gezwungen ist. Dabei widersteht der Text einer eindeutigen
Entschllsselbarkeit. Insofern trifft auf Bachmanns Romanfragment zu, was
Margaret Higonnet im Hinblick auf Suizid als Motiv in der Literatur
bemerkt:

[SJuicide deeply resists our attempts at knowledge and explanation [...] it is an
ambiguous kind of text, whose survivors are obliged to interpret its meaning. A
proliferation of collateral plots is one of the main characteristics of a suicide
narrative.™

150 Schmitz-Emans, 1995, S. 375.
51 Higonnet, Margaret: Frames of Female Suicides. In: Novel 32 (2000) 2. S. 229
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Wenn es das ist, was zu tun bleibt, daB man leben lernt, dann kann es nur zwischen
Leben und Tod geschehen. Weder im Leben noch im Tod allein. Was zwischen
zweien passiert, wie zwischen Leben und Tod und zwischen allen anderen ,zweien’,
die man sich vorstellen mag, das kann sich nur dazwischen halten und nahren dank
eines Spuks. Man miifte also die Geister lernen. Sogar und vor allem dann, wenn
das da, das Gespenstige, nicht ist. Sogar und vor allem dann, wenn das Gespenstige,
weder Substanz noch Essenz, noch Existenz, niemals als solches prasent ist. Die
Zeit des ,lernen zu leben’ eine Zeit ohne bevormundendes Prisens, kidme auf das
zuriick, wohin der Auftakt uns fulhrt: Lernen, mit den Gespenstern zu leben, in der
Unterhaltung, der Begleitung oder der gemeinsamen Wanderschaft, im
umgangslosen Umgang mit den Gespenstern. Es wirde heilRen, anders zu leben und
besser. Nicht besser, sondern gerechter. Aber mit ihnen. Es gibt kein Mitsein mit
dem anderen, keinen socius ohne dieses Mit-da, das uns das Mitsein im Allgemeinen
ratselhafter macht denn je. Und dieses Mitsein mit den Gespenstern wére auch —
nicht nur, aber auch — eine Politik des Ged&chtnisses, des Erbes und der
Generationen."

Gegenstand dieses Kapitels ist der Zusammenhang zwischen Suizid,
Trauma und Identitdt in Peter Handkes Wunschloses Ungliick (1972).
Suizid erscheint in diesem Text als letzte, verzweifelte Handlung eines
traumatisierten und marginalisierten Individuums, der Mutter des Erzéhlers.
Die Erzéhlung betrachtet den Suizid des Anderen aus der Perspektive des
Hinterbliebenen und beleuchtet so, wie der abrupte Verlust der Mutter als
traumatische Erschutterung erlebt wird, welche das Sprachvermdgen des
Erzéhlers an seine Grenzen stol3en l&sst. Handke reflektiert nicht nur den
Zusammenhang von kollektiver und individueller Erinnerung, sondern auch,
inwiefern traumatische Erlebnisse die Grenzen zwischen Selbst und
Anderem verwischen konnen. Der Erzéhlanlass des Suizids der Mutter stellt
also einen Verbindungspunkt zwischen der eigenen Identitdt und der
Identitdt der Anderen dar, zwischen eigener Traumatisierung und dem
Trauma der Anderen.

Tief erschittert durch den Suizid seiner Mutter, nimmt der Erzédhler den
eigenen Schreibprozess als eine Form von , Trauerarbeit” wahr. Seine Trauer
und sein Schock veranlassen ihn zum Verfassen einer Erzahlung, die als

eine Art Erklarungsversuch ihres Suizids, aber gleichermallen auch als

! Derrida, Jacques: Marx’ Gespenster. Der Staat der Schuld, die Trauerarbeit und die neue
Internationale. Frankfurt a. M. 2004 (1993).

2 Handke, Peter: Wunschloses Ungliick. Erzahlung. Frankfurt a. M. 1974. Im Folgenden
zitiert mit ,, WU*.
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Ventil fur sein eigenes Bedurfnis nach emotionalem Selbstausdruck
fungiert. Der Erzdhler setzt den Suizid Maria Handkes in Beziehung zu
einer Familiengenealogie, die charakterisiert ist wvon Trauma,
Marginalisierung, materiellem und emotionalem Mangel und den
Auswirkungen von Krieg und hauslicher Gewalt.

Da Handke konstatiert, Wunschloses Ungliick sei autobiographisch, wird die
Grenze zwischen Realitat und Fiktion verwischt. Zugleich verschwimmt
auch die Grenze zwischen Erzdhler-Ich und der Anderen, der Mutter, da der

Erzéahler die Geschichte im Erzahlen zu seiner eigenen macht:

Sie mussen auch bedenken — das hat ja noch niemand, obschon es eigentlich so auf
der Hand liegend ist, gesehen, daB das ja gar nicht die Geschichte meiner Mutter ist
[. . .]. Ich konnte das alles ja gar nicht wissen, es ist ja meine eigene Geschichte
Wunschloses Ungliick. Sonst hétte ichs auch gar nicht erzéhlen konnen. [.. .] Ich
weill doch gar nichts von meiner Mutter, ich hab so ein bichen Instinkt und
Ahnung.?

Folglich schwankt die Erzéhlung zwischen Realitat und Fiktion, zwischen
Geschichte und Imagination.* Wunschloses Ungliick oszilliert zwischen
biographischen Fakten aus Maria Handkes Leben und der narrativen
Imagination des Erzéhlers, die Teil von Handkes Selbstinszenierung und -
konzeption als Autor ist.

Trotz des Untertitels ,,Erzdhlung®, der die Fiktionalitdt des Textes betont,
vermittelt die Erzahlinstanz wiederholt den Eindruck, dass es sich ,,um
einen ganz authentischen Bericht“ handelt, wie Mauser konstatiert.’
Wunschloses Ungliick weist sowohl Genremerkmale einer Erzahlung als
auch eines autobiographischen Textes auf. Insbesondere die Passagen, in
denen der Erzdhler in linearer Reihenfolge eine Art Rekonstruktion der
suizidalen Entwicklung der Mutter gibt, zeichnen sich durch ihren nahezu
novellistischen Stil und ihre Geschlossenheit aus.® Fiir die Lesart einer

autobiographischen Erz&hlung sprechen nicht nur unterschiedliche

% Handke, Peter: Aber ich lebe nur von den Zwischenraumen. Ein Gesprach gefiihrt von
Herbert Gamper Frankfurt a. M. 1990. S. 225.

*Vgl. Marszalek, Magdalena: Autobiographie. Ein Lexikon-Artikel. Unverdffentlichtes
Typoskript. http://www.uni-
potsdam.de/fileadmin/projects/slavistik/marszalek/Marszalek_Autobiographie_Lexikon.pdf
(=07.01.2014). S. 2.

® Mauser, Wolfram: Peter Handke: ,Wunschloses Ungliick’ — Erwiinschtes Ungliick? In:
Der Deutschunterricht 34 (1982). S. 73-89. Hier : Sonderdrucke aus der Albert-Ludwigs-
Universitat Freiburg. S. 3.

® Der Erzahler leitet zum Beispiel die Schilderungen iiber die Entwicklung seiner Mutter
gleich mit der Vorausdeutung auf ihren Suizid ein, der als Erzéhlanlass und ,unerhorte
Begebenheit’ fungiert: ,,Es begann also damit, dal meine Muter vor {iber fiinfzig Jahren im
gleichen Ort geboren wurde, in dem sie auch gestorben ist“ (WU, S. 12).
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AuRerungen Peter Handkes (wie z. B. im Zitat oben) sondern vor allem die
den Text auszeichnende spezifische Form der Reflektion des Verhaltnisses
zwischen Fakt und Fiktion.” Handkes Erzahlung reiht sich in eine Tradition
von Texten ein, welche die Grenze zwischen Autobiographie und Erzahlung
umspielen und unterlaufen. Im Gegensatz zu Karl Phillip Moritz, dessen
psychologischer Roman Anton Reiser sich als Roman und nicht als
Autobiographie présentiert, betont Handke das Authentische in der durch
den Text geleisteten Trauerarbeit. Wunschloses Ungliick lasst sich also als
Erz&hlung mit autobiographischem Gehalt charakterisieren. Handkes Text
dient nicht, wie er selbst im obigen Zitat betont, dem blo3en Erinnern an die
Mutter, sondern der Text inszeniert sich, ganz typisch flr die moderne
Autobiographie, als ,Medium der Selbstverstindigung, das die
Konstruktivitit der Identitit und der Geschichte mitreflektiert“.® Der
Erzéhler fungiert als autoreflexive Instanz, die einerseits das Geschilderte
als authentisch inszeniert und sich andererseits durch narrative

Fiktionalisierung distanziert:
,es begann mit...”: wenn man so erzdhlen wiirde, wére alles wie erfunden, man
wirde den Zuhdorer oder Leser nicht zu einer privaten Teilnahme erpressen, sondern
ihm eben nur eine recht phantastische Geschichte vortragen. (WU, S. 12)

Wie Marszalek hervorhebt, reflektiert das autobiographische Schreiben des

20. und 21. Jahrhunderts die eigenen Grundvoraussetzungen, die in der

,Produktivitit des FErzédhlens, das die autobiographische Wahrheit erst

" In einem Interview mit Der Welt vom 7.11.2009 betont Handke den autobiographischen
Charakter des Textes: ,,Hier war nichts zu erfinden. Ich konnte nichts erfinden. Ich war
immer daran gewohnt, bin es immer noch gewohnt, weniger nachzuerzahlen als
vorzuerzéhlen. Das Nacherzahlen von etwas Schrecklichem, Traurigem kam mir nicht
statthaft vor. Es hat nicht so sehr mit meiner Mutter zu tun als mit einem sterbenden
Menschen, der auf den Tod zugeht.“ Weinzierl, Ulrich: Als Peter Handke den Selbstmord
der Mutter erlebte. In: http://www.welt.de/kultur/article5110963/Als-Peter-Handke-den-
Selbstmord-der-Mutter-erlebte.html (= 7.01. 2013). Der Neologismus ,,vorzuerzdhlen“
verweist auf den Prozess der Imagination in Handkes Schreiben. So merkt Handke an, dass
er sich der Geschichte (iber den Tod seiner Mutter nur in Form des fiktionalen Erzéhlens
anndhern kann, das nicht bei einem bloRen Nacherz&hlen verweilt. Er betont, dass sich
Erinnerung, sobald sie versprachlicht wird, zur Fiktion wandelt: ,,aber ist nicht ohnehin
jedes Formulieren auch von etwas tatsdchlich Passiertem, mehr oder weniger fiktiv? [...]
Und je mehr man fingiert, desto eher wird vielleicht die Geschichte auch fur jemand
anderen interessant werden, weil man sich eher mit Formulierungen identifizieren kann als
mit bloR berichteten Tatsachen? — Deswegen das Bediirfnis nach Poesie?* (WU, 26). Die
poetische Sprache ist fir Handke Medium des Erinnerns und der Kommunikation. Das
Verwischen der Grenzen zwischen Fakt und Fiktion, das den Text auszeichnet, ist also ein
typisches Merkmal der Autobiographie, wie es in dekonstruktivistischen Theorien der
Autobiographie erdrtert wurde.

8 Marszalek, Autobiographie, S. 2.
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hervorbringt®, begriindet sind.® Vor allem das Verwischen der ,,Grenze
zwischen Fakt und Fiktion, zwischen Erinnerung und Imagination®
bestimmt Marszalek als zentrales Merkmal der postmodernen
Autobiographie.’® Handkes Text lebt gerade von diesem Ineinandergreifen
der unterschiedlichen Sphéren.

Wagner-Engelhaaf stellt heraus, dass es in der Autobiographie nicht um die
Frage der Authentizitit des Dargestellten geht, sondern darum, ,,was das
eigene Leben flr den Autobiographen/die Autobiographin im Prozess des
Schreibens ist“.* Der Autobiograph sei also Betrachter und Teil eines
Bildes zugleich, und es seien die Bilder oder Schriftbilder, welche dem
Autobiographen eine selbstreflexive Auseinandersetzung mit seinem
gelebten und zu lebenden Leben erst ermoglichten.’? Von einer
Authentizitat des autobiographischen Schreibens kénne man nur insofern
sprechen, als der ,,Akt des Schreibens konstitutiv" fiir den Prozess der
Selbstreflexion sei.’® Da es in der folgenden Textanalyse vor allem darum
geht, ob und wie der Suizid der Mutter die Basis zur ,Selbsterschaffung’ des
,Autors’ Handke bildet, wird die Frage nach dem Wahrheitsgehalt des
Textes nicht in den Blick genommen.* Die Erzahlung thematisiert den
engen Zusammenhang zwischen Trauma und Suizid in mehrfacher Hinsicht.
Aus der Perspektive des trauernden Sohnes wird ein narrativer
Erklarungsversuch fur den Suizid der Mutter konstruiert, wobei durch die
spezifische Erzahltechnik verdeutlicht wird, dass die Motivation und die
Grinde der Mutter nicht vollkommen ergriindbar oder erklarbar sind. Der
Erzahler resumiert das Leben Maria Handkes chronologisch von ihrer
Geburt bis zu ihrem Suizid und entwirft dabei in narrativer Form eine Art
Theorie des Einflusses sozialhistorischer Faktoren auf die Entwicklung
eines Individuums. Als Hauptfaktor fur ihre suizidale Entwicklung fihrt er

® Marszalek, Autobiographie, S. 2.

19 Marszalek, Autobiographie, S. 2.

1 Wagner-Engelhaaf, Martina: Autofiktion — Theorie und Praxis des autobiographischen
Schreibens. In: Schreiben im Kontext von Schule, Universitat, Beruf und Lebensalltag. Hg.
von Johannes Berning, Nicola Kessler und Helmut H. Koch. Berlin 2006. S. 80-101. Hier:
S.97.

12 \Wagner-Engelhaaf, 2006, S. 97.

13 Wagner-Engelhaaf, 2006, S. 97.

¥ vgl. Zur Theorie der Autobiographie: De Man, Paul: Die Ideologie des Asthetischen. Hg.
von Christoph Menke. Ubersetz. Von Jirgen Blasius. Frankfurt a. M. 1993. (v. a.
,2Autobiographie als Maskenspiel*“ S. 131-146.) Die Frage nach dem Wahrheitsgehalt des
Dargestellten wurde in der Forschung immer wieder diskutiert. Vgl. Mixner, Manfred:
Peter Handke. Kronberg 1977. S. 182; Durzak, Manfred: Gesprache Uber den Roman.
Formbestimmungen und Analysen. Frankfurt a. M. 1976. S. 362; Mauser, 1982, S. 3.
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die kontinuierliche Erfahrung von Mangel an und z&hlt dazu beispielsweise
ihren marginalen Status als Tochter eines unehelich geborenen Vaters
slowenischer Abstammung. Diese soziale Marginalitat Maria Handkes wird
durch ihre materielle Armut verstérkt. Die Genealogie der Familie ist durch
Mangel an sozialer Zugehorigkeit, einer klaren Abstammung und eines
materiellen Erbes gekennzeichnet. Der Erzédhler beschreibt Maria Handkes
Aufgabe materieller und emotionaler Bedurfnisse als Versuch, diesen
Mangel zumindest nach Auf3en hin zu verbergen. lhre Selbsteinschrankung,
in der Forschung auch als , Ethik des Sparens* beschrieben, nimmt so
extreme Formen an, dass sie auch den Ausdruck von Emotionen als
unangemessen und nahezu ,verschwenderisch® empfindet.®> Eine Neigung,
die schliellich zu Selbstaufgabe fuhren wird.

Erst im spateren Verlauf ihres Lebens, angeregt durch die Lektire von
»Fallada, Knut Hamsun, Dostojewski, Maxim Gorki, dann Thomas Wolfe
und William Faulkner* (WU, S. 67) beginnt Maria Handke eigene
Bedurfnisse und Winsche zu entwickeln und sich diese zu gestatten. Der
Erzdhler stellt diese ,Ethik des Sparens’ dem Aufkommen eigener Wiinsche
und Lebensentwiirfe dialektisch gegenuber. Dieser Konflikt zwischen dem
Wunsch nach Selbstverwirklichung und den Zwangen einer restriktiven
sozialen und materiellen Realitat — dies scheint die ,Theorie’ der Erzéhlung
zu sein — prigt die suizidale Entwicklung der Mutter Handkes. ,,Die
Literatur brachte ihr nicht bei, von jetzt an an sich selber zu denken, sondern
beschrieb ihr, daf es daftir inzwischen zu spat war.* (WU, S. 68)

In der Forschung wurde die Erzdhlung oftmals entweder als
autobiographischer Bericht Handkes gelesen oder aber ihr fiktionaler
Charakter wurde hervorgehoben.’® Im Folgenden soll jedoch gezeigt
werden, dass ein solches Entweder-Oder geradezu unmdglich ist. Fir die
Analyse des Zusammenhangs von Suizid, Traumatisierung und
Sprachlosigkeit bildet vor allem die Traumatheorie einen wichtigen
Referenzrahmen.

Schreiben ist fur den Erzéhler ein Herantasten an verborgene

Erinnerungsschichten, die sich nie ganz offenbaren. In seinem narrativen

5 vgl. Konzett, Matthias: The Rhetoric of National Dissent in Thomas Bernhard, Peter
Handke and Elfriede Jelinek. Rochester 2000. S. 67.

6 vgl. Paver, Chloe E. M.: ,Die verkdrperte Scham®. The Body in P. Handke’s
“Wunschloses Ungliick®. In: The Modern Language Review 94 (1999) 2. S. 460-475.
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Erinnerungsprozess vollzieht sich eine performative Praxis, welche die
Grenzen zwischen (Erzéhler-)Ich und Anderem verwischt. Der Korper als
Ort der Einschreibung von Erinnerung stellt den Schnittpunkt zwischen
Realitat und Imagination, zwischen Gegenwart und Vergangenheit sowie
zwischen Zeugnis und Erleben dar. Korper und Korperempfindung
fungieren in Wunschloses Ungluck als zentrale Motive, die traumatische
Gedachtnisspuren signifizieren. Indem sich der Erzéhler den Korper der
Mutter vorstellt, wird die Erinnerung an seine hilflose Zeugenschaft ihres
Leidens hervorgerufen. Die Spuren einer Genealogie von Traumatisierungen
haben sich in den Kdrper der Mutter eingeschrieben und werden an ihm
wieder lesbar. In den Ausfuhrungen des Erzéhlers wird deutlich, dass sich
die Erfahrung von Armut, Sprachlosigkeit und Nichtzugehorigkeit tber
Generationen in der Familie fortsetzt. Den Sparzwang der Mutter und ihr
Zwang zur Affektkontrolle begreift er als unbewusst vererbtes
Verhaltensmuster, das Uber Generationen hinweg in ihrer Familie

weitergegeben wurde:

Mein GroRvater sparte also, bis er in der Inflation der zwanziger Jahre das Ersparte
wieder verlor. Dann fing er wieder zu sparen an, nicht nur, indem er tbrigens Geld
aufeinanderlegte, sondern vor allem auch, indem er die eigenen Bedirfnisse
unterdriickte und diese gespenstische Bedurfnislosigkeit auch seinen Kindern
zutraute; [...] Er sparte immer weiter, bis die Kinder fir die Heirat oder
Berufsausiibung eine AUSSTATTUNG brauchen wurden. Das Ersparte schon
vorher fur ihre AUSBILDUNG zu verwenden, ein solcher Gedanke konnte ihm, vor
allem, was seine Tdchter betraf, wie naturgemdfR gar nicht kommen. Und noch in
den S6hnen waren die jahrhundertealten Alptraume der Habenichtse, die tberall nur
in der Fremde waren, so eingefleischt, dal einer von ihnen, der mehr zuféllig als
geplant eine Freistelle auf dem Gymnasium bekommen hatte, die unheimische
Umgebung schon nach ein paar Tagen nicht mehr aushielt. (WU, S. 14-15)

Insbesondere das immer wieder vorkommende Motiv der ,,Alptraume
(WU, S. 15) verweist auf die ,transgenerationelle Weitergabe von
Trauma[ta]“ innerhalb der Familie des Erzihlers.!” Die traumatischen
Erfahrungen der Eltern werden in meist unbewusster Weise auf die
nachfolgende Generation iibertragen und bilden ,im Kind einen
Fremdkorper, ein transgenerationales Introjekt“."® Das Konzept der
transgenerationalen Weitergabe von Traumata betont also die Fortsetzung

7 Die Traumaforschung entwickelte das Konzept der transgenerationalen Weitergabe von
Trauma vor allem in Bezug auf Kinder von Holocaust-Uberlebenden. Vgl. Kihner, Angela:
Trauma und kollektives Gedéchtnis. GieRen 2008. S. 60-62.

8 Hirsch, Mathias: Psychoanalytische Traumatologie — Das Trauma in der Familie.
Psychoanalytische Theorie und Therapie schwerer Personlichkeitsstérungen. Stuttgart
2004. S. 60
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von Trauma in der Nachfolgegeneration bzw. den Nachfolgegenerationen,
ohne dass diese selbst unmittelbar Opfer eines traumatischen Erlebnisses
sein missen. Insbesondere das Trauma der Mutter wird von Kindern nicht
selten in einer Weise erfahren, als sei es das eigene, so dass Nachkommen

von Betroffenen dazu neigen, das Trauma der Eltern zu ,,re-inszenieren“:19

Schwere Traumata, entweder als aktuelles Geschehen, oder als chronische Zusténde,

bei nahen Angehdrigen des Kindes, insbesondere der Mutter, kénnen direkt so

erfahren werden, als seien sie ihm selbst geschehen, wenn es sich in einem Stadium

befindet, in dem projektiv-introjektive Mechanismen vorherrschen.?
Oftmals weichen sowohl bei Eltern als auch Nachkommen die Grenzen
zwischen ,,Selbst und Objekt, zwischen Vergangenheit und Gegenwart,
zwischen Fantasie und Realitit* auf und die Entwicklung einer autonomen
Identitat wird fiir die Kinder ein problematischer Prozess.**
Wunschloses  Ungliick  reflektiert also den Zusammenhang von
transgenerationaler Weitergabe traumatischer Erfahrung und Identitat.
Handke problematisiert hierbei auch die Schwierigkeit des sprachlichen
Zugriffs auf die verdeckten Erinnerungsschichten. Daher spielen die Motive
des Korpers und der Korperempfindung als symptomatische Zeichen des
Verdrangten und Verborgenen eine zentrale Rolle in der Erzahlung. Das
Erinnern und Betrachten des Korpers der Mutter, der fur den Erzahler ihre
Marginalisierung, ihr Leiden und ihre psychische Zerstérung kennzeichnet,
ruft in ihm Entsetzen und Abscheu hervor, was er wiederum kdrperlich
fiihlt. Das ,Lesen’ des Korpers ldsst die Effekte von Traumatisierung als
solche wiederum korperlich erfahrbar werden. Insofern ist Handkes
Erzahlung durchzogen von traumatischen Erinnerungsspuren, die mittels
somatischen Nachvollzugs wieder entschliisselt und gefuhlt werden mussen.
Mit anderen Worten, das Aneinanderkoppeln von Verstehen und Fihlen
wird in der Erzdhlung als Bedingung flr Trauerarbeit und den Umgang mit
Traumatisierung verstanden.
Im Folgenden soll anhand der Analyse der poetischen Konstruktion von

Wunschloses Ungliick demonstriert werden, dass die Erzahlung nicht nur als

9 Kithner, 2008, S. 61.

20 Greenacre, Phyllis: The Influence of Infantile Trauma on Genetic Patterns. In: Psychic
Trauma. Hg. von Sidney S. Furst. New York, London 1967. S. 151. Zit. nach Hirsch, 2004,
S. 60.

2l Rauwald, Marianne und Maccarrone Erhardt, Rosalba:  Therapeutische
Herausforderungen bei der Behandlung von transgenerational vermittelten Traumata. In:
Vererbte Wunden. Transgenerationale Weitergabe traumatischer Erfahrungen. Hg. von
Marianne Rauwald. Weinheim, Basel 2013. S. 57-64. Hier: S. 58.
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soziokulturelle  Reflexion  des  Phanomens  Suizid in  der
Nachkriegsgeschichte Osterreichs gelesen werden kann, sondern vielmehr
als narrativer Versuch einer Trauerarbeit zu verstehen ist, die bei
Hinterbliebenen von Suizidanten besonders schwierig ist. Wunschloses
Unglick beschreibt das Ringen des trauernden Erzéhlers, die traumatische
Erfahrung des Suizids seiner Mutter in Worte zu fassen, ebenso wie sein
Scheitern bei diesem Versuch vorgefiihrt wird. Der Erzédhler versucht die
Verzweiflung, das Leid und den Zwiespalt, welche Maria Handke zu ihrer
Selbsttétung veranlasst haben mogen, fir sich und den Leser
nachvollziehbar zu machen. Das permanente Durchbrechen des
Erzahlstrangs, die Erinnerungsfragmente und Selbstreflexionen der eigenen
Schreibpraxis, welche die chronologische Ordnung immer wieder auflésen,
tragen zu einer komplexen Poetik des Traumas der Erz&hlung bei. Handkes
Erz&hlung hinterfragt die Grenzen zwischen Realitat und Phantasie, Selbst
und Anderem, Vergangenheit und Gegenwart und thematisiert die fir von
Traumata Betroffenen problematische Frage der eigenen Identitat.
Wunschloses Ungliick betrachtet die kreative, aber auch einschrankende
Funktion von Sprache als Mittel des individuellen Selbstausdrucks.

Zur Analyse von Handkes kritischer Sprachreflexion wird Charlotte Delbos
Unterscheidung zwischen External Memory (Externem Geddachtnis) und
Deep Memory (Tiefengedéchtnis) herangezogen.”? Wahrend das externe
Gedachtnis sozial begriindet, verbalisierbar und intellektuell koharent ist,
bezieht sich das Tiefengeddchtnis auf nicht verbalisierbare
Erinnerungsfragmente, die korperlich wiedererlebt werden und daher nicht
konzeptualisierbar sind. Deep Memory umschreibt ,,the persistence of the
past in its own perpetual present.?

AnschlieRend werden Handkes Poetik des Traumas sowie seine
sprachkritischen Reflexionen untersucht. Einerseits misst Handke der
Sprache eine wesentliche Bedeutung als Kommunikationsmedium und als

Mittel zur sozialen Integration bei. Andererseits kritisiert er die Weise, wie

?2 Delbo, Charlotte: Days and Memory. Ubers. von R. Lamont. Evanston 2001 (1990).
Delbo, die den Holocaust Uberlebte, trennt in ihren autobiographischen Beschreibungen
eine rationale, geordnete und klare Form der Erinnerung (External Memory) von einer
emotionalen, kdrperlich manifestierenden und nicht rationalisierbaren Form der Erinnerung
(Deep Memory).

% Culbertson, Roberta: Embodied Memory, Transcendence, and Telling: Recounting
Trauma, Re-establishing the Self. In: New Literary History 26 (1995). S. 169-195. Hier: S.
170.
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gegebene Sprachformeln den Menschen in seinen Mdoglichkeiten zu
individueller Entfaltung und Selbstexpression von vornherein einschranken,
da Sprache unser Bewusstsein pragend mitbestimmt.?* Hierbei wird auch zu
erortern sein, inwiefern die narrative Auseinandersetzung mit dem Suizid
der Mutter konstitutiv fur Handkes Selbstinszenierung als Autor ist und wie
sich die eigene traumatische Erschutterung auf seine Poetik auswirkt.

V.1  Trauma und transgenerationale Weitergabe von Trauma

Im Folgenden sollen kurz wesentliche Merkmale von Traumata vorgestellt
werden, die fir die Textanalyse eine wichtige Rolle spielen. Der aus dem
Griechischen stammende Begriff ,, Trauma®, der meist mit Wunde oder
Verletzung (bersetzt wird, verweist auf die physische und psychische
Erschitterung und Verwundung, unter denen Opfer von Gewalt und
Naturkatastrophen leiden.”® Eine klare Entscheidung, ob Trauma ein
Ereignis oder eher dessen inneres Erleben bezeichnet, ist also schwer zu
treffen.”® Fischer und Riedeser zufolge ist das psychische Trauma ein
,vitales Diskrepanzerlebnis zwischen bedrohlichen Situationsfaktoren und
individuellen  Bewaéltigungsmoglichkeiten, das mit Geflihlen von
Hilflosigkeit und schutzloser Preisgabe einhergeht und so eine dauerhafte

« 27

Erschitterung des Selbst- und Weltverstindnisses bewirkt“.”” Die

traumatische Erfahrung ist also dadurch charakterisiert, dass ein als zu

2 ygl. Zorach, Cecile Cazort: The Language of Biography in Peter Handke’s Wunschloses
Unglick. In: The German Quaterly 52 (1979) 4. S. 486-502. Hier: S. 486; Konzett, 2000, S.
61.

% In der Medizin impliziert der Begriff des Traumas eine zuriickliegende physische
Gewalteinwirkung, wie beispielsweise durch einen Unfall oder eine &ulere
Gewalteinwirkung, wahrend in der Psychologie vor allem die seelischen Auswirkungen
einer &uBeren oder inneren Erschitterung im Vordergrund stehen. In der Psychologie
werden unter Trauma sowohl das auslésende Ereignis als auch die daraus
hervorgegangenen somatischen Symptome und psychischen Leiden verstanden. Vgl.
Caruth, Cathy: Unclaimed Experience. Trauma, Narrative and History. London 1996. S. 3,
S. 11; Vgl. Dennemarck-J&ger, Brigitte: Der ungehdrte Schrei. Ingeborg Bachmanns
Roman Malina und seine Interpreten — eine psychotraumatologische Studie. Kréning 2008.
S. 59.

2 Dennemarck-Jager, 2008, S. 59: ,Betrachten wir die traumatische Qualitat als dem
Ereignis innewohnend, besteht die Gefahr, die Bedeutung des Ereignisses flr das subjektive
Erleben des Individuums auszublenden. Fixieren wir uns auf das subjektive Erleben,
bekommt der Traumabegriff keine allgemeinverbindlichen Konturen.*; Die griechische
Bedeutung der ,,Durchbohrung oder ,,Verletzung* scheint nach heutigem Versténdnis also
beide Aspekte zu umfassen. Vgl. Kéhnen, Ralph und Scholz, Sebastian:
Diskursbestimmungen des Traumas. In: Die Medialitit des Traumas. Eine Archdologie der
Gegenwartskultur. Hg. von dies. Frankfurt a. M. u. a. 2006. S. 7.

27 Zit. nach Dennemarck-Jager, Brigitte: Der ungehorte Schrei. Ingeborg Bachmanns
Roman Malina und seine Interpreten — eine psychotraumatologische Studie. Kréning 2008.
S. 45.
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intensiv erlebter Reiz oder eine zu groRe Reizmenge die individuellen
Verarbeitungsmoglichkeiten (bersteigt und somit nicht weiter verarbeitet
oder bearbeitet werden kann.?® Laut Herman kommen Traumatisierungen
dann  zustande, wenn die psychischen und/oder  physischen
Selbstschutzmechanismen so sehr Uberfordert werden, dass das
Gleichgewicht  zwischen  korperlicher und psychischer  Erregung,
Aufmerksamkeit, Wahrnehmung, Empfindung und Gedachtnis zerstort
wird.?® Dies kann zum Verlust von Autonomie und intentionalem Handeln
und einer Zerrlttung des bisherigen Welt- und Selbstbildes fiihren. Nach
Herman ist ein Trauma durch vier Hauptmerkmale gekennzeichnet:
Ubererregung, Intrusion, Konstriktion sowie dynamische Dialektik (des
Traumas).

Physisch manifestiert sich die Traumatisierung in einer UberméaRigen
Alarmbereitschaft des Korpers. Die emotionale Uberforderung fiihrt zu stark
sensorischen und bildhaften Wiederbelebungen des Ursprungserlebnisses im
Gedachtnis, die fur den Betroffenen kaum zu versprachlichen sind, sich
oftmals in Form von Flashbacks oder Albtrdumen manifestieren und von der
Person nicht kontrollierbar sind. Diese intrusiven Phdnomene stellen eine
Art Versuch dar, das traumatische Ereignis wieder in das eigene Gedéchtnis
zu integrieren. Im Kontrast dazu stehen Bewusstseinsverdnderungen wie z.
B. dissoziative Bewusstseinszustdnde, Konstriktion/Erstarrung, welche
emotionale und kognitive Prozesse lahmen. Bei Traumatisierten wechseln
sich oftmals Intrusion und Konstriktion ab, d. h. die traumatische
Erinnerung ist gekennzeichnet durch ein Wechselspiel zwischen lebhafter
Erinnerung (im Sinne einer Reiziberflutung) und Gedéachtnisverlust.
Gefuhlsuberflutung und Teilnahmslosigkeit, Hyperaktivitat und Apathie
konnen sich abwechseln.*® Auch Kéhnen und Scholz verweisen auf Freuds

Diagnose des Wiederholungszwangs bei Traumatisierten. Der Patient bleibe

%8 Laplanche und Pontalis heben vor allem die Intensitét der traumatischen Erschiitterung
hervor, welche die Bewaltigungsmdglichkeiten der Betroffenen meist so sehr Ubersteigt,
dass sie nicht in der Lage sind, addquat zu reagieren. Die Belastung durch die
Traumatisierung hat oftmals ,,pathogene Auswirkungen in der psychischen Ordnung®. Zit.
nach Weinberg, Manfred: Trauma — Geschichte, Gespenst, Literatur — und Gedéchtnis. In:
Trauma. Zwischen Psychoanalyse und kulturellem Deutungsmuster. Hg. von Elisabeth
Bronfen, Birgit R. Erdle und Sigrid Weigel. Kéln, Weimar, Wien 1999. S. 173.

2 \vgl. Herman, Judith Lewis: Trauma and Recovery. The aftermath of violence — from
domestic violence abuse to political terror. 2. Auflage. New York 1997. S. 33-35.

%0 vgl. Herman, 1997, S. 33-50.
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an den traumatischen Moment fixiert und masse ihn im Traum wiederholen.
Diese zwanghafte Repetition bleibe generell heilungsresistent.*

Eine weitere Folgeerscheinung des Traumas ist die sogenannte Verengung
der Erfahrung (constriction). Traumatische Erlebnisse rufen nicht nur Angst
und Wut hervor, sondern manchmal l6sen sich diese Emotionen, wie
Herman hervorhebt, in einen Zustand unbeteiligter Ruhe auf. Ereignisse
werden immer noch bewusst wahrgenommen, aber es scheint so, als ob sie
von ihrer normalen Bedeutung losgeldst sind.** Das Erleben und die
Reaktion Betroffener sind in solchen Fallen moglicherweise verlangsamt
oder verzerrt und gekennzeichnet durch partielle Betdubung oder den
Verlust bestimmter Empfindungen. Oftmals erscheint die Zeit gedehnt und
die Situation wird als irreal empfunden. Betroffene haben das Gefiihl, dass
das traumatische Ereignis nicht ihnen selbst widerfahrt, sondern jemand
anderem. Insbesondere Gewaltopfer haben das Gefuhl, sich auBerhalb ihres
Korpers zu befinden oder aber Betroffene nehmen sich nur als distanzierte
Beobachter wahr, als ob es sich bei der Situation lediglich um einen
schlechten Traum handle, von dem sie bald wieder aufwachen.®
Charakteristisch ~ flir ~ Traumatisierte ist also ein  Gefiihl der
Teilnahmslosigkeit, emotionaler Distanz und einer tief greifenden Passivitét,
welche zu einem Verlust der Handlungsbereitschaft und zu
Antriebslosigkeit fiihren kann. Diese Reaktionsweise mag eine Art
Schutzmechanismus vor dem unertraglichen Schmerz und Schrecken sein,
den das traumatische Erlebnis verursacht hat.** Herman vergleicht diese
unbeteiligten Bewusstseinszustdnde mit hypnotischen Trancezustanden, da
diese sich ebenso durch eine Aufgabe des intentionalen und
selbstbestimmten Handelns auszeichnen und die Person nicht mehr tber ein
kritisches Urteilsvermdgen verfugt. Wie unter Hypnose ist die Person
losgeldst von und unbeteiligt gegendiber der Situation, hat eine gesteigerte
Wahrnehmung und Vorstellungskraft, veranderte Empfindungen wie z. B.
Realitatsverzerrungen, Depersonalisation, Derealisierung und eine
veranderte Zeitwahrnehmung.®® Eine traumatische Erfahrung und ihre

Folgereaktionen kdnnen sich also durch Abspaltung der emotionalen von

31 vgl. Kéhnen und Scholz, 2006, S. 9.
%2 Herman, 1997, S. 42-43.

% Herman, 1997, S. 43.

% Herman, 1997, S. 43.

% Herman, 1997, S. 43.
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der kognitiven Erfahrung auszeichnen, vergleichbar mit einer
Musikaufnahme, bei der die verschiedenen Tonspuren nicht mehr

aufeinander abgestimmt sind.

V.1.1 Trauma und Sprachlosigkeit

PET (Positronen-Emissions-Tomographie) Studien haben gezeigt, dass die
Zusammenarbeit beider Gehirnhemisphdren bei schweren Traumata
atypisch ist, wobei vor allem das in der linken Hemisphéare liegende
motorische Sprachzentrum bei der Konfrontation Betroffener mit ihrem

personlichen Traumabericht ausfiel.*®

In diesem partiellen Ausfall von Hirnregionen scheint der Zustand von ,speechless
terror’, ein sprachloser Horrorzustand, vom dem Traumaopfer immer wieder
berichten, eine hirnphysiologische Entsprechung zu haben. In panischer Angst und
ohne die Fahigkeit zu sprachlichem Ausdruck werden traumatische Situationen oft
in fragmentierten Sinneseindriicken erinnert, die das Opfer zunéchst in keinem
bewussten Zusammenhang mit dem traumatischen Ereignis zu bringen vermag.
Dabei kommen visuelle Erinnerungsfragmente statistisch am haufigsten vor.*

Dieser klinisch erwiesene Zusammenhang zwischen Sprachlosigkeit und
Trauma ist bedeutsam im Hinblick auf die Analyse von Handkes Erzéhlung.
Hierbei steht die Frage im Vordergrund, mit welchen narrativen und
figurativen Mitteln Handke versucht, die fir Traumaopfer typische
Sprachlosigkeit wiederum in Sprache zu verwandeln. Vor allem die
sprachkritischen Elemente der Erzéhlung machen diesen Mangel an Sprache
und die Lickenhaftigkeit des Zugriffs auf die eigene traumatische
Erinnerung lesbar. Dazu z&hlt die Verwendung gangiger und
,schablonenhafter’ Sprachformeln, welche auf die Einengung des
Individuums durch starre Rollenzuweisungen und einschrankende
Lebensbedingungen verweisen. Handke deckt soziale und sprachliche
Muster auf, welche dazu beitragen, eine Person ihrer Individualitat,
Autonomie und eigenen Ausdrucksmaoglichkeiten zu berauben. Da es
Handke auch um eine Entlarvung jener gesellschaftlichen Faktoren geht,
welche die suizidale Entwicklung seiner Mutter verstérkt haben koénnten, ist
dieses Sprach- und sozialkritische Element ein wichtiges Moment seiner
Erzéhlung. Die selbstkritischen Reflexionen des eigenen Erz&hlvorgangs

wiederum konnen als Versuch gedeutet werden, diese schablonenhafte

% Mauser, Wolfram: Trauma und Sprachlosigkeit. Freiburger Literaturpsychologische
Gespréche. Jahrbuch fur Literatur und Psychoanalyse. Bd. 19. Trauma. Hg. von Wolfram
Mauser und Carl Pietzcker. Wirzburg 2000. S. 14.

%" Mauser, 2000, S. 14.
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Sprache zu durchbrechen, indem auf die eigene momentane emotionale
Befindlichkeit referiert und hierbei gleichzeitig transparent gemacht wird,
dass der Schock, den der Tod der Mutter beim Erzahler verursacht hat, nicht

unmittelbar zu versprachlichen oder intellektuell zu fassen ist.

V.1.2 Auswirkungen von Traumata

Zu den am h&ufigsten auftretenden psychischen Folgeerkrankungen nach
Traumatisierungen zahlen die akute Belastungsreaktion, bei der die
Symptome unmittelbar auf die Traumatisierung folgen, und die
Posttraumatische Belastungsstorung (PTBS). Die Anpassungsstorung
hingegen ist eine Folgereaktion, welche durch Ereignisse ausgeldst wird, die
nicht im strengen Sinne als Trauma definiert werden kénnen. Hierzu gehort,
wie im Fall Handkes, der Tod eines Angehdérigen. Traumatisierung kann
allerdings das Risiko erhohen, andere psychische Erkrankungen zu
entwickeln wie beispielsweise Agoraphobie, somatoforme Stérungen,
Angststorungen bis hin zur Suizidalitat.®® Dies ist fir die Analyse in
besonderer Weise von Bedeutung, da der Erzéhler in der Biographie seiner
Mutter nach Zusammenhdngen zwischen ihrer Traumatisierung und
Marginalisierung und ihrer  Suizidalitat  forscht. Die  neuere
Traumaforschung versucht die unterschiedlichen  Erfahrungsarten,
Perspektiven und Bedurfnisse von Traumaopfern zu beriicksichtigen, was
sich  beispielsweise in Konzepten wie der Posttraumatischen
Belastungsstorung  zeigt.  Folgeschdden und das  traumatische
,Ursprungserlebnis’ sowie Triggermomente sind in einer solchen
Konzeption nicht mehr klar voneinander trennbar.*® Die posttraumatische
Belastungsstérung ist eine verzogerte Stressreaktion, welche auch lange
nach dem traumatischen Erlebnis standig wiederkehrt. Oftmals zeigen sich
an Erkrankten eine emotionale Abstumpfung und ein Gefuhl der
Entfremdung gegeniber ihrem sozialen Umfeld. Haufige Symptome der
PTBS sind Schlaflosigkeit, oder Schlaf- und Konzentrationsstdrungen,

Intrusionen, Konstriktion (veranderte und emotionale Evaluation von

%8 vgl. Shapiro, Elan: EMDR and Early Psychological Intervention Following Trauma. In:
European Review of Applied Psychology 62 (2012). S. 241-251.

% Trigger sind Ereignisse, haufig Sinneseindriicke, welche verdrangte Erinnerungen an das
traumatische Erlebnis wieder wachrufen und das Trauma in Form eines sogenannten
Flashbacks re-aktualisieren. Betroffene werden vor allem in emotionaler Hinsicht an das
Trauma erinnert, ohne sich dabei vollstdndig des traumatischen Ereignisses bewusst zu
sein.
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Ereignissen), Dissoziationen, erhdhte Schreckhaftigkeit oder Schuldgefiihle
beziiglich des eigenen Uberlebens.*
Ein wesentliches Merkmal der PTSD ist

[...] the development of characteristic symptoms following exposure to an extreme
traumatic stressor involving direct personal experience of an event that involves
actual or threatened death or serious injury, or other treat to one’s physical integrity;
or witnessing an event that involves death, injury, or a threat to the physical
integrity of another person; or learning about an unexpected or violent death,
serious harm, or threat of death or injury experienced by a family member or other
close associate [Hervorhebung der Verfasserin].**

Untersuchungen stellten bei Betroffenen eine chronische Stimulation des
Sympathetischen Nervensystems fest, was dadurch erklart wurde, dass
Notreaktionen wie Angst und physiologische Reaktionsbereitschaft sich
uberschneiden und nunmehr nicht nur episodisch, sondern nahezu
permanent auftreten, auch wenn die stressauslosende Situation schon langst
vergangen ist.*?

Anselm Haverkamp betont die semiotische Qualitat der Posttraumatischen

Belastungsstorung:
Immerhin ist in den Phanomenen der Post-Traumatic-Stress-Disorder (PTSD) eine
Manifestation von Referenz fassbar, deren Schriftqualitdt von der Psychoanalyse
erkannt und in semiotische Begriffe Uberfuhrt worden oder doch tberfiihrbar
geworden ist.*
Freud erklarte in friheren Schriften das Aufkommen hysterischer
Symptome mit vorhergegangenen traumatischen Erlebnissen, die vom
Individuum nicht bewusst verarbeitet und daher in einer unbewussten
Korpersprache codiert wurden. Da bei der Posttraumatischen
Belastungsstorung unverarbeitete psychische Erlebnisse zu physiologischen
Symptomen fiihren, die auf ein vergangenes Ereignis verweisen, wohnt ihr
eine &hnliche Referenzialitdit wie der Hysterie inne. In den
Korperbeschreibungen Maria Handkes findet in vergleichbarer Weise eine
Transformation von Erinnerung in Korpersymptomen statt, die schlieRlich

wiederum in (schrift-)sprachliche Zeichen umgewandelt werden, ohne dabei

“0 Kurowski, Petra: Kompendium Psychotherapie. Grevenbroich 2005. S. 86.

1 Zit. nach: Herrero, Dolores und Baelo-Allué, Sonja (Hg.): Between the Urge to Know
and the Need to Deny. Trauma and Ethics in Contemporary British and American
Literature. Heidelberg 2011. S. 9.

*2 Herman, 1997, S. 36.

* Haverkamp, Anselm: Anagramm und Trauma: Zwischen Klartext und Arabeske. In:
Zeichen zwischen Klartext und Arabeske. Hg. VVon Susi Kotzinger, Gabriele Rippl. Wien,
Amsterdam 1995. S. 169-174. Hier: 171.
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vollstdndig in der Versprachlichung aufzugehen, wie in der folgenden
Analyse gezeigt werden wird.

Traumatische  Ereignisse  beeinflussen  vor allem die eigene
Selbstwahrnehmung der Person und ihre Beziehung zur Welt. Das
Selbstbild kann sich dahingehend verandern, dass die Vorstellung der
eigenen Autonomie und das Vertrauen in sich selbst und in Andere
erschittert werden. Wenn das Vertrauen in eine sinnvolle Ordnung der Welt
und des eigenen Lebens getribt ist, verliert das Individuum unter
Umsténden das Gefiihl in seiner Gemeinschaft oder Gesellschaft geborgen
zu sein. Schlimmstenfalls kann ein traumatisches Ereignis zur Zerstérung
der friheren Identitat fiihren. Dieser Aspekt ist auch in der ,Theorie’ des
Erzahlers von wesentlicher Bedeutung, da er den Suizid seiner Mutter mit
der Wechselwirkung von Marginalisierung, der Erfahrung von Gewalt und
Traumatisierung erklart. Obwohl es fiur Uberlebende traumatischer
Ereignisse wichtig ist, wieder in ein stabiles Umfeld integriert zu werden
und ein Zugehorigkeitsgefuhl wiederzugewinnen, ist gerade dies besonders
schwierig. Die erlittene Erschitterung bereitet den Uberlebenden oftmals
Probleme, wieder Vertrauen in sich selbst und in das soziale Umfeld zu
gewinnen, vor allem, da die durch die Traumatisierung verursachten
Bewaltigungsstrategien fir Unbeteiligte schwer nachvollziehbar sind.
Herman betont, wie wichtig es fir den Heilungsprozess Traumatisierter ist,

dass sie von ihrer Umgebung Anerkennung und Gerechtigkeit erfahren.**

V.1.3 Téléscopage — Generationale Ubertragung von Traumata

Die Kulturwissenschaft betrachtet vor allem den Zusammenhang von
Trauma und Gedachtnis und nimmt erkenntnistheoretische Implikationen
traumatischer Zasuren in der Geschichte mit in den Blick. Das Trauma als
,vergessenes Ereignis® bleibt fiir die bewusste Erinnerung verschlossen und
wirkt daher oft nur in unbewusster Weise in Gegenwart und Zukunft hinein.
Weigel zufolge spielt der Begriff des Traumas seit der Nachkriegszeit eine
wesentliche Rolle in der kulturwissenschaftlichen Auseinandersetzung mit
den Graueln des Zweiten Weltkrieges und der Shoa. So konstatiert sie, die
»Rede vom Trauma“ trage selbst ,,Signaturen des Traumatischen [...]: einer

Sprache der Erinnerung, die sich auf ein vergessenes Ereignis bezieht, das in

*Vgl. Herman, 1997, S. 196-198.
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ihr verborgen und verschlossen bleibt, wahrend sich deren Okonomie und
Bewegungen doch weiterhin von ihm herschreiben und fortzeugen“.*® Die
Kulturwissenschaft hat es sich zur Aufgabe gemacht, Freuds
psychoanalytischen Ansatz sowie seine kulturtheoretische Perspektive zu
einem |, kulturgeschichtlichen Problem* zu erweitern.”® Sigrid Weigels
Begriff der ,,Télescopage®, der auf das teleskopartige Ineinanderschieben
der Waggons bei Eisenbahnunfallen zurtickgeht, bezeichnet die Struktur
transgenerationaler Traumatisierung, bei der das Unbewusste mehrerer
Generationen durch ein psychisches Trauma betroffen ist, gleichsam einem
LStorfall in der Genealogie*.*” Hier geht es um die Ubertragung
traumatischer Folgestérungen von unmittelbar Betroffenen auf nachfolgende
Generationen, die das traumatisierende Ereignis selbst nicht mehr miterlebt
haben und oftmals auch keine Kenntnisse davon haben. Es handelt sich also
um einen tberindividuellen unbewussten Transfer von ,Spéatschiaden’, die
zunachst vollkommen unabhangig vom auslésenden Ereignis erscheinen.*®
Das Konzept der Télescopage betont insbesondere das traumaspezifische
Durchbrechen einer linearen Zeitkonzeption. Obwohl es sich um eine
generationssequentielle  Weitergabe des Traumas handelt, ist die
Vorgeschichte nie abgeschlossen, denn sie schreibt ,,sich doch zugleich aus
einem alles andere iiberragenden Ursprung her* und verdeutliche somit die
UnabschlieBbarkeit historischer Katastrophen.*® Eine solche Konzeption
stellt die traditionelle chronologische Zeitkonzeption der Ereignisgeschichte
in Frage:

The disrupted chronology of trauma thus receives a complementary treatment,

suspended in the Zwischen, between past and present, the temporality of trauma

being no longer that of mere chronos and assuming that of kairos.*

Daher oszilliert die Zeitlichkeit des Traumas zwischen einer

ereignisgeschichtlichen Linearitdt und einer mythischen Zeitkonzeption.

** Weigel, Sigrid: Télescopage im UnbewuBten. Zum Verhaltnis von Trauma,

Geschichtsbegriff und Literatur. In: Trauma. Zwischen Psychoanalyse und Kulturellem
Deutungsmuster. Hg. von Elisabeth Bronfen, Birgit R. Erdle und Sigrid Weigel. Kdln,
Weimar, Wien 1999. (Literatur — Kultur — Geschlecht: Kleine Reihe; Bd. 14). S. 51-76.
Hier: S. 51-52.

“ Kohnen und Scholz, 2006, S. 11.

" Weigel, 1999, S. 65.

*® Kohnen und Scholz, 2006, S. 11.

9 Weigel, 1999, S. 67; Khnen und Scholz, 2006, S. 11.

% Ganteau, Jean-Michel: The Ethics of Trauma in Contemporary Literature. In: Between
the Urge to know and the Need to Deny. Trauma and Ethics in Contemporary British and
American Literature. Hg. von Dolores Herrero und Sonia Baelo-Allué. Heidelberg 2011. S.
33.
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Waéhrend in der mythischen Zeit Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft
nicht mehr klar voneinander trennbar sind, sondern ,eine Zeit’ bilden,
unterscheidet das geschichtliche Denken klar zwischen einem ,Friiher’ und
,Spater’.>> Nur im Zeichen ist die traumatische Erfahrung erkennbar, wie

Slavoj Zizek herausstellt:

Das Trauma ist ,ewig’, es laBit sich nie vollstdndig temporalisieren-historisieren, es
ist der Punkt der ,Ewigkeit’, um den herum die Zeit zirkuliert, das heift, es ist ein
Ereignis, das innerhalb der Zeit nur durch ihre vielfaltigen Spuren zuganglich ist.*

Laut Weigel tbertragen sich traumatische Erinnerungsspuren in Form von
,phantomatischen Besetzungen“ auf die ndchste Generation. ES gehe bei

diesen phantomatischen Besetzungen nicht um

das ,Unsagbare’, sondern um das komplizierte Verhaltnis von Erzdhlungen und
dem, was in ihnen Verschwiegenes zum Ausdruck kommt, um die sprechenden
Zeichen und Bilder, die auf die Lucken, auf das Verschlossene und Vergrabene
verweisen und es fremdkorperartig erinnern.*®

Diese Gegenwartigkeit des Traumas resultiert vor allem aus der
traumaspezifischen Art des Erinnerns, in dem die Vergangenheit sich im
Bewusstsein des Betroffenen als etwas Gegenwaértiges présentiert. Die
Reflexionen des Erzéhlers kreisen immer wieder um das Thema Erinnerung.
Die Frage, welche Traumafragmente in seiner Familie generationell
weitervererbt werden und in welcher Form sie sich in der n&chsten
Generation manifestieren, markiert er als schwer zu beantwortende. Wie

Aleida Assmann konstatiert, festigen sich Erinnerungen

in der kleinen Wir-Gruppe der Familie oder dem Freundeskreis wie in der grof3en
Wir-Gruppe der Nation [...] durch ihren emotionalen Gehalt. Emotionen sind die
Aufmerksamkeitsverstérker, die auch zur Stabilisierung der Erinnerung beitragen.
Gemeinsam ist ihnen ebenfalls, dal} die Erinnerungen, die ausgewahlt werden, die
Identitdt der Gruppe starken, und die Identitat der Gruppe die Erinnerungen
befestigt; mit anderen Worten: das Verhaltnis zwischen Erinnerungen und Identitét
ist zirkular.**

Im Falle von Wunschloses Ungliick sind dies Emotionen wie Angst, Scham,
Trauer und Wut, die den Erzahler nach dem Suizid der Mutter befallen und

seinen Erinnerungs- und Schreibprozess in Bewegung setzen. Gleichzeitig

teilt der Erzéhler jene Fuhllosigkeit, die er auch der Mutter in seinen

1 \vgl. Kellner, Beate: Schwanenkinder — Schwanenritter — Lohengrin. Wege mythischer
Erzahlungen. In: Prasenz des Mythos. Konfiguration einer Denkform in Mittelalter und
friher Neuzeit. Hg. von Udo Friedrich und Bruno Quast. Berlin 2004. S. 134.

%2 Zizek, Slavoj: Das fragile Absolute. Warum es sich lohnt, das christliche Erbe zu
verteidigen. Berlin 2000. S. 115; Kéhnen und Scholz, 2006, S. 12.

>3 Weigel, 1999, S. 69.

5 Assmann, Aleida: Soziales und Kollektives Gedachtnis. PDF S. 1-2.
www.bpb.de/system/files/pdf/OFW1JZ.pdf (= 14.01.2014)
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biographischen Reflexionen zuschreibt. Diese geteilten Emotionen
funktionieren als Scharniere zwischen Vergangenheit und Gegenwart und
ermoglichen es dem Erzéhler erst, wieder auf die Vergangenheit

zurlickzugreifen:
Manchmal wundere ich mich, daf mir die Sachen, die ich halte, nicht schon langst
aus der Hand gefallen sind, so fuhllos werde ich plétzlich bei dem Gedanken an
diesen Selbstmord. Und trotzdem sehne ich mich nach solchen Augenblicken, wie
dann der Stumpfsinn aufhért und der Kopf ganz klar wird. Es ist ein Entsetzen, bei
dem es mir wieder gut geht: endlich keine Langeweile mehr, ein widerstandloser
8K)('jrper, keine anstrengenden Entfernungen, ein schmerzloses Zeitvergehen. (WU, S.
Der trauernde Erzahler projiziert sein eigenes Schwanken zwischen
Intrusion und Konstriktion auf die Mutter. Seine Bewaltigungsstrategie der
Erstarrung wird im Verlauf der Erzdhlung abgelést von intrusiven
Momenten, in denen sich ihm erst die eigene Befindlichkeit und
Verzweiflung er6ffnen. Dies wird im folgenden Teil genauer betrachtet.
Die Erzédhlung halt an ihrer personlichen und historischen Besonderheit fest
und verweigert sich einer Stilisierung ins Uberzeitliche. Die Gefangenheit
eines Individuums (und auch die des reflektierenden Erzéhlers selbst) in
seiner sozio-historischen Bedingtheit wird als solche aufgezeigt, indem die
Sprache des Erzéhlers die ,trivialmythische’ Sprache seiner Gesellschaft als
solche lesbar werden lasst. Vor allem die psychosomatische Konkretheit
transgeneratationaler Weitergabe von Trauma, welche in der Erzdhlung
thematisiert wird, sperrt sich gegen Mythologisierung und Asthetisierung. In
Wunschloses Ungliick fungiert der Suizid der Mutter als Ausléser flr das
Wiederbeleben vergangener Angste und traumatischer Erinnerung des
Erzahlers selbst, die er wiederum auf die Mutter tbertréagt.
In Handkes Erzéhlung spielt die Frage der schuldhaften VVergangenheit eine
wesentliche Rolle in Bezug auf die suizidale Entwicklung der Mutter, aber
auch hinsichtlich der Versprachlichung eigener vergangener Erlebnisse, die
erst retrospektiv im Zusammenhang zeitgeschichtlicher Ereignisse
betrachtet werden konnen. Auch in Handkes Familiengenealogie
manifestiert sich jene Fixierung des Traumas auf ,,eine bestimmte Periode in
der Vergangenheit®, welche der Folgegeneration meist verschwiegen wird.
Wunschloses Unglick setzt die ,,Liicken der individuellen Wahrheit* in

Beziehung mit den ,,Liicken der kollektiven und familialen Wahrheit*.>®

% Weigel, 1999, S. 69.
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Betrachtet wird das ,,Verdriangte (der Schuld) bzw. das Begrabene (der
Trauer) von Vater und Mutter der personlichen Vorzeit“>® In den
Reflexionen des trauernden Sohnes verdichtet sich die Problematik der
Vergangenheitsbewaltigung und der strukturellen UnabschlieRbarkeit
traumatischer Erinnerungsspuren. Der Suizid der Mutter, auch wenn der
Erzédhler sich gegen eine intellektualisierende Erklarung sperrt, ist Zeichen
fir den Einfall einer Kkollektiven zerstérerischen Ordnung in das
Bewusstsein eines Individuums, dem gerade durch seine von der
Gesellschaft aufgezwungene Sprachlosigkeit jegliche
Bewaltigungsmdglichkeit versagt bleibt.>’

V.2 Der Zusammenhang zwischen Gender, Marginalisierung,
Trauma und Suizid

Die Erzahler in Wunschloses Ungluick hebt als wesentliche Ausloser seiner
Schreibtatigkeit seine emotionale Erschiitterung und Trauer hervor. Das
Schreiben von Literatur stellt fir ihn eine Mdoglichkeit der
Auseinandersetzung mit seiner Familiengeschichte dar. Trotz der
autobiographischen Relevanz des Textes, beharrt Handke auf dessen
Fiktionalitat und betont die Unzuverlassigkeit der Erzahlerinstanz, welche
dem Leser Informationen gibt, die Handke selber unmdglich uber seine
Mutter gewusst habe konne.®® Die AuBerungen tiber Maria Handke werden
hierbei als Ausfuhrungen des fiktiven Erzahlers verstanden.

In Wunschloses Ungliick kann in mehrfacher Hinsicht ein Zusammenhang
zwischen Suizid, Trauma und Sprachlosigkeit festgestellt werden.
Traumatisierung spielt erstens beziiglich der Hauptfigur Maria Handke und
ihrer suizidalen Entwicklung eine entscheidende Rolle. Auch wenn der
Erzéhler nicht explizit den Begriff des Traumas verwendet, geht er in ihrer
Biographie auf Erlebnisse wie Krieg, hausliche Gewalt und existentielle Not
ein, welche ihre individuellen Bewaltigungsmechanismen uberfordern.
Bezeichnenderweise blickt er meistens nicht in das Innenleben der Multter,
sondern parallelisiert eigene Erinnerungsreste, wie zum Beispiel in der
folgenden Beschreibung des eigenen Erlebens des zweiten Weltkriegs, mit

aulleren Beobachtungen seiner Mutter, die symptomatisch fur ihre und seine

> Weigel, 1999, S. 69.
5 Weigel, 1999, S. 69.
%8 Vgl. Handke, 1990. S. 225. Auf S. 168 zitiert, FuRnote 3 in diesem Kapitel.
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eigene Traumatisierung sind. Die sonst eher niichterne oder stellenweise
ironisch distanzierte Beschreibung des kleinburgerlichen Lebens in
armlichen Verhdltnissen weicht zuweilen einer anderen Form der
Schilderung, welche versucht, die Schrecken des Krieges sprachlich zu

fassen.
Ernstfalls, auch schon auf dem Land, das Gerenne der Bevdlkerung zu den als
Luftschutzbunkern vorgesehenen Felshdhlen, der erste Bombentrichter im Dorf,
spater Spielplatz und Abfallgrube. Gerade die helllichten Tage wurden gespenstisch,
und die Umwelt, im lebenslangen taglichen Umgang aus den Kinderalptrdumen
nach auBen verschwitzt, geisterte wieder durch die Gemditer als unfaBbare
Spukerscheinung. Meine Mutter stand bei allen Ereignissen mit offenem Mund
daneben. Sie wurde nicht schreckhaft, lachte hchstens, vom allgemeinen Schrecken
angesteckt, einmal ganz kurz auf, weil sie sich auch gleichzeitig schamte, dal3 der
Korper sich plétzlich so ungeniert selbstandig machte. (WU, 31-32)
Die folgenden Betrachtungen befassen sich mit der Darstellung der
suizidalen Entwicklung Maria Handkes, insbesondere mit dem
Zusammenhang zwischen Traumatisierung und Suizid. In Bezugnahme auf
Sigrid Weigels Modell der Télescopage wird untersucht, inwiefern sich die
traumatische Erfahrung der Marginalisierung, der Armut, der Gewalt und
des Krieges in Handkes Familie von Generation zu Generation weiter
ubertragt. Ebenso wird zu zeigen sein, dass die psychische Erkrankung der
Multter, die aus der transgenerationalen Traumatisierung resultieren konnte,
im Erklarungsmodell des Erzahlers als wesentlicher Faktor flr ihren Suizid
genannt wird. Die Erzahlung beleuchtet hierbei die enge Verknipfung
zwischen Gender und Marginalisierung, indem der Erzahler das Portrét
einer Frau zeichnet, die unter ihrer gesellschaftlichen Unterdriickung und
dem Zwang zu materieller und psychischer Selbsteinschrankung leidet.
Zunéchst soll der gesellschaftskritische Erklarungsversuch fiir die
Entwicklung der Mutter betrachtet werden. Die suizidale Entwicklung
Maria Handkes wird groftenteils aus der Perspektive eines auktorialen
Erzéhlers présentiert, der im Verlaufe der Narration zunehmend die
Zuverlassigkeit seiner Angaben fragwirdig erscheinen l&sst. Allerdings
enthélt die Erzahlung ebenfalls Zitate aus Briefen der Mutter und beginnt
mit der Wiedergabe der Todesannonce aus der Kairtner ,,Volkszeitung*
(WU, S. 7). Die chronologisch geordneten Beschreibungen biographisch
pragender Faktoren, die der Erzéhler als Erklarung fir Maria Handkes
Suizid liefert, lassen sich mit Delbo als External Memory umschreiben.

Diese biographischen Textpassagen zeichnen sich durch ihr lineares
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Zeitkonzept aus und stellen den Versuch dar, eine nahezu theoretisch
fundierte und logisch nachvollziehbare Erklarung des Suizids der Mutter zu
geben, indem die Auswirkungen sozialer und historischer Einfliisse auf ihre
Entwicklung reflektiert werden. Diese Passagen haben eine klare Sprache
und enthalten detaillierte Beschreibungen der sozialen Umgebung der
Mutter sowie zahlreiche Zeitangaben, anhand derer die individuellen
Entwicklungen in den Kontext historischer Ereignisse gestellt werden.
Oftmals versucht der Erzahler auch Erklarungen fir das Verhalten der
Mutter zu geben, wie zum Beispiel an folgender Stelle, wo er ihre
depressive Entwicklung damit erklart, dass sie eigene Winsche entwickelt:

Es fing damit an, daR meine Mutter pl6tzlich Lust zu etwas bekam: sie wollte

lernen; denn beim Lernen damals als Kind hatte sie etwas von sich selber gelernt. Es

war gewesen, wie wenn man sagt; ,Ich fithle mich’. (WU, S. 20)
Von zentralem Interesse ist die Frage, inwiefern Handke im Verlauf des
Schreibprozesses kenntlich macht, dass eine solche informative, klare
Umschreibung reine Fiktion bleiben muss, mit der verheerenden
Konsequenz, dass die beschriebene Person hinter ihrer poetischen
Stilisierung verschwinden muss. Die Erz&hlung lebt von der Spannung
zwischen dem geradezu unmdglichen Versuch, dem Leser eine koharente
Erklarung des Suizids der Mutter zu geben und gleichzeitig die eigene
Trauer, aber auch die ,,Schreckensmomente* (WU, S. 9) der sich durch die
Familiengeschichte ziehenden traumatischen Erlebnisse zu versprachlichen.

Diese zwei Gefahren — einmal das bloRe Nacherzahlen, dann das schmerzlose
Verschwinden einer Person in poetischen Sétzen — verlangsamen das Schreiben,
weil ich furchte, mit jedem Satz aus dem Gleichgewicht zu kommen. Das gilt ja fur
jede literarische Beschéftigung, besonders aber in diesem Fall, wo die Tatsachen so
Uberméchtig sind, daB es kaum etwas zum Ausdenken gibt. (WU, S. 44 f.)

Die Reflexionen des Erzahlers sind von besonderer Bedeutung, da dieser
zwei Rollen einnimmt, die des professionellen Autors — und die des
trauernden Sohnes, der sich im Schreibprozess mit dem Suizid seiner Mutter

auseinandersetzt®:

Wenn ich schreibe, schreibe ich notwendig von friher, von etwas Ausgestandenem,
zumindest fur die Zeit des Schreibens. Ich beschéftige mich literarisch, wie auch
sonst, ver&uferlicht und versachlicht zu einer Erinnerungs- und Formuliermaschine.

¥ vgl. Niederkronthaler, Thomas und Herberth, Arno: Narrating Suicidality.
Interdisciplinary Perspectives from Literary Criticism and Medical Psychology on P.
Handke’s ‘A Sorrow beyond Dreams’. In: Suizidalitdt in den Medien. Interdisziplinare
Betrachtungen. Suicidality in the Media. Interdisciplinary Contributions. Hg. von Arno
Herberth, Thomas Niederkrotenthaler und Benedikt Till. Wien, Berlin 2008. (= Austria:
Forschung und Wissenschaft — Literatur). S. 25-31. Hier: S. 27.
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Und ich schreibe die Geschichte meiner Mutter, einmal, weil ich von ihr und wie es
zu ihrem Tod kam mehr zu wissen glaube als irgendein fremder Interviewer, der
diesen interessanten Selbstmordfall mit einer religidsen, individualpsychologischen
oder soziologischen Traumdeutungstabelle wahrscheinlich mihelos auflésen kénnte,
dann im eigenen Interesse, weil ich auflebe, wenn mir etwas zu tun gibt, und
schlieBlich, weil ich diesen FREITOD geradeso wie irgendein auflenstehender
Interviewer, wenn auch auf andere Weise, zu einem Fall machen méchte. (WU, S.
10-11)

Mauser versteht den Erzéhler als stellvertretende Instanz, der fiir ,,den Autor
die konflikthaft belastete Mutter-Sohn-Bezichung vergegenwirtigt*.%® Diese
Durchmischung authentischen Materials mit fiktiven Berichten von
Lebensereignissen, Gedanken und Emotionen der Mutter machen eine
Trennung zwischen dem Erzéhler und der beschriebenen Figur der Mutter
nahezu unmdglich. Er weist eindriicklich darauf hin, dass Maria Handke
innerhalb der Erzéhlung eine Art Grenzgangerin zwischen Realitat und
Imagination, eine gespenstische Figur in der eigenen fragmentierten

Erinnerung ist, die nicht einfach zur Kunstfigur stilisiert werden kann:

Nur von mir kann ich mich distanzieren, meine Mutter wird und wird nicht, wie ich
sonst mir selber, zu einer beschwingten und in sich schwingenden, mehr und mehr
heiteren Kunstfigur. Sie 148t sich nicht einkapseln, bleibt unfaflich, die Satze
stlirzen in etwas Dunklem ab und liegen durcheinander auf dem Papier. (WU, S. 47)

Konzett hebt die sozialkritischen Tendenzen des Textes hervor, denn der
Erzahler begreife sich als Stellvertreter marginalisierter Stimmen, die sonst

keine Reprasentation im gangigen sozialen Diskurs fanden:

In Handke’s critical perspective, the implication of social responsibility becomes
total and is mediated through social discourse. Wunschloses Ungliick basically
adheres to such perspective but pays more sympathetic attention to marginal voices
and corners not included in or represented by the dominant social discourse. How,
for instance, can the suicide of Handke’s mother signify more than a single, all-too-
common tragedy framed by society’s immediate collective needs. Handke’s account
stresses the individual’s need for a critical biography and reflective narration that
allow the individual to recover her or his link to society in a non objectifying and
unique manner.®*

Handke zufolge hat Literatur die Aufgabe, die den Alltagsvorstellungen
zugrunde liegenden Vorstellungen und Ideologien kritisch zu hinterfragen

und die normativen Muster, welche den sozialen Diskurs bestimmten,

aufzudecken. Fir ihn sind Subjektivitdt und ,objektive’ soziale Realitdt

% Mauser, Wolfram: Peter Handke: , Wunschloses Ungliick’ — Erwiinschtes Ungliick? In:
Der Deutschunterricht 34 (1982), S. 73-89. Hier: Sonderdrucke aus der Albert-Ludwigs-
Universitat Freiburg. S. 1. http://www.freidok.uni-
freiburg.de/volltexte/6782/pdf/Mauser_Peter Handke.pdf (= 08.02.2014)

81 Konzett, Matthias: Cultural Amnesia and the Banality of the Tragedy: Peter Handke’s
“Wunschloses Ungliick’ and its Postideological Aesthetics. In: The Germanic Review 70
(1995) 2. S. 42-50. Hier: S. 42.
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keine strikt voneinander trennbaren Sphéren, sondern eng miteinander
verwoben. Die Erschitterung durch den Suizid seiner Mutter war fur den
Autor nicht nur in personlicher Hinsicht ein pragendes Erlebnis, sondern
beeinflusste auch sichtlich seine sprachkritische Auffassung und stellt daher
einen Wendepunkt in seiner schriftstellerischen Entwicklung dar. Wie
Konzett betont, flihrte Handkes personliche Erschitterung zu einem
kritischen Hinterfragen seines poetischen Skeptizismus und zur
Hinwendung zu einer dediziert subjektiven Perspektive, in der den
stimmlosen und marginalisierten Randexistenzen der Gesellschaft Gehor
verschafft werde.®

Im Folgenden wird untersucht, in welcher Weise die oben erwéhnte
Genealogie der Marginalisierung, des traumatischen Erlebens und der
Mangel an Ausdrucksmoglichkeiten die suizidale Entwicklung von Handkes

Mutter pragen.

V.2.1 Weiblichkeit und Selbstreduktion

Zu Beginn der biographischen Reflexionen iber Maria Handke stehen fir
den Erzahler vor allem soziale Faktoren im Vordergrund, die ihr Leben von
vorneherein zu determinieren und begrenzen scheinen. Bevor der Fokus auf
sie fillt, weist er ausfiihrlich darauf hin, dass sie von ,,Generationen
besitzlosen Knechtsgestalten mit lickenhaft ausgefullten Taufscheinen, in
fremden Kammern geboren und gestorben* (WU, S. 13) abstamme. Der
Grolvater als unehelicher Vater slowenischer Herkunft, ohne Besitz, wird
zugleich als marginale Figur charakterisiert, deren Eigenschaften sich auch
auf die Folgegenerationen (bertragen. So werden die Vorfahren als

»ehrgeizige [...] Kleinbesitzer” charakterisiert, deren ,,einzige Mdglichkeit

82 Konzett, 2000, S. 65. ,,This incisive event made him recast his poetic scepticism more
radically from the point of view of a silenced and excluded voice that no significant part in
the shaping of the dominant social discourse. This intersection of personal tragedy and a
stylistic maturity has led to a turning point in Handke’s career.” Vgl. Konzett, 2000, S. 62:
Handkes poetischer Skeptizismus bezieht sich auf einen naiven, instrumentellen Gebrauch
von Sprache, wie zum Beispiel in politischen Schriften, in denen die Sprache den
Gegenstanden, die sie beschreibt, untergeordnet wird. “Man glaubt also naiv, durch die
Sprache auf die Gegenstédnde durchschauen zu kénnen, wie durch das sprichwortliche Glas.
Dabei denkt man aber nicht daran, da3 es méglich ist, mit der Sprache buchstablich jedes
Ding zu drehen... Es wird vernachlissigt, wie sehr die Sprache manipulierbar ist fiir alle
gesellschaftlichen und individuellen Zwecke. Es wird vernachlassigt, daf die Welt nicht nur
aus Gegenstanden besteht, sondern auch aus der Sprache fiir diese Gegenstiande. Indem
man die Sprache nur beniitzt und nicht in ihr und mit ihr beschreibt, zeigt man nicht nur auf
die Fehlerquellen der Sprache hin, sondern fallt ihnen selbst zum Opfer.“ Handke, Peter:
,,Ich bin Bewohner des Elfenbeinturms®. Frankfurt a. M. 1976. S. 30.
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[...] das Sparen“ (WU, S. 14) und deren Haupteigenschaft eine
»gespenstische Bediirfnislosigkeit (WU, S. 15) sei. Als Tochter eines
besitzlosen, unverheirateten Knechts, hat sie keine klar definierte soziale
Identitdt und muss in standiger Armut leben. Maria Handke ist ein Leben
lang darum bemiiht, all ihre eigenen Bedirfnisse einzuschranken und hélt
fest an der Sparethik ihrer Vorfahren.®®* Wie der Erzdhler kommentiert,
nimmt ihre Selbsteinschrdnkung noch extremere Ausmalie an, als es bei
ihren Vorfahren der Fall war. Da ihr als Frau mit mangelhafter Bildung die
Maoglichkeit zum eigenstédndigen Erwerb weitestgehend versagt ist, muss sie
sogar auf Grundbedirfnisse verzichten, um Uberhaupt etwas ansparen zu

kdnnen.

Das Sparen konnte freilich kein Beiseitelegen von Geld sein wie bei ihrem Vater, es
muBite ein Absparen sein, ein Einschranken der Bedirfnisse so weit, daB diese bald
als GELUSTE erschienen und noch weiter eingeschrankt wurden. (WU, S. 55)

In den Erklarungen des Erzahlers wirkt sich also vor allem der Faktor
Gender auf die tragische Entwicklung der Mutter aus: ,,Als Frau in diese
Umsténde geboren zu sein, ist von vornherein schon todlich gewesen* (WU,
17). Wie er betont, bleibt der Mutter Bildung verwehrt, da diese fur eine
Frau als ,,undenkbar (WU, S. 20) abgetan wurde. Als junge Frau wird ihre
nlichterne und pragmatische Einstellung durch die Erfahrung von Not
wéhrend des zweiten Weltkriegs noch weiter verstérkt, so dass sie nicht
mehr in der Lage ist, ,echte’ Gefiihle fiir einen Mann zu entwickeln.
Vielmehr kommentiert der Erzéhler sarkastisch, dass ihre Vorstellung von
Partnerschaft rein Okonomisch orientiert ist: ,,Aber es gab keinen
ANDEREN mehr: die Lebensumstédnde hatten sie zu einer Liebe erzogen,
die auf einen nicht austauschbaren, nicht ersetzbaren Gegenstand fixiert
bleiben* (WU, S. 29). Auch ihr Familienleben ist geprigt von gegenseitiger
Entfremdung und dem Mangel an Kommunikation(smdglichkeiten). Um als
Mutter zu ,funktionieren’ muss sie sich selbst immer mehr zuriicknehmen.
Ihr Selbstverstandnis ist ganz von 6konomischen Bewertungsmalistdben

bestimmt, was ihre Selbstentfremdung noch weiter verstérkt:

Sie wurde also eingeteilt und lernte auch selber das Einteilen, an Leuten und
Gegenstanden, obwohl daran kaum etwas zu lernen war: die Leute, nicht
ansprechbarer Ehemann und noch nicht ansprechbare Kinder, z&hlten kaum, und die
Gegenstande standen ohnehin fast nur in den allerkleinsten Einheiten zur Verfligung
— so mufite sie kleinlich und haushélterisch werden [....]. (WU, S. 36-37)

83 Vgl. Niederkronthaler und Herberth, 2008, S. 25.
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Norberg fasst die Situation der Mutter prignant zusammen: “the life of the
mother, shaped both by inherited attitudes and a similarly fragile economic
situation, predictably evolves into a perennial exercise in self-management
or rather self-reduction.”®*

Das familientypische Verhaltensmuster der materiellen und psychischen
Selbsteinschrankung ist nicht nur symptomatisch fir ihren marginalen
Status, sondern verweist vor allem auf den Wunsch nach finanzieller und
materieller Unabhéngigkeit, der fest im Denken des regionalen
Kleinburgertums verankert ist. Der Erz&hler kommentiert, dass sich hinter
der ,Ethik des Sparens’, welche seit Generationen das Verhalten seiner
Familie bestimmt, der Wunsch nach Eigentum verbirgt. Schliellich sei, so
bemerkt er ironisch, ,,Eigentum VERDINGLICHTE FREIHEIT“ (WU, S.
14). Was Handke graphisch markiert, sind gangige Alltagsvorstellungen und
Redewendungen, die das Denken Maria Handkes sowie ihrer Gesellschaft
beeinflussen. Gleichzeitig bewirkt diese graphische Hervorhebung eine
Ironisierung der dominierenden Trivialmythen. ,,Handke [...] points to the
pathology of everyday speech with its normative patterns by which a social
discourse is dominated and thereby restrained as a dialogue.”®

Vor allem die spezifische Erzahlperspektive spielt eine wesentliche Rolle
bei der Reflexion von eigener und fremder Identitdt sowie der
Auseinadersetzung mit der eigenen Familienvergangenheit. Sowohl die
Figur der Mutter als auch der Erzéhler sind charakterisiert durch einen
Habitus des Kleinburgertums, der sich in ihrem Sparzwang ausdrickt. Das
Bestreben nach Individualitit und Selbstverwirklichung wird in der
kleinburgerlichen Welt Kéarntens sozial sanktioniert: ,,Wenn sie von sich
selber sprach, Uber einen berichtenden Satz hinaus, wurde sie mit einem
Blick schon zum Schweigen gebracht (WU, S. 33). SchlieBlich geht sie
soweit, sich jeglichen Gefuhlsausdruck zu untersagen, um sich vor ihrer

Umgebung nicht schamen zu miissen:®

Die Lebenslust, ein Tanzschritt bei der Arbeit, das Nachsummen eines Schlagers,
war eine Flause im Kopf und kam einem, weil niemand darauf einging und man
damit allein blieb, auch bald selber so vor. (WU, S. 33)

64 Norberg, Jakob: ,Haushalten: The Economy of the Phrase in Peter Handke’s
Wunschloses Ungliick. In: The German Quaterly 81 (2008) 4. S. 471-488. Hier: S. 477.

% Konzett, 2000. S. 60.

% Vgl. Norberg, 2008, S. 476-477.
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Ihr Habitus des Sparens ist keine bewusste Entscheidung, sondern ein
unbewusstes Verhaltensmuster, das sich tber mehrere Generationen hinweg
auf sie Ubertragen hat und das sie braucht, um nicht aus der Gemeinschaft

ausgestofRen zu werden:

Die anderen lebten ihr eigenes Leben zugleich als Beispiel vor, alen so wenig zum
Beispielnehmen, schwiegen sich voreinander aus zum Beispielnehmen, gingen zur
Beichte nur, um den zu Hause Bleibenden an seine Siinden zu erinnern. So wurde
man ausgehungert. Jeder kleine Versuch, sich klarzumachen, war nur ein
riickmaulen. (WU, S. 33-34)

Handke prasentiert ein antagonistisches Verhéltnis zwischen inneren
Bedirfnissen und &uBeren Anforderungen. Die wiederholte Erfahrung
hauslicher Gewalt durch ihren Mann in der Nachkriegszeit fuhrt zu ihrer
zunehmenden psychischen Erstarrung und der Unterdriickung von
Emotionen. Von ihrem Mann wird sie in Haushalt und Kindererziehung
nicht unterstitzt, stattdessen muss sie unter seinem Alkoholismus und seiner
Gewalttatigkeit leiden. Da sie gelernt hat, auch im Privaten stets die Fassung

zu bewahren, wird sie auch innerhalb der Familie zu einer AuRenseiterin:

Im Winter die Arbeitslosenunterstiitzung fir das Baugewerbe, die der Mann furs
Trinken ausgab. Von Gasthaus zu Gasthaus, um ihn zu suchen; schadenfroh zeigte
er ihr dann den Rest. Schldge, unter denen sie wegtauchte; sie redete nicht mehr mit
ihm, stiel3 so die Kinder ab, die sich in der Stille &ngstigten und an den zerknirschten
Vater héngten. Hexe! Die Kinder schauten feindselig, weil sie so unverséhnlich war.
Sie schliefen mit klopfendem Herzen, wenn die Eltern ausgegangen waren,
verkrochen sie sich sofort unter der Decke, sobald gegen Morgen der Mann die Frau
durch das Zimmer stief. Sie blieb immer wieder stehen, trat einen Schritt vor, wurde
kurzerhand weitergestoRen, bis sie endlich den Mund aufmachte und ihm den
Gefallen tat: ,Du Vieh! Du Vieh!’, worauf er sie dann richtig schlagen konnte,
worauf sie ihn nach jedem Schlag kurz auslachte. (WU, S. 57-58)

In ihren gelegentlichen Lachausbriichen dufern sich zwar Emotionen wie
Wut, Hohn und Hilflosigkeit, werden aber sofort in peinlicher Verlegenheit
unterdriickt,®” denn eine ,,AuBerung von weiblichem Eigenleben in diesem
landlich-katholischen Sinnzusammenhang war Uberhaupt vorlaut und
unbeherrscht [...]“ (WU, S. 32). Wie der Erzéhler folgert, ist Marias Leben
soweit durch das Gefiihl der Scham bestimmt, dass die Unterdriickung
materieller und emotionaler Bedirfnisse als Strategie dient, ihre Armut und
ihren Mangel vor anderen zu verbergen. Wie sehr die Mutter in ihrem
Konformitétsbestreben zu einem ,, Typ“ (WU, S. 40) geworden ist, zeigt sich
auch in der Beschreibung ihrer Scham als typisch ,,[w]eibliche[s] Erroten*

(WU, S. 32). lhre depressiven Verstimmungen verbirgt sie vor ihrer Umwelt

%7 \gl. Zitat oben S. 16, WU, S. 32.
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und duRert diese allenfalls in Schweil3ausbriichen. Um sich an das restriktive
Umfeld anzupassen, versteht sie das AuRern von Gefiihlen als
,verschwenderisch’ und ,peinlich’; duRere Integritat ist fur sie wichtiger als
inneres Wohlbefinden. Ironisch kommentiert der Erz&hler, dass sich die
Rolle der Frau vor allem aufs Haushalten und Einteilen von Ressourcen
beschrankt. Wie verheerend dieses Rollenverstandnis fiir die Identitat der
Mutter ist, zeigt sich in ihrem Empfinden, von Haushaltsgeréten ,ersetzt’ zu

werden:

Der Mixer, der Elektroherd, der Kihlschrank: immer mehr Zeit fir einen selber.

Aber man stand nur wie schrecksteif herum, schwindlig von dem langen Vorleben

als bestes Stiick und Heinzelménnchen. Auch mit den Geflihlen hatte man so sehr

haushalten missen, daR man sie hochstens noch im Versprechen &uferte und sie

dann sofort Uberspielen wollte. (WU, S. 66)
Der Zwang zur ,Selbsteinteilung’ und Selbstreduktion fiihrt dabei immer
mehr dazu, dass sie als individuelle Person mit Bedurfnissen und Wiinschen
verschwinden muss. Das Konzept der Selbstverwirklichung ist dem Denken
der Karntner Provinz vollig fremd. Wiederholt kommentiert und betont der
Erzahler den im sozialen Diskurs verankerten Zusammenhang zwischen
Weiblichkeit und Mangel an Identitét: ,,Sie war also nichts geworden,
konnte auch nichts mehr werden, das hatte man ihr nicht einmal
vorauszusagen brauchen (WU, S. 36). Dies geht soweit, dass
Gefiuhlsausbriiche, soweit sie nicht vollends unterdriickt werden, héchstens
»in der Toilette” (WU, S. 44) stattfinden konnen, also an einem aus der
Offentlichkeit verbannten Ort. Immer wieder taucht das Pronomen ,,nichts
auf, wenn uber die Entwicklung der Mutter gesprochen und auf das

Verschwinden ihrer Person aufmerksam gemacht wird: ,,Sie war; sie wurde;

sie wurde nichts* (WU, S. 44).

V.2.2 Die Sprachlosigkeit des Trauernden und die Okonomie der
Alltagssprache

Ahnlich wie frihere Werke Handkes reflektiert Wunschloses Ungliick in
kritischer Weise die Ausdrucksmoglichkeiten des konventionellen
Sprachgebrauchs und der Alltagsprache. Hierbei analysiert Handke,
inwiefern gegebene Sprachformeln das Wirklichkeitsverstandnis und die
Maoglichkeiten eines Individuums zum Selbstausdruck formen und
einschranken kénnen. Handke betont die Bedeutung von Sprache als Mittel

zur Herstellung von Konformitdt, wobei er vor allem deren
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bewusstseinsformende und -kontrollierende Funktion hervorhebt, welche
sich auf die Identitat einer Person auswirkt. Handkes Schreibstil spiegelt
Denkweisen und Alltagsvorstellungen sowie Details der dargestellten
kleinbdrgerlichen Alltagswelt in Siidkarnten wider. Die Armut, in der der
Erzahler und seine Mutter zur Nachkriegszeit in Osterreich lebten,
bezeichnet er sarkastisch als ,,formvollendetes Elend“ (WU, S. 61). Auch
Handkes Schreibweise ist gekennzeichnet von einer bewussten Schlichtheit
und den Ruckgriff auf alltagssprachliche Formeln, durch die er auf die
Unzulénglichkeit sprachlicher Mittel zur authentischen Beschreibung
auBerer und innerer Not aufmerksam macht. Immer wieder betont der
Erzahler, dass der besondere Schreibanlass ihn zum Haushalten mit Sprache
und Worten zwinge. Im Motiv des ,,formvollendeten Elends* driickt sich
vor allem die Kluft zwischen &uRerer Ansehnlichkeit und der inneren Not
aus, die Maria und Peter Handkes Leben in der Nachkriegszeit bestimmte.
Maria Handke versucht die materielle Armut und das innere Leiden dadurch
zu vertuschen, dass sie, wie die Menschen in ihrem Umfeld, ,,das Schema
einer birgerlichen Lebensfihrung nachahmte® (WU, S. 55). Er entlarvt
allerdings immer wieder die vermeintliche ,Alltdglichkeit’ und ,Normalitét’
als bloen Zwang ,,die Form zu wahren* (WU, S. 61).

In Handkes Erzéhlstil spiegelt sich dieses Motiv in Form des
,0konomischen Sprachgebrauchs’ wider. Der Erzdhler befindet sich
aufgrund seiner psychischen Verfasstheit in Sprachnot und ringt um eine
angemessene Sprache und Darstellungsform flr die Geschichte seiner
Mutter. Er ist darum bemiht, das Elend und die Armut seiner Kindheit
adaquat zu beschreiben, aber weist gleichzeitig auf den realitatsverzerrenden

Effekt sprachlicher VVerallgemeinerungen hin:

Beim Wort ,Armut’ denke ich immer: es war einmal; und man hort es ja auch meist
aus dem Mund von Personen, die es Uberstanden haben, als ein Wort aus der
Kindheit; nicht ,Ich war arm’, sondern ,Ich war ein Kind armer Leute’ (Maurice
Chevalier); ein niedlich-putziges Memoirensignal. Aber bei dem Gedanken an die
Lebensbedingungen meiner Mutter gelingt mir nicht diese Erinnerungshékelei.
(WU, S. 61)
Handke kennzeichnet trivialmythische Alltagsvorstellungen, aber auch
intertextuelle literarische Zitate graphisch durch Grof3druckbuchstaben oder
Anfihrungszeichen, um die Aufmerksamkeit des Lesers auf die
bewusstseinsbestimmenden, sozialen, und politischen Implikationen von

Sprache zu lenken. Durch die Zitiertechnik wird der naive und
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instrumentelle Gebrauch sprachlicher Formeln kritisch hinterfragt und es
wird eine Distanz zwischen dem Erzé&hler und der von ihm vermittelten
fiktiven Welt hergestellt. Andererseits driickt sich im Zitieren dieser
Formeln ein poetischer Pragmatismus aus, denn die vorhandenen
Formulierungen sind schlieflich Teil der dargestellten Alltagswelt und
Figurenpsychologie.

Anfangs ging ich deswegen auch noch von den Tatsachen aus und suchte nach
Formulierungen fiir sie. Dann merkte ich, daf ich mich auf der Suche nach
Formulierungen schon von den Tatsachen entfernte. Nun ging ich von den bereits
verflgbaren Formulierungen, dem gesamtgesellschaftlichen Sprachfundus aus statt
von den Tatsachen und sortierte dazu aus dem Leben meiner Mutter die
Vorkommnisse, die in diesen Formeln schon vorgesehen waren; denn nur in einer
nicht-gesuchten offentlichen Sprache konnte es gelingen, unter all den
nichtssagenden Lebensdaten die nach einer Verdffentlichung schreienden
herauszufinden. (WU, S. 45)

Handke weist darauf hin, dass seine besondere Zitiertechnik nicht lediglich
Ironie oder Distanz ausdriickt. Vielmehr hebt er ihren konkreten Weltbezug
hervor und betont, dass es fiir ihn unmoglich sei, eine rein ,,abgeklarte]...]
Vogelperspektive® (WU, S. 46) des unabhédngigen Dichters einzunehmen.
Die Erzéhlung oszilliert zwischen einer Poetik der Affirmation des
Alltaglichen und dem Bestreben, gegebene Sprachmuster in ihrer
wirklichkeitseingrenzenden Wirkung zu hinterfragen.

Gangige Floskeln oder Redeweisen tauchen vor allem dann auf, wenn
aullere Bedingungen mit dem Innenleben der Mutter kontrastiert werden. Im
folgenden Textbeispiel wird der Gegensatz zwischen duferer Konformitét
und innerem Leiden besonders deutlich hervorgehoben, indem die
Alltagsfloskeln zur Beschreibung ihrer &duBeren Erscheinung mit der
Beschreibung ihres tatsachlichen Leidens unter dem Anpassungszwang

kontrastiert werden.

Ein maskenhaftes Gesicht — nicht maskenhaft starr, sondern maskenhaft bewegt — ,
eine verstellte Stimme, die, &ngstlich um Nichtauffallen bemiht, nicht nur den
anderen Dialekt, sondern auch die fremden Redensarten nachsprach [...], eine
abgeschaute Korperhaltung mit Hiiftknick, einen FuB3 vor den anderen gestellt... das
alles, nicht um ein andrer Mensch, sondern um ein TYP zu werden: von einer
Vorkriegserscheinung zu einer Nachkriegserscheinung, von einer Landpomeranze
zu einem Grofistadtgeschdpf, bei dem als Beschreibung geniigte: GROSS,
SCHLANK, DUNKELHAARIG. (WU, S. 40)

In der maskenhaften Starre ihrer Erscheinung, in ihrem Lachen und ihrer
emotionalen Entfremdung von ihren Mitmenschen manifestieren sich
Spuren der Traumatisierung der Mutter, obgleich der Erzéhler in seinen

Beschreibungen nie den Begriff des Traumas verwendet.
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Vor allem den uniberwindbaren Konflikt zwischen ihrer schamhaften
Unterdrickung von Emotionen und dem spéaten Aufkommen eigener
Wiunsche und Bedurfnisse betrachtet der Erzédhler als Hauptgrund fir ihren
Suizid. Er bewertet den Suizid der Mutter als letzten Versuch wieder
Kontrolle Uber sich selbst und ihr Leben zu gewinnen. In ihrem Suizid
manifestiert sich ihre Verzweiflung Gber die Erkenntnis der Unmdglichkeit,
sich von einem restriktiven Umfeld loszulsen, das jeglichen Selbstausdruck
und die Erfullung eigener Bedlrfnisse untersagt. Diese innere
Zwiegespaltenheit der Mutter manifestiert sich vor allem in der
Beschreibung ihres Selbstmords.

Im Sinne Bronfens, lassen sich Maria Handkes Todesvorkehrungen als
Versuch verstehen, in Form der ,schonen Leiche’ ein somatisches Zeichen
fir jene Bedingungen zu finden, durch welche sie als Frau ein Leben lang
bestimmt wurde.?® Der Konflikt zwischen innerer Verzweiflung und dem
Wunsch, nach aulen hin das Ansehen zu wahren, erscheint am deutlichsten

in der Beschreibung ihrer Todesvorkehrungen:

Am Tag vorher war sie noch beim Friseur gewesen und hatte sich manikiren lassen.
Sie schaltete den Fernseher aus, ging ins Schlafzimmer héngte ein zweiteiliges
braunes Kleid an den Schrank. Sie nahm alle Schmerztabletten, mischte ihre
samtlichen Antidepressiva darunter. Sie zog ihre Menstruationshose an, in die sie
noch Windeln einlegte, zusétzlich zwei weitere Hosen, band sich mit einem
Kopftuch das Kinn fest und legte sich, ohne die Heizmatte einzuschalten, in einem
knochellangen Nachthemd zu Bett. Sie streckte sich aus und legte die Hande
Ubereinander. In dem Brief, der sonst nur Bestimmungen flr ihre Bestattung
enthielt, schrieb sie mir am SchluR3, sie sei ganz ruhig und glicklich, endlich in
Frieden einzuschlafen. (WU, S. 93)

Paver macht an dieser Stelle auf die Entlarvung der Mutter aufmerksam,
welche die Beschreibung ihres Suizids mit sich bringt. Obwohl ihr Korper
im ersten Moment in einem ansehnlichen Zustand erscheint, wird die
Aufmerksamkeit des Lesers auf die zundchst verborgene ,abstofende’
Realitdt gelenkt, die sich hinter dieser Erscheinung verbirgt. Um zu
verhindern, dass sich der Korper ein weiteres Mal ,,ungeniert selbststandig*
(WU, S. 32) macht und die dufRere Erscheinung Hinweise auf den inneren
Zustand preisgibt, hat die Mutter alle ihr mdoglichen Vorkehrungen
getroffen. Anstatt diese hinter der Fassade ihrer Erscheinung versteckte
Realitat diskret zu verschweigen, lenkt der Erzéhler den Blick des Lesers

mit seiner genauen Beschreibung auf die nicht zu leugnende Korperlichkeit

%8 \gl. Bronfen, Elisabeth: Nur {ber ihre Leiche. Tod, Weiblichkeit und Asthetik. Deutsch
von Thomas Lindquist. 2. Aufl. Minchen 1994.
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der Mutter. Paver bringt den Zusammenhang zwischen duRerer Erscheinung

und innerem Empfinden auf den Punkt:
As always in the narrative, physical retention functions as a metaphor for emotional
retention, and this is confirmed by the son’s assertion that the calm and contentment
that she claims to feel on her deathbed are purely for show.
Durch die Offenlegung dieser verstérenden Wahrheit des Suizids der Mutter
lenkt Handke die Aufmerksamkeit des Lesers auf die im sozialen Diskurs
gangige Verknupfung zwischen Weiblichkeit und Scham, welche das Leben
und Verhalten zahlreicher Osterreichischer Frauen in der Nachkriegszeit
bestimmte. Er kritisiert den Zwang zur Selbsteinschrankung und
Anpassung, welchen Frauen wahrend der Nachkriegszeit ausgesetzt waren,

um nicht stigmatisiert zu werden:
Aus Hilflosigkeit nahm sie Haltung an und wurde sich dabei selbst tber. Sie wurde
verletzlich und versteckte das mit angstlicher, liberanstrengter Wiirde, unter der bei
der geringsten Krankung sofort panisch ein wehrloses Gesicht hervorschaute. Sie
war ganz leicht zu erniedrigen. (WU, S. 37)
V.3  Die Poetik des Traumas in den Selbstreflexionen des Erzahlers
Der folgende Teil prasentiert, wie die erdrterten wesentlichen Merkmale von
Trauma erzahltechnisch umgesetzt werden. Dabei werden zwei
unterschiedliche Formen der Reflexion tiber den Tod der Mutter kombiniert,
die sich in der wechselnden Erzahlhaltung widerspiegeln. Wie bereits
gezeigt wurde, enthalt der biographische Teil der Erzahlung, der durch eine
kritisch-distanzierte Erz&hlhaltung gekennzeichnet ist, typische Merkmale
der External Memory im Sinne Delbos. Diese distanzierte Haltung des
Erzahlers lasst sich als Zeichen seiner Unfédhigkeit deuten, eine adéquate
Sprache fur die Beschreibung seines inneren Zustands zu finden. In der
bestdndigen Suchbewegung des Erzéhlvorgangs zeichnet sich die
Unmadoglichkeit eines direkten Zugangs zum traumatischen Kern ab. Immer
wieder wird die Erzahlung Uber die Mutter unterbrochen von Passagen, in
denen der Erzahler seinen eigenen Schreibprozess reflektiert und
rechtfertigt. Die eigene Betroffenheit versucht er dabei zu (berspielen,
indem er selbst darauf hinweist, dass er sich géngiger Erzahlmuster und

Topoi bedient:

Nattrlich sind alle diese Begriindungen ganz beliebig und durch andere, gleich
beliebige, ersetzbar. Da waren eben kurze Momente der &ullersten Sprachlosigkeit

% paver, 1999, S. 469.
0vgl. Paver, 1999, S. 472.
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und das Bedurfnis, sie zu formulieren — die gleichen Anlésse zum Schreiben wie seit
jeher. (WU, S. 11)

Andere Passagen hingegen enthalten personlichere und emotionalere
Reaktionen auf den Tod seiner Mutter. In seiner Schilderung der
Beerdigung zum Beispiel ist eine allm&hliche Verénderung der
Erzahlhaltung zu beobachten. Zunéchst ist der Bericht des Erzéhlers
eigentimlich distanziert und emotionslos: ,,Das Begribnis entpersonlichte
sie endgultig und erleichterte alle. Im dichten Schneetreiben gingen wir
hinter den sterblichen Uberresten her.« (WU, S. 97) Die Haltung verandert
sich dann in der Beschreibung der den Friedhof umgebenden Landschaft, in
der er auf einmal einen Spiegel seiner Innenwelt erkennt. In der Schilderung

zeigen sich typische Merkmale der Deep Memory nach Delbo:

Der Wald sprach flr sich. AuBer diesen Baumgipfeln zéhlte nichts; davor ein
episodisches Getimmel von Gestalten, die immer mehr aus dem Bild gerieten. Ich
kam mir verhohnt vor und wurde ganz hilflos. Auf einmal hatte ich in meiner
ohnméchtigen Wut das Bedirfnis, etwas tber meine Mutter zu schreiben. (WU, S.
98)

Wahrend der Erzéhler zu Beginn des Textes dazu neigt, die Mutter vor
allem als Opfer ihrer Umstdnde und ihrer Zeit zu inszenieren, legt er zum
Ende hin seine eigenen ambivalenten Gefiihle immer offener dar. Gegen
Abschluss seiner Erzdhlung gesteht er ein, dass das Schreiben nicht die

erhoffte kathartische Wirkung hatte, sondern vor allem traumatische

Erinnerungen aus seiner Kindheit wieder wachgerufen hat:

Das Schreiben war nicht, wie ich am Anfang noch glaubte, eine Erinnerung an eine
abgeschlossene Periode meines Lebens, sondern nur ein stdndiges Gehabe von
Erinnerung in der Form von Sétzen, die ein Abstandnehmen blof? behaupteten. Noch
immer wache ich in der Nacht schlagartig auf, wie von innen her mit einem ganz
leichten Anstupfen aus dem Schlaf gestoRBen, und erlebe, wie ich bei angehaltenem
Atem vor Grausen von einer Sekunde zur anderen leibhaftig verfaule. Die Luft steht
im Dunkeln so still, da® mir alle Dinge aus dem Gleichgewicht geraten und
losgerissen erscheinen. Sie treiben nur eben noch ohne Schwerpunkt lautlos ein
biRchen herum und werden gleich endgiltig von (berall niederstiirzen und mich
ersticken. (WU, S. 99)

V.3.1 Schreiben als Trauerarbeit

Der Erzéhler beschreibt seinen eigenen Schreibprozess als aufwihlende
Trauerarbeit und erklart, dass seine sprachlichen Mittel eingeschrénkt sind,
angesichts des Schocks, den er durch den pl6tzlichen Verlust erlitten hat. Er
charakterisiert seine ,,Zeit des Schreibens* (WU, S. 10) als Krifte raubende
»Arbeitsanstrengung® (WU, S. 7), welche er nur fiir einen begrenzten

Zeitraum aufrechterhalten kann, da diese zu viel emotionale Energie von
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ihm fordere. Er stellt also eine Parallele zwischen seiner Schreibsituation
und der sozialen und psychischen Situation der Mutter her. So macht er
deutlich, dass seine Schreibsituation von einer eigentlimlichen Sprachnot
gekennzeichnet ist, die in seiner personlichen Betroffenheit und Trauer
wurzelt. Sprache ist fur ihn in dieser Situation ein nur eingeschrankt
verfigbares Mittel, das ihm bei der Bewaltigung seiner Trauer in
begrenztem Malie hilft. Sowohl Handke als auch die Mutter missen, wenn
auch in unterschiedlichen Kontexten, mit begrenzten Ressourcen
,haushalten’.”* Wahrend die Mutter permanent ihre materiellen und
emotionalen Bedurfnisse einschrankt, muss der Erz&hler mit nur
unzureichenden sprachlichen Ausdruckmitteln ,haushalten’ und dabei auf
die Phraseologie der Mutter zuriickgreifen. Er rechtfertigt diese
Verwendung gegebener Sprachformeln und die damit einhergehende Gefahr
der Konformitdt mit seiner emotionalen Verfasstheit.

Der Ruckgriff auf die Alltagssprache seiner Kindheit scheint ihm die
,0konomischste’ Losung, um das wortlose Entsetzen, das ihn wihrend
seiner Trauer beféllt, in irgendeiner Form umschreiben zu koénnen. Der
Erzahler charakterisiert sein Schreiben als mechanischen Prozess, begreift
sich als ,,Erinnerungs- und Formuliermaschine* (WU, S. 10). Er schildert
den Erzahlvorgang als Ankampfen gegen die eigene Sprachlosigkeit und das
»kopflose[...] Dosen und Herumlungern® (WU, S. 7 f.), das ihn seit dem
Suizid der Mutter befallen hat. Er bezeichnet sich als ,,fiihllos* (WU, S. 8)
und weist somit die fur Traumatisierte typische Konstriktion auf, denn er hat
zundchst keinerlei emotionalen Bezug zu seinen Erinnerungen. Erst durch
den Schreibprozess werden bei ihm Erinnerungsreste getriggert und er erhalt
nach und nach Zugang zu traumatischen ,,Anfangsvorstellungen® (WU, S.
10). Er bewertet das Autkommen von Gefiihlen wie ,,Entsetzen (WU, S. 8)
und ,,Schreckensmomenten” (WU, S. 9) jedoch positiv, da sie seine
,Langeweile“ (WU, S. 8) unterbrechen und fiir ,ein schmerzloses
Zeitvergehen* (WU, S. 8) sorgen. Die Spuren seiner Traumatisierung
manifestieren sich vor allem in der Sprache des Erzéhlers, in welcher sich
ein kontinuierliches Wechselverhaltnis zwischen emotionaler Entfremdung
bezlglich seiner Erfahrung und einer intrusiven Reizlberflutung

widerspiegelt.  Textpassagen mit alltagsprachlichen Formeln und

™ vgl. Norberg, 2008, S. 473.
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Redewendungen wechseln sich mit emotionalen Passagen ab, die sich durch
adjektivreichere Satze und motivische Wiederholungen auszeichnen. Die
Beschreibung des Nervenzusammenbruchs Maria Handkes erfolgt erst in
knapper und distanzierter Weise: ,,Der Arzt wullte nicht, was ihr fehlte; das
ubliche Frauenleiden? die Wechseljahre?* (WU, S. 76). Die Emotionen des
Erzdhlers manifestieren sich meistens in der Verwendung korperlicher
Metaphern oder intertextueller Verweise, wobei die literarische Uberh6hung
eine Art Selbstschutz vor der eigenen Bestiirzung darstellt.”” Das Leid der
Mutter und seine eigene Betroffenheit beschreibt der Erzéhler mit
Korperzeichen und somatischen Adjektiven wie ,,fleischgeworden]...]“,
wanimalisch[...]* (WU, S. 77), ,fleischlich“ (WU, S. 78). Diese auf das
Tierhafte und Kreatlrliche des Leidens verweisenden Adjektive sind meist
negativ besetzt. Das korperlich manifeste Leid der Mutter appelliert nicht
nur an das Mitgefuhl des Erz&hlers, sondern erftllt ihn auch mit Scham und
Wut. Den Anblick der depressiven und bettlagerigen Mutter kann er kaum
ertragen, wie er kommentiert: ,,Erschreckt und verérgert bin ich sofort aus
dem Zimmer gegangen.“ (WU, S. 77-78) Das Korperliche erinnert ihn an
die unauflosbare Verbindung zwischen Mutter und Sohn, die einstige
Abhangigkeit von ihr. Der miutterliche Korper, sonst oft Metapher flr
Geborgenheit und Schutz, erscheint fur den Erzédhler entmenschlicht und
schutzbedurftig. An spéaterer Stelle erscheint die Tiermetapher erneut, als er
seine eigenen Angstzustinde schildert: ,,In diesen Angststiirmen wird man
magnetisch wie ein verwesendes Vieh [Hervorhebung der Verfasserin], und
anders als im interessenlosen Wohlgefallen, wo alle Gefuihle frei
miteinander spielen, bestirmt einen dann zwanghaft das interessenlose,
objektive Entsetzen“ (WU, S. 99). Die Tiermetaphorik verweist auf die
Weitergabe von Traumata, der sich der Sohn nicht entziehen kann. Ebenso
hilflos wie seine Mutter ist er dem einfallenden Schrecken der
Vergangenheit ausgesetzt. Das Verhéltnis zur Mutter ist gepragt durch eine
verdringte ,,ohnmachtige Wut“ (WU, S. 98) und dem Gefiihl der Scham,
denn die Mutter war fir ihn weder ein positives Vorbild noch bot sie ihm

gentigend Schutz und Nahe.”

2 7. B. ,In ihrem BewuBtsein ereignete sich der GROSSE FALL. (Franz Grillparzer).“
(WU, S. 91)

" vgl. oben: Rauwald, 2013, S. 58. Rauwald macht auf die Schwierigkeit aufmerksam, die
Kinder von traumatisierten Eltern haben, Phantasie und Realitat sowie eigene Erfahrungen
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Wie erlautert, benutzt der Erzéhler zahlreiche Satze und Wendungen mit
quasi-Okonomischen Wortern und Begriffen, um die Armut der
oOsterreichischen  Nachkriegsgesellschaft — darzustellen. Er  verwendet
dieselben alltaglichen Phrasen, die Teil des Wortschatzes seiner Mutter
waren. Damit bezweckt er nicht so sehr eine authentische Illustration ihrer
Alltagswelt, sondern er zeigt vielmehr auf, wie sehr ihr Denken und
Verhalten durch vorhandene Sprachformeln gepragt ist. Das Imitieren
gerade dieser Sprache hat einerseits einen distanzierenden und
ironisierenden Effekt. Die Darstellungstechnik ermdglicht es dem Erzéhler
seine eigene emotionale Betroffenheit in Bezug auf die Geschichte seiner
Mutter und auch auf eigene traumatische Kindheitserlebnisse zu verdrangen.
Andererseits betont er den beruhigenden und trostenden Effekt, den die
vertrauten kulturellen und sprachlichen Muster auf ihn haben. Um gegen
seine Sprachlosigkeit anzuschreiben, greift er auf ,den allgemeinen
Formelvorrat fiir die Biographie eines Frauenlebens* zuriick und vergleicht
ihn ,,satzweise mit dem besonderen Leben [seiner] Mutter (WU, S. 45). Die
Alltagssprache bietet ihm die Grundlage der Reflexion und der narrativen
Trauerarbeit, ,,denn nur in einer nicht-gesuchten Offentlichen Sprache
kdnnte es gelingen, unter all den nichtssagenden Lebensdaten die nach einer
Veroffentlichung schreienden herauszufinden™ (WU, S. 45). In der Sprache
seiner Kindheit findet er also ein Ausdruckmittel zur Umschreibung der
»Sprachlose[n] Schrecksekunden* (WU, S. 47), die ihn immer wieder
heimsuchen. Die Okonomie des Schreibprozesses erinnert daher an die
,Ethik des Sparens’, welche das Denken und Handeln der Mutter stets
bestimmte. Norberg weist zu Recht auf die Parallele zwischen Erzéhler und
Multter hin:

The dominant feature of the mother’s life — never-ending household management —
becomes the dominant feature of the writing process, to indicate that writing too can
be governed by inescapable necessities. A life circumscribed by the boarders of the
household is translated into literature, but by a text that systematically treats writing
as a restricted household practise.”

und die der Eltern auseinander zu halten: ,,Ohne je die Chance der Entwicklung einer
eigenen autonomen Identitit besessen zu haben, fiihrt das Fehlen der Grenzen zwischen der
traumatisierten Elterngeneration und ihren Kindern zu einer unauflésbaren Verwirrung im
Kind, das nun seinerseits wversucht, sich der unverstandenen und unverstandlichen
schmerzhaften, angstauslosenden Traumafragmente zu entledigen.*

" Norberg, 2008, S. 484,
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V.3.2 Transgenerationale Traumatisierung

Neben der Suche nach einer Erklarung fir den Suizid der Mutter
thematisiert der Erzahler seine eigene Traumatisierung, an die er durch
diesen plotzlichen Verlust erinnert wird. Der erfahrene Verlust und der
Schock, den er erfahrt, rufen in ihm Erinnerungen an seine eigenen
traumatischen Kindheitserlebnisse hervor und die Vergangenheit erscheint
ihm als etwas gegenwartig Greifbares. In seinen Reflexionen zeigt sich jene
transgenerationale Ubertragung von Traumata, wie sie Weigel im Konzept
der Téléscopage umschreibt. Die Erinnerungen des Erzéhlers wechseln
stdndig zwischen jenen detaillierten und niichternen Beschreibungen des
Alltags der Mutter und Passagen, in denen in ihm Bilder der ,,unfassbaren
Spukerscheinungen* (WU, S. 32) seiner Kindheit aufkommen, wie zum
Beispiel Erinnerungen an den Krieg oder die Erfahrung hauslicher Gewalt.
Wie bereits untersucht wurde, geht es dem Erzéhler vor allem auch um das
Erkunden und Erklaren seiner eigenen Traumatisierung in einer Kindheit
ohne materielle Sicherung, stabile Beziehungen und emotionale Néhe. Die
Erz&dhlung wird also bestimmt durch einen Wechsel zwischen einer
distanziert-kohdrenten Schilderung sozio-historischer Einflisse auf die
Entwicklung der Mutter (und somit auch auf den Erzahler selbst) und einer
emotional-assoziativen Schreibweise, in der Fragmente verdrangter
Erinnerungen in Form von Flashbacks wiederbelebt werden. Diese
Diskontinuitat der Erzéhlweise ist in der Forschung als typisches Merkmal
von Traumaliteratur herausgestellt worden.”

In der Erzahlung wird immer wieder daruber reflektiert, wie die eigene
Traumatisierung des Erzahler-lchs mit der der Mutter verbunden ist. Der
Schreibprozess ist ein Versuch des Erzéhlers, die auf ihn Ubertragenen
intergenerationellen Traumafragmente zu entwirren und sich von ihnen zu
befreien, indem er sich seiner Familiengeschichte und somit auch seiner
personlichen Situation bewusst wird. Die psychosoziologische Deutung des
Suizids der Mutter wird am Ende vom Erzahler selbst als gescheitert
eingestuft.”® Mauser konstatiert in diesem Zusammenhang, der Erzahler

koénne nicht verhindern, dass sich die Erklarungsversuche am Ende der

> \gl. Caruth, 1996, S. 87.
"6 \gl. Mauser, 1982, S. 18.
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Erzahlung als inadaquat erwiesen.’” Er verkennt dabei jedoch, dass es in der
Erzdhlung gerade darum geht, durch den gescheiterten Erklarungsversuch,
die generelle Unmdglichkeit einer narrativ kohdrenten Erklarung kenntlich
zu machen. Die traumatischen Spuren der Familienvergangenheit spiegeln
sich insbesondere in eigenen Abwehrmechanismen des Erzédhlers und
seinem Bedurfnis nach emotionaler Entlastung wider. Die narrativen
Licken, die auf jene nicht volistandig konzeptualisierbaren und
verbalisierbaren ,,Schreckensmomente* und ,,Unwirklichkeitsgefiihle* (WU,
S. 9) verweisen, sind eine sprachliche Annédherung an das, was Delbo mit
Deep Memory umschreibt.

Der Suizid der Mutter wirft die Frage auf, inwiefern der Erzahler selbst
durch die Erfahrung von Heimatlosigkeit, Krieg und héuslicher Gewalt

traumatisiert ist.

,Etwas Unnennbares’, heif3it es oft in Geschichten, oder: ,Etwas Unbeschreibliches’,
und ich halte das meistens fur faule Ausreden; doch diese Geschichte hat es nun
wirklich mit Namenlosem zu tun, mit sprachlosen Schreckenssekunden. Sie handelt
von Momenten, in denen das BewuBtsein vor Grausen einen Ruck macht; von
Schreckenszustanden, so kurz, dal® die Sprache fiir sie immer zu spat kommt; von
Traumvorgéngen, so gréailich, dal man sie leibhaftig als Wirmer im BewuRtsein
erlebt. Atemstocken, erstarren, ,eine eisige Kalte kroch mir den Ricken hinauf, die
Haare striubten sich mir in den Nacken’ — immer wieder Zustdnde aus einer
Gespenstergeschichte, beim Aufdrehen eines Wasserhahns, den man schleunigst
wieder zudrehte, am Abend auf der Strale mit einer Bierflasche in der Hand, nur
eben Zustande, keine runde Geschichte mit einem zu erwartenden, so oder so
trostlichen Ende. (WU, S. 47 f))

Der Erzéhler charakterisiert seine Tatigkeit, wie bereits angeflhrt, als
»Arbeitsanstrengung®, die darauf abzielt, ,etwas {iiber [die] Mutter zu

schreiben (WU, S. 7) und diesem in traumartigen ,,Zustdnde[n]* (WU, S.

10) auftretenden Wiederholungszwang entgegenzuwirken:
[Dlie tagtéglichen Vorstellungen, ohnedies nur die zum zigsten Mal hergeleiteten
Wiederholungen  jahrzehntelanger ~ Anfangsvorstellungen, wichen  plétzlich
auseinander, und das Bewuftsein schmerzte, so leer war es darin auf einmal
geworden. (WU, S. 10)
Andererseits ist  Schreiben gleichzeitig als intrusiver Vorgang
charakterisierbar, denn der Erzéhler belebt Teile seiner Vergangenheit in der
,Anstrengung®, sich ,zu erinnern und zu formulieren®, wieder und
beschreibt, wie er von seiner Tétigkeit ,,beansprucht (WU, S. 10) wird.
Ebenso wie in der Intrusion ist der Schreibvorgang gepragt durch jene

Dialektik zwischen unbewusster Wiederbelebung der traumatischen

" Mauser, 1982, S. 18.
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Vergangenheit und dem Wunsch, die Erinnerungsfragmente sinnvoll im
Gedachtnis zu reintegrieren. Vergangenheit und Gegenwart sind im
Erzahlerbewusstsein nicht mehr voneinander getrennt, sondern werden in
der Metapher des ,Gespenstischen’ miteinander verwoben. In seinen
retrospektiven Reflexionen erscheint ihm die Mutter schon zu Lebzeiten als
geisterhaft, als liminale Figur zwischen Lebenden und Toten: ,,Wenn sie
dann doch hereinkam, 6ffnete sich die Tir ganz langsam, und die Mutter
erschien mit weitaufgerissenen Augen wie ein Geist.“ (WU, S. 80)

Die  Erzéhlung reflektiert den Umgang mit  traumatischen
Erinnerungsspuren, betrachtet ,,gespenstische Momente eines Denkens, das
die unheimliche Anwesenheit der Toten im Diskurs reflektiert.”® Die
Passagen, in denen sich traumatische Erinnerungsreste manifestieren, haben
oftmals eine bildreiche Sprache oder verweisen auf den Traum als
Zugangsmoglichkeit zu verborgenen Erinnerungsschichten. Im Traum
erfahrt der Erzéhler eine Verdopplung seiner selbst, indem er sich als

»Doppelgdnger* seiner Mutter wahrnimmt:

Hochstens im Traumleben wird die Geschichte kurzeitig faBbar: weil dabei ihre
Gefihle so korperlich werden, daf? ich diese als Doppelganger erlebe und mit ihnen
identisch bin; aber das sind gerade die schon erwéhnten Momente, wo das duflRerste
Mitteilungsbedirfnis mit der &uRersten Sprachlosigkeit zusammentrifft. Deswegen
fingiert man die Ordentlichkeit eines (blichen Lebenslaufschemas, indem man
schreibt: ,Damals — spéter’, ,Weil — obwohl’, ,war — wurde — wurde nichts’, und
hofft, dadurch der Schreckensseligkeit Herr zu werden. Das ist vielleicht das
komische an der Geschichte. (WU, S. 47)

Der Traum lasst vergangene Realitat wieder lebendig und erfahrbar werden.
Erst im Traum ist es dem Sohn mdglich, den Verlust seiner Mutter
tatsachlich zu begreifen, indem er fir einen kurzen Moment mit ihr
identisch wird. Deutlich wird hier die traumainharente Geddachtnisstruktur.
Erinnerungsfetzen jagen wie Bilder, Kldnge oder andere Sinneseindriicke
durch das Bewusstsein des Traumatisierten. Der Betroffene kann diese
Uberflutung zwar nahezu sinnlich erleben, hat aber keine Kontrolle und
keinen bewussten Zugriff auf sie, wie Gayatari Spivak betont: ,,One cannot
be mindful of a haunting, even if it fills the mind”.”® In der Metapher des
Gespenstes wird die dem Trauma inhdrente Erinnerungsproblematik

besonders deutlich. ,,Aber das Gespenst ist als Gedadchtnisspuk hier nicht

8 Weigel, 1999, S. 61.

" Spivak, Gayatri Chakravorty: A Moral Dilemma. In: What Happens to History: The
Renewal of Ethics in Contemporary Thought. Hg. von Howard Machitello. New York
2001. S. 215-36. Hier: S. 221.
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nur Metapher fur einen Zustand des Erinnerten in der Zeit seiner latenten
Vergessenheit, sondern auch Gegenstand der Erinnerung.“®*® Das Gespenst
als ein nicht greifbares oder sichtbares Wesen, das gleichzeitig aber latent in
seiner Anwesenheit spiirbar ist, ,steht vielmehr fiir eine komplexere
Gedachtnisstruktur, die traumatisch-unbewultes reenactment und bewulites
Erinnern in einen unhintergehbaren Zusammenhang bringt“.81

Vor allem spiegelt sich in der Sprache selbst jene Lickenhaftigkeit (der
Erinnerung), der gebrochenen Referenz und Sprachlosigkeit wider, welche
die einschlégige Forschung als typische Kennzeichen traumatischen
Erlebens herausstellt. Handke verdeutlicht, wie der Sprachgebrauch der
Mutter ihr Reflexionsvermdgen und damit auch ihre
Bewaéltigungsmechanismen negativ beeinflusst haben. Er entlarvt, wie die
gegebenen Sprachformeln das innere Leid eines Individuums verheimlichen
und zeigt auf, dass somit eine Kluft zwischen Selbstausdruck und innerem
Erleben entsteht.

Im Kontrast zu diesen Textpassagen stehen solche, in denen der eigene
Erz&hlvorgang kritisch hinterfragt wird. Hier wird versucht, eigene
Emotionen bzw. den verschlossenen Zugang zum eigenen Innenleben, aber
auch die schwierige Zuganglichkeit des traumatischen Kerns flr die
Erinnerung, sprachlich zu fassen und paradoxerweise eben jene
Unzulénglichkeit von Sprache lesbar zu machen. Besonders eindringlich
schildert das bereits zitierte Beispiel eine fur Traumatisierte typische Form

des Erlebens und Sprechens.

Die  Schreckensmomente sind auch immer nur ganz kurz, eher
Unwirklichkeitsgefiihle als Schreckensmomente, Augenblicke spéter verschliel3t sich
alles wieder, und wenn man dann in Gesellschaft ist, versucht man sofort, besonders
geistesgegenwartig auf den anderen einzugehen, als sei man gerade unhéflich zu
ihm gewesen. Seit ich Ubrigens zu schreiben angefangen habe, scheinen mir diese
Zustande, wahrscheinlich gerade dadurch, daB ich sie mdglichst genau zu
beschreiben versuche, entriickt und vergangen zu sein. Indem ich sie beschreibe,
fange ich schon an, mich an sie zu erinnern, als eine abgeschlossene Periode meines
Lebens, und die Anstrengung, mich zu erinnern und zu formulieren, beansprucht
mich so, dal mir die kurzen Tagtrdume der letzten Wochen schon fremd geworden
sind. Hin und wieder hatte ich eben ,Zustinde’: die tagtéglichen Vorstellungen,
ohnedies nur die zum zigsten Mal hergeleierten Wiederholungen jahre- und
jahrzehntealter Anfangsvorstellungen, wichen plétzlich auseinander, und das
Bewultsein schmerzte, so leer war es darin auf einmal geworden. (WU, S. 9-10)
[Hervorhebungen der Verfasserin]

8 Weinberg, 1999, S. 184.
81 Weinberg, 1999, S. 185.
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In dieser Passage werden zwei Aspekte beschrieben, die Herman als fir
Traumatisierte typisch beschreibt. Die ,,Schreckensmomente* verweisen auf
die Reaktion der Intrusion. Traumatisierte sind nicht in der Lage zu ihrem
normalen Alltag zurtickzukehren, sondern erleben eine Art Zeitstillstand im
Moment (der Wiederbelebung) des Traumas, der sich auch lange Zeit nach
der Traumatisierung wiederholen kann. ,,The traumatic moment becomes
encoded in an abnormal form of memory, which breaks spontaneously into
consciousness, both as flashbacks during waking states and as traumatic

nightmares during sleep.”®

Diese Intrusionen konnen jederzeit und
wiederholt durch Triggermomente hervorgerufen werden und das normale
Alltagserleben durchbrechen.®

In einem fast dialektisch dazu entgegengesetzten Verhaltnis verweisen die
Worter ,,Unwirklichkeitsgefiihle®, ,entriickt“ und ,,vergangen™ auf die
traumatypische Konstriktion des Erlebens, die in der Psychologie h&ufig als
Schutzmechanismus vor der als unertraglich empfunden traumatischen

Erfahrung verstanden wird.

These alterations of consciousness are at the heart of constriction or numbing, the
third cardinal symptom of post-traumatic stress disorder. Sometimes situations of
inescapable danger may evoke not only terror and rage but also, paradoxically, a
state of detached calm, in which terror, rage, and pain dissolve.®*

Wie oben bereits angemerkt, kann Trauma in verschiedenen Formen
erfahren werden, entweder unmittelbar als Opfer von Gewalt, als

Uberlebender eines Unfalls, einer Naturkatastrophe etc., oder aber indirekt
als hilfloser Beobachter von Gewalt bzw. eines Unfalls.®® In Wunschloses

%2 Herman, 1997, S. 37.

8 \Weinberg, 1999, S. 175-176. ,,Gewil ist die traumatische Riickfiihrung ,not a simple
memory’ — und sie ist, wenn man Erinnerungen als dem Bewul3tsein verflighare betrachtet,
tatsachlich keine Erinnerung; andererseits aber ist die Struktur des herkdmmlichen
Erinnerns keinesfalls so einsinnig, dal das Trauma als ihr komplexes und paradoxes
Anderes auftreten kodnnte. Anstatt das Trauma somit als Anderes zur Erinnerung zu
betrachten, mdchte ich es als Anderes der Erinnerung verstehen und dies verdeutlichen,
indem ich die traumatische Rickfiihrung gerade wunter den Aspekten der
Wahrheit/Falschheit bzw. der (in)addquaten Re-prasentation und der Verfugbarkeit vor
allem auf drei ,Urszenen’ der abendlédndischen Erklarungsmuster des Erinnerns beziehe

113

 Herman, 1997, S. 42.

% Herrero und Baelo-Allug, 2011, S. 9. In der Forschung werden unter anderem Krieg,
Folter, Vertreibung, sexuelle Angriffe, physische und psychologische Gewalt, emotionale
Vernachlédssigung in der Kindheit, lang anhaltende Manipulation oder aber der Verlust
einer geliebten Person als Ereignisse genannt, welche zu Traumatisierungen fiihren kénnen.
Fur das Ausmal’ der Traumatisierung ist ein entscheidender Faktor, ob das Ausmaf bzw.
die Intensitat der Belastung die persénlichen Bewaltigungsmechanismen der betroffenen
Person Ubersteigt. Auch die initiale Reaktion des Betroffenen ist entscheidend. Gelingt es
dem Betroffenen, trotz hoher Belastung ein Gefiihl von Autonomie und Kontrolle Uber
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Unglick wird dieser doppelten Perspektive Rechnung getragen, indem
einerseits das Schicksal der Mutter narrativ nachvollziehbar gemacht und
andererseits die eigene Betroffenheit als Zeuge und Opfer traumatischen

Erlebens thematisiert wird.
Der strukturellen Dialektik von literarischer Biographie und Bewultseinsarbeit, von
,Geschichtsschreibung’ und ,Dichtung’ entspricht auf der Vergangenheitsebene das
Gegeneinander von Représentativitdt und Individualitdit, von summarischer
sozialgeschichtlicher Beschreibung und Rekonstruktion individueller Konflikte.®
Der Aspekt des Zeugnisses ist besonders wichtig hinsichtlich der
Erzéhlperspektive  und  -struktur.  Durch  die  unterschiedlichen
Rechtfertigungsversuche des Schreibvorgangs ist der Leser dazu
aufgefordert, immer wieder zu hinterfragen, wie glaubwirdig die
Schilderungen des Erzéhlers sind, der einerseits selbstkritische Reflexionen
in seine Narration einflieRen lasst und andererseits Informationen tber die
Gedankengénge und Motive seiner Mutter gibt, ohne dabei jedoch explizit
kenntlich zu machen, dass es sich hierbei um seine eigene Projektion
handeln muss.®” In vielen Textpassagen ist nicht mehr deutlich, ob er sich
auf die traumatischen Erlebnisse der Mutter oder auf verschiittete eigene
traumatische Erinnerungsfragmente bezieht. Die Gespenstmetapher lasst
sich nicht nur auf die latente Anwesenheit traumatischer Erlebnisse im
Bewusstsein  beziehen, sondern auch auf das Problem der
Ununterscheidbarkeit zwischen eigenem und fremdem Trauma-Gedéachtnis.
Der Erzéhler schwankt also permanent zwischen einer Identifikation mit der

Mutter und seinem Bemiihen um Distanz. Da die Mutter ihn nicht nur an

seine Situation zu bewahren, kann dies zu einer erheblichen Minderung posttraumatischer
Folgeerscheinungen fiihren. Vor allem traumatisierte Personen, die das Gefuhl der
Selbstbestimmtheit verlieren oder dissoziative Reaktionen haben, weisen weitaus schwere
Symptome posttraumatischer Belastung auf. Vgl. Herman, 1997, S. 1-2. Zu typischen
Symptomen von Traumatisierung zdhlen Angststérungen, mentaler Stress, Hilflosigkeit,
emotionale Taubheit, Hyperarousal, Kontrollierendes Verhalten, heftige emotionale
Reaktionen, die durch Trigger ausgeldst werden (z. B. Panikattacken, Zwangsstérungen,
Selbstverletzungen), Dissoziation oder Intrusionen, um nur einige Beispiele zu nennen. Als
Trigger bezeichnet man Ereignisse, die ein Opfer an das traumatisierende Ereignis erinnern.
Dies ist oftmals ein emotionales Erinnern des Traumas. Trigger filhren meist zu Intrusionen
oder Flashbacks. VVgl. Herman, 1997, S. 37.

8 Géttsche, Dirk: Die Produktivitat der Sprachkrise in der modernen Prosa. Frankfurt a. M.
1987. S. 275.

8 S0 zu Beispiel in der Passage, in der der Erzdhler die Wahrnehmungsstérungen der
Mutter schildert, nachdem sie einen Nervenzusammenbruch erlitten hatte: ,,.Die Tiren
stellten sich ihr in den Weg, von den Mauern schien im Vorbeigehen der Schimmel zu
regnen. [...] In dem Durcheinander von Anblicken und Gefiihlen, wo jeder Anblick sofort
zu einer Qual wurde, die sie schnell woanders hinblicken lieR, wo der nachste Anblick sie
weiterquélte, ergaben sich so tote Punkte, an denen die Affenschaukel-Umwelt sie kurz ein
wenig in Ruhe lieB.*“ (WU, S. 79)
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seine eigene traumatische Vergangenheit erinnert, sondern auch Anteil an
seiner Traumatisierung hatte, wird sie in seinem Schreiben zum Sinnbild des

Gedachtnisspuks, den er durch den Schreibprozess verarbeiten méchte.

V.4 Der Korper der Mutter — Erinnerung, Gespenst und Hysterie

Im Folgenden wird analysiert, wie die Darstellung des miitterlichen Kérpers
dem Erzéhler eine Mdoglichkeit zur poetischen Auseinandersetzung mit
eigenen traumatischen Erfahrungen und seiner Trauer bietet. Der Korper der
Mutter fungiert innerhalb der Erzéhlung als Schnittstellte zwischen Realitét
(als Referenzpunkt zu einer dagewesenen Realitat, die nunmehr nicht mehr
greifbar ist) und dem fiktionalisierten Textkorper. In der Erinnerung des
Erzahlers wird der Kdrper als imaginierter Gegenstand wieder verlebendigt
und ruft in seiner gespenstischen Présenz Schrecken und Ekel in ihm hervor,
da seine eigene traumatische Vergangenheit durch diesen Anblick getriggert
wird. Am Korper der Mutter lassen sich die Spuren ihrer Marginalisierung
und ihres Selbstverlusts ablesen. Die somatischen Symptome verweisen auf
ihr Verschwinden hinter einer maskenhaften, sozial akzeptablen Rolle
genauso wie auf ihren spéateren physischen und psychischen Verfall.
Allerdings erfolgen die Korperbeschreibungen notwendig aus der
Perspektive des Erzahlers und spiegeln somit seine eigenen Emotionen und
Deutungen wider. Das, was wirklich in seiner Mutter vorging, kann er nur
erahnen, wie er selbst an anderer Stelle zugibt.

Der Topos des Korpers spielt eine zentrale Rolle bei der Darstellung
traumatischer Erinnerung und bei der Verwischung der Grenze zwischen
Selbst und Anderem, wie sie im Erzéhlvorgang statthat. Der Korper
funktioniert als Ort der Einschreibung von Gedé&chtnis und somit als
Schnittpunkt zwischen Gegenwart und Vergangenheit sowie fremder und
eigener Erinnerung. Indem der Erzdhler sich den Korper der Mutter
vorstellt, werden schmerzhafte Erinnerungen und Bilder ihres Leidens in
ihm wachgerdttelt und rufen in ihm Schmerz, Schrecken und Ekel hervor. In
diesen Korperbeschreibungen werden die Spuren eigener traumatischer
Erfahrung und derjenigen der Mutter miteinander verwoben. Insbesondere
die sinnliche Qualitat dieser Korperbeschreibungen in den Schilderungen
des Erzéhlers konnen mit Delbo als Darstellung von Deep Memory

verstanden werden. Wahrend andere Teile der Erzéhlung chronologisch und
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kohé&rent geordnet sind, zeichnen sich die Teile, in denen der mitterliche
Kdrper dargestellt wird, durch eine assoziative und emotionale Schreibweise
aus. Am Ende des Textes scheint es so, als ob sich der Erzéhler ganz in
assoziativen Erinnerungen verliert, denn der Erzéhlstrang 16st sich génzlich
auf und es folgen nur noch anekdotische Schilderungen von
Kindheitserinnerungen: ,,Mit ihrem Speichel reinigte sie den Kindern oft im
Vorlbergehen schnell Nasenldscher und Ohren. Ich zuckte immer zuriick,
der Speichelgeruch war mir unangenehm.“ (WU, S. 101)

Das Imaginieren des mutterlichen Kdrpers lasst verschittete Erinnerungen
des Erzéhlers wieder lebendig werden und fiir ihn emotionale Bedeutung
gewinnen. Die Bilder seiner Mutter rufen in ihm Gefiihle der eigenen
Hilflosigkeit und Verletzlichkeit hervor, unter denen er auch als Kind leiden
musste. Beispielsweise tauchen in seinem Gedé&chtnis gleichzeitig Bilder der
Mutter mit traumatischen Erinnerungsfragmenten des Krieges auf, wie in

der oben bereits zitierten Passage:

Ernstfalls, auch schon auf dem Land, das Gerenne der Bevdlkerung zu den als
Luftschutzbunkern vorgesehenen Felshéhlen, der erste Bombentrichter im Dorf,
spiter Spielplatz und Abfallgrube [...]. Meine Mutter stand bei allen Ereignissen
wie mit offenem Mund daneben. (WU, S. 31-32)
Allerdings signifiziert der mutterliche Korper auch das Schamgefiihl des
Erzahlers bezlglich seiner durch Armut und Gewalt gepragten Kindheit.
Mutter und Sohn werden durch das Motiv der Scham miteinander in
Verbindung gesetzt. Wahrend sich die Scham der Mutter korperlich
manifestiert, drickt sich die Scham des Sohnes auf textueller Ebene aus.
Seine Angst sich bloRzustellen veranlasst ihn zur Projektion eigener
Emotionen auf den Korper der Mutter. Ein Beispiel aus den locker
aneinander gereihten anekdotischen Passagen am Ende der Erzdhlung zeigt
deutlich diese Verbindung zwischen der mutterlichen Kdorperlichkeit und
dem Schamgefiihl des Sohnes. Das Weinen des Sohnes kann als eine passiv
aggressive Reaktion auf die Scham gewertet werden, die er aufgrund ihres
Verhaltens empfindet: ,,In einer Gesellschaft, die eine Bergwanderung
machte, wollte sie einmal beiseitegehen, um die Notdurft zu verrichten. Ich
schamte mich ihrer und heulte, da hielt ich sie zuriick (WU, S. 101). Durch
die Erinnerung an den mautterlichen Korper werden fir den Erzéhler
vergangene Ereignisse emotional fassbar und wieder erfahrbar. Das Gefhl

des Ekels ist signifikant fir die Diskontinuitat der zeitlichen Ordnung
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innerhalb des Textes, welche durch das Korpergedachtnis hervorgerufen
wird. Der Erzahler zitiert an dieser Stelle aus Kafkas Heizer, an der das

Miterleben des Leidens der Mutter unertraglich wird.
Als ich im letzten Sommer bei ihr war, fand ich sie einmal auf ihrem Bett liegen, mit
einem so trostlosen Ausdruck, daf ich ihr nicht mehr naher zu treten wagte. Wie in
einem Zoo lag da die fleischgewordene animalische Verlassenheit. Es war eine Pein
zu sehen, wie schamlos sie sich nach aullen gestilpt hatte; alles an ihr war verrenkt,
zersplittert, offen, entziindet, eine Gedarmeverschlingung. Und sie schaute von
weitem zu mir her, mit einem Blick, als sei ich, wie Karl Rossmann fiir den sonst
von allen erniedrigten Heizer in Kafkas Geschichte, ihr GESCHUNDENES HERZ.
(WU, S. 77)
Die Ursache fir seinen Ekel und Schrecken liegen in der Identifikation des
Erzéahlers mit seiner Mutter. Indem er sich auf Kafkas Heizer bezieht, wird
es ihm maoglich, seine Gefiihle des Ekels und Schmerzes in sprachlicher
Form auszudriicken. Der Bezug auf literarische Traditionen markiert aber
vor allem das Bestreben zur Emanzipation und Loslésung von der Mutter.
Trotz seines Versuchs, sich durch poetische Sprache und
Intellektualisierungen von der Mutter zu distanzieren, gelingt es dem
Erzahler niemals vollstandig, die eigene Identitat von ihrer zu trennen. Das
eigene Schreiben oszilliert daher zwischen einem Suchen nach Antworten
und der Erfahrung der Unmadglichkeit einer Katharsis. In den Textpassagen,
in denen der mutterliche Korper beschrieben wird, ist es nicht mehr
mdoglich, Erzahler und Mutterfigur voneinander zu trennen, denn dieser
erfahrt in den Momenten &ufersten Horrors und Ekels eine hysterische
Dopplung seiner selbst. Den Blick der Mutter empfindet er als unertréglich,
weil er sich in diesem Moment als Teil ihrer selbst erlebt, als ,,ihr
GESCHUNDENES HERZ* (WU, S. 77). Wie bemerkt wurde, vergleicht er
sich an anderer Stelle, im Moment der Wiederkehr eigener
Traumafragmente, mit einem ,,verwesende[n] Vieh* (WU, S. 99) und stellt
somit wieder eine Verbindung zwischen sich selbst und seiner Mutter her,
die ihn an ein leidendes Tier erinnert. Seine traumatischen Erfahrungsreste
finden im Korper der Mutter ihre somatische Entsprechung. Im Folgenden
wird die besondere Sprachlichkeit und Referenz der hysterischen

Korperzeichen genauer untersucht.

V.4.1 Die Korpersprache der Hysterie
Der miitterliche Korper erscheint als Kristallisationspunkt, an dem sowohl

ihre eigene Emotion als auch die ihres Sohnes zum Ausdruck kommen.
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Innere Vorgéange stehen stets in engem Wechselverhéltnis zu duReren
Bedingungen, werden aber erst durch die somatischen Zeichen sichtbar
gemacht. Im spéateren Verlauf ihres Lebens wird die Mutter zunehmend zur
Hysterikerin, welche der kleinblrgerlichen Gesellschaft ihren Spiegel
vorhalt, indem sie géngige Rollenzuweisungen durch eine ubertriebene,

wenn auch unbewusste Inszenierung ad absurdum fihrt.

Sie kokettierte damit, daf sie krank gewesen war; spielte die Kranke nur noch. Sie
tat, als sei sie wirr im Kopf, um sich der endlich klaren Gedanken zu erwehren; denn
wenn der Kopf ganz klar wurde, sah sie sich nur noch als Einzelfall und wurde taub
fiir das trostliche Eingeordnetwerden. (WU, S. 83)

Die Rollen, welche die Mutter einnimmt, wechseln zwischen der der
verstandnisvollen Mutter, der fleiigen und bescheidenen Hausfrau, der
eleganten Stadtfrau, der geflihlskalten Ehefrau und schlieBlich der leidenden
Martyrerin. lhr Korper ist durchzogen von den Spuren eines harten,
entbehrungsvollen Lebens als Hausfrau kleinb&uerlicher Herkunft. Fir die
Verbundenheit von Mutter und Sohn, die geteilte traumatische

Vergangenheit, wird der sich an den vernarbten Finger klammernde Sohn

zum Sinnbild:

[Vlerknotete Narben an den Fingern; — die Mutter hatte aus ihren Kindertagen einen
mit wildem Fleisch vernarbten Schnitt am Zeigefinger, und an diesem Hdcker hielt
man sich fest, wenn man neben ihr her ging. (WU, S. 36)

Der Sohn kommentiert, dass sich die Anzeichen ihrer Depression immer

mehr korperlich manifestieren und nahezu bedrohlich auf ihn wirken. Die

Symptome scheinen sich auf ihn zu ibertragen:
Jetzt drangte sie sich mir leibhaftig auf, sie wurde fleischlich und lebendig, und ihr
Zustand war so handgreiflich erfahrbar, daf ich in manchen Augenblicken ganz
daran teilnahm. (WU, S. 78)

Auch ihrem Umfeld fuhrt sie die einengenden Rollenzuweisungen mit ihren

zerstorerischen Implikationen vor:
Und auch die Leute in der Gegend betrachteten sie mit anderen Augen: es war, als
sei sie dazu bestimmt worden, ihnen das eigene Leben vorzufihren. Sie fragten zwar
nach dem Warum und Weshalb, aber nur nach auen hin; sie verstanden sie auch so.
(WU, S. 78)
Das permanente Gebot zur Selbstrestriktion fiihrt dazu, dass sie ,,fithllos*
wird, dass ihre Erinnerung nachlidsst und sie ,nicht einmal mehr die
gewohnten Haushaltsgegenstinde® (WU, S. 78) erkennt. Die Mutter
verzweifelt schlieBlich an der Tatsache, stets nur ein Typ, aber keine

einzigartige Person sein zu durfen. Die Typisierung manifestiert sich
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schlieBlich im Bild des wunden Korpers, nachdem sie nach langen
depressiven Schiiben das Bett nicht mehr verl&sst:

Sie konnte nicht mehr die Hausfrau spielen. Zu Hause wachte sie schon mit wundem
Korper auf. Sie liel alles zu Boden fallen, wollte sich jedem Gegenstand nachfallen
lassen. (WU, S. 79)

In der Erzéhlung taucht wiederholt eine Verbindung zwischen Weiblichkeit
und Mortalitdt auf. Diese Verbindung zeigt sich bereits in ,,Stationen eines
Kinderspiels, das in der Gegend von den Madchen viel gespielt wurde:
Miide/Matt/Krank/Schwerkrank/Tot* (WU, S. 17). Beiden Passagen ist das
Motiv des fallenden und sterbenden Korpers gemeinsam. Die Starre der
Haushaltsgegenstdnde scheint sich im spateren Leben auf die Mutter
Ubertragen zu haben, so dass sie in der Vorstellung des Erzahlers wie ein
lebloser, fallender Gegenstand erscheint. In diesem Bild des Falls
wiederholt sich also das kindliche Stationenspiel, diesmal jedoch in einer
unheimlichen korperlichen Konkretheit. So wird am fallenden miitterlichen
Korper eine fatale Assoziationskette zwischen Weiblichkeit und Tod
ablesbar, die man mit den Worten ,Frau’, ,Hausfrau’, ,Fall’, ,Zerfall’
umreillen konnte. Das Motiv des Falls umschreibt jedoch nicht nur das
Wechselverhaltnis zwischen Innen und AuRen, sondern verweist auch auf
das komplexe Verstandnis textueller Referenz bei Handke. Dies wird vor
allem in der Passage deutlich, in welcher der Erzéhler sich vorstellt, wie die
Mutter ihre Abschiedsbriefe verfasst. Hier wird eine direkte Verbindung
zwischen miutterlichem Korper und Textkorper hergestellt, indem das
Verfassen der Abschiedsbriefe als ,Selbsteinschreibung” der Mutter
gedeutet wird, wodurch sie fur ihre Nachwelt als Text erhalten bleibt:

Sie furchtete den Verstand zu verlieren. Schnell, bevor es zu spéat sein wirde,
schrieb sie zum Abschied noch ein paar Briefe. Die Briefe waren so eindringlich, als
hétte sie versucht, sich selber dabei in das Papier zu ritzen. (WU, S. 81)

Die Mutter wird zu einer gespenstischen Kippfigur, die weder innerhalb der
Erz&hlervorstellungen, noch im Text vollkommen lokalisierbar ist und doch

uberall nahezu flhlbar prasent zu sein scheint. Einmal mehr parallelisiert

der Erzéhler seinen eigenen Schreibvorgang mit dem der Mutter:

In dieser Periode war das Schreiben fir sie keine Fremdarbeit mehr wie sonst fur
Leute in ihren Lebensumstidnden, sondern ein vom Willen unabhéngiger
Atmungsvorgang. Man konnte freilich mit ihr (ber fast nichts mehr sprechen; jedes
Wort erinnerte sie wieder an etwas Schreckliches, und sie verlor sofort die Fassung.
,Ich kann nicht reden. Quél mich doch nicht’ (WU, S. 81).
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Wahrend sein eigener Schreibprozess aus dem Geflihl entspringt, von den
Erinnerungsfragmenten der Mutter heimgesucht zu werden, wird das
Schreiben fiir sie zur einzigen Mdglichkeit, sich nicht vollkommen in fur sie
unertraglichen Intrusionen zu verlieren. Die hysterischen Kdrpersymptome
der Mutter tauchen also im Text wieder auf, indem sie die Form von
Erinnerungsspuren des Autors annehmen, der sie in den Textkorper einwebt.
Somit vollzieht die Erzahlung ein komplexes Verwirrspiel mit referenziellen
Bezugspunkten, vergleichbar mit Caruths Erérterung von de Mans Essay

,Resistance to Theory*:

The story of the falling body — which | read through de Man’s texts as the story of
the impact of reference — thus encounters, unexpectedly, the story of a trauma, and
the story of trauma is inescapably bound to a referential return. This interpretation of
the reference through trauma, therefore, this understanding of trauma in terms of its
indirect relation to reference, does not deny or eliminate the possibility of reference
but insists, precisely, on the inescapability of its belated impact [...] The story of
trauma, then, as the narrative of a belated experience, far from telling of an escape
from reality — the escape from a death, or from its referential force — rather attests to
its endless impact on a life.®

V.4.2 Schreiben uber den Tod der Mutter als Basis fir die Autopoiesis des
Autors

Der Korper der Mutter fungiert in Wunschloses Unglick als
Erinnerungszeichen traumatischer Vergangenheit. Durch die Erinnerungen
an den matterlichen Korper werden ihr Tod und der Verlust fur den Erzéhler
erst greifbar — und dadurch sein Schreibprozess erst mdglich. In den
Korperbetrachtungen brechen Erinnerungsfragmente in die Gegenwart
hinein und wirken sich auf das Empfinden und Denken des Erzéhlers aus.
Mittels der Korperzeichen wird die lineare Schilderung aufgebrochen und
die verschiedenen Zeitebenen werden miteinander verwoben. Hierin zeigt
sich also jene traumaspezifische Zeitlichkeit.

Das Thema der Verkorperung zieht sich motivisch durch die Erzéhlung,
wenn es darum geht, die Verbindung zwischen vergangenen
Ereignissen/Erfahrungen und der Gegenwart begreifbar zu machen. Im
spateren Verlauf der Erzahlung nimmt die Mutter in der Perspektive des
Sohnes immer mehr die Rolle einer Martyrerin ein, was sich in der ins
Religits-Mystische abgleitenden Sprache widerspiegelt. Die Verwendung
von Wortern wie ,,leibhaftig” (WU, S. 78), ,.fleischlich* (WU, S. 78) oder
»fleischgeworden* (WU, S. 77) verweisen auf den christlichen Mythos der

8 Caruth, 1996, S. 7.
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Inkarnation. Die Mutter wird fur den schreibenden Sohn nicht nur zum
Sinnbild eigener und fremder Traumatisierung. Das Bild der Inkarnation
verweist auf die Zeitkonzeption von Kairos. In der christlichen Vorstellung
beschreibt Kairos die spezifische Temporalitdit des Todes Christi als
Ereignis, welches die chronologische zeitliche Ordnung Uberschreitet und
die gottliche Ewigkeit in die weltliche Zeit hineinbrechen lasst. Kairos ist
nicht messbar, sondern findet in der Erinnerung statt und ist somit ein
Durchbrechen und eine Transformation zeitlich linearer Erfahrung.
Wunschloses Unglick thematisiert die besondere Zeitlichkeit des
traumatischen Gedé&chtnisses aus der Perspektive des Angehdrigen, der
durch den Suizid der Mutter nicht nur mit seiner eigenen traumatischen
Kindheit konfrontiert wird, sondern eine erneute Traumatisierung erfahrt.
Das Erzihlbewusstsein befindet sich in einem permanenten ,Zwischen’, ist
nie vollkommen auf Vergangenheit, Gegenwart oder Zukunft gerichtet.

Der Suizid ist schlieRlich Schreibanlass und Bedingung der
Selbstinszenierung des zwischen eigener und fremder Identitat
schwankenden trauernden Autors. Der Suizid macht paradoxerweise ein
Handkes Autorschaft wesentlich mitbegriindendes Werk erst mdglich. Das
Motiv der Inkarnation bezieht sich nicht nur auf das Nachvollziehen von
Leid, der ,fleischgewordene[n] animalische Verlassenheit“ (WU, S. 77),
sondern auch auf eine Re-evaluation des Aktes des Suizids als
identitatskonstitutives Moment. Analog zum Tod Christi wird der Suizid der
Mutter geradezu als Voraussetzung fir die Wiedergeburt des Autors
gedeutet. Durch die Schilderung des Leidens und des Todes der Multter ist
es fur Handke mdglich, Uber seine eigene Identitdt und seine kulturellen
Wurzeln in einer zuvor nicht dagewesenen intimen Weise zu reflektieren.
Die Beschreibung des midtterlichen Korpers stellt eine symbolische
Einverleibung dar und ermdglicht gleichzeitig eine Wiedererweckung im
schriftlichen Werk. Der Erzéhler reagiert auf den Suizid der Mutter
schlielich nicht nur mit Trauer, sondern deutet diesen gegen Ende der
Erzahlung als Akt der Souverénitdt, des sich Widersetzens gegen die

gesellschaftlichen Zwénge:

Ja, dachte ich immer wieder und sprach im stillen die Gedanken jeweils sorgfaltig
nach: DAS WAR ES. DAS WAR ES. DAS WAR ES. SEHR GUT. SEHR GUT.
SEHR GUT. Und wéhrend des ganzen Fluges war ich auRer mir vor Stolz, daB sie
Selbstmord begangen hatte. (WU, S. 93-94)
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Die Erzéhlung schwankt jedoch permanent zwischen der Affirmation des
Trauervorgangs und dem Bestreben des Autors im Erzdhlprozess seine
zweite Geburt zu inszenieren. Diese wird jedoch gerade dadurch vollzogen,
dass es ihm meisterlich gelingt, biographische Kohérenz mit traumatischen
Spuren im eigenen Bewusstsein zu verweben. Gegen Ende des Textes ist
das Erzahl-Ich vollkommen eingenommen von assoziativen Erinnerungen,
die sich stilistisch durch einen nahezu aphoristischen Charakter
auszeichnen. Diese Assoziationen verdichten, locker aneinandergereiht,
jedoch ein letztes Mal die zentralen Themen und Motive der Erzéhlung:
Trauma, Gedé&chtnis und Trauer:

Die schmerzliche Erinnerung an sie bei den taglichen Handgriffen, vor allem in der
Kiche.

Im Zorn schlug sie die Kinder nicht, sondern schnduzte ihnen hdchstens die Nase.
Todesangst, wenn man in der Nacht aufwacht, und das Licht im Flur brennt. (WU,
S. 102)

* * *

Die Erinnerung an den Korper der Mutter ist eine Art Ausldser fur Handkes
eigene emotionale Erschitterung. Erst durch die geradezu physisch
empfundene Abwesenheit der Mutter werden ihr Verlust und der Schock,
den ihr Suizid beim Sohn hinterlassen hat, erfahrbar. Wunschloses Ungliick
wirft insbesondere Licht auf die Situation der Hinterbliebenen eines Suizids,
denen sich die Frage des eigenen Uberlebens notwendigerweise aufdrangt.
Der tragische Verlust der Mutter, die Erfahrung der eigenen
Unzulénglichkeit, ihr nicht geholfen zu haben, 16st in Handke eine
Identitatskrise in zweifacher Hinsicht aus. Handkes Suche nach immer
wieder neuen Erklarungen fir die Motive seiner Mutter sowie sein
Bemihen um Verstehen und Gewissheit werden innerhalb des
Schreibvorgangs wiederholt durchbrochen durch textuelle Licken und
autoreflexive Passagen, in denen sich der Schock durch ihren Verlust
ausdriickt. Die Frage nach den Spuren, welche Krieg, Marginalisierung und
Gewalt bei seiner Mutter hinterlassen haben, ist letztlich auch die Frage
nach der eigenen Prégung durch diese Faktoren. Handke sieht deutlich, dass
ein Mangel an alternativen Lebensentwiirfen und Selbstkonzepten sowie das
Gefangensein in rigiden Rollenmustern seine Mutter in die Verzweiflung
getrieben haben. Hierbei hebt er den prédgenden Einfluss von Sprache und

kulturellen Mustern auf das Bewusstsein hervor. Maria Handke geht
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letztlich daran zu Grunde, dass es ihr nicht rechtzeitig gelingt, sich aus den
einengenden Umstédnden und Denkmustern ihres sozialen Umfeldes zu
befreien. Im Reflektieren seines eigenen Schreibvorgangs entlarvt der
Erzahler selbstironisch die eigene Prigung durch die ,Ethik des Sparens’,
welche das Handeln und Denken seiner Familie seit Generationen bestimmt.
Waéhrend materieller Besitz in der Generation seiner Grof3eltern und seiner
Eltern als Garant von Freiheit betrachtet wurde, sind Sprachkompetenz und
ein kreativer sowie reflektierender Umgang mit Sprache die Basis fiir seine
Existenz als Autor. So wie die Mutter zum Haushalten gezwungen war, wird
das fur den Schriftsteller wichtigste Bedirfnis, sich sprachlich
auszudrlcken, unterdrickt, bzw. kann nicht ausgelebt werden.

Schreiben ist fir den Erzahler in Wunschloses Ungliick eine Mdglichkeit,
narrativ eine Art Gewebe um den Riss zusammenzuweben, den der Verlust
seiner Mutter bewirkt hat. Insofern stellt Wunschloses Unglick eine Art
narrative Form von Trauerarbeit dar. Ziel dieser Trauerarbeit ist allerdings
nicht die bloRe Bewaéltigung der Vergangenheit oder das Akzeptieren des
erlittenen Verlusts und insbesondere nicht eine Riickkehr zum ,normalen’
Alltag. Vielmehr geht es um eine Einbettung der Erinnerung an die
verlorene Person in einen neuen, modifizierten narrativen Rahmen, in
welchem er die widersprichlichen Geflhle, die er fur Mutter empfindet,
integrieren kann. Die Abwesenheit der Mutter wird in der Erzahlung immer
wieder vergegenwaértigt. Wunschloses Ungliick ist ein Text tiber Verlust und
Trauer, Erinnerung und Vergessen, Konflikt und Versohnung.

Daher ist Literatur in einer solchen Praxis nicht bloRe Abbildung oder
Reprasentation von Realitat und Erinnerung, sondern Ort der Re-formation,
der Modifizierung von Erinnerung und von gegenwartigen und kiinftigen
Perspektiven auf die Realitdt. In diesem Sinne ist dem Schreiben bereits
eine neue Perspektive auf Gegenwart und Zukunft inh&rent.

Handkes Erzéhlung lebt von der Spannung, sich mit dem erlittenen Verlust
auseinanderzusetzen, ohne dabei auf eine befriedigende Antwort zu stol3en.
Es ist der Versuch, gegen das Vergessen der Marginalisierten
anzuschreiben, wobei Handke gleichzeitig immer wieder das eigene
Bedurfnis nach Selbststilisierung als Autor gnadenlos entlarvt. ,,Die

Erzahlung erweist sich als Totenbeschworung. Die Gestalt der Mutter, die
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sich im Leben nie entfalten konnte, soll im Akt des Schreibens dem Nichts

entrissen werden, in dem sie zu versinken droht.*

8 Rey, William H.: Provokation durch den Tod. Peter Handkes ,,Wunschloses Ungliick als
Modell stilistischer Integration. In: German Studies Review 1 (1978) 3. S. 285-301. Hier: S.
295,
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VI. SCHLUSS

Die Untersuchung des Zusammenhangs zwischen Suizid und
Sprachlosigkeit in Prosatexten von Schnitzler, Bachmann und Handke hat
zu einer differenzierten Sichtweise literarischer Reprdsentationen des
weiblichen Suizids im 20. Jahrhundert geflihrt. Die narrativen Darstellungen
des weiblichen Suizids wurden im theoretischen Rahmen der
Kulturwissenschaft und der Gender Studies analysiert, um die in den Texten
thematisierte Verkntipfung zwischen kulturellen Zuschreibungen, weiblicher
Marginalisierung, Trauma und der Performativitat von Geschlecht genauer
zu beleuchten. In der Analyse wurde gezeigt, dass dem weiblichen Suizid
stets ein Sprach- und Identitatsverlust vorausgeht, verursacht vor allem
durch Marginalisierung, Traumatisierung, kaorperliche und psychische
Gewalt. Die Identitatsproblematik der Protagonistinnen wurzelt in den
behandelten Texten in restriktiven Rollenzuschreibungen, gegen die sie sich
nicht behaupten konnen. Ausgehend von diesem Befund setzen sich die
Erz&hlungen kritisch mit Modellen von Weiblichkeit in Wissenschaft, Kunst
und Kultur auseinander und thematisieren  Aporien  weiblicher
Identitatssuche.

Die untersuchten Texte verstehen den Suizid der Protagonistinnen jeweils
als Akt des ,Sich-zum-Verschwinden-Bringens’. Der Suizid ist also
Ausdruck ihrer personlichen Zerstérung, aber auch Zeichen des Protests
gegen die geltenden Verhéltnisse. Weibliche Selbsttétungen erscheinen als
Zeichensetzung, und zwar sowohl als Ausdruck aulerster Verzweiflung als
auch als souverdner Akt der Selbstbegriindung in einer fir sie feindlichen
gesellschaftlichen Ordnung.

Die Prosatexte stellen narrative Versuche dar, gegen das Vergessenwerden
der Marginalisierten anzuschreiben. Indem sie die Geschichte
rekonstruieren, welche sich jeweils hinter dem Suizid verbirgt, machen sie
die Verknlpfung zwischen individuellem Schicksal und kulturellen
Zuschreibungspraktiken sichtbar. Zeitgendssische wissenschaftliche und
kulturelle Diskurse uber Weiblichkeit werden in allen Texten Kkritisch
reflektiert. Sie setzen sich mit der Verbindung von Weiblichkeit und Tod in
kulturellen und wissenschaftlichen Diskursen der Moderne auseinander. Der

weibliche Suizid fungiert auch in den hier untersuchten Texten als
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Maoglichkeitsbedingung der literarischen Darstellung. Die Texte entwickeln
poetologische Strategien, die die Asthetisierung des toten weiblichen
Korpers unterlaufen, indem sie den Suizid als textuelle Leerstelle
inszenieren und die eigene Schreibpraxis hinterfragen.

Insbesondere die Erzahlinstanz fungiert jeweils als autoreflexive Stimme
innerhalb des Textes. In Fraulein Else wird das Geschehen in Form eines
inneren Monologs geschildert und der Leser erhalt mittels der
erzdhlperspektivischen Fiktion einer ,,Gedankenlesemaschine Einblick in
das Bewusstsein der Protagonistin.® Der Text spielt mit der voyeuristischen
Erwartungshaltung des Lesers, indem er den Eindruck eines vermeintlich
objektivierten, unzensierten Bewusstseinsstroms simuliert. Elses Suizid ist
also auch Zeichen der Rebellion gegen ein solches voyeuristisches Interesse,
denn mit ihrem Suizid muss auch der Text notwendig enden. Bachmanns
Das Buch Franza présentiert die Handlung in drei verschiedenen
Erzahlperspektiven, die unterschiedliche Gesichtspunkte des Geschehens
beleuchten. Die auktoriale Erzéhlinstanz hat vor allem die Funktion, die
Représentationspraxis des Texts zu reflektieren und die Aufmerksamkeit des
Lesers auf erkenntnistheoretische Fragen zum Verhaltnis zwischen Realitét
und Sprache zu lenken. Die personale Perspektive Franzas gewahrt Einblick
in das subjektive Erleben der suizidalen Protagonistin. Martin hingegen
fungiert als vermittelnder Zeuge, der einerseits Empathie zeigt und
andererseits eine kritische Distanz zum Geschehen aufbaut. In Wunschloses
Unglick dient die Problematisierung der Erzédhlinstanz dazu, Uber das
Verhaltnis von Erinnerung und Identitdt nachzudenken. Der Erzéhler
schildert retrospektiv die suizidale Entwicklung seiner Mutter aus der
Perspektive des trauernden Hinterbliebenen. In der Erz&hlung wechseln sich
Passagen ab, die formal an eine niichterne soziohistorische Fallgeschichte
erinnern, und solche, in denen sich die novellistische Geschlossenheit der
Erzéhlung auflost. In letzteren manifestiert sich die eigene Betroffenheit und
Traumatisierung des Erzdhlers. Gleichzeitig macht der Erzéhler darauf
aufmerksam, dass der Suizid der Mutter das Fundament seines Schreibens

ist, und entlarvt damit das Bedurfnis nach Selbststilisierung.

! Gomes, Mario: Gedankenlesemaschinen. Modelle fiir eine Poetologie des Inneren
Monologs. Freiburg i. Br., Berlin, Wien 2008.
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Die literarischen Texte bieten dem Leser keine eindeutigen Erklarungen und
Interpretationsmodelle fiir die Suizide der Protagonistinnen, sondern
betonen vor allem ihre Ratselhaftigkeit. Der Suizid fungiert stets als Zeichen
narrativer Fragmentierung und textueller Offnung. Die Texte verorten den
Suizid in einem liminalen Raum zwischen Schweigen und Appell, zwischen
Pathologie und Autonomie.

Wie die Untersuchung gezeigt hat, spielt der weibliche Korper in allen
Texten eine wichtige Rolle als Medium verborgener Gedéchtnisinhalte. In
Fréaulein Else und Das Buch Franza fungiert er als Ort der Einschreibung
wissenschaftlicher Praktiken und kultureller Diskurse. Beide Texte stellen
intertextuelle Bezlige zu Freuds Theorie der Hysterie und des Traumas her.
Die literarischen Texte bleiben aber nicht bei einer affirmativen Adaption
der psychoanalytischen Theorie stehen, sondern dekonstruieren die der
Theorie inhérenten restriktiven Frauenbilder und die Verschrankung von
Weiblichkeit und Krankheit. Insbesondere Ingeborg Bachmann entlarvt die
fatale Verdinglichung der Frau in psychiatrischen und psychoanalytischen
Diskursen, welche der Frau die Krankheit erst einschreiben und sie ihrer
Autonomie berauben.

Andererseits hat die eng an Freud angelehnte Darstellung der weiblichen
Hysterie die poetologische Funktion einer Symptomsprache, die das
Verborgene und Unbewusste mittels korperlicher Zeichen auszudriicken
versucht. Bereits vor dem Boom des Hysteriediskurses in franzdsischen
feministischen Theorien der siebziger und achtziger Jahre des 20.
Jahrhunderts prasentieren Fraulein Else und Das Buch Franza Hysterie als
Ausdrucksmittel unbewusster und verdréangter Gedachtnisinhalte. Die Trope
der Hysterie dient gleichermalRen der Infragestellung eines Gberkommenen
Geschlechterdualismus. Die Protagonistinnen schwanken zwischen dem
Bedrfnis nach Autonomie und ,véterlicher’ Anerkennung.

Ihre Hysterie ist nicht nur als Krankheit, sondern auch als Strategie zu
verstehen, die von ihrer Gesellschaft vorgesehene einengende Frauenrolle
zu hinterfragen und zu subvertieren. In Schnitzlers Erz&hlung ist Elses
Hysterie trotz des zugrunde liegenden tragischen ldentitatskonflikts auch
eine Form der parodistischen Inszenierung der zeitgendssischen restriktiven
Rollenbilder und Erwartungen an die Frau. Auch in Bachmanns

Romanfragment dient die Hysterie — als Ausdrucksmittel der sprachlos
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gemachten Protagonistin — der Kritik an Diskursen, welche die Frau
auBerhalb des Symbolischen verorten. Der Roman présentiert in betont
Ubertriebener Weise eine Dialektik zwischen ,ménnlichem’ Téter und
,weiblichem’ Opfer, um die Fatalitit des dahinter stehenden
,logozentrischen” Denkmusters zu entlarven. Die Hysterie erscheint also als
Form der Zeichenproduktion, die Korper und Geist nicht voneinander
trennt. Waéhrend die Protagonistinnen zeitweise unter verbaler
Sprachlosigkeit leiden, signifizieren ihre hysterischen Symptome
verschuttete traumatische Erinnerungsreste in ihrem Unbewussten. Ebenso
markiert die Hysterie einen zwischen ,minnlichem’ und ,weiblichem’ Pol
schwankenden Identitdtskonflikt. Dieser Konflikt endet aporetisch im
Suizid, denn die Protagonistinnen nehmen den eigenen Tod als Preis der
Selbstbegriindung in Kauf. Indem die Texte die fatale Okonomie hinter der
Selbstschopfung durch den Suizid kenntlich machen, stellen sie auch das in
der Tradition der Aufklarung stehende Konzept einheitlicher, intentionaler
Subjektivitat in Frage.

In Peter Handkes Wunschloses Unglick spielt der weibliche Korper eine
wesentliche Rolle fiir die Semiotisierung von traumatischem Gedéchtnis
und flr ein Erzahlen, welches die Grenzen zwischen (Erzahler-)ich und
Anderem verwischt. Handkes Darstellung unterscheidet sich insofern von
den andern beiden Texten, als er sich bewusst eines psychoanalytischen
Bezugspunktes enth&lt. Der mitterliche Korper provoziert den sich
erinnernden Erzéhler zu einer Auseinandersetzung mit seinem ambivalenten
Verhaltnis zur Mutter. Ebenso ruft das imaginierte Bild ihres Korpers
Erinnerungen an ihre und seine eigene traumatische Vergangenheit hervor.
In Handkes Erzé&hlung fungiert der Korper als Symbol des verschitteten
Gedachtnisses; er stellt eine Art Schnittpunkt dar zwischen Realitdt und
Imagination, zwischen Gegenwart und Vergangenheit.

Ein weiterer Gesichtspunkt dieser Arbeit war die Frage nach der
Besonderheit ~ der literarischen  Auseinandersetzung  mit  den
Themenkomplexen Suizid, Sprachlosigkeit, Trauma und Weiblichkeit. Es
wurde gezeigt, dass die literarischen Texte im Kontrast zu
wissenschaftlichen Diskursen bewusst auf theoretische Erklarungen
verzichten. Zwar weisen alle der hier analysierten Texte strukturelle

Ahnlichkeiten mit der Gattung Fallgeschichte auf, doch gerade die bewusste
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Perspektivisierung und Ambiguisierung von Bedeutung wurde als
wesentliches Merkmal literarischer Texte herausgestellt. Das literarische
Schreiben Uber den Suizid zielt nicht auf wissenschaftliche Giiltigkeit ab,
sondern betont vor allem das innere Erleben der Zerrissenheit, der
Verlusterfahrung, des Schmerzes und der Trauer. Es geht in den hier
untersuchten Texten nicht um eine schlissige Erklarung des Phdnomens
Suizid, sondern eher um eine sprachliche Anndherung an das subjektive
Erleben von Grenzerfahrungen. In besonderer Weise reflektieren Schnitzler,
Bachmann und Handke die dem eigenen Schreiben zugrunde liegende
Problematik dieses sprachlichen Herantastens an die mit dem Suizid
verbundene Sprachlosigkeit. Dieses Schreiben verwischt die Grenzen von
Innen und AuBen, Individuum und Gesellschaft, Realitat und Fiktionalitat.
Der in den Texten thematisierte Problemzusammenhang von Suizid,
Sprachlosigkeit, Trauma und Gender spielt auch in neueren Texten eine
wesentliche  Rolle. Die Darstellungen  weiblicher  Korper als
Projektionsflache kultureller Codes verweisen bereits auf spétere
postmoderne Auseinandersetzungen mit Weiblichkeitsmodellen, in denen es
in gewisser Weise zu einer Radikalisierung der literarischen Subversion
kultureller Zuschreibungen kommt. Die Frage, wie sich in poetologische
Strategien in der Postmoderne wandeln, ist von der Forschung noch zu
klaren. Vor allem Elfriede Jelineks Die Klavierpielerin und Sportstiick
gelingt es, ,,die wissenschaftliche Kolonialisierung weiblicher Sexualitét*
durch eine ,,Strategie der Entleerung von Signaturen“ zu entlarven und zu
persiflieren.> Vorhandene komparatistische Studien zur poetologischen
Funktion von Intertextualitat lieRen sich erweitern durch eine Untersuchung
des Themenkomplexes Weiblichkeit, Sprachlosigkeit und Suizid als Fokus
eines Textvergleichs moderner und postmoderner Texte.

Der in den Texten reflektierte Zusammenhang zwischen Suizid und
Sprachlosigkeit erscheint vor dem Hintergrund der jeweiligen historisch
bedingten Sprachkrisen wahrend ihrer Entstehungszeit. Schnitzlers Fraulein

Else prasentiert eine fur die Wiener Moderne typische Sprachskepsis, die

2 Aeberhardt, Simon: Theater am Nullpunkt. Penthesileas illokutionrer Selbstmord bei
Kleist und Jelinek. Freiburg i. Br., Wien 2012. S. 19.

¥ Vgl. Aeberhardt, 2012, S. 19; Pommé, Michéle: Ingeborg Bachmann — Elfriede Jelinek.
Intertextuelle Schreibstrategien in Malina, Das Buch Franza, Die Klavierspielerin und Die
Wand. St. Ingbert 2009.
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sich im historischen Kontext wissenschaftlicher, sozialer und politischer
Umbruche des frihen 20. Jahrhunderts und des Zusammenbruchs der
Doppelmonarchie entwickelte. Schnitzlers Sprachskepsis, die sich an Ernst
Machs und Hermann Bahrs Sensualismus anlehnt, bezieht sich auf die
Unangemessenheit allgemeiner Begriffe und Normen angesichts ,der
individuellen Existenz“.* Fraulein Else reflektiert nicht nur das
widerspriichliche Nebeneinander des Verlusts an verbindlichen Werten und
untragbar gewordenen Rollenbildern, sondern thematisiert vor allem die
Auflésung einer ,,kontinuierlichen Ich-Identitit*.®> Bachmanns Das Buch
Franza und Handkes Wunschloses Ungluick problematisieren einerseits die
Erkenntnisleistung von Sprache und weisen andererseits vor allem eine fir
die Nachkriegsliteratur typische kritische Haltung bezuglich der politisch-
sozialen Dimension von Sprache auf. Die Sprachskepsis in Bachmanns und
Handkes Texten geht stets mit einer politisch und ethisch motivierten
Legitimationskrise der deutschsprachigen Literatur der sechziger Jahre
einher, die sich im Anschluss an Adorno mit der Problematik eines
verantwortungsvollen  Schreibens nach dem Zweiten Weltkrieg
auseinandersetzt. Trotz der zeitlichen Distanz und den historisch bedingten
unterschiedlichen Nuancen ihrer Werke zeichnen sich Schnitzlers, Handkes
und Bachmanns Auseinandersetzungen mit dem weiblichen Suizid durch
eine Poetologie aus, die zwischen Sprachskepsis und dem Vertrauen in das
Vermdgen der poetischen Sprache der Literatur oszilliert.

* Kampits, Peter: Positivismus und Impressionismus. In: Die Wiener Moderne: Ergebnisse
eines Forschungsgespraches der Arbeitsgemeinschaft Wien um 1900 zum Thema
,,ZAktualitdt und Moderne“. Hg. von Emil Brix und Patrick Werkner. Wien, Miinchen 1990.
S. 98-110. Hier: S. 104,
5 Kampits, 1990, S. 103.
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